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เพื่อประเมินความเครียดจากความร้อนส�ำหรับผู้เลี้ยงโคนม 
ภาพที่ 3.9	 วิถีของกลุ่มอาการความเครียดจากความร้อนในโคยุโรปที่อยู่ในสภาพอากาศร้อน
ภาพที่ 3.10	 ลักษณะของส�ำไส้เล็กของสุกรเมื่ออยู่ในสภาพอากาศร้อน
ภาพที่ 3.11	 ผลของอุณหภูมิสิ่งแวดล้อมต่อการกินอาหารของแม่สุกรและน�้ำหนักหย่านมของลูก

สุกร
ภาพที่ 3.12	 ต�ำแหน่งน�้ำหยดบนคอหรือไหล่แม่สุกร ซึ่งเป็นบริเวณเส้นเลือดด�ำใหญ่บริเวณคอ 

ที่มีอัตราการไหลเวียนของเลือดสูงท�ำให้ระบายความร้อนไปได้เร็ว

ภาพที่ 4.1	 วงจรการควบคุมการรับรู้ช่วงแสง โดย retinal-pineal-hypothalamic pathway
ภาพที่ 4.2	 การควบคุมการหลั่ง LH โดยต่อมใต้สมองในแกะเพศเมีย

ภาพที่ 5.1	 สัตว์ที่หนาวเย็นจากฝนมักจะอยู่เบียดชิดกันเพื่อให้อบอุ่น

ภาพที่ 6.1	 การสังเกตการลื่นในการเคลื่อนไหวของการผูกยืนโรง ซึ่งขึ้นอยู่กับสัมประสิทธิ์ 
ของแรงเสียดทานของพื้นแห้ง วัดโดยใช้การทดสอบการเสียดสีของนอร์วีเจียน 
(Norwegian friction tester)

ภาพที่ 6.2	 การรองพื้นโรงเรือนโคนมที่ผูกยืนโรงด้วยฟางเพื่อป้องกันการสึกของกีบ
ภาพที่ 6.3	 โรงเรือนเลี้ยงโคที่ปูด้วยแผ่นยางและมีพื้นที่ให้อาหารที่สบายส�ำหรับโค
ภาพที่ 6.4	 แนวทางของการจัดส่วนพื้นที่ของรางน�้ำและรางอาหารแก่สุกรที่น�้ำหนักต่าง ๆ
ภาพที่ 6.5	 การประมาณค่าความต้องการพื้นที่ของสุกรตามลักษณะการมองด้านบนและด้านข้าง

ของตัวสัตว์
ภาพที่ 6.6	 ความต้องการพื้นที่ทางสังคมของสุกร (parallel/inverse pressing) ขณะที่มีการจัด

อันดับในกลุ่ม
ภาพที่ 6.7	 การทดลองเพื่อศึกษาการแลกเปลี่ยนระหว่างพื้นที่และทรัพยากรในสิ่งแวดล้อมของ

สุกร
ภาพที่ 6.8	 แสดงพื้นที่แบ่งปัน (space sharing, %) เมื่อสุกรนอนตะแคงกับพื้น
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ภาพที่ 6.9	 การเลี้ยงสุกรระบบนอกโรงเรือนในประเทศสวีเดน และอังกฤษ
ภาพที่ 6.10	 ระบบการเลี้ยงไก่แบบกรงตับ
ภาพที่ 6.11	 ระบบการเลี้ยงไก่แบบกึ่งหนาแน่น
ภาพที่ 6.12	 การเลี้ยงโคและแกะในแปลงหญ้าหมุนเวียนซึ่งมีการใช้กรงครอบหญ้าบางส่วนไว้เพื่อ

ศึกษาความหลากหลายของชนิดหญ้าในแปลง

ภาพที่ 7.1	 สุกรแสดงการตอบสนองที่ปราศจากความกลัวผู้เลี้ยงท�ำให้ง่ายต่อการดูแล
ภาพที่ 7.2	 ลักษณะพฤติกรรมส่วนบุคคลของผู้เลี้ยงสุกรที่ดีซึ่งส่งผลท�ำให้ลดผลกระทบทางจิตใจ

ของสุกร

ภาพที่ 8.1	 การตอบสนองต่อการมองเหน็ของสตัว์ซึง่เป็นผลจากระบบการรบัรู ้และปัจจยัแปรผนัอ่ืน ๆ
ภาพที่ 8.2	 โครงสร้างของตาคนและหนซ่ึูงแสดงส่วนประกอบต่าง ๆ ท่ีส�ำคญัต่อการมองเหน็
ภาพที่ 8.3	 การปรับตัวของเซลล์รับแสงรูปแท่ง (rod cell) และรูปกรวย (cone cell) เมื่ออยู่ใน

ความมืดในระยะเวลาต่างกัน
ภาพที่ 8.4	 พื้นที่ในการมองเห็นของสุกร แมว และม้า แสดงการมองเห็นแบบมองเห็นด้วยตาแต่ละ

ข้าง (monocular) และการมองเห็นแบบทับซ้อนด้วยตาทั้งสองข้าง (binocular)
ภาพที่ 8.5	 วงกลมแสดงการรับรู้สีระหว่างมนุษย์ ซึ่งมีการรับรู้แบบ 3 สี (trichromatic vision) 

เปรียบเทียบกับการรับรู้สีในม้าซึ่งเป็นการรับรู้แบบ 2 สี (dichromatic vision)
ภาพที่ 8.6	 กะโหลกศีรษะของไก่จากด้านบน แสดงเนื้อที่สมองและลูกตา
ภาพที่ 8.7	 การตอบสนองของเปลอืกสมองส่วนกลีบขมบั (temporal cortex) ต่อสิง่ทีป่รากฏ (คน) 

ในแนวตั้ง ในแกะพันธุ์ Dalesbred

ภาพที่ 9.1	 ส่วนประกอบของหู
ภาพที่ 9.2	 โครงสร้างของหูนก
ภาพที่ 9.3	 ออดิโอแกรมของคนส�ำหรับใช้เปรียบเทียบกับการได้ยินของสัตว์ โดยแหล่งของเสียง 

มาจากการพูดของผู้พูดที่อยู่ด้านหน้าที่ระดับความถี่ต่าง ๆ
ภาพที่ 9.4	 ออดิโอแกรมของสัตว์กีบ ได้แก่ ม้า สุกร แกะ โค และแพะ เปรียบเทียบกับ 

ออดิโอแกรมของมนุษย์
ภาพที่ 9.5	 ออดิโอแกรมของสัตว์กินเนื้อ ได้แก่ แมว สุนัข และเฟอเรต เปรียบเทียบกับ 

ออดิโอแกรมของมนุษย์
ภาพที่ 9.6	 ความสัมพันธ์ระหว่างการได้ยินเสียงความถี่สูงสุด และต�่ำสุดที่สัตว์สามารถได้ยิน 

ได้ที่ความดัง 60 เดซิเบล
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ภาพที่ 9.7	 ความสัมพันธ์ระหว่างระยะห่างของหูทั้งสองข้างหรือขนาดของหัว และการได้ยินเสียง
ความถี่สูงสุดที่สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมจะรับรู้ได้ที่ความดัง 60 เดซิเบล

ภาพที่ 10.1	 การรับรู้กลิ่นของมนุษย์ โมเลกุลของสิ่งที่มีกลิ่นจะกระตุ้นเซลล์รับกลิ่น ซึ่งแสดงเซลล์
รับกลิ่น 3 ชนิด แทรกอยู่กับเนื้อเยื่อสนับสนุน ในเนื้อเยื่อโพรงจมูก ส่งกระแสประสาท
ผ่านกะโหลกศีรษะไปยังส่วนรับกลิ่นในสมอง

ภาพที่ 10.2	 ต�ำแหน่งของโฟเมอร์โรนาซัล ออร์แกน (vomeronasal organ) ในแมวและงู
ภาพที่ 10.3	 การเผยอริมฝีปากของม้าเพศผู้เพื่อรับกลิ่นฟีโรโมนในปัสสวะเพศเมีย
ภาพที่ 10.4	 ตุ่มรับรสที่ลิ้นมนุษย์

ภาพที่ 11.1	 ตัวรับความรู้สึกในผิวหนังมนุษย์
ภาพที่ 11.2	 วิถีการท�ำงานของการกระตุ้นความเจ็บปวดจากจุดเริ่มต้นไปยังสมองส่วนต่าง ๆ
ภาพที่ 11.3	 การควบคุมความเจ็บปวดโดยการใช้ยา

ภาพที่ 12.1	 กลไกทางชีววิทยาของการเกิดความเครียด
ภาพที่ 12.2	 วงจรความสมัพันธ์และการตอบสนองต่อกนัและกนัระหว่างไฮโปทาลามสั ต่อมพทูิอทิารี 

และต่อมเพศ

ภาพที่ 13.1	 ปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมที่ส�ำคัญที่มีผลต่อสุขภาพสัตว์
ภาพที่ 13.2	 ปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งเสริมให้เกิดการบาดเจ็บที่เท้าของสัตว์
ภาพที่ 13.3	 บริเวณต่าง ๆ ของกีบโคซึ่งช่วยระบุต�ำแหน่งของการเกิดแผล
ภาพที่ 13.4	 บาดแผลที่กีบเท้า ลูกศรแสดงแผลเปื่อยที่ฝ่าเท้าโค (sole ulcer) รอยช�้ำที่ฝ่าเท้าโค 

และไวท์ไลน์ในกีบเท้าล่อ
ภาพที่ 13.5	 ต�ำแหน่งของที่กั้นคอที่ต�่ำเกินไปในการเลี้ยงโคท�ำให้โคส่วนใหญ่มีรอยช�้ำและฝีบริเวณ

หลังคอ และต�ำแหน่งที่กั้นคอที่เหมาะสมท�ำให้โคสามารถเข้ากินอาหารได้สะดวก
ภาพที่ 13.6	 การบาดเจ็บเนื่องจากลวดหนามที่ใช้กั้นคอกสัตว์
ภาพที่ 13.7	 เชอืกทีข่ดเป็นก้อนและมีเมอืกเคลือบอยูใ่นล�ำไส้ใหญ่ของม้า และเชอืกทีท่ีอ่ยูใ่นมลูของม้า
ภาพที่ 13.8	 ผลของอาการหนาวต่อสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมเกิดใหม่

ภาพที่ 15.1	 ถุงหมักไบโอก๊าซระดับครัวเรือนแบบถุงหมักพลาสติก
ภาพที่ 15.2	 บ่อหมักไบโอก๊าซแบบยอดโดม
ภาพที่ 15.3	 บ่อหมักไบโอก๊าซแบบฝาครอบลอย
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ภาพที่ 15.4	 บ่อหมักไบโอก๊าซแบบคลุมราง และลานตากตะกอน
ภาพที่ 15.5	 บ่อหมักไบโอก๊าซระบบบึงปิดแบบ Modified Convered Lagoon (MCL)
ภาพที่ 15.6	 บ่อหมักไบโอก๊าซระบบยูเอเอสบี (UASB)
ภาพที่ 15.7	 บ่อหมักช้าแบบรางตามด้วยบ่อหมักเร็วน�้ำใส (channel Digester + UASB)
ภาพที่ 15.8	 ระบบบ่อหมักเร็วน�้ำข้น (H-UASB)
ภาพที่ 15.9	 การวางระบบบ่อปรับเสถียร
ภาพที่ 15.10	ฟาร์มสุกรที่ใช้การบ�ำบัดแบบระบบบ่อปรับเสถียร
ภาพที่ 15.11	กระบวนการบ�ำบัดที่เกิดขึ้นในบ่อกึ่งแอโรบิก

ภาพที่ 16.1	 เชื้อราขาวที่เก็บจากใต้ต้นไผ่โดยใช้ข้าวหุงสุกเป็นตัวล่อ และเชื้อราขาวที่น�ำมา 
เพาะเลี้ยงในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA

ภาพที่ 16.2	 เชื้อราสกุล Geomyces และสกุล Rhizopus ที่จ�ำแนกได้ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ 
ก�ำลังขยาย 400 เท่า (400x)

ภาพที่ 16.3	 น�้ำหมักจุลินทรีย์ 7 ชนิด ที่น�ำมาใช้ในการระบบการเลี้ยงสุกรแบบเกษตรธรรมชาติ
ภาพที่ 16.4	 สุกรที่เลี้ยงในระบบเกษตรธรรมชาติ สุกรลูกผสมเหมยซานxไทยพื้นเมือง  

และสุกรลูกผสมสุกรดูรอค×ลาร์จไวท์×แลนด์เรช
ภาพที่ 16.5	 ส่วนประกอบชั้นต่าง ๆ ในพื้นคอกของสุกรที่เลี้ยงในระบบเกษตรธรรมชาติ
ภาพที่ 16.6	 การเทชั้นต่าง ๆ ของพื้นคอกหมูหลุม
ภาพที่ 16.7	 ส่วนประกอบอาหารสุกรในรูปแบบเกษตรธรรมชาติ ส่วนที่ 1 หยวกกล้วยหมัก  

และส่วนที่ 2 ส่วนผสมอื่น ๆ
ภาพที่ 16.8	 วิธีการ 5 ขั้น เพื่อลดการใช้ยาปฏิชีวนะและสารเคมีอื่น ๆ ในการท�ำฟาร์มโคนม
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ตารางที่ 1.1	 ช่วงอายุของสุกร ไก่ และโค  
ตารางที่ 1.2	 ค่าอัตราพันธุกรรม (h2) ของลักษณะที่ส�ำคัญทางเศรษฐกิจของสัตว์เลี้ยงในฟาร์ม
ตารางที่ 1.3	 สถิติอุณหภูมิของประเทศไทยในฤดูกาลต่าง ๆ
ตารางที่ 1.4	 สถิติความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย (%) ของประเทศไทยในช่วงฤดูกาลต่าง ๆ

ตารางที่ 2.1	 อุณหภูมิและความชื้นที่อยู่สบายและเหมาะสมในสัตว์ชนิดต่าง ๆ
ตารางที่ 2.2	 อุณหภูมิวิกฤตต�่ำสุด (LCT) ในสัตว์บางชนิด
ตารางที่ 2.3	 อุณหภูมิที่เหมาะสมในการกกลูกไก่
ตารางที่ 2.4	 ผลของอากาศหนาวต่อลักษณะซากและส่วนประกอบของเนื้อส่วนแฮมของสุกร
ตารางที่ 2.5	 ผลของอุณหภูมิสิ่งแวดล้อมต่อการย่อยได้ ความต้องการออกซิเจนไทรอกซิน (T4) 

และ ไตรไอโอโดไทโรนีน (T3) ในน�้ำเลือด และเวลาที่อาหารอยู่ในส�ำไส้ของแกะ

ตารางที่ 3.1	 เปรียบเทียบความหนาของผิวหนังชั้นนอก (epidermis) ชั้นขี้ไคล (stratum 
corneum) และจ�ำนวนชั้นของเซลล์ (number of cell layers) จากส่วนหลัง 
(thoracolumbar area) ของสัตว์ 9 ชนิด

ตารางที่ 3.2	 ความแตกต่างของช่วงอุณหภูมิที่อยู่สบายของโคในเขตร้อนและเขตอบอุ่น
ตารางที่ 3.3	 ปริมาณน�้ำนมที่ลดลง (%) เมื่ออยู่ในสภาพอากาศที่มีค่าดัชนีอุณหภูมิและความชื้น 

(temperature humidity index, THI) ระดับต่าง ๆ
ตารางที่ 3.4	 การแสดงออกทางกายภาพและพฤติกรรมและวิธีแก้ไขขั้นต้นของสัตว์ชนิดต่าง ๆ 

เมื่ออยู่ในภาวะเครียดจากความร้อนและอุณหภูมิทวารหนักมากกว่า 104 °F
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4 ส่วนท่ี 1 ปัจจัยของสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อผลผลิตของสัตว์

	 การเพ่ิมขึ้นของประชากรโลกและความก้าวหน้าของอุตสาหกรรมต่าง ๆ อย่างรวดเร็ว  
ส่งผลกระทบต่อทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างมาก ปัจจุบันมนุษย์มีความตื่นตัวและใส่ใจกับ 
สิ่งแวดล้อมของโลกมากขึ้น มีการจัดต้ังองค์กรและหน่วยงานต่าง ๆ ขึ้นมากมายเพื่อการอนุรักษ์ 
สิ่งแวดล้อมและการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่า จากความหมายของสิ่งแวดล้อม ซึ่งหมายถึง  
สิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัวเรา หากกล่าวถึงสิ่งแวดล้อมของสัตว์นั้น ๆ “สัตว์เลี้ยงในฟาร์มกับสิ่งแวดล้อม” จึง
กล่าวถึงส่ิงที่อยู่รอบ ๆ ตัวสัตว์เลี้ยงหรือฟาร์มสัตว์ รวมท้ังสิ่งแวดล้อมของมนุษย์หรือของโลกด้วย 
เนือ่งจากรศัมขีองส่ิงแวดล้อมนัน้ไม่มขีอบเขตจ�ำกดัในระยะทาง สิง่แวดล้อมของสตัว์จงึไม่ได้มขีอบเขต
เฉพาะภายในฟาร์มเท่านั้น 
	 สิ่งแวดล้อมอาจเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ เรียกว่า สิ่งแวดล้อมธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์
สร้างขึ้น หรืออาจแบ่งตามลักษณะของการด�ำรงชีวิต คือ สิ่งแวดล้อมทางชีวภาพ ได้แก่ สิ่งแวดล้อมที่
มชีวีติ และสิง่แวดล้อมทางกายภาพ ได้แก่สิง่แวดล้อมทีไ่ม่มชีวีติ หรอื อาจะแบ่งสิง่แวดล้อมตามลกัษณะ
รูปทรงทีส่ามารถเหน็ได้ คือ สิง่แวดล้อมทางกายภาพ เป็นสิง่แวดล้อมทีเ่ป็นวตัถทุีม่ลีกัษณะทางกายภาพ
ชดัเจน และสิง่แวดล้อมนามธรรม ได้แก่สิง่แวดล้อมทีม่นษุย์สร้างขึน้แต่ไม่ใช่วตัถ ุเช่น วฒันธรรม ศาสนา 
กฎหมาย พฤติกรรมทางศาสนา และประเพณีต่าง ๆ เป็นต้น (ภาพที่ 1.1)

คุณสมบัติเฉพาะตัวของสิ่งแวดล้อม (เกษม, 2530)
1.	 สิง่แวดล้อมแต่ละประเภทจะมเีอกลกัษณ์เฉพาะตวัในการแสดงให้เหน็ว่าสิง่นัน้เป็นสิง่แวดล้อม 

เช่น ต้นไม้ น�้ำ ดิน มนุษย์ และสัตว์ เป็นต้น
2.	 สิ่งแวดล้อมนั้นจะไม่อยู่โดดเด่ียวในธรรมชาติ แต่จะมีสิ่งแวดล้อมอื่นอยู่ด้วยเสมอ เช่น  

สัตว์เลี้ยงกับที่อยู่อาศัย  ปลากับน�้ำ เป็นต้น
3.	 สิ่งแวดล้อมประเภทหนึ่ง มีความต้องการสิ่งแวดล้อมอื่นด้วยเสมอ 
4.	 สิ่งแวดล้อมจะอยู่เป็นกลุ่ม เรียกว่า ระบบนิเวศ หรือระบบสิ่งแวดล้อม แต่ละสิ่งแวดล้อมใน

ระบบนิเวศจะมีหน้าที่เฉพาะ
5.	 สิง่แวดล้อมมคีวามเกีย่วเนือ่งกนั และมีความสมัพนัธ์กนัเป็นลกูโซ่ เมือ่ท�ำลายสิง่แวดล้อมหนึง่แล้ว 

จะส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอื่น
6.	 สิ่งแวดล้อมจะมีความคงทนต่อการถูกกระทบได้แตกต่างกัน
7.	 สิ่งแวดล้อมมีการเปลี่ยนแปลงตามเวลา ซึ่งอาจเป็นการเปลี่ยนแปลงช่ัวคราวหรือถาวรก็ได้
ตัว
อย่
าง



5บทที่ 1 บทน�ำ

ภาพที่ 1.1 ประเภทของสิ่งแวดล้อม (ดัดแปลงจาก เกษม, 2530)

	 ในขณะทีส่ตัว์เป็นสิง่แวดล้อมอย่างหนึง่ของเรา มนษุย์กเ็ป็นสิง่แวดล้อมหนึง่ของสตัว์ โดยเฉพาะ
สัตว์เล้ียงซ่ึงมนุษย์ได้ก�ำหนดสภาวะความเป็นอยู่ สัตว์เลี้ยงในฟาร์มมีความต้องการสิ่งแวดล้อมท่ีไม่
เหมือนกันขึ้นอยู่กับชนิดและอายุของสัตว์ ในการก�ำหนดช่วงอายุของสัตว์อาจมีความแตกต่างกันใน
แต่ละฟาร์มซึง่ขึน้อยูก่บัการจดัการในฟาร์มด้วย ช่วงอายขุองสตัว์อ้างองิจากกรมปศสุตัว์และหนงัสอืที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการสัตว์แสดงในตารางที่ 1.1 การที่จะเข้าใจความต้องการของสัตว์ที่เลี้ยง 
อย่างถกูต้องน้ัน ต้องอาศยัความรูใ้นหลายสาขา เช่น สรรีวทิยาของสตัว์ชนดินัน้ ๆ  ความต้องการอาหาร 
พฤติกรรมของสัตว์ เป็นต้น นอกจากนี้ ความรู้ในด้านอุตุนิยมวิทยาเกษตรซ่ึงว่าด้วยการตรวจสอบ 
ความสมัพนัธ์ของพชืและสตัว์ทีม่ต่ีอสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ความรูท้างด้านวศิวกรรมการออกแบบ
การสร้างโรงเรือน และวิศวกรรมสิ่งแวดล้อมถูกน�ำมาใช้เพื่อควบคุมสภาวะในโรงเรือนเลี้ยงสัตว์และ 
ลดมลภาวะที่เกิดขึ้นจากการเลี้ยงสัตว์ ซึ่งเป็นสิ่งจ�ำเป็นเพื่อช่วยในการจัดการฟาร์มเพื่อความเป็นอยู่ 
ที่ดีของสัตว์เลี้ยง ผู้เลี้ยง และชุมชน 
	 ลกัษณะทีส่ตัว์แสดงออก (phenotype) ข้ึนอยูก่บัพนัธกุรรมและสิง่แวดล้อม ซึง่การเลีย้งสตัว์
เศรษฐกิจย่อมมุง่เน้นไปทีล่กัษณะการให้ผลผลติ การถ่ายทอดลกัษณะของสตัว์จะขึน้อยูก่บัอทิธพิลของ
พันธุกรรมหรือสิง่แวดล้อมมากหรอืน้อยนัน้ ขึน้อยูก่บัค่าอตัราพนัธกุรรม (heritability, h2) โดยลกัษณะ
ที่มีค่าอัตราพันธุกรรมต�่ำ (0-0.2) แสดงว่าลักษณะนั้นจะขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อมมากกว่าพันธุกรรม  
การปรบัปรงุด้านสิง่แวดล้อมจะมผีลต่อการปรบัปรงุลกัษณะนัน้ ๆ  แต่ถ้าค่าอตัราพนัธกุรรมสงู (มากกว่า 
0.4) แสดงว่าลักษณะนั้นจะขึ้นอยู่กับพันธุกรรมมากกว่า การปรับปรับปรุงพันธุ์จะเน้นการวางแผน 
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6 ส่วนท่ี 1 ปัจจัยของสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อผลผลิตของสัตว์

การคดัเลือก ตวัอย่างค่าอตัราพนัธกุรรมของสตัว์เลีย้งในฟาร์ม แสดงในตารางที ่1.2 จะเหน็ว่าลกัษณะ
คุณภาพซากในสัตว์เศรษฐกิจดังกล่าวจะมีค่าอัตราพันธุกรรมสูง ในด้านลักษณะการให้ผลผลิต เช่น  
ช่วงของการให้ลกู ขนาดครอก ปรมิาณน�ำ้นม ความสมบรูณ์พนัธุ ์จะมค่ีาอตัราพนัธกุรรมต�ำ่ การปรบัปรงุ
ด้านสิ่งแวดล้อมจึงมีผลต่อลักษณะเหล่านี้มากกว่า

ตารางที่ 1.1	 ช่วงอายุของสุกร ไก่ และโค

ชนิดของสัตว์ อายุ เอกสารอ้างอิง

สุกรหย่านม หย่านมปกติเฉลี่ย 28 วัน น�้ำหนักประมาณ 6 กก. วันดี (2546)

สุกรอนุบาล ตั้งแต่หย่านม – 60 วัน น�ำ้หนักประมาณ 5-8 ถึง 20 กก. วันดี (2546)

สุกรรุ่น 60-90 วัน น�้ำหนักประมาณ 20-30 กก. วันดี (2546)

สุกรขุน 90-180 วัน หรือส่งฆ่าที่น�้ำหนักประมาณ 90-100 กก. วันดี (2546)

สุกรพ่อพันธุ์ อย่างน้อย 7.5-8 เดือน น�้ำหนักประมาณ 110-130 กก. วันดี (2546)

สุกรแม่พันธุ์ อย่างน้อย 7 เดือน น�ำ้หนักประมาณ 115 กก. วันดี (2546)

ไก่เล็ก แรกเกิด-6 สัปดาห์ สุกิจ (2546)

ไก่รุ่น 

- สายพันธุ์ไก่ไข่ 8-20 สัปดาห์ หรืออายุการไข่ 5% ของฝูง สุกิจ (2546)

- สายพันธุ์ไก่เนื้อ 7-23 สัปดาห์ หรืออายุการไข่ 5% ของฝูง สุกิจ (2546)

ไก่ไข่หรือไก่พันธุ์

- สายพันธุ์ไก่ไข่ 21 สปัดาห์ หรอืหลงัจากอายกุารไข่ 5% ของฝงู จนถึงปลด สุกิจ (2546)

- สายพันธุ์ไก่เนื้อ 24 สปัดาห์ หรอืหลงัจากอายกุารไข่ 5% ของฝงู จนถึงปลด สุกิจ (2546)

ไก่เนื้อ 6-8 สัปดาห์ วิรัตน์ (2543)

ลูกโคหย่านม 3-4 เดือน กรมปศสุตัว์ (2558)

โครุ่น/โคสาว 6-7 เดือน น�้ำหนักประมาณ 120-150 กก. หรอื น�ำ้หนกั
ประมาณ 60-70 % ของน�ำ้หนักเมือ่โตเตม็ท่ี

กรมปศุสัตว์ (2558)

โคขุน - ขนุเมือ่โคมอีายปุระมาณ 1 ปีครึง่ หรอืมนี�ำ้หนกัประมาณ 
200-250 กก. ในการขุนโคลูกผสมระหว่างพันธุ์บราห์มัน
และโคพื้นเมือง จะใช้ระยะเวลาขุนประมาณ 6 เดือน ให้
ได้น�้ำหนัก 400-450 กก. 
- ขุนโคที่มีอายุมากหรือหลังปลดจากการใช้แรงงาน  
ส่วนใหญ่อายุไม่ต�่ำกว่า 5 ปี ขุนประมาณ 3 เดือน โดย
ทั่วไปนิยมเรียกกว่า "โคมัน"

กรมปศุสัตว์ (2558)
ตัว
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ตารางที่ 1.2	 ค่าอัตราพันธุกรรม (h2) ของลักษณะท่ีส�ำคัญทางเศรษฐกิจของสัตว์เลี้ยงในฟาร์ม  
	 (สมชัย, 2530)

ลักษณะ อัตราพันธุกรรม  

(%)

ลักษณะ อตัราพนัธกุรรม 

(%)

โคนม โคเนื้อ
ช่วงการให้ลูก 0-15 ช่วงการให้นม 0-15
อัตราผสมติดครั้งแรก 7 น�้ำหนักเมื่อเป็นหนุ่มสาว 50-70
ปริมาณน�ำ้นม 25-40 การเจริญเติบโตในคอก 45-60
ปริมาณไขมันนม 27-43 การเจริญเติบโตในทุ่งหญ้า 30

ขนาดและรูปร่างเต้านม 20-40 น�้ำหนักแรกคลอด 20-59
รูปร่างลักษณะ 30-60 น�้ำหนักหย่านม 20-55
จุดสูงสุดของการไหลของนม 35-86 น�้ำหนักเมื่อ 18 เดือน 30-55
% ไขมันนม 32-87 เกรดของซาก 35-45
Solid  not fat 53-83 ความนุ่มของเนื้อ 60
% โปรตีน 48-88 ความหนาของไขมัน 45
สุกร ไก่
ขนาดครอกเมื่อคลอด 15 อายุเมื่อเป็นหนุ่มสาว 15-30
ขนาดครอกเมื่อหย่านม 7 ขนาดของไข่ 40-50
น�้ำหนักหย่านมโดยเฉลี่ย 8 รูปร่างของไข่ 25-50
การเจริญเติบโตต่อวัน 21-40 สีของเปลือกไข่ 30-90
ประสิทธิภาพการใช้อาหาร 20-48 ความหนาของเปลือกไข่ 25-60
% ซาก 26-40 สีของไข่แดง 10-40
% เนื้อแดง 45 ความเหนียวของไข่ขาว 10-70
ความหนาไขมันเฉลี่ย 43-74 ความถี่ของจุดเลือด-เนื้อ 10-50
ความยาวซาก 40-87 ความสมบูรณ์พันธุ์ 0-5
ความยาวเนื้อสัน 39-46 อัตราการฟัก 10-15
ความยาวขา 46-50 ความแข็งแรงทนทาน 1-15
ความลึกของซาก 34-56 น�้ำหนักตัว 25-65
พื้นที่หน้าตัดเนื้อสัน 35-49 ความยาวของแข้ง 40-55

ความลึกของล�ำตัว 20-53
ความกว้างและมุมของอก 15-35
ตั้งแต่ไข่ฟองแรกถึง 500 วัน 5-10
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	 สายพันธุ์สัตว์ที่ใช้อยู่ทั่วโลกในปัจจุบันมีศักยภาพในการให้ผลผลิตสูง แต่ก็ต้องประกอบด้วย
อาหารที่มีคุณค่าตรงตามความต้องการของสัตว์แต่ละชนิด อายุ ฤดูกาล และโรค ซึ่งจะสัมพันธ์กับ 
การจัดการให้สัตว์อยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม การมีระบบป้องกันโรคท่ีดีและการจัดการฟาร์ม 
จึงเป็นส่ิงส�ำคญัทีม่ผีลต่อการเจรญิเตบิโตของสตัว์เพือ่ป้องกนัไม่ให้เกดิปัญหาในฟาร์ม แต่การดแูลและ
การจัดการที่เหมือนเดิม ไม่ใช่บทสรุปที่จะบ่งชี้ว่าผลการเลี้ยงจะเหมือนเดิม เพราะสัตว์ในแต่ละรุ่น 
อาหารแต่ละรุ่น สภาพอากาศในแต่ละปี อาจจะไม่เหมือนเดิมทุกประการ สภาวะโรคในแต่ละฤดูกาล
ย่อมมีความแตกต่างกัน และการเปลี่ยนแปลงของอากาศ หรือผลของฤดูกาลมีผลกระทบโดยตรง 
ต่อผลการเลี้ยงและผลผลิตของสัตว์ การปรับปรุงพันธุ์เป็นส่วนหนึ่งท่ีจะช่วยคัดเลือกสัตว์ให้มีผลผลิต
มากขึ้น ในด้านสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องกับวิชาการจัดการฟาร์มสัตว์แต่ละชนิด ซึ่งส่วนใหญ่เป็น
ข้อมูลเพื่อการน�ำไปใช้กับสัตว์ชนิดต่าง ๆ ในแต่ละช่วงอายุ แต่ในสภาพความเป็นจริงแล้วแต่ละฟาร์ม
ซึ่งต้ังอยู่ในภูมิประเทศ และสภาวะแวดล้อมแตกต่างกัน พันธุ์สัตว์และวิถีชีวิตของคนในท้องถิ่น 
แตกต่างกัน การเรียนรู้ถึงสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงของสัตว์ทั้งในด้านสรีระและพฤติกรรม จะช่วย
ในการปรับสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสมกับสัตว์ได้ดีและถูกต้องมากขึ้นซึ่งจะท�ำให้ได้ผลผลิตดีขึ้นด้วย
	 นอกจากนี้ สัตว์แต่ละชนิดมีความสามารถในการรับรู้แตกต่างกับมนุษย์ โดยเฉพาะในการ 
รับรูก้ลิน่ แต่สตัว์เลีย้งจะไม่ใช้ความสามารถของการรบัรูน้ีอ้ย่างเตม็ท่ี เช่นเดยีวกบัมนษุย์ท่ีความสามารถ
ในการรับรู้ถูกรบกวนโดยปัจจัยอื่น ๆ เช่น การมองเห็น จะท�ำให้ความสามารถในการรับรู้กลิ่นของ
มนุษย์น้อยลง การเรียนรู้ถึงกระบวนการรับรู้ และการตอบสนองต่อสิ่งกระตุ้นของสัตว์เลี้ยง จะช่วยให้
มนษุย์เข้าใจความต้องการของสตัว์ได้ถกูต้องมากขึน้กว่าการคาดเดาความสามารถในการรบัรูข้องสตัว์ 
ประเทศไทยตั้งอยู่ในเขตร้อน พื้นที่ของประเทศไทยตั้งอยู่ระหว่างละติจูด (latitude) 5 37’ เหนือ กับ 
20 27’ เหนือ และระหว่างลองจิจูด (longitude) 97 22’ กับ 105 37’ ตะวันออกซึ่งอยู่ในเขตร้อน  
มีภูมิอากาศที่แปรปรวนและสภาวะอากาศโดยทั่วไปร้อนอบอ้าวเกือบตลอดปี อุณหภูมิเฉลี่ยตลอดปี
ของประเทศไทยมค่ีาประมาณ 27  ํC อย่างไรกต็าม สภาพภมูปิระเทศมอีทิธพิลทีส่่งผลกระทบต่อสภาพ
ลมฟ้าอากาศโดยตรง อุณหภูมิสิ่งแวดล้อมจะมีความแตกต่างกันไปในแต่ละพื้นที่และฤดูกาล อุณหภูมิ
ของอากาศจะแปรผกผันขึ้นอยู่กับ
	 1. ความสูงจากระดับน�ำ้ทะเล คือ ถ้าความสูงจากระดับน�้ำทะเลเพิ่มมากขึ้น อุณหภูมิของ
อากาศจะมีค่าลดลงที่ระดับความสูงจากระดับน�้ำทะเล 0 ถึง 10 กิโลเมตร โดยอัตราการเปลี่ยนแปลง
ของอุณหภูมิมีค่าประมาณ 5.5 ํC ต่อระยะทาง 1 กิโลเมตร เนื่องจากอากาศมีคุณสมบัติเป็นตัวน�ำ 
ความร้อน (conduction) ที่ไม่ดี พื้นดินจึงดูดกลืนพลังงานจากแสงอาทิตย์ได้ดีกว่า อากาศถ่ายเท 
ความร้อนจากพื้นดินด้วยการพาความร้อน (convection) ไปตามการเคลื่อนท่ีของอากาศ ในสภาพ
ทั่วไปจึงพบว่ายิ่งสูงขึ้นไป อุณหภูมิของอากาศจะลดต�่ำลงด้วยอัตรา 5.5-6.5 ํC ต่อกิโลเมตร ดังนั้น 
อุณหภูมิบนยอดเขาสูง 2,000 เมตร จะต�่ำกว่าอุณหภูมิที่ระดับน�้ำทะเลประมาณ 13 ํC ซึ่งเป็นผลดี 
ต่อการเลี้ยงสัตว์ในเขตร้อน
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	 2. ต�ำแหน่งทางภูมิศาสตร์ เนื่องจากโลกเป็นทรงกลม แสงอาทิตย์จึงตกกระทบพื้นโลก 
เป็นมุมไม่เท่ากัน ที่ละติจูดสูงขึ้นไปจากเส้นศูนย์สูตรจะรับรังสีจากแสงอาทิตย์เป็นมุมลาดจึงได้รับ 
ความเข้มของแสงอาทติย์ต�ำ่กว่าท�ำให้อณุหภมูเิยน็กว่าบรเิวณใกล้เส้นศนูย์สตูรซึง่แสงอาทิตย์จะตกเป็น
มุมตั้งฉากในเวลาเที่ยงวัน พ้ืนที่ที่อยู่ลึกเข้าไปในแผ่นดิน เช่น ภาคตะวันออกตอนบนข้ึนไปจนถึง 
ภาคเหนือจะมีอุณหภูมิแตกต่างกันมากระหว่างฤดูร้อนกับฤดูหนาว และระหว่างกลางวันกับกลางคืน 
โดยในช่วงฤดูร้อนอุณหภูมิสูงสุดในตอนบ่าย ปกติจะสูงถึงเกือบ 40 ํC หรือมากกว่านั้นในช่วงเดือน
มีนาคมถึงพฤษภาคม โดยเฉพาะเดือนเมษายนจะเป็นเดือนที่มีอากาศร้อนจัดที่สุดในรอบปี ส่วน 
ฤดูหนาวอุณหภูมิต�่ำสุดในตอนเช้ามืดจะลดลงอยู่ในเกณฑ์หนาวถึงหนาวจัด โดยเฉพาะเดือนธันวาคม
ถึงมกราคม เป็นช่วงที่มีอากาศหนาวมากที่สุดในรอบปี ซ่ึงในช่วงดังกล่าวอุณหภูมิอาจลดลงต�่ำกว่า
จดุเยอืกแขง็ได้ในภาคเหนอื และภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืบรเิวณพืน้ทีซ่ึง่เป็นเทอืกเขาหรอืบนยอดเขาสงู 
(ตารางที่ 1.3) ส�ำหรับพื้นที่ซึ่งอยู่ติดทะเลได้แก่ภาคตะวันออกตอนล่างและภาคใต้ความผันแปร 
ของอุณหภูมิในช่วงวันและฤดูกาลจะน้อยกว่า โดยฤดูร้อนอากาศไม่ร้อนจัดและฤดูหนาวอากาศ 
ไม่หนาวจัดเท่าพื้นที่ซึ่งอยู่ลึกเข้าไปในแผ่นดิน (กรมอุตุนิยมวิทยา, 2558) ความแปรปรวนของสภาพ
อากาศร้อนและหนาวในแต่ละปีมคีวามแปรปรวนสงู และมแีนวโน้มสงูข้ึนท้ังค่าเฉลีย่อณุหภมูสิงูสดุและ
ต�ำ่สุดในรอบปี (ภาพที่ 1.2 และ 1.3) นอกจากนี้ พื้นที่รับลมจะมีอุณหภูมิต�่ำกว่าพื้นที่อับลม เนื่องจาก
พื้นที่ที่เป็นจุดอับลมจะไม่มีการถ่ายเทความร้อน
	 3. สภาวะโลกร้อน สภาวะโลกร้อนเป็นปรากฏการณ์ทีเ่กดิข้ึนเนือ่งจากโลกไม่สามารถระบาย
ความร้อนทีไ่ด้รบัจากรงัสดีวงอาทติย์ออกไปได้อย่างปกตจิงึท�ำให้อณุหภมูเิฉลีย่ของโลกสงูขึน้ และท�ำให้
สภาพอากาศของโลกเปลีย่นแปลงไป เกดิความผนัแปรของภมูอิากาศมากข้ึน เกดิภยัธรรมชาตรินุแรงข้ึน 
รวมไปถงึเกดิโรคระบาดชนดิใหม่ ๆ  การเปลีย่นแปลงของอณุหภมูแิละความชืน้สมัพทัธ์เป็นปัจจยัเสีย่ง
ที่จะส่งผลกระทบต่อสุขภาพของคนและสัตว์มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น โดยอุณหภูมิประเทศไทยในรอบ 50 ปี
ที่ผ่านมา มีแนวโน้มของอุณหภูมิเฉลี่ยอุณหภูมิสูงสุดและอุณหภูมิต�่ำสุดเพิ่มขึ้น และพบว่ามีจ�ำนวนวัน
ทีห่นาวลดลง จ�ำนวนวนัทีร้่อนหรืออบอุน่เพ่ิมขึน้อกีด้วย ดงันัน้ การจดัการฟาร์มในแต่ละปีและระยะยาว
จึงควรพิจารณาสิ่งแวดล้อมควบคู่ไปด้วยเพื่อให้มีการเตรียมการท้ังในด้านวิธีการจัดการ อุปกรณ์ใน 
โรงเรอืน อาหาร โรคสตัว์ รวมไปถงึพนัธุส์ตัว์ทีเ่หมาะสม (ภาพที ่1.4) เพือ่ให้สตัว์มผีลผลติตามต้องการ
และมีความคุ้มทุน 
	 4. ลักษณะทั่วไปด้านความชื้น เนื่องจากประเทศไทยตั้งอยู่ในเขตร้อนใกล้เส้นศูนย์สูตร จึง
มีอากาศร้อนชื้นปกคลุมเกือบตลอดปี เว้นแต่บริเวณท่ีอยู่ลึกเข้าไปในแผ่นดินตั้งแต่ภาคกลางข้ึนไป
ความชื้นสัมพันธ์จะลดลงชัดเจนในช่วงฤดูหนาวและฤดูร้อน โดยเฉพาะฤดูร้อนจะเป็นช่วงที่
ความชืน้สมัพทัธ์ลดลงต�ำ่สดุในรอบปี ในบรเิวณดงักล่าวมคีวามชืน้สมัพทัธ์เฉลีย่ตลอดปี 73-75% และ
จะลดลงเหลอื 64-69% ในช่วงฤดรู้อน ส่วนบรเิวณทีอ่ยูต่ดิฝ่ังทะเลได้แก่ภาคตะวนัออกและภาคใต้ จะ
มีความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่า โดยเฉพาะภาคใต้มีความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยตลอดปี 79-80% (ตารางที่ 1.4) 
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	 ความแปรปรวนของภูมิอากาศในแต่ละภาคของประเทศมีอิทธิพลอย่างมากต่อความเป็นอยู่
ของสัตว์ ซึ่งอาจแบ่งอิทธิพลดังกล่าวแยกได้ 2 ประการ คือ 
	 1. อิทธิพลโดยตรงต่อสัตว ์เช่น ท�ำให้สัตว์มีรูปร่างเล็ก และมีลักษณะรูปร่างไม่ค่อยแตกต่าง
กันมากนัก เหตุนี้จึงท�ำให้พันธุ์สัตว์ในเขตร้อนมีไม่มากเหมือนในเขตอบอุ่น
	 2. อทิธพิลโดยอ้อม เป็นอทิธพิลทีม่ต่ีอสิง่แวดล้อมของสตัว์ เช่น อทิธพิลต่อการเพาะปลกูพชื
ทีใ่ช้เลีย้งสตัว์ อทิธพิลต่อการเจรญิของเชือ้โรคและพยาธทิีม่ผีลต่อสขุภาพสตัว์ ขนบธรรมเนยีมประเพณี
ซึ่งจะมีผลต่อการเอาใจใส่ดูแลสัตว์

ตารางที่ 1.3	 สถิติอุณหภูมิของประเทศไทยในฤดูกาลต่าง ๆ (กรมอุตุนิยมวิทยา, 2558)

อุณหภูมิ (°C) ภาค ฤดูหนาว ฤดูร้อน ฤดูฝน

เฉลี่ย
 
 
 
 
 
 

เหนือ
ตะวันออกเฉียงเหนือ
กลาง
ตะวันออก
ใต้
- ฝั่งตะวันออก
- ฝั่งตะวันตก

23.4
24.2
26.2
26.7

26.3
27.0

28.1
28.6
29.7
29.1

28.2
28.4

27.3
27.6
28.2
28.3

27.8
27.5

สูงสุดเฉลี่ย
 
 

เหนือ
ตะวันออกเฉียงเหนือ
กลาง
ตะวันออก
ใต้
- ฝั่งตะวันออก
- ฝั่งตะวันตก

31.1
30.6
32.3
32.0

30.4
32.0

36.1
35.2
36.2
34.1

33.0
34.1

32.4
32.6
33.4
32.3

32.7
31.6

ต�ำ่สุดเฉลี่ย เหนือ
ตะวันออกเฉียงเหนือ
กลาง
ตะวันออก
ใต้
- ฝั่งตะวันออก
- ฝั่งตะวันตก

17.2
18.7
21.2
22.3

22.8
23.2

21.8
23.2
24.6
25.2

24.1
24.0

23.8
24.4
24.8
25.2

24.4
24.3

หมายเหตุ: ค่าเฉลี่ยในคาบ 30 ปี (พ.ศ. 2524-2553)
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ตารางที่ 1.4	 สถติิความชืน้สมัพทัธ์เฉลีย่ (%) ของประเทศไทยในช่วงฤดกูาลต่าง ๆ  (กรมอตุนุยิมวทิยา,  
	 2558)

ภาค ฤดูหนาว ฤดูร้อน ฤดูฝน ตลอดปี

เหนือ

ตะวันออกเฉียงเหนือ

กลาง

ตะวันออก

ใต้

- ฝั่งตะวันออก

- ฝั่งตะวันตก

74

69

70

71

81

78

63

66

68

75

78

77

81

80

78

81

79

84

74

73

75

76

79

80
หมายเหตุ: ค่าเฉลี่ยในคาบ 30 ปี (พ.ศ. 2524 -2553)

ภาพที่ 1.2	 ค่าเฉลี่ยอุณหภูมิสูงสุดในรอบปีของประเทศไทย ในช่วงปี พ.ศ. 2494-2558 
	 (กรมอุตุนิยมวิทยา, 2558)
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ภาพที่ 1.3	 ค่าเฉลี่ยอุณหภูมิต�่ำสุดในรอบปีของประเทศไทย ในช่วงปี พ.ศ. 2494-2558
	 (กรมอุตุนิยมวิทยา, 2558)

ภาพที่ 1.4	 ปัจจัยสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่มีผลต่อการให้ผลผลิตของสัตว์ (ดัดแปลงจาก Cunningham  
	 and Acker, 2001)
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