
การจัดการสิ่งแวดล้อมตามมาตรฐาน ISO 14001 : 2015 เป็นการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ดีที่สุดที่ทุกองค์กร
สามารถน�ำไปใช้ได้ โดยไม่จ�ำกัดขนาด ประเภท และสถานที่ตั้ง รวมทั้งองค์กรที่เป็นการผลิตหรือการบริการ 
มาตรฐานดังกล่าวเป็นพื้นฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยค�ำนึงถึงเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม เพื่อให้เกิด
ความยัง่ยนืในสงัคม มาตรฐาน ISO 14001  เร่ิมต้นคร้ังแรกเม่ือ ค. ศ. 1996 เป็นฉบบัแรกโดยมแีนวคดิในการควบคมุ
ปัญหาสิง่แวดล้อมให้อยูใ่นเกณฑ์ทีก่�ำหนดและสามารถปฏิบตัติามกฎหมาย มกีารพฒันาปรบัปรงุระบบมาตรฐาน
ดังกล่าวครั้งที่สองเมื่อ ค. ศ. 2004 โดยมีแนวคิดในการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง และมีการปรับปรุงครั้งที่สามเมื่อ 
ค. ศ. 2015 โดยเสริมแนวคิดในการประเมินความเสี่ยงและโอกาสที่จะท�ำให้องค์กรไม่สามารถบรรลุวัตถุประสงค์
ที่ก�ำหนดไว้ ปัจจุบันจึงเป็นมาตรฐานการจัดการสิ่งแวดล้อมล่าสุดที่ออกมา โดยมีเกณฑ์ในการก�ำหนดมาตรฐาน
ดังต่อไปนี้ ประเด็นที่หนึ่ง บริบทองค์กร ซึ่งองค์กรจะต้องรู้ตัวเองก่อนว่าหน่วยงานของตนเองท�ำอะไร มีบริบทใน
เรื่องของสิ่งแวดล้อมอย่างไร ประเด็นที่สอง ความเป็นผู้น�ำ โดยมาตรฐานฉบับนี้ให้ความส�ำคัญกับผู้บริหารมาก
ขึ้น โดยจะต้องแสดงบทบาทที่ส�ำคัญกับการระบบจัดการสิ่งแวดล้อมและดูแลทรัพยากรให้เพียงพอเพื่อให้ระบบ
การจดัการมปีระสทิธิภาพ ประเดน็ทีส่าม การวางแผนเป็นส่วนของนโยบาย การระบแุละประเมนิปัญหาสิง่แวดล้อม
และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ประเด็นที่สี่ การสนับสนุนเป็นส่วนของการเสริมให้ระบบการจัดการมีประสิทธิภาพ เช่น 
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ค าน า 
 
 

 หนังสือเรื่อง ISO 14001 : 2015 ระบบมาตรฐานการจัดการสิ่งแวดล้อม เล่มนี้ได้จัดท า
ขึ้นมาเพ่ือใช้ประกอบการเรียนการสอนวิชา สวทบ 532 มาตรฐานระบบการจัดการสิ่งแวดล้อม 
คุณภาพ อาชีวอนามัยและพลังงาน ส าหรับนักศึกษาปริญญาโท คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล รวมทั้งนักศึกษาในคณะอ่ืน ๆ ในมหาวิทยาลัยมหิดลและมหาวิทยาลัย
ต่าง ๆ เช่น สถาบันพัฒนบริหารศาสตร์ หลักสูตรวิทยาศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาการจัดการ
สิ่งแวดล้อม รวมทั้งโรงงานอุตสาหกรรมที่ให้ความสนใจในการจัดท าระบบมาตรฐานการจัดการ
สิ่งแวดล้อม ISO 14001 : 2015 ทั้งนี้ ผู้เขียนได้พยายามใช้ประสบการณ์จากการเป็นที่ปรึกษาและ
ผู้ตรวจประเมินระบบมาตรฐานการจัดการสิ่งแวดล้อม ISO 14001 มามากกว่า 600 องค์กรทั่ว
ประเทศไทย เพ่ือให้หนังสือดังกล่าวมีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึนและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่าง
แท้จริง การจะเป็นที่ปรึกษาและผู้ตรวจประเมินได้อย่างมีประสิทธิภาพจะต้องมีการฝึกฝน
ประสบการณ์จากการเป็นที่ปรึกษาและผู้ตรวจประเมินจริง ไม่ใช่จากการเรียนในห้องเรียนเท่านั้น 
และการปฏิบัติงานในสถานประกอบการจริงจะท าให้เกิดความเข้าใจและสามารถเชื่อมโยงระบบ
การจัดการสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี 
 สุดท้ายผู้เขียนขอขอบพระคุณผู้ที่ให้ก าลังใจและผลักดันให้ผู้เขียนได้พยายามเขียนหนังสือ
เล่มนี้ได้ประสบความส าเร็จ ดังเช่น รองศาสตราจารย์ ดร.กัมปนาท ภักดีกุล รองศาสตราจารย์สุมาลี 
เทพสุวรรณ รองศาสตราจารย์สุชาติ นวกวงษ์ และศาสตราจารย์ ดร.จ าลอง โพธิ์บุญ จากสาขาการ
จัดการสิ่งแวดล้อม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ ผู้เขียนขอระลึกถึงและขอมอบคุณความดี
ทั้งหมดที่เกิดขึ้นจากหนังสือเล่มนี้ ให้แก่ท่านทั้งหลายที่ได้กล่ าวนามมา ณ ที่นี้ รวมทั้งอาจารย์
ทั้งหลายที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาการต่าง ๆ ให้แก่ผู้เขียน ท าให้ผู้เขียนมีโอกาสก้าวหน้ามาจนกระ
ทั้งปัจจุบัน ข้อบกพร่องทั้งหลายที่เกิดในหนังสือเล่มนี้ผู้เขียนขอน้อมรับค าติชม และสามารถติดต่อ
ผู้ เ ขี ยน ได้ โ ดยตรงที่ คณะสิ่ ง แวดล้ อมและท รั พยากรศาสตร์  มหาวิทยาลั ยมหิ ดล  ที่  
sayam.aro@mahidol.ac.th, sayamthai88@gmail.com หรือ 081-6492158 ข้อบกพร่อง
ทั้งหลายที่เกิดข้ึนผู้เขียนขอน้อมรับฟังเพ่ือการปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้น 
 
      รองศาสตราจารย์ ดร.สยาม  อรุณศรีมรกต 
           คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
        มหาวิทยาลัยมหิดล 
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จากภาพยนตร์เรื่อง “ความจริงที่ไม่มีใครอยากรู้” (an inconvenient truth) โดย 
อัล กอร์ ผู้ได้รับรางวัลโนเบลสาขาสันติภาพใน ค.ศ. 2007 แสดงให้มนุษย์เห็นความจริงถึง
ผลกระทบต่อโลกของเรา โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาโลกร้อนและการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศที่มีสาเหตุมาจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือสนองความต้องการของมนุษย์ที่ไม่มี
ที่สิ้นสุด เป็นที่ทราบกันดีอยู่แล้วว่ามนุษย์น าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้เพ่ือพัฒนาความเจริญ
และความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ ท าให้ทรัพยากรร่อยหรอหมดสิ้นไปอย่างรวดเร็วและ
ก่อให้เกิดมลพิษสิ่งแวดล้อมมากมาย ความต้องการของมนุษย์นี้ไม่มีข้อจ ากัด ขณะที่ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมมีอยู่อย่างจ ากัดจึงไม่สามารถสนองความต้องการของมนุษย์ได้หมด ปัญหาใหญ่
ของมนุษย์ก็คือรูปแบบการบริโภคในปัจจุบันซึ่งมนุษย์เชื่อว่าถ้าได้บริโภคมากเท่าใดก็จะยิ่งมี
ความสุขเท่านั้น ท าให้หลายคนเชื่อว่ายิ่งมีเงินมากก็ยิ่งมีความสุขมาก ซึ่งความจริงแล้วมิได้เป็น
เช่นนั้นเลย มนุษย์จะต้องเปลี่ยนความคิดนี้ เปลี่ยนรูปแบบการใช้ชีวิตเพ่ือความอยู่รอดของ
มนุษยชาติเอง ทางออกของปัญหาคือการที่มนุษย์เกิดการเรียนรู้และตระหนักถึงผลกระทบที่
เกิดจากแนวทางบริโภคนิยมและประโยชน์ของการด าเนินชีวิตแบบง่าย ๆ มองเห็นว่าเงินและ
วัตถุไม่ใช่เป็นต้นเหตุของความสุขที่แท้จริง การด าเนินชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเป็น
แนวทางที่ส าคัญและเป็นทางรอดเดียวของมนุษย์ในการรักษาโลกใบนี้ให้คงอยู่กับเรานานเท่า
นาน ซึ่งมีผู้รู้หลายท่านได้ออกมากล่าวถึงการกลับไปสู่พ้ืนฐานความต้องการที่แท้จริงของมนุษย์
และเห็นพ้องต้องกันว่า ความพอเพียงในด้านเศรษฐกิจหรือเศรษฐกิจพอเพียงตามหลักปรัชญา
ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ คือค าตอบส าหรับการด ารงอยู่ให้
สอดคล้องกับธรรมชาติของมนุษย์ต่อไปในอนาคต 
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 การให้ความรู้และการสร้างความตระหนักแก่เยาวชนและบุคคลทุกเพศทุกวัยในเรื่อง
ของปัญหาสิ่ งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ และการดูแลรักษาสิ่ งแวดล้อม โดย
แนวความคิดว่า มนุษย์จะต้องด าเนินการด้วยตัวเองในการปกป้องรักษาสิ่งแวดล้อม สร้างชีวิต
ความเป็นอยู่ที่สอดคล้องกับธรรมชาติ เป็นหน้าที่ของมนุษย์ทุกคนที่จะท าให้หลุดพ้นจากวงจร
แห่งความไม่ยั่งยืน เพ่ือสิ่งมีชีวิตทุกชนิดบนโลกและเพ่ือธรรมชาติ การกลับไปสู่ความเป็นหนึ่ง
เดียวกับธรรมชาติและเศรษฐกิจพอเพียงจะเป็นหนทางแห่งความส าเร็จในการปกป้องโลกของ
เรา 

ในบทนี้จะได้กล่าวถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมระดับโลกและปัญหาสิ่งแวดล้อมของประเทศ
ไทยที่ส าคัญ  

 

1.1 ปัญหาสิ่งแวดล้อมระดับโลก 

 ปัญหาสิ่งแวดล้อมระดับโลกที่ส าคัญที่สุดคือ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
(climate change) เป็นที่ยอมรับอย่างชัดเจนแล้วว่าการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมิของโลกอย่าง
รวดเร็วนั้นมาจากการด าเนินกิจกรรมของมนุษย์ และได้ส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของ
มนุษย์ พืช สัตว์ และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ อย่างรุนแรง 
 รายงานของคณะกรรมการการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลก กล่าวว่า
นักวิทยาศาสตร์มากกว่าร้อยละ 90 เชื่อว่าภาวะโลกร้อนท าให้น้ าทะเลอุ่นขึ้นซึ่งเป็นสาเหตุ
ส าคัญของการแปรปรวนของสภาพอากาศ เช่น การเกิดคลื่นความร้อน พายุหมุน พายุงวงช้าง 
ไฟป่าและสภาวะแห้งแล้ง กระแสลมและกระแสน้ าเปลี่ยนแปลง เนื่องจากอุณหภูมิของโลก
เปลี่ยนแปลง นักวิทยาศาสตร์หลายคนได้ให้ความเห็นว่าความแรงและความถี่ของพายุจะ
รุนแรงขึ้น การที่อุณหภูมิสูงขึ้นท าให้น้ าแข็งที่ขั้วโลกเริ่มละลาย ภูเขาน้ าแข็งเริ่มแตกออกและ
ละลายท าให้น้ าทะเลสูงขึ้น ผู้คนที่อยู่ใกล้กับขั้วโลกได้เห็นการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญเหล่านี้แล้ว 
มีรายงานจากนักวิทยาศาสตร์พบว่าขั้วโลกเหนือจะสูญเสียน้ าแข็งไปทุก ๆ ปี พื้นดินที่ประกอบ
ไปด้วยน้ าแข็ง ดินและทราย น้ าแข็งในดินจะค่อย ๆ ละลายและไหลลงสู่ทะเล ท าให้เกิดหลุม
และโพรงมากมาย ชนพ้ืนเมืองชาวอีนุยที่อาศัยอยู่ที่ขั้วโลกเหนือในบริเวณทุ่งน้ าแข็งจะสูญเสีย
แหล่งอาหาร เนื่องจากอุณหภูมิที่เปลี่ยนแปลงไป ชนพื้นเมืองเหล่านี้จะเกิดความยากล าบากใน
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การหาอาหารและความเป็นอยู่ที่ เปลี่ยนแปลงไป ผลจากที่น้ าแข็งขั้วโลกละลายท าให้
ระดับน้ าทะเลเพ่ิมสูงขึ้น ซึ่งจะมีผลกับเกาะแก่งต่าง ๆ ที่ไม่สูงจากน้ าทะเลมากนักอาจจมลงไป
ในทะเล จ าเป็นต้องมีการอพยพผู้คนที่อยู่บนเกาะเหล่านั้น การรุกล้ าของน้ าเค็มเข้าสู่ ผืน
แผ่นดินมากขึ้น ผู้คนที่อาศัยอยู่ในบริเวณชายฝั่งจ าเป็นต้องอพยพเข้าไปอยู่ในบริเวณลึกเข้าไป
ในแผ่นดิน การรุกคืบของน้ าทะเลในบริเวณอ่าวไทยตอนบนนั้นสาเหตุหนึ่งก็คือการเพิ่มขึ้นของ
ระดับทะเล และคลื่นลมแรงท าให้ปัญหาการกัดเซาะชายฝั่งเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว ชุมชนที่อยู่
ชายฝั่งต้องสูญเสียที่อยู่อาศัยและที่ท ากินและต้องอพยพออกจากชุมชนเดิม ซึ่งกลายเป็นพ้ืนที่
น้ าทะเลดังภาพที่ปรากฏด้านล่าง 
 

                  
ภาพที่ 1.1 การจมอยู่ใต้ทะเลของแผ่นดินบริเวณอ่าวไทยตอนบนจังหวัดสมุทรปราการ 
สมุทรสาคร และกรุงเทพมหานคร ภาพดังกล่าวเคยเป็นบริเวณที่มีชุมชนอยู่อย่างหนาแน่น     
มีโรงเรียน สถานีอนามัยและบ้านเรือนของประชาชน แต่ปัจจุบันพบว่าแผ่นดินจมอยู่ใต้ทะเล
เหลือเพียงเสาไฟฟ้าโดดเด่นอยู่กลางทะเล ผู้คนต้องอพยพออกจากพ้ืนที่ไปอยู่ที่อ่ืน 
 
 


