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ค ำน ำ 

"ถอดรหัส  N70 / SLES 70%: จำก

น ้ำมนัปำล์มสู่หวัใจธุรกิจท ำควำมสะอำด

ทีใ่ครๆ ก็เริม่ตน้ได"้ 

 

Sodium Lauryl Ether Sulfate (SLES)  70%:  จำกว ัตถุ ดิ บ

ธรรมชำตสูิ ่surfactant อุตสำหกรรม 

 

ทุกคร ั้งที่เปิดฝำขวดแชมพู บีบน ้ำยำล้ำงจำน หรือตกัผงซกัฟอกใส่เครื่องซกัผ้ำ เรำ

แทบไม่เคยนึกถึง “ส่วนผสมที่ท ำให้เกิดฟองขำวข้น” อยู่เบ้ืองหลงั หนึ่งในนั้นคือ 

SLES (Sodium Lauryl Ether Sulfate) หรือที่รู้จกักนัในชื่อทำงกำรค้ำว่ำ N70 

หรือ Texapon N70 — สำรลดแรงตงึผวิ (surfactant) เขม้ขน้ 70% ทีท่ ำหน้ำทีเ่ป็น 

“หวัเชื้อหลกั” ในผลติภณัฑ์ท ำควำมสะอำดและเครือ่งส ำอำงนบัพนัลำ้นชิน้ท ั่วโลก 

 

หนงัสือเล่มน้ีเขียนขึ้นเพื่อพำผู้อ่ำนไปรู้จกั SLES อย่ำงครบวงจร ต ัง้แต่ต้นทำงคือ

น ้ำมนัปำล์ม ผำ่นปฏกิริยิำเคมีทีแ่มน่ย ำ ไปจนถงึมือผูผ้ลิต ช ัน้วำงสนิคำ้ และถงัเก็บใน

โรงงำน เรำเชือ่วำ่ควำมรูเ้รื่อง “วตัถุดบิ” คือรำกฐำนของกำรผลิตทีมี่คุณภำพ และกำร

เข้ำใจ SLES อย่ำงลึกซึ้งจะช่วยให้ผู้ประกอบกำรร้ำนท ำควำมสะอำด แบรนด์

เครือ่งส ำอำง และผูส้นใจท ั่วไปสำมำรถตดัสนิใจไดอ้ยำ่งม ั่นใจ 

 

หนงัสือเล่มน้ีไม่ได้เขียนขึ้นเพื่อเชียร์ให้ใช้สำรเคมีโดยไม่ต ัง้ค ำถำม แต่เพื่อให้เห็น

ภำพท ัง้โอกำสและข้อควรระวงัอย่ำงตรงไปตรงมำ — เพรำะกำรรูจ้กัสำรตวัหนึ่งอย่ำง

ถอ่งแท ้ยอ่มดีกวำ่กำรใช้มนัโดยไมรู่ท้ีม่ำ 
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บทที ่1 

บทน ำ: SLES คอือะไร  

และท ำไมตอ้งรูจ้กั 

 

1.1 ควำมหมำยและชือ่เรียกทีห่ลำกหลำย 

 

SLES ย่อมำจำก Sodium Lauryl Ether Sulfate หรือชื่อเต็มทำงเคมีว่ำ 

Sodium Laureth Sulfate เป็นสำรลดแรงตงึผวิประจุลบ (anionic surfactant) ที่

มีสูตรทำงเคมีท ั่วไปคือ R(OCH₂CH₂)ₙOSO₃Na โดย R คือหมู่แอลคิลสำยตรง

ควำมยำวประมำณ C12–C14 และ n คือจ ำนวนหน่วย ethoxylate (EO) ทีเ่ตมิเข้ำ

ไปในโมเลกุล ซึง่โดยท ั่วไปอยูท่ี ่1–4 หน่วย ขึน้กบัเกรดทีต่อ้งกำรผลติ 

 

ในทำงกำรคำ้ SLES 70% มีชื่อเรียกหลำกหลำยจนสรำ้งควำมสบัสนให้ผู้ซ้ือใหม่ได้

อยู่เสมอ ชื่อที่พบมำกที่สุดคือ N70 ซึ่งย่อมำจำก “70% active matter” และมกั

ปรำกฏในชื่อกำรค้ำว่ำ Texapon N70 ซึ่งเป็นชื่อภำยใต้บริษัท BASF (เดิมคือ 

Cognis)ชื่ออื่นที่ใช้ก ันในตลำดได้แก่ AES (Alcohol Ether Sulfate) SLES 

2EO หรือ SLES 3EO ซึ่งระบุจ ำนวนโมล EO ที่ใช้ในกำรสงัเครำะห์ และในบำง

ระบบกำรเรียกชื่ออำจพบว่ำ laureth-2  sulfate หรือ laureth-3  sulfate ตำม

จ ำนวน EO เช่นเดียวกนั ชื่อท ัง้หมดน้ีล้วนหมำยถึงสำรตระกูลเดียวกนัหรืออนุพนัธ์

ใกลเ้คียง ควำมแตกตำ่งอยูท่ีจ่ ำนวน EO และเกรดควำมเขม้ขน้ทีจ่ ำหน่ำย 

 

หมำยเลข CAS Registry Number ที่ใช้อ้ำงอิง SLES มีหลำยหมำยเลขเน่ืองจำก

ควำมหลำกหลำยของเกรดและสำยพนัธุ์ โดยหมำยเลขทีพ่บบอ่ยทีสุ่ดคือ 68585-34-2 



 

 

5 

5 

รองลงมำคือ 68891-38-3 และ 9004-82-4 ขึน้กบัผู้ผลิตและข้อก ำหนดเฉพำะของ

แต่ละเกรดควำมหลำกหลำยน้ีไม่ใช่ควำมผิดพลำด แต่สะท้อนข้อเท็จจริงว่ำ SLES 

เป็น “families of compounds” มำกกว่ำสำรเดี่ยวชนิดเดียว กำรระบุหมำยเลข 

CAS ใหต้รงกบัเกรดทีต่อ้งกำรจงึเป็นข ัน้ตอนส ำคญักอ่นกำรส ั่งซ้ือทุกคร ัง้ 

 

 

 

 

 

1.2 คณุสมบตัทิำงเคมีและกำยภำพ 

SLES 70% มีลกัษณะปรำกฏเป็น เพสต์หนืด (viscous paste) สีขำวถงึเหลืองอ่อน 
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ณ อุณหภูมิห้องมีค่ำควำมเป็นกรด-ด่ำง (pH) ในสำรละลำยเจือจำง 1% อยู่ในช่วง 

7.0–9.5 และมี active matter อยู่ที่ 70±2% ซึ่งเป็นตวัเลขที่ให้ควำมหมำยว่ำเน้ือ

สำรลดแรงตึงผิวบริสุทธิค์ิดเป็น 70% ของน ้ำหนกัท ัง้หมด ส่วนที่เหลืออีกประมำณ 

30% คือน ้ำทีใ่ช้เป็นตวัพำเพื่อใหเ้พสต์สำมำรถถ่ำยเทและผสมได้สะดวกควำมหนืดที ่

25°C อยูใ่นช่วงประมำณ 2,000–5,000 cP ขึน้กบัเกรด EO และผูผ้ลติ 

 

ในด้ำนสมรรถนะ SLES มีจุดเด่นที่ท ำให้มนัเป็นวตัถุดิบยอดนิยมมำหลำยทศวรรษ 

นั่นคือ ควำมสำมำรถในกำรเกดิฟองทีย่อดเยีย่ม (excellent foaming) กำรท ำควำม

สะอำดและขจดัไขมนัไดด้ี (detergency & degreasing) ทนตอ่น ้ำกระดำ้ง (hard-

water resistant) เพรำะหมู่ EO ช่วยให้โมเลกุลละลำยและท ำงำนได้แม้ในน ้ำที่มี

แคลเซียมและแมกนีเซียมสูง และ ควำมสำมำรถในกำรเข้ำกนัได้กว้ำง (wide 

compatibility) กบั surfactant ชนิดอื่นท ัง้ประจุลบ ไม่มีประจุ และ amphoteric

คุณสมบตัิเหล่ำน้ีท ำให้ SLES ไม่เพียงแต่ท ำควำมสะอำดได้ แต่ยงั “ปรบัสูตรได้” — 

ผู้ผลิตสำมำรถเติมส่วนผสมอื่นเพื่อปรบัควำมหนืด เน้ือสมัผสั และควำมอ่อนโยนได้

โดยไมท่ ำใหร้ะบบแตก 

 

จุดที่ต้องเข้ำใจให้ถูกต้องคือ SLES กบั SLS ไม่ใช่สำรเดียวกนั SLS 

(Sodium Lauryl Sulfate) เป็นสำรต ัง้ตน้กอ่นกำรเตมิ EO ขณะที ่SLES คือ SLS 

ที่ผ่ำนกระบวนกำร ethoxylation แล้ว หมู่ EO ที่เพิ่มเข้ำไปน้ีเองที่ท ำให้ SLES มี

ควำมเป็นข ัว้สูงขึน้ ละลำยน ้ำไดดี้ขึน้ และ ระคำยเคืองผวิต ่ำกวำ่ SLS อยำ่งมีนยัส ำคญั 

กำรทดสอบในสตัว์ทดลอง (Draize test) พบว่ำ SLES มีศกัยภำพในกำรระคำย

เคืองต ่ำกว่ำ SLS และ ALS (Ammonium Lauryl Sulfate) ในทุกควำมเข้มข้นที่

ทดสอบอย่ำงไรก็ตำม “ต ่ำกว่ำ” ไม่ได้หมำยควำมว่ำ “ไม่มีเลย” SLES ยงัคงจดัอยู่ใน

กลุ่มที่ มี  ศ ักยภำพในกำรระคำยเคืองระด ับปำนกลำง (moderate irritation 

potential) และผู้ทีมี่ผวิแพ้ง่ำยอำจยงัรูส้กึระคำยเคืองได้ในผลิตภณัฑ์ทีไ่ม่มีกำรปรบั

สูตรให้เหมำะสมน่ีคือเหตุผลทีใ่นทำงปฏบิตั ิผู้ผลิตมกัไม่ใช้ SLES เดีย่วๆ แต่จะผสม

กบั co-surfactant ทีอ่อ่นโยนกวำ่เพือ่ลดกำรระคำยเคืองลงอีกช ัน้ 
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1.3 ท ำไม SLES ถงึเป็น “หวัเชื้อหลกั” ของอุตสำหกรรม 

 

หำกจะสรุปเหตุผลที ่SLES ครองต ำแหน่ง primary surfactant ในอุตสำหกรรมท ำ

ควำมสะอำดและเครือ่งส ำอำงมำอยำ่งยำวนำน เหตุผลไมไ่ดอ้ยูท่ีม่นั “เกง่ทีสุ่ด” ในดำ้น

ใดด้ำนหนึ่ ง  แต่อยู่ที่ม ัน สมดุลที่ สุด ระหว่ำงมิติที่บำงคร ั้งข ัดแย้งก ัน ได้แก่  

ประสทิธภิำพในกำรท ำควำมสะอำด ตน้ทุนตอ่หน่วย และควำมออ่นโยนตอ่ผวิ 

ในแง่ประสิทธิภำพ SLES ให้ฟองที่หนำแน่นและคงตวั ท ำงำนได้ดีในน ้ำกระด้ำง 
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และขจดัไขมนัได้อย่ำงมีประสิทธิผล น่ีคือสิ่งที่ผู้บริโภคคำดหวงัจำกผลิตภณัฑ์ล้ำง

ออกแบบประจ ำวนั ไม่ว่ำจะเป็นแชมพู ครีมอำบน ้ำ หรือน ้ำยำล้ำงจำน ในแง่ต้นทุน 

SLES เป็นวตัถุดบิทีผ่ลิตได้ในปริมำณมำกจำกน ้ำมนัปำล์มและน ้ำมนัมะพรำ้ว ท ำให้

มีเสถียรภำพด้ำนอุปทำนและรำคำที่แข่งขนัได้เมื่อเทียบกบั surfactant ชนิดอื่นที่มี

สมรรถนะใกล้เคียงกนั และในแง่ควำมอ่อนโยน แม้ SLES จะไม่ได้อ่อนโยนทีสุ่ดใน

ตลำด แต่ก็อ่อนโยนกว่ำ SLS อย่ำงชดัเจน และเพียงพอส ำหรบัผลิตภณัฑ์ล้ำงออกที่

สมัผสัผวิในระยะเวลำส ัน้ 

 

แต่คุณคำ่ทีแ่ทจ้ริงของ SLES ในฐำนะ “หวัเชื้อหลกั” อยู่ที ่ควำมสำมำรถในกำรเป็น

ฐำนใหสู้ตรอืน่ๆ ตอ่ยอดได ้ในสูตรแชมพูหรือครีมอำบน ้ำเชงิพำณิชย์แทบไม่มีสูตรใด

ใช้ SLES เพียงล ำพงั ผู้ผลิตจะเสริมด้วย Cocamidopropyl Betaine (CAPB) ซึ่ง

เป็น surfactant ประเภท amphoteric ที่ช่วยลดกำรระคำยเคืองของ SLES ลงได้

ประมำณ 2–3 เท่ำ และช่วยปรบัเน้ือฟองให้นุ่มขึ้นพร้อมกบัเสริมด้วย Coconut 

Diethanolamide (6501) หรือส่วนผสมปรบัควำมหนืดอื่นๆ เพื่อให้ได้เน้ือสมัผสั

ตำมที่ตลำดต้องกำร กำรท ำงำนร่วมกนัระหว่ำง SLES กบั CAPB น้ีเป็น “สูตร

พื้นฐำน” ที่อุตสำหกรรมใช้กนัมำหลำยทศวรรษ จนกล่ำวได้ว่ำ SLES กบั CAPB 

เป็นคูหู่ทีข่ำดกนัไมไ่ดใ้นผลติภณัฑ์ลำ้งออกท ั่วไป 

 

กำรที่  SLES เข้ำก ันได้ก ับส่วนผสมหลำกหลำยท ั้งประจุลบ ไม่มีประจุ และ 

amphoteric ยงัท ำให้ผู้ผลิตสำมำรถปรบัสูตรได้อย่ำงยืดหยุ่น ท ัง้กำรปรบัควำมหนืด

ดว้ยเกลือ (เช่น โซเดียมคลอไรด์) กำรปรบั pH กำรเตมิสำรสกดัหรือน ้ำหอม และกำร

ปรบัเน้ือฟองโดยไม่ท ำให้ระบบ surfactant แตกแยกหรือสูญเสียสมรรถนะควำม

ยืดหยุ่นน้ีเองที่ท ำให้ SLES ไม่ได้เป็นเพียง “สำรท ำฟอง” แต่เป็น โครงกระดูกของ

สูตร ทีผู่พ้ฒันำผลติภณัฑ์สำมำรถสรำ้งผลติภณัฑ์ทีแ่ตกตำ่งกนัไดบ้นฐำนเดียวกนั 

ดว้ยเหตุน้ี กำรท ำควำมรูจ้กั SLES ใหล้กึซึง้จงึไมไ่ดจ้ ำกดัอยูเ่พียงกำรรูว้ำ่มนัคืออะไร

และมีคุณสมบตัิอย่ำงไร แต่หมำยถึงกำรเข้ำใจว่ำมนั ท ำงำนร่วมกบัใคร ที่ไหน และ

ภำยใต้เงื่อนไขใด ซึ่งเป็นควำมรูท้ี่จ ำเป็นส ำหรบัท ัง้ผู้ที่ต้องกำรซ้ือวตัถุดิบไปใช้ ผู้ที่

ต้องกำรพฒันำสูตรผลิตภณัฑ์ และผู้ที่ต้องกำรเข้ำใจว่ำผลิตภณัฑ์ที่ใช้อยู่ทุกวนัมี 

“หวัใจ” ทำงเคมีอะไรซอ่นอยูเ่บ้ืองหลงั 
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บทที ่2 

แหลง่ทีม่ำของ SLES: จำกน ้ำมนัปำล์ม

สูโ่มเลกุลอจัฉรยิะ 

 

 

2.1 วตัถุดบิต ัง้ตน้: น ้ำมนัปำล์มและน ้ำมนัมะพรำ้ว  

 

เมื่อกล่ำวถึง “น ้ำมนัปำล์ม” ในฐำนะวตัถุดิบของ SLES สิ่งแรกที่ต้องท ำควำมเข้ำใจ

คือควำมแตกต่ำงระหว่ำงผลิตภณัฑ์สองชนิดที่มำจำกต้นปำล์มเดียวก ัน แต่มี

องค์ประกอบทำงเคมี แตกต่ำงกนัโดยสิ้นเชิง นั่นคือ น ้ำมนัปำล์มดิบ (Crude Palm 

Oil: CPO) ซึ่งสกดัจำกเน้ือผลปำล์ม และ น ้ำมนัเมล็ดในปำล์ม (Palm Kernel Oil: 

PKO) ซึ่งสกดัจำกเมล็ดภำยในผลปำล์ม ควำมแตกต่ำงน้ีมีควำมส ำคญัอย่ำงยิ่ง 

потомуว่ำ SLES ไม่ได้ผลิตจำก CPO โดยตรง แต่ผลิตจำก PKO หรือน ้ำมนั

มะพรำ้ว (Coconut Oil: CNO) ซึ่งเป็นกลุ่มที่เรียกว่ำ “lauric oils” หรือน ้ำมนัที่มี

กรดลอรกิเป็นองค์ประกอบหลกั 

 

ข้อมูลองค์ประกอบกรดไขมนัชี้ให้เห็นภำพทีช่ดัเจน น ้ำมนัเมล็ดในปำล์มมี กรดลอรกิ 

(C12:0) ประมำณ 48.7% และ กรดไมรสิตกิ (C14:0) ประมำณ 15.6% ในขณะที่

น ้ำมนัมะพรำ้วมีกรดลอริกประมำณ 47.8% และกรดไมริสติก 18.1% ตรงกนัข้ำม 

น ้ำมนัปำล์มดบิ (CPO) มีกรดลอรกิเพียง 0.2% แตมี่ กรดปำล์มมติกิ (C16:0) สูงถงึ 

44.1% และกรดโอเลอกิ (C18:1) ประมำณ 39.0%  ตวัเลขน้ี explains ได้ทนัทีวำ่

เหตุใดอุตสำหกรรม surfactant จึงไม่ได้ใช้ CPO เป็นวตัถุดบิต ัง้ต้นส ำหรบั SLES 

— เพรำะ CPO ใหส้ำยโซค่ำร์บอนทีย่ำวเกนิไป (C16) ในขณะที ่SLES ตอ้งกำรสำย
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โซ่ C12–C14 ซึ่งเป็น “ช่วงกลำง” ทีใ่ห้สมดุลทีด่ีทีสุ่ดระหว่ำงควำมสำมำรถในกำรท ำ

ควำมสะอำดและควำมออ่นโยนตอ่ผวิ 

 

ควำมเหมือนและควำมต่ำงระหว่ำง PKO กบั CNO ในฐำนะวตัถุดบิจึงเป็นเรื่องของ

กำรแข่งขนัมำกกว่ำกำรทดแทนกนัโดยสมบูรณ์ ท ั้งสองมีกรดลอริกในสดัส่วนที่

ใกลเ้คียงกนัมำก (ประมำณ 48–50%) แต ่PKO มีกรดโอเลอกิสูงกวำ่ (14.8% เทียบ

กบั 6.4% ใน CNO) ในขณะที่ CNO มีกรดคำพริลิก (C8) และคำพริก (C10) สูง

กว่ำ  ในทำงปฏิบตัิ ผู้ผลิต fatty alcohol สำมำรถใช้ได้ท ัง้สองชนิด โดยเลือกตำม 

รำคำและควำมพรอ้มของอุปทำน ในช่วงเวลำนั้นๆ ประวตัศิำสตร์ตลำดพบว่ำท ัง้สอง

ชนิดสลบักนัมีรำคำสูงกว่ำในบำงช่วง โดย CNO เคยมีพรีเมียมเหนือ PKO สูงถึง 

300 ดอลลำร์สหรฐัต่อตนั แต่ส่วนต่ำงน้ีลดลงเหลือประมำณ 80 ดอลลำร์สหรฐัต่อตนั

ในบำงช่วงของปี 2026  กำรที่รำคำเคลื่อนไหวใกล้ก ันเช่น น้ีท ำให้ผู้ผลิต 

oleochemical มีควำมยืดหยุ่นในกำรเลือกว ัตถุดิบ และท ำให้ PKO กลำยเป็น 

“ตวัเลือกหลกั” ในเชงิปรมิำณเพรำะมีอุปทำนทีใ่หญก่วำ่และสม ่ำเสมอกวำ่ 

 


