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แหล่งก�ำเนิดแสงและการมองเห็น
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เน้ือหาสาระ

	 แหล่งก�ำเนิดแสงโดยท่ัวไปแบ่งเป็น 2 ชนิด คือ แหล่งก�าเนิดแสงที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ
และแหล่งก�าเนิดแสงที่มนุษย์สร้างข้ึน โดยกำรมองเห็นวัตถุใด ๆ จะต้องมีแสงจำกวัตถุนั้นส่องมำถึง
จุดรับแสง ซึ่งหมำยถึงตำมนุษย์ โดยวัตถุท่ีเรำมองเห็นน้ันแบ่งออกเป็น 2 กรณี คือ วัตถุท่ีเปล่งแสงได้
ด้วยตัวเอง และวัตถุที่ไม่สำมำรถเปล่งแสงได้ด้วยตนเอง โดยวัตถุนี้จะต้องพึ่งพำแหล่งก�ำเนิดแสงอ่ืน
	 แหล่งก�าเนดิแสงท่ีเกดิขึน้เองตามธรรมชาต ิส่วนใหญ่รบัมำจำกดวงอำทติย์ ซ่ึงแสงจำกดวงจันทร์
ที่เห็นตอนกลำงคืน เป็นแสงจำกดวงอำทิตย์ตกกระทบที่ผิวของดวงจันทร์ จำกนั้นสะท้อนมำยังโลก
	 แหล่งก�าเนิดแสงทีม่นุษย์สร้างขึน้ ได้แก่ แสงท่ีเกดิจำกวสัดุหรืออุปกรณ์ทีม่นษุย์เป็นผู้สร้ำงข้ึนมำ 
เช่น หลอดไฟฟ้ำ ตะเกยีง เทียนไข เป็นต้น ซึง่เป็นแสงท่ีมีประโยชน์และอ�ำนวยควำมสะดวกในชวิีตประจ�ำวนั

          

รูปที่	1.1	แสงสว่างจากดวงอาทิตย์																			รูปที่	1.2	แสงสว่างจากหลอดไฟ

1.1 คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ

	 คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า	(Electromagnetic	Wave)	คือ คลื่นที่เกิดจำกกำรส่ันของประจุไฟฟ้ำ 
ท�ำให้เกิดสนำมไฟฟ้ำและสนำมแม่เหล็กในทิศทำงตั้งฉำกกัน พร้อมกับต้ังฉำกกับทิศทำงกำรเคล่ือนที่
ของคลื่นอีกด้วย คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำมีลักษณะเป็นคลื่นตำมขวำงท่ีไม่ต้องกำรตัวกลำงในกำรเคล่ือนท่ีและ
มีควำมเร็วคงที่ประมำณ 3 x 108

 m/s

	 มนุษย์รบัรู้และสัมผสักับสิง่แวดล้อมต่ำง ๆ รอบตัวโดยอำศยัประสำทสมัผสัทำงตำ (กำรมองเห็น) 
ห ู(กำรได้ยนิ) จมกู (กำรรับกลิน่) ลิน้ (กำรรับรส) และกำย (กำรสมัผัส) แสงจงึเป็นส่ิงส�ำคัญท่ีช่วยให้มนษุย์
มองเห็นแสงจัดเป็นพลังงำนรูปแบบหนึ่งเช่นเดียวกับพลังงำนควำมร้อน พลังงำนกล หรือพลังงำนไฟฟ้ำ 
เป็นต้น ซึง่แสงเป็นพลงังำนท่ีเคลือ่นท่ีได้โดยไม่อำศัยตัวกลำงซึง่จดัอยูใ่นรปูของคล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้ำ โดยแสง
จะมีควำมถ่ีและควำมยำวคล่ืนที่แตกต่ำงกัน แสดงในรูปท่ี 1.3 ผู้เรียนสามารถสแกนเพื่อดูรูปภาพ	4	สี	
ได้จาก	QR	Code	หน้าบทเรียน

รงัสช่ีวงทีต่าเห็น	(Visible)

ม่วง
380 - 450 nm

น�้ำเงิน
450 - 495 nm

เขียว
495 - 570 nm

เหลือง
570 - 590 nm

   ส้ม
590 - 620 nm

แดง
620 - 750 nm

รูปที่	1.3	สเปกตรัมของแสง
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	 1.	สเปกตรัมของแสง	(Spectrum	of	Visible	Light) คือ เป็นช่วงพลังงำนท่ีมีควำมยำวคลื่น
ระหว่ำง 380 - 780 นำโนเมตร เป็นแสงที่มนุษย์มองเห็นได้ด้วยตำเปล่ำ (1 นำโนเมตร = 10–9 เมตร)
	 ส�ำหรบัแสงท่ีมคีวำมยำวคลืน่มำกกว่ำ 780 นำโนเมตร (คล่ืนอนิฟรำเรดหรอืคลืน่วทิย)ุ และคลืน่แสง
ทีมี่ควำมยำวคล่ืนน้อยกว่ำ 380 นำโนเมตร (รงัสีแกมมำ รังสีเอกซ์เรย์ และรงัสีอลัตรำไวโอเลต) พลงังำนนี้
จะไม่มีส่วนช่วยในกำรมองเห็นเหมือนกับพลังงำนแสง แต่น�ำไปใช้ประโยชน์อ่ืน ๆ ได้ เช่น รังสีเอกซ์เรย์ 
(X–Ray) จะช่วยกำรถ่ำยภำพร่ำงกำยมนุษย์เพ่ือวินิจฉัยโรคต่ำง ๆ หรือใช้ในกำรสื่อสำร จะช่วยให้รับรู้
ข้อมูลข่ำวสำร จำกวิทยุและโทรทัศน์ได้ เป็นต้น
	 2.	แสงสว่าง	(Lights) คือ คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำในช่วงควำมยำวคลื่น 380 - 750 นำโนเมตร 
สำมำรถผ่ำนจำกวัตถุหนึ่งไปยังอีกวัตถุหน่ึงได้โดยไม่อำศัยตัวกลำงหรือตัวน�ำคลื่น ควำมเร็วแสงเท่ำกับ 
3 x 108 เมตรต่อวินำที ซึ่งจะใช้เวลำประมำณ 1.30 วินำที ในกำรเดินทำงจำกดวงจันทร์มำยังโลก
และจะใช้เวลำ 8.30 นำที ในกำรเดินทำงจำกดวงอำทิตย์มำยังโลก ควำมยำวคลื่นท่ีสำมำรถทะลุผ่ำน
สนำมแม่เหล็กโลกและช้ันบรรยำกำศ ได้แก่ รังสีอัลตราไวโอเลต	(Ultraviolet–Ray) คลื่นอินฟราเรด	
(Infrared	Wave) และแสง	(Lights) ซึ่งสำมำรถแยกย่อยได้จำกช่วงของควำมยำวคลื่น ดังนี้
	 ควำมยำวคลื่นประมำณ 380 นำโนเมตร จะมีสีม่วง
	 ควำมยำวคลื่นประมำณ 460 นำโนเมตร จะมีสีน�้ำเงิน
	 ควำมยำวคลื่นประมำณ 500 นำโนเมตร จะมีสีเขียว
	 ควำมยำวคลื่นประมำณ 550 นำโนเมตร จะมีสีเหลือง
	 ควำมยำวคลื่นประมำณ 650 นำโนเมตร จะมีสีแดง
	 ควำมยำวคลื่นประมำณ 760 นำโนเมตร จะมีสีแดงเลือดหมู

1.2 การก�ำเนิดของแสง

	 การก�าเนิดของแสง มี 2 ลักษณะ คือ การแผ่รังสีของวัตถุ	(Thermactinic	Radiation) และ
กำรปล่อยประจุไฟฟ้ำในก๊ำซ (Electric Gas Discharge)
	 1.	การแผ่รงัสีของวัตถ ุเป็นกำรแผ่คลืน่แม่เหล็กไฟฟ้ำในช่วงควำมถ่ีของแสง ท�ำได้โดยใช้ควำมร้อน
เผำวัตถุ เช่น คำร์บอน (Carbon) ทังสเตน (Tungsten) ฯลฯ จนวัตถุมีควำมร้อนสูง จนถึงจุด ๆ หน่ึง 
วัตถุจะเปล่ียนสีและเปล่งแสงออกมำ เช่น กำรเผำแท่งเหล็กด้วยควำมร้อนสูง จะท�ำให้แท่งเหล็กเปลี่ยนสี
จำกสีแสดเป็นสีเหลืองจ้ำสว่ำงในท่ีสุด โดยจะมีคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำในช่วงอัลตรำไวโอเลตและอินฟรำเรด
ออกมำด้วย เรียกว่ำ เป็นแหล่งก�าเนิดแสงร้อน	(Hot	Source)
	 แหล่งพลังงำนแสงท่ีเกิดจำกเผำไหม้น้ี เรียกว่ำ อินแคนเดสเซนต์	(Incandescent) เช่น 
ไส้หลอดไฟฟ้ำ แสงจำกกำรเช่ือมโลหะ เป็นต้น แหล่งพลังงำนแสงนี้ จะให้พลังงำนของแสงสีแดงมำกกว่ำ
แสงสีน�้ำเงิน
	 2.	การปล่อยประจุไฟฟ้าในก๊าซ เป็นแสงท่ีเกิดจำกกำรถ่ำยเทประจุไฟฟ้ำในก๊ำซ เป็นผลมำจำก
กำรเปล่ียนแปลงเคมีภำยในก๊ำซ น�ำมำสู่กำรผลิตหลอดไฟฟ้ำแบบฟลูออเรสเซนต์ (Fluorescent Lamp)  
หลอดแสงจนัทร์ เป็นต้น จัดได้ว่ำเป็นแหล่งก�ำเนดิแสงเยน็ (Cold Source) หรอืบำงครัง้เรยีกว่ำ ลมูเินสเซนต์	
(Luminescent)
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รูปท่ี	1.4	หลอดไฟฟ้าแบบอนิแคนเดสเซนต์	(Incandescent)		รูปที	่1.5	หลอดไฟฟ้าแบบลูมิเนสเซนต์	(Luminescent)
  ที่มำ : http://www. pixabay.com                               ที่มำ : http://www.crompton.com

1.3 แสง

	 1.3.1	 แสงธรรมชำติ (Natural Lights)
	 ประกอบด้วย 7 ส ีคือ ม่วง (Magenta) ครำม (Cyan) น�ำ้เงนิ (Blue) เขียว (Green) เหลอืง (Yellow) 
แสด (Orange) และแดง (Red) นั่นคือ ถ้ำพลังงำนของสีเกิดสมดุลกันจะให้แสงสีขำวออกมำสีเดียว
	 เหตุผลท่ีมนุษย์มองวัตถุได้และแยกสีของแสงน้ัน เกิดจำกวัตถุน้ันดูดกลืนสีอ่ืนหมดและสะท้อนสี
ที่เรำมองเห็นจำกวัตถุเข้ำสู่ตำ เช่น ใบไม้สีเขียวเกิดจำกสำรรงควัตถุคลอโรฟิลล์ ที่ดูดกลืนแสงในช่วงคล่ืน
อื่น ๆ ยกเว้นช่วงคลื่นสีเขียว
	 สีของวัตถุตามธรรมชาติ เกิดจำกกำรผสมสีทั้ง 7 สีดังที่ได้กล่ำวมำมี 2 รูปแบบ คือ การผสมส ี
ปฐมภมูแิบบลดลง	(Subtractive	Primary) และ การผสมสปีฐมภูมแิบบเพิม่ข้ึน	(Additive	Primary)
	 1.	การผสมสีปฐมภูมิแบบลดลง แสดงในรูปที่ 1.6 ซ่ึงสีปฐมภูมิ (Primary Colour) คือ สีม่วง  
สเีหลอืง และสีครำม ส่วนสีทติุยภูมิ (Secondary Colour) ได้แก่ สแีดง สีเขยีว สีด�ำและสีน�ำ้เงิน ซึง่สีแดง
เกิดจำกกำรผสมกันระหว่ำงสีเหลืองกับสีม่วง สีเขียวเกิดจำกกำรผสมกันระหว่ำงสีเหลืองกับสีครำม 
สีด�ำเกิดจำกกำรผสมกันระหว่ำงสีม่วง สีเหลืองและสีครำม ส่วนสีน�้ำเงินเกิดจำกกำรผสมกันระหว่ำงสีม่วง
กับสีครำม
	 2.	การผสมสีปฐมภูมแิบบเพ่ิมขึน้ แสดงในรูปท่ี 1.7 ซึง่สีปฐมภมิู ได้แก่ สนี�ำ้เงนิ สีแดง และสีเขยีว 
ส่วนสีทุติยภูมิ ได้แก่ สีม่วง สีขำว สีเหลือง และสีครำม โดยสีครำมเกิดจำกกำรผสมกันระหว่ำงสีเขียวกับ
สีน�้ำเงิน ส่วนสีเหลืองเกิดจำกกำรผสมกันระหว่ำงสีแดงกับสีเขียว สีม่วงเกิดจำกกำรผสมกันระหว่ำงสีแดง
กับสีน�ำ้เงิน และสีขำวเกิดจำกกำรผสมกันระหว่ำงสีน�้ำเงิน สีแดงและสีเขียว ซึ่งเป็นสีปฐมภูมิทั้งสำมสี
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สีเหลือง

          

สีแดง
สีม่วง

สีน�้าเงิน
สีขาว

สีเหลืองสีคราม

สีเขียว

รูปที่	1.6	การผสมสีปฐมภูมิแบบลดลง										รูปที่	1.7	การผสมสีปฐมภูมิแบบเพิ่มขึ้น


