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คำำ�นิิยม

	 หนัังสืือ “ถอดความหมาย: การฟื้้�นฟููท้้องถิ่่�นญี่่�ปุ่่�นอย่่างมีีส่่วนร่่วม”  

(DECODING: the Local Revitalization in Japan) เป็็นผลงานวิิชาการที่่�นำเสนอ

องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการพััฒนาและฟื้้�นฟููเมืืองและชุุมชนในประเทศญี่่�ปุ่่�นผ่่านแนวคิิด 

“มะจิิซุคุุริุิ” (まちづくり) ซึ่่�งให้้ความสำคััญกัับการมีีส่ว่นร่่วมของผู้้�คนในกระบวนการ

สร้้างสรรค์์เมืือง หนัังสืือเล่่มนี้้�มีีความโดดเด่่นทั้้�งในด้้านการนำเสนอองค์์ความรู้้� 

จากกรณีศีึึกษาจริงิ การวิเิคราะห์์และสังัเคราะห์์ประสบการณ์์จากพื้้�นที่่� และการเชื่่�อมโยง

แนวคิิดด้้านการวางผัังเมืือง การออกแบบสภาพแวดล้้อม การอนุุรัักษ์์มรดกทาง

วััฒนธรรม การพัฒันาชุมุชน และการสร้้างความร่่วมมือืระหว่่างภาคส่วนต่่าง ๆ เข้้าไว้้

ด้้วยกัันอย่่างเป็็นระบบ

	 เนื้้�อหาของหนัังสืือมีจุุดเริ่่�มต้้นจากความร่่วมมืือทางวิิชาการและการแลกเปลี่่�ยน

เรีียนรู้้�ระหว่า่งมหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่แ่ละมหาวิทิยาลัยัซากะ ประเทศญี่่�ปุ่่�น ตลอดจน

ประสบการณ์ก์ารศึึกษาพื้้�นที่่�และการทำงานร่ว่มกัับชุุมชนและองค์ก์รท้้องถิ่่�นในจัังหวัดั

ซากะอย่างต่่อเนื่่�อง ผู้้�เขีียนมิไิด้้มอง “มะจิิซุุคุริุิ” ในฐานะเพีียงแนวคิิดหรือืแบบจำลอง

การพััฒนาเมืืองจากประเทศญี่่�ปุ่่�น หากแต่่พยายาม “ถอดความหมาย” ของกระบวนการ

ดัังกล่า่วจากบริบิทจริงิ โดยพิจิารณาทั้้�งมิติิิทางกายภาพ สังัคม วััฒนธรรม และเศรษฐกิจิ 

รวมถึึงบทบาทของประชาชน มหาวิิทยาลััย องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น และ 

ภาคประชาสัังคมในการร่่วมกัันขัับเคลื่่�อนการฟื้้�นฟููท้้องถิ่่�น

	ส าระสำคัญัของหนังัสือืครอบคลุมุตั้้�งแต่พ่ื้้�นฐานแนวคิดิเกี่่�ยวกับัเมือืงกับัการ

สรรค์์สร้้างร่่วมกััน กลไกการวางผัังเมืืองเก่่าที่่�ชุุมชนมีีส่ว่นร่่วม กระบวนการสร้้างพื้้�นที่่�

ในฐานะเครื่่�องมือืทางกายภาพและสังัคมสำหรับัการฟ้ื้�นฟููชุมุชน ไปจนถึึงการเปลี่่�ยนผ่่าน

สู่่�เมือืงสร้้างสรรค์ภ์ายใต้้รููปแบบความร่ว่มมือืใหม่ ่และการสังัเคราะห์บ์ทเรียีนว่า่ด้้วย

การขัับเคลื่่�อนอัตัลักัษณ์์จากฐานรากสู่่�การฟื้้�นฟููท้้องถิ่่�นอย่างยั่่�งยืืน โครงสร้้างดัังกล่่าว

ทำให้้หนังัสือืมิไิด้้จำกัดัอยู่่�เพียีงการบรรยายกรณีศีึึกษาของประเทศญี่่�ปุ่่�น แต่ส่ามารถ

ทำหน้้าที่่�เป็็นพื้้�นที่่�สำหรัับการวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่าง “พื้้�นที่่�–ผู้้�คน–ทุุนทาง



IV

วััฒนธรรม–การมีีส่่วนร่่วม–กลไกการพััฒนา” ซึ่่�งเป็็นประเด็็นสำคััญของการพััฒนา

เมืืองร่่วมสมััย

	 คุุณค่่าประการสำคััญของหนัังสืืออยู่่�ที่่�การนำเสนอกรณีีศึึกษาที่่�หลากหลาย

จากจังัหวัดัซากะ ทั้้�งย่่านประวััติิศาสตร์แ์ละเขตอนุรัักษ์ม์รดกทางสถาปัตัยกรรม เช่่น 

ย่า่นโชกะมาจิ ิเมือืงอุุเรชิิโนะ ย่า่นอุุตสาหกรรมเครื่่�องปั้้�นดินิเผาเมือืงอาริติะ และย่า่น

ประวััติศิาสตร์ในเมืืองคาชิิมะ ตลอดจนมรดกทางวััฒนธรรมที่่�จับัต้้องไม่่ได้้ เช่่น เทศกาล

คะระสึึคุุนจิิ และกิิจกรรมกาตะลิิมปิิกส์์ กรณีีศึึกษาเหล่่านี้้�ช่่วยให้้ผู้้�อ่่านเห็็นอย่่างเป็็น

รููปธรรมว่่า การอนุุรัักษ์์ การใช้้ทุุนทางวััฒนธรรม การสร้้างพื้้�นที่่�สร้้างสรรค์์ และ 

การมีีส่่วนร่่วมของประชาชนสามารถเชื่่�อมโยงเข้้ากัับการฟื้้�นฟููเศรษฐกิิจ สัังคม และ

อััตลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�นได้้อย่างไร ที่่�สำคััญหนัังสืือไม่่ได้้เสนอภาพของการฟื้้�นฟููท้้องถิ่่�น

ในเชิิงอุุดมคติแต่่เพีียงด้้านเดีียว หากยัังชี้้�ให้้เห็็นข้้อจำกััดและเงื่่�อนไขของการนำแนวคิิด

มะจิิซุุคุุริิไปประยุุกต์์ใช้้ด้้วย เช่่น ความแตกต่่างของทุุนทางสัังคม วััฒนธรรม รายได้้ 

งบประมาณ กำลังัคน และองค์์ความรู้้�ของแต่่ละพื้้�นที่่� ตลอดจนผลกระทบที่่�อาจเกิดิขึ้้�น

จากการฟื้้�นฟููเมืือง เช่่น เจนตริฟิิเคชัันและความเหลื่่�อมล้้ำเชิิงพื้้�นที่่� ประเด็็นดัังกล่่าว

สะท้้อนให้้เห็น็ถึึงความพยายามของผู้้�เขีียนในการวิเิคราะห์์กรณีีศึึกษาอย่างมีีวิพิากษ์์ 

มิิใช่่เพีียงนำเสนอความสำเร็็จของประเทศญี่่�ปุ่่�นเพื่่�อให้้เกิิดการเลีียนแบบโดยตรง

	 ในด้้านวิิธีีคิิดทางวิิชาการ หนัังสืือเล่่มนี้้�มีีคุุณค่าในฐานะผลงานที่่�เชื่่�อมโยง 

องค์์ความรู้้�เชิิงทฤษฎีีกัับประสบการณ์์จากพื้้�นที่่�จริิงได้้อย่างน่่าสนใจ ตััวอย่างที่่�เห็็น

ได้้ชัดคืือการนำปรากฏการณ์์กาตะลิิมปิกิส์ม์าพิิจารณาผ่า่นแนวคิิดเรื่่�องการผลิตพื้้�นที่่�

ของอองรีี เลอแฟบร์์ ทำให้้กิจกรรมของชุุมชนไม่่ได้้ถููกมองเป็็นเพีียงกิิจกรรมทาง

วััฒนธรรมหรืือกิจกรรมเพื่่�อการท่่องเที่่�ยว แต่่ได้้รัับการตีีความในฐานะกระบวนการ

ประกอบสร้้างพื้้�นที่่�ทางสัังคมและการสร้้างความรู้้�สึึกเป็็นเจ้้าของพื้้�นที่่�ของผู้้�คน  

นอกจากนี้้� การศึึกษาพื้้�นที่่�สร้้างสรรค์์ยัังนำไปสู่่�ข้้อค้้นพบที่่�น่่าสนใจว่่า การสร้้างพื้้�นที่่�

สร้้างสรรค์์ไม่่จำเป็็นต้้องหมายถึึงการก่่อสร้้างพื้้�นที่่�ใหม่่เสมอไป หากสามารถนำพื้้�นที่่�เดิิม

ที่่�มีีความสัมัพันัธ์กั์ับกิจิกรรมของชุมุชนมาปรับัใช้้และเชื่่�อมโยงให้้เกิดิการใช้้งานเมือืง

อย่่างมีีส่่วนร่่วมได้้
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	ด้้ วยองค์์ประกอบดัังกล่่าว หนัังสืือจึึงมีีลัักษณะเป็็นงานวิิชาการแบบ 

สหวิิทยาการอย่่างชััดเจน กล่่าวคืือ ผสานความรู้้�ด้้านสถาปััตยกรรม การวางผัังเมืือง 

การออกแบบพื้้�นที่่� ประวััติิศาสตร์และทฤษฎีีสถาปััตยกรรม การอนุรัักษ์์มรดกทาง

วััฒนธรรม การพัฒันาชุมุชน และการบริหิารจัดัการเมือืงเข้้าด้้วยกันั ความหลากหลาย

ของความเชี่่�ยวชาญของผู้้�เขียีนช่่วยให้้การวิเิคราะห์์มิไิด้้หยุดุอยู่่�ที่่�มิติิทิางกายภาพของเมือืง 

แต่่ขยายไปสู่่�ความสัมัพัันธ์์ระหว่่างพื้้�นที่่�กับัสังัคม วััฒนธรรม และกระบวนการมีีส่่วนร่่วม

ของประชาชน สำหรับัประโยชน์์ทางวิชิาการ หนัังสือืเล่่มนี้้�สามารถใช้้เป็็นแหล่่งเรียีนรู้้�

สำหรัับนิิสิติและนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีและบััณฑิติศึึกษาในสาขาสถาปััตยกรรมศาสตร์ 

การผัังเมืือง การออกแบบชุุมชนและเมืือง การออกแบบสภาพแวดล้้อม ภููมิสิถาปััตยกรรม 

การพััฒนาชุุมชน และสาขาที่่�เกี่่�ยวข้้อง ตลอดจนเป็็นประโยชน์์ต่่อคณาจารย์์ นัักวิิจััย 

และนัักวิิชาการที่่�สนใจประเด็็นญี่่�ปุ่่�นศึึกษา การพััฒนาเมืือง การอนุุรัักษ์์มรดกทาง

วัฒันธรรม และการมีีส่ว่นร่่วมของประชาชน นอกจากนี้้� ยังัเหมาะสำหรัับผู้้�ปฏิบัิัติิงาน

ด้้านการวางแผนและพััฒนาเมืือง องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น หน่่วยงานภาครััฐ  

ภาคประชาสัังคม และผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้านการพััฒนาชุุมชน ซึ่่�งสามารถนำบทเรีียนจาก

กรณีีศึึกษามาใช้้เป็็นฐานสำหรัับการตั้้�งคำถามและพิิจารณาความเป็็นไปได้้ในการ

ประยุุกต์์ใช้้ให้้เหมาะสมกัับบริิบทของพื้้�นที่่�ตนเอง

	ส ำนัักพิิมพ์์มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ เห็็นว่่าความน่่าเชื่่�อถืือทางวิิชาการของ

หนัังสือืเล่ม่นี้้�มิไิด้้เกิดิจากความเชี่่�ยวชาญของผู้้�เขียีนและกระบวนการศึึกษาวิจิัยัเท่า่นั้้�น 

หากยัังได้้รับการกลั่่�นกรองผ่่านกระบวนการประเมิินทางวิิชาการโดยผู้�ทรงคุุณวุฒิิ 

ในสาขาที่่�เกี่่�ยวข้้องและจากต่่างสถาบััน เพื่่�อพิจารณาตรวจสอบและรัับรองการเผย

แพร่ผ่ลงานทางวิิชาการประเภทหนัังสือืหรืือตำราโดยสำนัักพิิมพ์ม์หาวิิทยาลัยัเชีียงใหม่่ 

ด้้วยเหตุุนี้้� สำนัักพิมิพ์์มหาวิิทยาลัยัเชียีงใหม่่จึึงเห็น็ว่่า หนังัสือืเล่ม่นี้้�เป็น็ผลงานวิชิาการ

ที่่�มีีคุุณค่่า มีีความเป็็นสหวิิทยาการ มีีฐานจากการศึึกษาและประสบการณ์์ภาคสนาม

อย่่างต่่อเนื่่�อง และมีีศัักยภาพในการเป็็นทั้้�งหนัังสืือประกอบการเรีียนการสอน แหล่่ง

อ้้างอิิงสำหรัับการวิิจััย และองค์์ความรู้้�สำหรัับผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้านการพััฒนาเมืืองและ

ชุุมชน อีีกทั้้�งผ่า่นกระบวนการตรวจสอบและประเมิินคุณุภาพทางวิิชาการตามมาตรฐาน

ของสำนัักพิมิพ์์มหาวิทิยาลััยเชีียงใหม่่แล้้ว จึึงนัับเป็น็ผลงานที่่�มีีความเหมาะสมสำหรัับ
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การเผยแพร่่ในฐานะหนัังสืือวิชาการ และเป็็นผลงานที่่�มีีส่่วนสำคััญต่่อการเพิ่่�มพููน 

องค์์ความรู้้�ด้้านการพััฒนาและฟ้ื้�นฟููท้้องถิ่่�น การออกแบบเมืือง และการมีีส่่วนร่่วม

ของประชาชนในบริิบทไทยและญี่่�ปุ่่�น

     				        ศาสตราจารย์์ (เชี่่�ยวชาญพิิเศษ)

 	                               ดร. นายสััตวแพทย์์ กรกฎ งานวงศ์์พาณิิชย์์

                                   บรรณาธิิการบริิหารสำนัักพิิมพ์์มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
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หนัังสืือ “ถอดความหมาย: การฟื้้�นฟููท้้องถิ่่�นญี่่�ปุ่่�นอย่่างมีีส่่วนร่่วม” เล่่มนี้้� 

เป็็นทั้้�งตำราวิิชาการและคู่่�มืืออธิิบายแนวคิิด “มะจิิซุุกุุริิ” หรืือ แนวคิิดการสร้้างเมืือง 

ที่่�พััฒนาขึ้้�นในประเทศญี่่�ปุ่่�น อีีกทั้้�ง ยัังเป็็นแนวปฏิิบััติิสำหรัับท้้องถิ่่�นที่่�กำลัังเผชิิญ 

กัับวิิกฤตประชากรลดลงและพยายามสร้้างความมีีชีีวิิตชีวาให้้กับพื้้�นที่่� โดยเฉพาะ 

ชุุดบทเรีียนจากกรณีีศึึกษาเชิิงปฏิิบััติิในจัังหวััดซากะและคู่่�มืือแนะนำการท่่องเที่่�ยว

ไปในตััว

เริ่่�มจากผู้้�เขีียนหลััก คืือ รองศาสตราจารย์์ ดร.อััมพิิกา ชุุมมััธยา จากคณะ

สถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัเชีียงใหม่่ ที่่�ได้้สำเร็็จการศึึกษาระดัับปริิญญาเอก 

คณะวิทิยาศาสตร์และวิศิวกรรมศาสตร์ มหาวิิทยาลัยัซากะ เมื่่�อปี ค.ศ. 2014 หลังัจาก

อาจารย์์อััมพิิกา เดิินทางกลัับประเทศไทย ท่่านได้้ร่วมสานสััมพัันธ์์กัับหลัักสููตร 

มาอย่่างต่่อเนื่่�องตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 2015 เชื่่�อมโยงกัับงานในส่่วนของตััวผมเอง ซึ่่�งทำงาน

ด้้านการสร้้างเมืืองแบบมะจิิซุุกุุริิ บนพื้้�นที่่�ย่่านชุุมชนฮิิเซนฮามะ เมืืองคาชิิมะ จัังหวััด

ซากะ มาตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 2000 และเริ่่�มขยายงานผ่่านการจััดสััมมนานานาชาติิ ซึ่่�งเป็็น

เวิิร์์กช็็อปสำหรัับนัักศึึกษาสถาปััตยกรรมระดัับนานาชาติิขึ้้�นในปีี ค.ศ. 2015 โดย 

ได้้เชิญิอาจารย์์อััมพิกิามาร่่วมงาน และรับันักัศึึกษาจากมหาวิทิยาลัยัเชีียงใหม่่ ภายใต้้

โครงการสนับสนุนการศึึกษาต่่อต่างประเทศของ JASSO จากความสนใจอย่างแรงกล้้า

ของอาจารย์์อััมพิิกา ที่่�มีีต่่องานด้้านการสร้้างเมืืองในย่่านชุุมชนฮิิเซนฮามะ และ

โครงการต่่าง ๆ  ในจัังหวััดซากะนี้้�เอง ที่่�กลายเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นสำคััญที่่�นำมาสู่่�การตีพิีิมพ์์

หนัังสืือเล่่มนี้้�

คำำ�นิิยม
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นอกจากนี้้� ที่่�มหาวิิทยาลัยัซากะ เราได้้เริ่่�มโครงการเชื่่�อมโยงเครือข่ายเชิิงกลยุทธ์ 

(Strategic Partnership Project) ตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 2023 โดยมีีประเทศไทยเป็็นหนึ่่�ง 

ในเป้้าหมายหลััก และมีีมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่เป็็นพัันธมิิตรหลััก เพื่่�อเสริิมสร้้าง 

ความเข้้มแข็ง็ในด้้านการศึึกษาและการวิจัิัยระดับันานาชาติ ิประกอบกับัมหาวิทิยาลัยั

เชีียงใหม่่ได้้เริ่่�มพััฒนาโครงการ Big Bang & SEED Project ทำให้้ในปีี ค.ศ. 2024-

2025 อาจารย์์อััมพิิกาได้้นำเสนอโครงการ “Co-Creative City Project between 

Chiang Mai x Saga University-City Platform” และในปีี ค.ศ. 2025 ยกระดัับ

เป็็นโครงการ เรื่่�อง “Upgrading the University-City Model through the  

Research and Academic Services for City/Town Development and Social 

Innovation Creation under Machizukuri Mechanism” ของ รองศาสตราจารย์์ 

ดร.จิริันัธนิิน กิิติิกา ก็็ได้้รับัการอนุุมััติิและขยายผลในเวลาต่่อมา หนัังสืือเล่ม่นี้้� จึึงเป็น็

บทสรุุปจากการลงพื้้�นที่่�สำรวจภายใต้้ความร่่วมมืือดัังกล่่าวอย่่างต่่อเนื่่�อง และยัังได้้

รัับการสนับสนุนทุนุจากเดอะเจแปนฟาวน์์เดชั่่�น (The Japan Foundation) ที่่�นำโดย 

รองศาสตราจารย์์ ดร.สันัต์์ สุวุัจัฉราภินิันัท์์ ในการรวบรวมและสังัเคราะห์์ผลการสร้้างเมือืง

แบบมะจิิซุุกุุริิจนเสร็็จสมบููรณ์์

ภายในเล่่ม จึึงได้้มีีการสัังเคราะห์์ไปถึึงโครงการและกิิจกรรมต่่าง ๆ  ในเมืือง

ซากะ เมืืองอุุเรชิิโนะ เมืืองอาริิตะ เมืืองคาชิิมะ และเมืืองคะระสึึ ของจัังหวััดซากะ  

ไว้้อย่างหลากหลาย ซ่ึ่�งไม่่ได้้มีเีพียีงแค่่ย่่านอนุรักัษ์์อาคารประวัตัิศิาสตร์ หรือื “เดงเคน

ชิิกุ”ุ เท่่านั้้�น แต่่ยัังรวมถึึงการจััดงานเทศกาลสำคััญ “คะระสึึคุุนจิิ” และเทศกาลงาน

กีีฬา “กาตะลิิมปิิกส์์” ตลอดจนโครงการที่่�เปิิดโอกาสให้้นัักศึึกษาได้้เข้้ามามีีส่่วนร่่วม

ปฏิิบััติิงานจริิง มาจััดเรีียบเรีียงเนื้้�อหา เพื่่�อนำเสนอข้้อมููลทุนวััฒนธรรมของจัังหวััด

ซากะได้้เป็็นอย่่างดีี ผมหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าคนไทยจำนวนมากจะได้้อ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้� 

และนำไปสู่่�การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และเชื่่�อมโยงทางวััฒนธรรมร่่วมกับัจังัหวััดซากะต่่อไป
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หนัังสืือเล่่มนี้้�เขีียนขึ้้�น ด้้วยความทุ่่�มเทอย่างยิ่่�งของคณาจารย์์จาก 

มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ กัับความร่่วมมืือจากพลเมืืองจัังหวััดซากะจำนวนมาก  

ไม่ว่่า่จะเป็็น ท่า่นผู้้�ว่า่ราชการจังัหวัดัซากะ นายกเทศมนตรีแีละสมาชิกิสภาเมือืงซากะ 

เมือืงคะระสึึ และเมือืงคาชิมิะ เจ้้าหน้้าที่่�องค์ก์รปกครองส่ว่นท้้องถิ่่�น สมาคมฮิคิิยิามะ

บายาชิแิห่่งคะระสึึ กลุ่่�ม NPO สมาคมอนุรุักัษ์ย์่า่นประวััติิศาสตร์ชิ์ิโอตะสึึ และสมาคม

อนุรักัษ์์ย่่านชุุมชนฮิเิซนฮามะ จากความร่่วมมืือเหล่่านี้้� ทำให้้การรวบรวมข้้อมููลสำหรับั

หนัังสืือเล่่มนี้้�สำเร็็จลุุล่่วงได้้ด้้วยดี ผมจึึงขอใช้้พื้้�นที่่�ตรงนี้้�เพื่่�อแสดงความขอบคุุณ 

ต่่อทุุกท่่านด้้วยความซาบซึ้้�งใจยิ่่�ง ขอขอบคุุณครับ

			               เดืือนมกราคม ค.ศ. 2026

		                     ศาสตราจารย์์ ดร.มิิชิิมะ โนบุุโอะ 

		        สาขาวิิชาการออกแบบสภาพแวดล้้อมทางสถาปััตยกรรม 

		       คณะวิิทยาศาสตร์์และวิิศวกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยซากะ
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序 文序 文

解釈：日本の地域活性化を読み解く

本書『日本の地域活性化を読み解く』は、日本で発展した「まちづく

り」を解説する専門書・解説書であり、人口減少や活性化に苦しむ地方都市へ

の教科書であり、佐賀県における実践事例集かつ観光案内である。

著者であるUmpiga Shummadtayarアンピガ・シューマッハー准教授 

（チェンマイ大学建築学部）は、佐賀大学理工学部で博士号を2014年に取得し

た。帰国したアンピガ先生（当時・助教）は、建築環境デザインコースとの関

係を 2015 年頃から育んできた。私は、佐賀県鹿島市肥前浜宿のまちづくりに 

2000 年から取り組んできたが、そうした中で、国際建築学生ワークショップ「

環アジア国際セミナー」を2015年に始め、アンピガ先生に声を掛け、JASSO海外

留学支援事業（受入）でチェンマイ大学の学生を受け入れてきた。アンピガ先

生は、その肥前浜宿のまちづくりに端を発し、佐賀県の取り組みに強い関心を

持って本書の刊行に至ったのである。

佐賀大学では、2023 年から戦略的パートナーシッププロジェクトを開

始し、その一つがタイ王国で、中心となる相手大学がチェンマイ大学である。

教育・研究の国際的関係の強化を目標としている。一方で、チェンマイ大学で

はビッグバン&シードプロジェクトを開始し、2024-2025 年にアンピガ先生が佐

賀大学を相手大学として提案した「Co-Creative City Project between Chiang Mai 
x Saga University-City Platform」、さらに 2025 年に Dr. Chiranthanin Kitika キテ

ィカ・チランタニン准教授が代表で「Upgrading University-City Model though the 
research and academic services for City/Town Development and Social Innovation 
Creation under Machizukuri Mechanism」が採択された。本書は、そうした関係

の中で現地調査が実施され、チェンマイ大学側では JP Foundation 助成（代

表：Dr.Sant Suwatcharapinun 准教授）の採択を受けて、調査の結果をまとめ上

げたものである。

さらに、佐賀県佐賀市、嬉野市、有田町、鹿島市、唐津市における様

々な取り組みが紹介されている。保存地区だけでなく、唐津くんちやガタリン

ピックなどのイベント、学生参画して取り組んでいることなどである。これら

の紹介だけでも、一つのブックレットとなり、佐賀県の観光地や文化の紹介に

なるものである。タイの多くの人たちに読んでいただき、佐賀県の文化交流に

つなげていっていただきたい。
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本書は、チェンマイ大学の先生方の尽力によって執筆されたものでは

あるが、そのために、佐賀県内の多くの方々の協力を得た。佐賀県、佐賀市、

唐津市、鹿島市の首長や議員、自治体職員、唐津曳山囃子保存会、NPO 法人塩

田津町並み保存会、NPO 法人肥前浜宿水とまちなみの会の方々である。本書は、

これらのご協力がなくては情報収集できなかっただろう。ここに記して謝辞と

する。ありがとうございました。

					     2026 年1月

				         佐賀大学理工学部・都市工学部門

				     	  建築環境デザインコース

					           教授・三島伸雄
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คำำ�นำำ�

จากการเดินิทางศึึกษา และการทำงานร่ว่มกัันของนักัวิจิัยั (ผู้้�เขีียน) ระหว่า่ง

มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ประเทศไทย และมหาวิิทยาลััยซากะ ประเทศญี่่�ปุ่่�น ภายใต้้

การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ประเด็็นของการพััฒนาและฟ้ื้�นฟููเมือืงในระดัับท้้องถิ่่�น โดยเฉพาะ

พื้้�นที่่�ชุุมชนที่่�มีีคุุณค่าทางประวััติิศาสตร์ อัันเป็็นทุุนวััฒนธรรมและเอกลักัษณ์์โดดเด่่น

ของทั้้�งสองเมืือง เมืืองล้้านนาในจัังหวััดเชีียงใหม่่ และเมืืองเอโดะในจัังหวััดซากะ  

ที่่�ผสมผสานกัับสภาพแวดล้้อมและภููมินิิเวศที่่�มีคีวามคล้้ายคลึึงกััน เกิิดการปรัับเปลี่่�ยน

ไปตามยุุคสมัยอย่างมีีชีีวิิตชีีวา ก่่อเกิิดเป็็นลัักษณะเฉพาะและรููปแบบการรวมกลุ่่�ม

การทำงานเชิิงประเด็็นด้้านการพััฒนาและฟื้้�นฟููชุมชนของผู้้�คนในเมืืองที่่�กระตืือรือร้้น

แบบร่่วมสมัย กลายเป็็นเสน่ห์์ที่่�ลงตััวในการเชื่่�อมโยงการแลกเปลี่่�ยนองค์์ความรู้้� 

ที่่�น่่าสนใจนำมาถ่่ายทอด และเกิิดประโยชน์์กัับการเรีียนรู้้�ด้้านการพััฒนาเมืืองและ

อนุุรัักษ์์สถาปััตยกรรม สำหรัับนัักศึึกษาและคณาจารย์์คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์ 

ทั้้�งสองมหาวิิทยาลััย ตลอดจนการเชื่่�อมโยงเมืืองทั้้�งสองเมืืองได้้เป็็นอย่่างดีี

เพื่่�อสกััดประเด็็นสำคััญออกมาเรีียบเรีียงเป็็นหนัังสืือภาษาไทย โดยการ

สนัับสนุนของโครงการ Grant Program for Strengthening Research Networks 

to Co-create a Future with the Next Generation project ใน The Japan 

Foundation ภายใต้้เรื่่�อง “ถอดความหมาย: การฟื้้�นฟููท้้องถิ่่�นประเทศญี่่�ปุ่่�น 

อย่างมีีส่่วนร่่วม” (Decoding: the Local Revitalization in Japan) ซึ่่�งเป็็น 

การนำเสนอข้้อมููล มาวิิเคราะห์์ และวิิพากษ์์อย่างสร้้างสรรค์์ จากแนวทาง 

การสรรค์์สร้้างเมืืองซากะ ในมุุมมองการพััฒนาและฟื้้�นฟููเมืือง ที่่�ต่่อยอดจากการวิิจััย

และประสบการณ์ก์ารสำรวจพื้้�นที่่� ตลอดจนการทำงานด้้านความร่ว่มมืือกับมหาวิทิยาลัยั 

ชุุมชน และท้้องถิ่่�นอย่างใกล้้ชิดิในช่่วงเวลาต่่าง ๆ  ของผู้้�เขียีน ที่่�มีีจุดุเริ่่�มต้้นจากแนวคิิด

การฟ้ื้�นฟููเมือืงของประเทศญี่่�ปุ่่�น ที่่�เรียีกว่่า “มะจิิซุกุุรุิ”ิ (まちづくり) หรือื การมีส่ี่วนร่่วม

ของผู้้�คนในการสร้้างสรรค์์เมืือง เป็็นกระแสหลััก
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นำไปสู่่�กระบวนการพััฒนาเชิิงกายภาพ สัังคม วััฒนธรรม และเศรษฐกิิจ

อย่างสร้้างสรรค์์ ร่่วมกับัประสบการณ์์การทำงานในแต่่ละด้้านของผู้้�เขีียน ประกอบด้้วย 

การวางผังัเมือืง การออกแบบเชิงิพื้้�นที่่� และการสร้้างการรวมกลุ่่�มเชิงิสังัคม โดยคัดัเลืือก

กลุ่่�มตััวอย่างกรณีีศึึกษาสำคััญที่่�ประสบความสำเร็็จ และสามารถสะท้้อนกลไกการ

ฟื้้�นฟููท้้องถิ่่�นอย่่างมีีส่่วนร่่วมของท้้องถิ่่�นเล็็ก ๆ แต่่มีีผู้้�คนที่่�กระตืือรืือร้้นและเข้้มแข็็ง

ตามแนวคิดิมะจิซุิุกุรุิ ิได้้แก่่ กรณีีมรดกทางวัฒันธรรมที่่�จับัต้้องได้้ (Tangible Cultural 

Heritage) อันักลายเป็็นเขตอนุรักัษ์์กลุ่่�มอาคารสถาปััตยกรรมและสิ่่�งปลููกสร้้างดั้้�งเดิิม 

หรืือเรีียกย่่อ ๆ ว่่า “เคงเคนชิิกุุ” (伝建地区) 4 ใน 126 แห่่งทั่่�วประเทศ อาทิิ  

(1) ย่่านการค้้าเก่่าชููกะมะจิิ เมืืองอุุเรชิิโนะ (2) ย่่านอุุตสาหกรรมเครื่่�องปั้้�นดิินเผา 

เซนจิมิะจิ ิเมืืองอาริติะ (3) ย่่านอุตุสาหกรรมโรงเหล้้าสาเกจููโซมะจิ ิและ (4) ย่่านท่่าเรือื

มิินาโตะมะจิิ เมืืองคาชิิมะ และกรณีีมรดกทางวััฒนธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ (Intangible 

Cultural Heritage) อัันมีีชื่่�อเสีียงและได้้รับการยกย่่องระดัับ UNESCO ICH เช่่น 

เทศกาล คะระสึึคุนุจิ ิ(唐津神祭) เมืืองคะระสึึ และเทศกาลแข่ง่ขัันกีีฬา กาตะลิมิปิิกส์์ 

(ガタリンピック) เมืืองคาชิิมะ ที่่�นอกจากจะส่่งผลให้้เกิิดการขัับเคลื่่�อน 

การท่่องเที่่�ยวและเศรษฐกิิจเมืือง ภายใต้้การอนุรัักษ์์และฟ้ื้�นฟููคุุณค่าของพื้้�นที่่� 

เชิงิกายภาพที่่�สำคัญัแล้้ว ยังัสามารถนำไปสู่่�การจััดการสภาพแวดล้้อม และการร่่วมกันั

ดููแลระบบนิิเวศเมืืองอย่่างเหมาะสมและสร้้างความยั่่�งยืืนตามไปด้้วย

การเก็บ็รวบรวมข้้อมููลและจัดัทำเป็น็หนังัสือืครั้้�งนี้้� นอกจากจะเน้้นการสร้้าง

บทเรียีนญี่่�ปุ่่�นศึึกษาให้้กับันักัศึึกษา ผู้้�ทำงานด้้านการพัฒันาฟ้ื้�นฟููเมือืง และผู้้�สนใจแล้้ว 

ยัังเป็็นเสมือนการกลัับมาสะท้้อนย้้อนคิิดของผู้้�เขีียน ให้้สามารถทำความเข้้าใจ และ

ทบทวนการทำงานในฐานะนัักออกแบบและพััฒนาเมืืองในรายละเอีียดหลากหลายด้้าน 

ขอขอบคุณุเจแปนฟาวน์์เดชั่่�น องค์ก์รส่่งเสริมความร่่วมมืือและความสัมัพัันธ์์

ทางด้้านวััฒนธรรม ที่่�รวมถึึงศิิลปะ วััฒนธรรม และสัังคม ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิฯ ทั้้�ง 3 ท่่าน

ในการอ่่านและให้้ความคิิดเห็็นสำคััญ สำหรัับการจััดทำหนัังสืือให้้เกิิดความสมบููรณ์์
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มากขึ้้�น ผู้้�ร่่วมเสวนาเผยแพร่่ข้้อมููลสู่่�สาธารณะ องค์์กรร่่วมให้้ข้้อมููล มหาวิิทยาลััย

ซากะ ผู้้�นำชุุมชน ชุุมชน ศิิลปิิน และหน่่วยงานท้้องถิ่่�น เมืืองอุุเรชิิโนะ เมืืองอาริิตะ 

เมือืงคาชิมิะ และเมือืงคะระสึึ จัังหวัดัซากะ ประเทศญี่่�ปุ่่�น ที่่�ให้้ความร่่วมมือื ช่่วยเหลือื 

และสนับสนุนผู้้�เขียีนเสมอมา ตลอดจนสำนักัพิมิพ์์มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่่ ที่่�ดำเนินิการ

จััดพิิมพ์์หนัังสืือเล่่มนี้้�ให้้สำเร็็จลงได้้ด้้วยดี มา ณ โอกาสนี้้�

			           อััมพิิกา ชุุมมััธยา

               หััวหน้้าโครงการฯ และผู้้�ร่่วมเดิินทางสร้้างประสบการณ์์ครั้้�งนี้้�
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