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หัวเรื่องหลัก

	 1.1	 ความหมายและวิธีการทางประวัติศาสตร์
	 1.2	 ก�ำเนิดและพัฒนาการของอาณาจักรไทย

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับบทเรียน

	 วเิคราะห์และประเมนิค่าข้อมลู หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ ตามขัน้ตอนของวธิกีารทางประวัตศิาสตร์

แนวคิดหลัก

	 กระบวนการทางประวัติศาสตร์หรือวิธีการทางประวัติศาสตร์ คือ ขั้นตอนการสืบค้นเรื่องราวในอดีต
ของสังคมมนุษย์จากร่องรอยหลักฐานที่หลงเหลืออยู่ในปัจจุบัน ด้วยวิธีการศึกษาอย่างเป็นระบบ
	 การน�ำวิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ในการศึกษาเหตุการณ์ส�ำคัญทางประวัติศาสตร์อย่างมีเหตุผล 
จะท�ำให้เหตุการณ์นั้น ๆ มีความน่าเชื่อถือ

สมรรถนะการเรียนรู้

	 แสดงความรู้เกี่ยวกับกระบวนการทางประวัติศาสตร์และประวัติศาสตร์ชาติไทย

จุดประสงค์การเรียนรู้

	 1.	 อธิบายความหมายและความส�ำคัญของประวัติศาสตร์ได้ถูกต้อง
	 2.	 อธิบายวิธีการทางประวัติศาสตร์ได้ถูกต้อง
	 3.	 จ�ำแนกประเภทหลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้ถูกต้อง
	 4.	 ใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์ในการสืบค้นร่องรอยทางประวัติศาสตร์ได้ถูกต้อง
	 5.	 ประยุกต์ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ในการด�ำเนินชีวิตได้

สแกนเพื่อดู
e-book
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เนื้อหาสาระ

	 กระบวนการทางประวัติศาสตร์เป็นแนวทางการด�ำเนินการอย่างเป็นขั้นตอนที่ นักประวัติศาสตร ์

น�ำมาใช้เพ่ือสืบค้นเร่ืองราว เหตุการณ์ ความเป็นมาในอดีตของสังคมมนุษย์จากหลักฐาน ร่องรอยที่คน 
ในอดีตสร้าง บันทึก รวบรวมและปรากฏให้เห็น ซึ่งเริ่มต้นจากความอยากรู้อยากเห็น หรือตอบข้อสงสัย
ด้วยตนเองตั้งแต่ต้นอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล จนบรรลุวัตถุประสงค์ที่ก�ำหนด เรียกว่า วิธีการ
ทางประวัติศาสตร์
1.1 ความหมายและวิธีการทางประวัติศาสตร์

 1.1.1 ความหมายของคำำว่าประวัติศาสตร์
	 ประวัติศาสตร์ หมายถึง การศึกษาเร่ืองราวในอดีตของมนุษย์ที่เกิดขึ้น โดยอาศัยหลักฐาน ข้อมูล 
ร่องรอยที่ค้นพบ การค้นคว้าข้อเท็จจริงต่าง ๆ โดยอาศัยเอกสารที่เป็นลายลักษณ์และโบราณวัตถุ 
ประวัติศาสตร์ช่วยให้เกิดความเข้าใจการด�ำรงอยู่ในอดีต น�ำไปสู่การเรียนรู้ปัจจุบันและอนาคต

 1.1.2 วิธีการทางประวัติศาสตร์
	 วิธีการทางประวัติศาสตร์ คือ กระบวนการสืบค้นเรื่องราวในอดีตของสังคมมนุษย์อันเกิดจาก
ความอยากรู้อยากเห็น ความสงสัยของนักประวัติศาสตร์หรือผู้สนใจต้องการศึกษา สอบสวน ค้นคว้า 
ด้วยตนเองจากร่องรอยท่ีบรรพชนในอดีตสร้างไว้และหลงเหลือมาถึงปัจจุบัน แล้วน�ำมาพิจารณา 
เปรยีบเทยีบอย่างเป็นระบบ เพ่ืออธบิายเหตกุารณ์ส�ำคัญท่ีเกดิข้ึนในอดตีว่าเหตุใดจึงเกดิข้ึน เหตกุารณ์น้ัน
เกิดและคลี่คลายอย่างไร วิธีการทางประวัติศาสตร์มี 5 ขั้นตอน ดังนี้
 1. การตั้งประเด็นที่ต้องศึกษา ด้วยการตั้งค�ำถามที่ต้องการศึกษา ได้แก่ 
		  1.1	 WHAT เกิดเหตุการณ์หรือเรื่องใดที่เป็นพฤติกรรมของมนุษย์ขึ้นในอดีต
	 	 1.2	 WHEN เกดิข้ึนเมือ่ใด เป็นการล�ำดับเหตุการณ์ตามช่วงเวลาก่อน - หลงัตามเส้นเวลา Timeline
		  1.3	 WHERE เกิดขึ้นที่ไหน หรือสถานที่ที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ ประเด็นที่สนใจศึกษา
		  1.4	 WHY ท�ำไมจึงเกิดหรือสาเหตุ ปัจจัยที่น�ำไปสู่เหตุการณ์ รวมถึงผลของเหตุการณ์
		  1.5	 HOW เกิดขึน้อย่างไร เหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้น�ำไปสู่การเปลีย่นแปลง หรอืวิวัฒนาการตามช่วงเวลา
ของการเกดิเหตุการณ์อย่างไร
		  1.6	 WHO ใคร บุคคลใดที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ หรือประเด็นที่ต้องการศึกษา
 2. การสืบค้นและรวบรวมข้อมูลและหลักฐาน คือ การสืบค้นหาหลักฐานท่ีมีความเก่ียวข้องกับ 
หัวเร่ืองหรือประเด็น ที่ก�ำหนดไว้ ท้ังนี้ต้องเป็นหลักฐานท่ีสามารถสอบสวนได้ มีความชัดเจนใกล้เคียง
กับความเป็นจริง เกิดข้ึนตรงกับหัวเร่ืองหรือประเด็นที่ก�ำหนดมากที่สุด แนวทางปฏิบัติ ดังนี้
	 	 2.1	 หลักฐานชั้นต้นมีความส�ำคัญและน่าเชื่อถือมากกว่าหลักฐานชั้นรอง แต่หลักฐานชั้นรอง 
อธิบายเร่ืองราวให้เข้าใจได้ง่ายกว่าหลักฐานช้ันต้น เนื่องด้วยเป็นหลักฐานท่ีเกิดจากผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
เหตุการณ์นัน้โดยตรงหรือรูเ้หน็ด้วยตนเอง เช่น ศิลาจารึก จดหมายเหตุ โบราณสถาน โบราณวตัถุ เป็นต้น
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	 	 2.2	 การรวบรวมข้อมูลควรเริ่มจากหลักฐานชั้นรองก่อนแล้วจึงศึกษาหลักฐานชั้นต้น ถ้าเป็น
หลักฐานประเภทไม่เป็นลายลักษณ์อักษร ควรเริ่มต้นจากผลการศึกษาของนักวิชาการที่เชี่ยวชาญ
ในแต่ละด้านก่อนศึกษาจากของจริงหรือสถานที่จริง

รูปที ่1.4 ศึกษาจากสถานที่จริง
เจดีย์ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

https://th.wikipedia.org/

รูปที่ 1.5 พงศาวดาร
ฉบับพระจักรพรรดิพงษ์์

ที่มา : sites.google.com

รูปที่ 1.6 พระปรางค์ประธานวัดพระราม  
ที่มา : https://th.wikipedia.org

 3. วิเคราะห์และประเมินคุณค่าข้อมูลและหลักฐาน เป็นขั้นตอนส�ำคัญที่ประเมินคุณค่าว่าเป็น
หลักฐานที่แท้จริงหรือไม่ น่าเชื่อถือเพียงใด เพราะหลักฐานบางอย่างที่ค้นพบอาจไม่ใช่ของจริง หรือเกิด
จากการสร้างขึ้นเพ่ือวัตถุประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือเขียนโดยบุคคลที่ไม่ได้อยู่ หรือรู้เห็นเหตุการณ์
โดยตรง แล้วมาบันทึกไว้เสมือนได้รู้หรือเห็นเหตุการณ์โดยตรง หรืออาจมีอคติล�ำเอียง ไม่วางตัวเป็นกลาง 
การประเมินคุณค่าของหลักฐานนี้เรียกว่า วิพากษ์วิธีทางประวัติศาสตร์
  3.1 การวิพากษ์หลักฐาน (External Criticism) เป็นการประเมินหลักฐานจากภายนอก 
เพื่อพิสูจน์ว่าเป็นของจริงหรือปลอม โดยเปรียบเทียบกับหลักฐานอื่น
  3.2 การวิพากษ์ข้อมูล (Internal Criticism) เป็นการประเมินหลกัฐานจากภายใน เพ่ือพจิารณา
สิง่ท่ีปรากฏในหลกัฐานว่าถูกต้องทัง้หมดหรือไม่ เช่น อกัษรท่ีใช้ในการบันทึก ส�ำนวนภาษา รูปภาพ ร่องจารึก 
ต�ำหน ิหลักฐานหรอืข้อความใดทีป่รากฏว่ามีความถกูต้องน่าเช่ือถอืมากน้อยเพียงใด เช่น การกล่าวถึงตัวบคุคล 
สถานท่ี เหตุการณ์ในยคุสมยัของหลกัฐาน
 4. การวิเคราะห ์สังเคราะห์และเชื่อมโยงความสัมพันธ์หลักฐาน คือ การพยายามท�ำความเข้าใจ
ความหมาย รายละเอียดของข้อมูล องค์ความรู้ต่าง ๆ  ทีป่รากฏอยูใ่นหลกัฐานว่ามีข้อมลูทางประวัติศาสตร์
อะไรบ้าง มีความสมบูรณ์เพียงใด มีจุดมุ่งหมายเบื้องต้นอย่างไร แอบแฝงหรือไม่ ผู้สร้างหลักฐานมีเจตนา
อย่างไร ข้อมูลมีความยุติธรรมหรือไม่ โดยพิจารณาจากลีลา อรรถรส การเขียนของผู้บันทึก เพื่อให้ได้
ข้อเท็จจริงท่ีปรากฏ

รูปที ่1.1 เครือ่งป้ันดนิเผาศลิปะบ้านเชียง
ท่ีมา : https://th.wikipedia.org

รูปที่ 1.2  อักษรบนกระดองเต่า 
ที่มา : https://th.wikipedia.org

รูปที่ 1.3 ปราสาทหินพิมาย
ที่มา : https://opga.mountaincall.com
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	 การวิเคราะห ์คือ การแยกแยะข้อมูลที่ได้ออกเป็นประเด็นต่าง ๆ  
	 การสังเคราะห์ คือ การรวมประเด็นต่าง ๆ ที่ผ่านการวิเคราะห์มาใช้ในการจัดหมวดหมู่ให้ตรงกับ
หัวเร่ืองท่ีก�ำหนดไว้
 5. การน�ำเสนอข้อเท็จจริง เป็นการน�ำข้อมูลมาเรียบเรียงใหม่ จากความรู้เดิม ความรู้ใหม่ รวมถึง
ความคิดใหม่ที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้ เป็นการรื้อฟื้นหรือจ�ำลองเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ขึ้นมาใหม่
อย่างถูกต้องและเป็นกลาง เป็นข้ันตอนสุดท้ายของวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่ส�ำคัญมาก เนื่องจากต้อง
รวบรวมข้อมูลทั้งหมดมาเรียบเรียงให้ตรงกับประเด็นที่สงสัย ต้องการศึกษาเรียนรู้เพิ่มเติม เพื่อถ่ายทอด
ข้อเท็จจริงผ่านขั้นตอนต่าง ๆ ตามระเบียบวิธีการทางประวัติศาสตร์

1.2 กำำเนิดและพัฒนาการของอาณาจักรไทย

 1.2.1 รัฐโบราณในดินแดนไทย
	 ก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย บริเวณประเทศไทยปัจจุบันได้ปรากฏร่องรอยหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์และโบราณคดีที่แสดงถึงพัฒนาการ ความเจริญรุ่งเรืองของชุมชนที่รวมตัวกันตั้งเป็นแคว้น 
เป็นอาณาจักรต่าง ๆ มาก่อน
 1. อาณาจักรลังกาสุกะ (พุทธศตวรรษท่ี 11 - 14) 
ต้ังอยู่บริเวณลุ ่มน�้ำปัตตานีครอบคลุมพ้ืนท่ีตอนล่างของ
อ่าวไทยด้านตะวันออก มีศูนย์กลางอยู่ที่ปัตตานี (ปัจจุบัน คือ 
จังหวัดปัตตานี) เป็นเมืองท่ีตั้งอยู่บนเส้นทางการค้าและมี
ความอุดมสมบูรณ์
 2. อาณาจกัรทวารวด ี(พุทธศตวรรษที ่11 - 16) ต้ังอยู่
บริเวณทศิตะวันตกลุ่มแม่น�ำ้เจ้าพระยาตอนล่าง ประกอบด้วย 
เมืองอู่ทอง เมืองคูบัว เมืองนครชัยศรี เมืองศรีเทพ
 3. อาณาจักรโคตรบูร (พุทธศตวรรษที่ 11 - 15) ตั้งอยู่บริเวณสองฝั่งแม่น�้ำโขง ศูนย์กลางอาจจะ
อยู่บริเวณจังหวัดนครพนมปัจจุบัน
 4. อาณาจักรละโว้ (พุทธศตวรรษที่ 11 - 18) ต้ังอยู่บริเวณ
ลุ่มแม่น�้ำเจ้าพระยาตอนล่าง เกิดจากกลุ่มชนที่อาศัยอยู่บริเวณ
ลุ่มแม่น�้ำลพบุรี แม่น�้ำป่าสัก และแม่น�้ำบางปะกง มีเมืองละโว้
เป็นศูนย์กลาง
 5. อาณาจกัรโยนกเชียงแสน (พทุธศตวรรษที ่12 - 16) ต้ังอยู่
บริเวณที่ราบลุ่มแม่น�ำ้กก ปัจจุบันคือ อ.เชียงแสน จ.เชียงราย
 6. อาณาจักรศรีวิชัย (พุทธศตวรรษที่ 12 - 17) เกิดจากการ
รวมตวัของเมอืงต่าง ๆ ทางตอนใต้ของไทย มอีาณาเขตครอบคลมุไป
จนถึงมลาย ูสุมาตรา ชวา ช่องแคบมะละกา เป็นอาณาจักรของชาติพันธุ์มลายูโบราณ

Langkasuka

Kingdom

Ligor

Kataha

รูปที่ 1.7 ภาพแสดงอาณาจักรลังกาสุกะ
ที่มา : www.isranews.org  

รูปที่ 1.8 ภาพแสดงอาณาจักรทวารวดี
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 7. อาณาจักรหริภุญชัย (พุทธศตวรรษที่ 13 - 19) 
เกิดจากการรวมกลุ่มของเมืองในบริเวณลุ่มแม่น�้ำปิงตอนบน 
ศูนย์กลางอยู่บริเวณ จ.ล�ำพูน ปัจจุบัน
 8. อาณาจักรตามพรลิงค์ (พุทธศตวรรษที่ 14 - 18) 
ศูนย์กลางอยู่บริเวณ จ.นครศรีธรรมราช (ปัจจุบัน) มีอาณาเขต
ติดต่อกบัทะเลท้ังด้านตะวันออก - ตะวนัตก เป็นแหล่งรวมศิลป
วัฒนธรรมของอินเดียและลังกา
 9. อาณาจักรล้านนา (พุทธศตวรรษที่ 18 - 21) ก่อตั้งขึ้นหลังจากอาณาจักรหริภุญชัยอ่อนก�ำลัง 
ในบริเวณท่ีราบเมืองเชียงใหม่ และ จ.ล�ำพูน ปัจจุบัน โดยพญามังรายท�ำการรวบรวมหัวเมืองทางเหนือ
เข้าด้วยกัน

	 1.2.2 อาณาจักรสุโขทัย (พ.ศ. 1792 - 1981)
	 1.	 ราวปี พ.ศ. 1760 ผูน้�ำชาวไทย คือ พ่อขนุผาเมืองกับพ่อขุนบางกลางหาวได้ร่วมกันขบัไล่ขอมสบาด
โขลญล�ำพงออกไปจากเมืองสุโขทัยได้ส�ำเร็จ ประกาศสถาปนากรุงสุโขทัยเป็นอาณาจักรอิสระ มีเมือง
สุโขทัยเป็นราชธาน ี พ่อขุนบางกลางหาวเป็นกษัตริย์ปกครองสุโขทัย พระนามว่า พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
นับเป็นปฐมกษัตริย์แห่งราชวงศ์สุโขทัย ในปี พ.ศ. 1792 เป็นต้นมา
	 2.	 อาณาจักรสุโขทัยปกครองโดย ราชวงศ์พระร่วง เพียงราชวงศ์เดียว โดยมีพ่อขุนศรีอินทราทิตย์
เป็นปฐมกษัตริย์ และสืบทอดต่อมารวม 9 พระองค์ ตลอดเวลาเกือบ 200 ปี ดังนี้

ลำ�ดับ พระนาม ปีขึ้นครองราชย์ ปีที่สวรรคต ระยะเวลา
1 พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 1792 ไม่ปรากฏ ระบุไม่ได้
2 พ่อขุนบานเมือง ไม่ปรากฏ 1822 ระบุไม่ได้
3 พ่อขุนรามคำ�แหงมหาราช 1822 1841 19 ปี
4 พระยาเลอไทย 1841 ไม่ปรากฏ ระบุไม่ได้
5 พระยางั่วนำ�ถม ไม่ปรากฏ 1890 ระบุไม่ได้
6 พระมหาธรรมราชาที่ 1 (ลิไทย) 1890 1911 21 ปี
7 พระมหาธรรมราชาที่ 2 1911 1942 31 ปี
8 พระมหาธรรมราชาที่ 3 (ไสยลือไทย) 1942 1962 20 ปี
9 พระมหาธรรมราชาที่ 4 (บรมปาล) 1962 1981 19 ปี

	 3.	 อาณาจักรสุโขทัยเจริญรุ่งเรืองท่ีสุดในรัชสมัยพ่อขุนรามค�ำแหงมหาราช ซ่ึงใช้ระบบการปกครอง
แบบบิดากบับตุร ปิตุราชา ต่อมาได้น�ำระบบธรรมราชาเป็นระบบทีพ่ระราชาดูแลราษฎรมาใช้ในการปกครอง 
ท�ำให้ฐานะกษัตริย์เปลีย่นจากพ่อขุนเป็นพระยา (พญา) ในรัชสมยัพ่อขนุรามค�ำแหงมหาราช มกีารตดิต่อค้าขาย

รูปที ่1.9 ภาพแสดงอาณาจักรศรีวิชัย
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กบัอาณาจักรจีนทางทะเล สร้างความม่ังค่ังให้แก่สโุขทัย เส้นทางล�ำเลยีงสินค้า คือ เส้นทางแม่น�ำ้ โดยเฉพาะ
แม่น�ำ้เจ้าพระยา ต่อเม่ือแคว้นต่าง ๆ ในลุม่แม่น�ำ้เจ้าพระยาตัง้ตนเป็นอิสระ สโุขทัยมท่ีีตัง้ลึกกว่า ท�ำให้เส้น
ทางขนส่งสนิค้าถกูตดัขาดโดยปรยิาย เศรษฐกจิของสโุขทยัจึงเสือ่มลง การท�ำมาหากินของราษฎรเริม่ฝืดเคอืง
	 4.	 พ.ศ. 1962 พระมหาธรรมราชาที ่3 เสดจ็สวรรคตท่ีเมืองสองแคว เกิดจลาจลแย่งชิงอ�ำนาจระหว่าง
พญาบาลเมอืงกบัพญาราม ท�ำให้เกิดความอ่อนแอทางการเมอืงภายใน เปิดโอกาสให้อยุธยาเข้าแทรกแซง 
สมเด็จพระนครินทราธิราชแห่งอาณาจักรอยุธยาเสด็จข้ึนมาระงับเหตุ โปรดเกล้าฯ ให้พญาบาลเมือง
เป็นพระมหาธรรมราชาที ่ 4 ได้ครองเมือง เมื่อสิ้นรัชกาลไม่ปรากฏผู้จะปกครองอีกต่อไป จากนั้นจึงรวม
เข้ากับอาณาจักรอยุธยาในป ีพ.ศ. 1981

	 1.2.3 อาณาจักรอยุธยา (พ.ศ. 1893 - 2310)
	 อาณาจกัรอยุธยาก�ำเนิดใน พ.ศ. 1893 เป็นช่วงท่ีอาณาจกัรสโุขทัยเร่ิมเสือ่มอ�ำนาจลง พระเจ้าอู่ทอง 
ผูมี้อ�ำนาจปกครองแคว้นอโยธยาบริเวณดินแดนลุม่แม่น�ำ้เจ้าพระยาตอนล่าง ได้อพยพผู้คนหนโีรคระบาด
มาตั้งเมืองใหม่ที่หนองโสน (บึงพระราม) บนเกาะเมืองอยุธยา ซึ่งเป็นเมืองที่มีแม่น�้ำส�ำคัญไหลผ่าน 3 สาย 
คือ แม่น�ำ้เจ้าพระยา แม่น�้ำป่าสัก แม่น�้ำลพบุรี สถาปนากรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานีขนานนามว่า กรุงเทพ
ทวารวดีศรีอยุธยา แล้วเสด็จขึ้นครองราชย์ ทรงพระนามว่า สมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1 ปฐมกษัตริย์
แห่งราชวงศ์อูท่อง ซึง่เป็นผู้น�ำทีเ่ข้มแขง็ อาณาจกัรอยธุยามีความมัน่คงทัง้สภาพเศรษฐกิจและจ�ำนวนผูค้น 
รวมถงึปัจจยัส�ำคัญต่าง ๆ ได้แก่
	 1. ปัจจัยทางภูมิศาสตร ์ กรุงศรีอยุธยาต้ังอยู่บริเวณท่ีราบลุ่มกว้างใหญ่มีแม่น�ำ้แหล่งน�้ำจ�ำนวนมาก 
มีความอุดมสมบูรณ ์ท�ำให้การท�ำเกษตรกรรมได้ผลดีมีแม่น�้ำส�ำคัญหลายสายไหลผ่าน ได้แก่ แม่น�้ำลพบุรี
ทางเหนอื แม่น�ำ้ป่าสักทางตะวนัออก แม่น�ำ้เจ้าพระยาทางตะวันตกและทางใต้ ท�ำให้อยธุยามสีภาพเป็นเกาะ
และตั้งอยู่ไม่ไกลจากอ่าวไทยจึงติดต่อกับหัวเมืองต่าง ๆ ได้สะดวก ท�ำให้กรุงศรีอยุธยาพัฒนาเป็นเมืองท่า
ที่ส�ำคัญของภูมิภาค มีการติดต่อค้าขายกับดินแดนต่าง ๆ ทั้งที่อยู่ใกล้เคียง เช่น เขมร มอญ และดินแดน
ที่อยู่ห่างไกล เช่น อินเดีย จีน อาหรบั และชาตติะวันตก ท�ำให้มีรายได้และมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ รวมทัง้
รับอทิธพิลของวฒันธรรมต่างชาตเิข้าสูอ่ยุธยาอย่างหลากหลาย
	 2. ปัจจัยทางการเมืองและประวัติศาสตร์
	 	 2.1	 อยธุยามคีวามเข้มแข็งทางการทหาร มกี�ำลังไพร่พลมาก เป็นผู้น�ำทางการเมืองทีผู่ค้นยอมรบั 
จึงให้การสนับสนุนในด้านก�ำลังคนอย่างเต็มที่
	 	 2.2		 การด�ำเนนินโยบายทางการทูตท่ีเหมาะสมกบัดนิแดนใกล้เคียง พระเจ้าอูท่องได้อภเิษกสมรสกบั
เจ้าหญิงแห่งแคว้นสพุรรณภูม ิจึงเป็นการเช่ือมโยงแคว้นละโว้และแคว้นสพุรรณภมูใิห้เป็นอนัหนึง่อันเดยีวกนั 
ท�ำให้ท้ังสองอาณาจักรลดการแข่งขันทางการเมอืงซึง่กนัและกัน
	 	 2.3		 สภาพทางกายภาพของอยุธยาเป็นเกาะมแีม่น�ำ้ล้อมรอบ ท�ำให้กลายเป็นแนวป้องกันการรกุราน
ของข้าศกึเป็นอย่างดีโดยเฉพาะช่วงฤดูน�ำ้หลาก
	 3. พระมหากษัตริย์แห่งอาณาจักรอยุธยา ตลอดระยะเวลา 417 ปี ท่ีกรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานี
ของไทย มีพระมหากษัตริย์ปกครองสืบต่อกันรวม 5 ราชวงศ์ รวมทั้งส้ิน 33 พระองค์ (เรียงล�ำดับตาม
การขึ้นครองราชย์)
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ลำ�ดับ พระนาม ราชวงศ์ ช่วงเวลาครองราชย์ เหตุการณ์สำ�คัญ

1 สมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1 (พระเจ้าอู่ทอง) อู่ทอง 1893 - 1912 (19 ปี) สถาปนาอยุธยา

2 สมเด็จพระราเมศวร อู่ทอง 1912 - 1913 (1 ปี) สละให้ขุนหลวงพะงั่ว

3 สมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 1 
(ขุนหลวงพะงั่ว)

สุพรรณภูมิ 1913 - 1931 (18 ปี) สุโขทัยยอมอยู่ใต้อำ�นาจ

4 พระเจ้าทองลัน สุพรรณภูมิ 1913  (7 วัน)

สมเด็จพระราเมศวร อู่ทอง 1913 - 1938 (6 ปี) ครองราชย์ครั้งที่ 2

5 สมเด็จพระรามราชาธิราช อู่ทอง 1938 - 1952 (14 ปี) สุโขทัยแยกตัวเป็นอิสระ

6 สมเด็จพระอินทร์ราชา (เจ้านครอินทร์) สุพรรณภูมิ 1952 - 1967 (15 ปี) มีอำ�นาจเหนือสุโขทัย

7 สมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 2  
(เจ้าสามพระยา)

สุพรรณภูมิ 1967 - 1991 (24 ปี) รวมสุโขทัยกับอยุธยา

8 สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ สุพรรณภูมิ 1991 - 2031 (40 ปี) ปฏิรูปการปกครอง
ระบบศักดินา

9 สมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 3 สุพรรณภูมิ 2031 - 2034 (3 ปี)

10 สมเด็จพระรามาธิบดีที่ 2 สุพรรณภูมิ 2034 - 2072 (38 ปี) เจริญสัมพันธไมตรีกับ
โปรตุเกส

11 สมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 4 
(หน่อพุทธางกูร)

สุพรรณภูมิ 2072 - 2076 (4 ปี)

12 พระรัษฎาธิราช สุพรรณภูมิ 2076 (5 เดือน) ถูกยึดอำ�นาจ

13 สมเด็จพระไชยราชาธิราช สุพรรณภูมิ 2077 - 2089 (12 ปี) สงครามครั้งแรกกับพม่า

14 ขุนวรวงศาธิราช สุพรรณภูมิ 2091 (42 วัน) ไม่ได้รับการยกย่องแต่
ผ่านการบรมราชาภิเษก

15 สมเด็จพระมหาจักรพรรดิ 
(พระเจ้าช้างเผือก)

สุพรรณภูมิ 2091 - 2111 (10 ปี) สงครามช้างเผือก
พระศรีสุริโยทัย
ขาดคอช้าง

16 สมเด็จพระมหินทราธิราช สุพรรณภูมิ 2111 - 2112 (1 ปี) เสียกรุงฯ แก่พม่า
ครั้งที่ 1

17 สมเด็จพระมหาธรรมราชาธิราชที่ 1
(พระสรรเพชญ์ที่ 1)

สุโขทัย 2112 - 2133 (21 ปี) อยู่ในฐานะประเทศราช
ของพม่า พระนเรศวร
ประกาศอิสรภาพ  
พ.ศ. 2127
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ลำ�ดับ พระนาม ราชวงศ์ ช่วงเวลาครองราชย์ เหตุการณ์สำ�คัญ
18 สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

(พระสรรเพชญ์ที ่2)
สุโขทัย 2133 - 2148 (15 ปี) สงครามยุทธหัตถี

ประกาศอิสรภาพ
19 สมเด็จพระเอกาทศรถ (พระสรรเพชญ์ที ่3) สุโขทัย 2148 - 2153 (5 ปี) ส่งทูตไทยไปฮอลันดา
20 พระศรีเสาวภาคย์ (พระสรรเพชญ์ที่ 4) สุโขทัย 2153 - 2154 (1 ปี) 
21 สมเด็จพระเจ้าทรงธรรม (พระอินทราชา) สุโขทัย 2154 - 2171 (17 ปี)
22 สมเด็จพระเชษฐาธิราช สุโขทัย 2171 (8 เดือน) 
23 พระอาทิตย์วงศ์ สุโขทัย 2172 (38 วัน)
24 สมเด็จพระเจ้าปราสาททอง 

(พระสรรเพชญ์ที ่5)
ปราสาททอง 2172 - 2199 (27 ปี)

25 สมเด็จเจ้าฟ้าไชย (พระสรรเพชญ์ที่ 6) ปราสาททอง 2199 (3 เดือน)
26 สมเด็จพระศรีสุธรรมราชา 

(พระสรรเพชญ์ที ่7)
ปราสาททอง 2199 (2 เดือน)

27 สมเด็จพระนารายณ์มหาราช ปราสาททอง 2199 - 2231 (32 ปี) ส่งราชทูตไทยไปฝรั่งเศส
28 สมเด็จพระเพทราชา บ้านพลูหลวง 2231 - 2246 (15 ปี)
29 สมเด็จพระสรรเพชญ์ที่ 8 (พระเจ้าเสือ) บ้านพลูหลวง 2246 - 2252 (5 ปี)
30 สมเด็จพระสรรเพชญ์ที่ 9 

(พระเจ้าท้ายสระ)
บ้านพลูหลวง 2252 - 2275 (23 ปี)

31 สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ บ้านพลูหลวง 2275 - 2301 (26 ปี)
32 สมเด็จเจ้าฟ้าอุทุมพร (ขุนหลวงหาวัด) บ้านพลูหลวง 2301 (2 เดือน) สละราชสมบัติ
33 สมเด็จพระที่นั่งสุริยาศน์อมรินทร์ 

(พระเจ้าเอกทัศ)
บ้านพลูหลวง 2301 - 2310 (9 ปี) เสียกรุงฯ ครั้งที ่2 

แก่พม่า พ.ศ. 2310

	 อยุธยาด�ำรงความเป็นอาณาจักรที่ยิ่งใหญ่ มีความรุ่งเรืองมาตั้งแต่ พ.ศ. 1893 และได้ถึงวาระสิ้นสุด
อันเนื่องมาจากพ่ายแพ้ต่อสงครามกับพม่าใน พ.ศ. 2310
	 1.2.4 อาณาจักรกรุงธนบุร ี(พ.ศ. 2310 - 2325)
	 กรุงธนบรีุเป็นอาณาจกัรของคนไทยในช่วงเวลาสัน้ ๆ เพียง 15 ปีเท่าน้ัน ระหว่าง พ.ศ. 2310 - 2325 
มีพระมหากษัตริย์ปกครองเพียงพระองค์เดียว คือ สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช
	 หลังการสูญเสียกรุงศรีอยุธยา (ครั้งที่ 2) เมื่อวันที่ 8 เมษายน พ.ศ. 2310 แก่พม่าแล้ว บ้านเมือง 
อยู ่ในสภาพระส�่ำระสายขาดพระเจ้าแผ่นดินปกครอง ประชาชนพากันหลบหนีไปอยู ่ตามป่าและ 

หัวเมืองห่างไกล รวมตัวกันโดยมีผู้น�ำคนไทยตั้งตัวเป็นเจ้าชุมนุมขึ้นเพื่อความอยู่รอด
	 ชุมนมุพระยาตาก ผู้น�ำก�ำลงัทหารกว่า 500 คน ตีฝ่าวงล้อมข้าศกึออกจากกรงุศรอียธุยา มารวบรวมพล
ตามหวัเมอืงชายทะเลตะวันออก ต้ังทีม่ัน่และฐานก�ำลงัอยู่ท่ีเมืองจันทบุร ีเม่ือมีความพร้อมจึงรวบรวมก�ำลงัพล
เคลือ่นทพัเรอืเข้าโจมตีพม่าท่ีค่ายโพธ์ิสามต้น จนสามารถกอบกู้เอกราชของชาตไิทยให้กลบัคืนมาอีกคร้ัง
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	 หลงักอบกู้กรงุศรอียธุยาจากพม่าได้แล้ว เจ้านายและข้าราชการได้พร้อมใจกนัอญัเชิญพระยาตากขึน้
เป็นพระเจ้าแผ่นดิน ประชาชนเรียกพระองค์ว่า พระเจ้าตากสิน
	 พระเจ้าตากสินทรงเห็นว่ากรุงศรีอยุธยาถูกพม่าเผาผลาญเสียหายมาก ยากที่จะฟื้นฟูให้เหมือนเดิม 
ไม่เหมาะสมที่จะเป็นเมืองหลวงอีก จึงทรงย้ายเมืองหลวงมาอยู่ที่กรุงธนบุรี ขนานนามว่า กรุงธนบุรี
ศรีมหาสมุทร ทรงปราบดาภิเษกข้ึนเป็นกษัตริย์ ทรงพระนามว่า สมเด็จพระศรีสรรเพชญ์ที่ 8 หรือ 
สมเด็จพระบรมราชาท่ี 4 (แต่ประชาชนนิยมเรียกว่า สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช หรือสมเด็จพระเจ้า
กรุงธนบุรี) ครองกรุงธนบุรีอยู่ 15 ปี นับว่าเป็นพระมหากษัตริย์พระองค์เดียวท่ีปกครองกรุงธนบุรี
	 กรุงธนบุรีเป็นเมืองขนาดเล็กท่ีต้ังอยู่ใกล้ปากแม่น�้ำ สะดวกท้ังด้านเศรษฐกิจการค้า สามารถติดต่อ
ซื้ออาวุธจากต่างชาต ิการล�ำเลียงอาวุธและเสบียงเข้า - ออกตามหัวเมืองหากเกิดศึกสงคราม
	 มีป้อมปราการ (วิไชยประสิทธิ์ วิไชเยนทร์) ที่สร้างไว้สมัยอยุธยาหลงเหลืออยู่สามารถป้องกันข้าศึก 
และเคล่ือนย้ายกองก�ำลังผู้คนไปตั้งม่ันท่ีจันทบุรีได้ โดยอาศัยทางเรือหากข้าศึกมีก�ำลังมากกว่า
	 การเส่ือมอ�ำนาจของอาณาจักรธนบุรีเกิดจากการจลาจลในกรุงธนบุรี เรียกว่า กบฏพระยาสรรค ์

ใน พ.ศ. 2325 เป็นเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนโดยความเสื่อมอ�ำนาจของพระเจ้าตากสินมหาราช
	 เน่ืองจากสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชทรงมสีติฟ่ันเฟือน สมเดจ็เจ้าพระยามหากษัตรย์ิศึกกลับจาก
ราชการสงครามที่เขมร เข้าปราบกบฏและควบคุมสถานการณ์ไว้ได้ ที่ประชุมขุนนางพร้อมใจกันอัญเชิญ 
ให้ขึ้นครองราชย ์เมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2325

	 1.2.5 อาณาจักรรัตนโกสินทร์ (พ.ศ. 2325 - ปัจจุบัน)
	 กรุงรัตนโกสินทร์เป็นราชอาณาจักรที่ 4 ในยุคประวัติศาสตร์ของไทย เร่ิมต้ังแต่การย้าย
เมืองหลวงจากฝั ่งกรุงธนบุรีมายังกรุงเทพมหานคร ซ่ึงตั้งอยู ่ทางตะวันออกของแม่น�้ำเจ้าพระยา 
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ปฐมกษัตริย์แห่งราชวงศ์จักรีเสด็จข้ึนครองราช
สมบัติ เม่ือวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2325 และได้สร้างพระบรมมหาราชวังแล้วเสร็จในปี พ.ศ. 2328 

	 บริเวณในพระบรมมหาราชวังได้สร้างวัดพระแก้ว (วัดพระศรีรัตนศาสดาราม) เป็นวัดที่ใช้ประกอบ
พระราชพิธทีางศาสนา เป็นวดัท่ีไม่มพีระสงฆ์จ�ำพรรษาอยู่ เมือ่สร้างพระนครเสร็จสมบูรณ์ได้มกีารอญัเชิญ
พระแก้วมรกตมาประดิษฐานท่ีวัดนี้ และได้พระราชทานนามใหม่ว่า พระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร  

เพื่อให้สอดคล้องกับนามของพระนครใหม่

 1.2.6 พระมหากษัตริย์แห่งอาณาจักรรัตนโกสินทร์
	 นับแต่ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงสถาปนาราชวงศ์จักรี โดยทรง
ปราบดาภิเษกข้ึนครองราชย์ เม่ือ พ.ศ. 2325 จนถึงปัจจบัุน เรยีกยคุแห่งราชวงศ์นีต้ามนามของราชธานีว่า 
ยุคกรุงรัตนโกสินทร ์ ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมามีพระมหากษัตริย์ปกครองสืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบันรวม 
10 พระองค ์ดังนี้
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ลำ�ดับ พระปรมาภิไธย เวลาครองราชย์ เหตุการณ์สำ�คัญ

รัชกาลที่
1

พระบาทสมเด็จพระปรโมรุราชามหาจักรีบรมนารถ 
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช

2325 - 2352
(27 ปี 5 เดือน)

ย้ายราชธานี

รัชกาลที่
2

พระบาทสมเดจ็พระบรมราชพงษเชษฐ มเหศวรสุนทร 
พระพุทธเลิศหล้านภาลัย

2352 - 2367
(14 ปี 10 เดือน)

ยุคทองแห่งวรรณคดี

รัชกาลที่
3

พระบาทสมเด็จพระปรมาธิวรเสรฐมหาเจษฎาบดินทร 
พระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว

2367 - 2394
(26 ปี 8 เดือน)

ทำ�สนธิสัญญาเบอร์นี
ฉบับแรกกับอังกฤษ

รัชกาลที่
4

พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทร
มหามงกุฎ  พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  
พระสยามเทวมหามกุฏวิทยมหาราช

2394 - 2411
(17 ปี 6 เดือน)

-	 ยกเลิกกฎหมายจารีต
นครบาล

-	 สนธิสัญญาเบาว์ริง
- 	เสียดินแดนบางส่วนครั้งที่ 1

รัชกาลที่
5

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาจุฬาลงกรณ์ 
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (สมเด็จพระปิยมหาราช)

2411 - 2453
(42 ปี)

- 	ประกาศเลิกทาส
- 	เสด็จฯ ประพาสยุโรป
- 	ปฏิรูปการปกครอง
- 	วิกฤตการณ ์รศ. 112

รัชกาลที่
6

พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาวชิราวุธฯ 
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว หรือพระบาทสมเด็จ 

พระรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราวุธ 
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว

2453 - 2468
(15 ปี 1 เดือน)

- 	ส่งทหารเข้าร่วมสงครามโลก
ครั้งที่ 1

- 	ก่อตั้งกิจการลูกเสือไทย
- 	ยกเลิกสนธิสัญญา
- 	เป็นสมาชิก UN

รัชกาลที่
7

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาประชาธิปก  
พระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว

2468 - 2478
(9 ปี 3 เดือน)

- 	เปลี่ยนแปลงการปกครอง
- 	สละราชสมบัติ

รัชกาลที่
8

พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล 
พระอัฐมรามาธิบดินทร

2478 - 2479
(11 ปี 3 เดือน)

-	 สงครามโลกครั้งที ่2 
- 	ขบวนการเสรีไทย
- 	เสด็จสวรรคต (อุบัติเหตุ)

รัชกาลที่
9

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
(พระภัทรมหาราช)
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

2489 - 2559
(70 ปี 4 เดือน)

-	 ทรงครองราชย์นานที่สุด
-	 เกิดรัฐประหาร 13 ครั้ง
-	 เหตุการณ์รุนแรงทาง 

การเมือง   

รัชกาลที่
10

พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทร
มหาวชิราลงกรณ  พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว

2559 - ปัจจุบัน
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สรุปสาระสำ�คัญ
	 วิธีการทางประวัติศาสตร์ เป็นข้ันตอนและกระบวนการของการศึกษาประวัติศาสตร์อย่างมีระบบ  
มเีหตผุลและเป็นกลาง ซือ่สตัย์ต่อข้อมลูตามหลักฐานท่ีค้นคว้ามา อาจกล่าวได้ว่า วิธกีารทางประวตัศิาสตร์
เหมือนกับวิธีการทางวิทยาศาสตร์ แตกต่างกันที่วิธีการทางวิทยาศาสตร์สามารถทดลองได้หลายครั้ง  
จนเกิดความแน่ใจในผลการทดลอง แต่เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ไม่สามารถท�ำให้เกิดข้ึนใหม่ได้อีก  
ผูศึ้กษาประวัติศาสตร์ท่ีดีจึงเป็นผู้ฟ้ืนอดตีหรอืจ�ำลองอดตีให้มคีวามถกูต้องและสมบรูณ์ทีส่ดุ โดยใช้วิธกีาร
ทางประวัติศาสตร์เพื่อที่จะได้เกิดความเข้าใจอดีต อันจะน�ำมาสู่ความเข้าใจในปัจจุบัน
	 ผู้ศึกษาประวัติศาสตร์ที่ดีควรมีคุณสมบัติ คือ มีความรอบคอบ มีความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถ
ในการแยกแยะเรื่องราวได้ด ีและเข้าใจเรื่องราวเกี่ยวกับประเด็นทางประวัติศาสตร์ได้ดี
	 อาณาจักรรัตนโกสินทร์ก่อต้ังเมื่อ พ.ศ. 2325 จนถึงปัจจุบัน รวมเวลาถึง 240 กว่าปี ในระยะแรก
ของการก่อตั้งเป็นการฟื้นฟูอ�ำนาจอาณาจักรไทย หากแต่ยังท�ำไม่ได้เต็มก�ำลัง เน่ืองจากถูกขัดขวาง
ด้วยความขัดแย้งเป็นระยะ ๆ กับพม่า เวียดนาม ลาว กัมพูชา และการเผชิญปัญหากับประเทศตะวันตก 
คือ อังกฤษและฝรัง่เศส ในขณะท่ีพระมหากษัตริย์ไทยในช่วงรชักาลต้น ๆ ทรงมุง่ม่ันจะท�ำให้อาณาจกัรไทย
มคีวามเจริญม่ันคงเหมอืนอาณาจักรอยธุยาท่ีผ่านมา


