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ค ำน ำ 

โลกของเมลอน : คูม่ือเลอืกปลกู กนิ และรูจ้กัเมลอน

ทุกพนัธุ ์
 

“หำกเอ่ยถงึเมลอน หลำยคนอำจนึกถงึแตงไทยลูกกลมๆ สีเขียวอ่อน หรือแคนตำ

ลูปเน้ือส้มหอมๆ แต่รูห้รือไม่ว่ำโลกน้ีมีเมลอนมำกกว่ำ 20 สำยพนัธุ์ทีแ่ตกตำ่งกนั

ท ัง้รูปรำ่ง สี รสชำต ิและวธิีกำรรบัประทำน 

 

หนงัสือเล่มน้ีเกิดจำกควำมสนใจในควำมหลำกหลำยของเมลอนทีพ่บเห็นได้ตำม

ท้องตลำดท ั่วโลก ต ัง้แต่พนัธุ์คลำสสิกอย่ำงฮนัน่ีดิว และแคนตำลูป ไปจนถึงพนัธุ์

แปลกอยำ่งบำนำนำเมลอน หรือมูนแอนด์สตำร์ส ทีมี่ลำยจุดดวงดำวบนเปลือก 

 

เรำยงัได้เพิ่มข้อมูลเชิงปฏบิตัสิ ำหรบัผู้อ่ำนชำวไทย ไม่ว่ำจะเป็นแนวทำงกำรปลูก

ในภูมปิระเทศรอ้นชื้น รำคำตลำดในประเทศ และควำมนิยมในแต่ละทวีป เพื่อให้

คุณสำมำรถเลือกเมลอนทีใ่ช่ ท ัง้กนิสด ท ำขนม หรือปลูกเป็นอำชีพ 

 

ขอใหส้นุกกบักำรส ำรวจโลกสีเขียว (และสีเหลือง สม้ ขำว) ของเมลอนครบั” 
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สำรบญั 

 

บทที1่: รูจ้กัเมลอน – พืชตระกูลแตงแสนหลำกหลำย  หน้ำที ่06 

 

· วงศ์พฤกษศำสตร์และถิน่ก ำเนิด 

· โครงสรำ้งของเมลอน (เปลือก เน้ือ เมล็ด) 

· กำรแบง่กลุม่เมลอนตำมลกัษณะผวิและสีเน้ือ 

 

บทที ่2 : พนัธุเ์มลอนเน้ือสีส้ม – กลิน่หอม รสหวำนเขม้ข้น  หน้ำที ่13 

 

· แคนตำลูป (Cantaloupe) 

· ชำเรนเทส์ (Charentais) 

· ฮำร์ตออฟโกลด์ (Heart of Gold) 

 

บทที3่: พนัธุ์เมลอนเน้ือเขียว – สดชืน่ หวำนฉ ่ำ  หน้ำที ่23 

 

· ฮนัน่ีดวิ (Honeydew) 

· กำเลีย (Galia) 

· โกลเดน้ครสิปี (Golden Crispy) 

· ซำนตำคลอส (Santa Claus) 

· ชูกำร์คสิ (Sugar Kiss) 

· ฮำเลสจมัโบ (Hales Jumbo) 

· ออลสวีต (All Sweet) 

· แคลสวีต (Cal Sweet) 

 

บทที ่4 : พนัธุเ์มลอนเปลือกเหลือง – หวำนจดั เน้ือแน่น  หน้ำที ่35 
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· คำนำรี (Canary) 

· คำซำบำ (Casaba) 

· เคร์ิกำกคั (Kirkagac) 

 

บทที ่5 : พนัธุเ์มลอนเน้ือแดง – ญำตใิกลช้ดิแตงโม  หน้ำที ่46 

 

· แคโรไลนำครอส (Carolina Cross) 

· ชูกำร์เบบ้ี (Sugar Baby) 

· มูนแอนด์สตำร์ส (Moon & Stars) 

 

บทที ่6 : พนัธุ์พเิศษและพนัธุ์ทอ้งถิน่  หน้ำที ่56 

 

· บำนำนำเมลอน (Banana Melon) 

· วนิเทอร์เมลอน (Winter Melon – ฟกั/แตงไทย) 

· ช ิ(Shi) – ควำมหวำนน้อย พนัธุ์เฉพำะ 

 

บทที ่7 : ปลูกเมลอนในเมืองไทย – เทคนิคและเคล็ดลบั  หน้ำที ่67 

 

· กำรเตรียมดนิและกำรหยอดเมล็ด 

· กำรใหน้ ้ำ ใสปุ๋่ย และป้องกนัโรค 

· พนัธุ์ทีแ่นะน ำส ำหรบัอำกำศรอ้นชื้น 

· ฤดูปลูกทีเ่หมำะสมในแตล่ะภำค 

 

บทที ่8 : รำคำและตลำดเมลอนท ั่วโลก  หน้ำที ่79 

 

· รำคำกโิลกรมัในประเทศไทย (ตลำดสด/ฟำร์ม) 

· ควำมนิยมและรำคำในญีปุ่่น (ของพรีเมียม) 
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· ตลำดออสเตรเลียและนิวซีแลนด์ 

· สหภำพยุโรป – มำตรฐำนคุณภำพ 

· สหรฐัอเมรกิำและแคนำดำ – เมลอนอนิทรีย์ 

· ตะวนัออกกลำง – เมลอนน ำเขำ้ฟุ่ มเฟือย 

 

บทที ่9 : กำรรบัประทำนเมลอนในแตล่ะวฒันธรรม  หน้ำที่ 87 

 

· ไทย – สม้ต ำเมลอน? เมลอนแช่เย็น หรือขนมเมลอนลอยแกว้ 

· ญีปุ่่น – เมลอนพรีเมียมรำคำแพง และของขวญัสุดหรู 

· ยุโรป – เมลอนกบัแฮมโปรชุตโต 

· อเมรกิำ – เมลอนสลดัและสมูทตี้ 

· ตะวนัออกกลำง – เมลอนแหง้และแยม 

 

บทที ่10 : สรุป – เลือกเมลอนใหถู้กใจ กนิใหเ้ป็น  หน้ำที ่96 

 

· ตำรำงเปรียบเทียบรสชำต ิเน้ือสมัผสั และควำมหวำน 

· ค ำแนะน ำในกำรเลือกซ้ือและเก็บรกัษำ 

· เมนูงำ่ยๆ กบัเมลอนพนัธุ์ต่ำงๆ 

 

ภำคผนวก  หน้ำที ่105 

 

· ตำรำงชือ่วทิยำศำสตร์ของทุกพนัธุ์ 

· แหลง่ซ้ือเมล็ดพนัธุ์ในประเทศไทย 

· บรรณำนุกรมและเว็บไซต์อำ้งองิ 
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รูจ้กัเมลอน – พืชตระกูลแตงแสน

หลำกหลำย 
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รูจ้กัเมลอน – พืชตระกูลแตงแสน

หลำกหลำย 

 

1.1 วงศ์พฤกษศำสตร์และถิน่ก ำเนิด 

 

เมลอนหรือที่คนไทยเรียกกนัติดปำกว่ำ "แคนตำลูป" จดัอยู่ในวงศ์ 

Cucurbitaceae ซึ่งเป็นวงศ์เดียวกบัแตงกวำ ฟกัทอง บวบ และแตงโม โดยมีชื่อ

วิทยำศำสตร์ว่ำ Cucumis melo L.  น่ำสนใจว่ำแม้แตงโมจะถูกจดัอยู่ในวงศ์

เดียวกนั แต่แตงโมมีสกุลต่ำงออกไปคือ Citrullus lanatus จึงไม่ใช่ญำตใิกล้ชิด

กบัเมลอนเทำ่ใดนกั 

 

ถิ่นก ำเนิดของเมลอน มีกำรถกเถียงกนัในหมู่นกัพฤกษศำสตร์ โดยมีหลกัฐำน

ชดัเจนว่ำมีต้นก ำเนิดจำกสองภูมิภำคหลกั ได้แก่ ทวีปแอฟริกำ และ อนุทวีป

อนิเดีย  โดยพบหลกัฐำนกำรบนัทกึกำรปลูกเมลอนในประเทศอียปิต์เมือ่ประมำณ 

2,400 ปีก่อนคริสตกำล ขณะที่ในประเทศอิตำลีมีบนัทึกต ัง้แต่ ค.ศ. 1994 ว่ำ

เมือง "แคนตำลูโป" (Cantalupu) ใกล้กรุงโรมเป็นแหล่งปลูกทีมี่ชื่อเสียง ซึ่งเป็น

ทีม่ำของชือ่ "แคนตำลูป" ในเวลำตอ่มำ 

 

จำกอินเดียและแอฟริกำ เมลอนได้แพร่กระจำยไปยงัภูมิภำคต่ำง ๆ ท ั่วโลกผ่ำน

เส้นทำงกำรคำ้และกำรล่ำอำณำนิคม จนเกดิกำรพฒันำสำยพนัธุ์ทีห่ลำกหลำยตำม

สภำพแวดล้อมและวฒันธรรมกำรบริโภคของแต่ละทอ้งถิน่ ดงัจะเห็นได้จำกพนัธุ์

ตำ่ง ๆ ในคูมื่อน้ีทีมี่ถิน่ก ำเนิดแตกตำ่งกนัไป ต ัง้แตยุ่โรป ตะวนัออกกลำง ไปจนถงึ

อเมรกิำ 
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1.2 โครงสรำ้งและลกัษณะทำงพฤกษศำสตร์ของเมลอน 

 

แมเ้มลอนแต่ละพนัธุ์จะมีรูปรำ่ง สีผวิ และรสชำตแิตกตำ่งกนั แตโ่ดยพ้ืนฐำนแลว้

มีโครงสรำ้งทีค่ลำ้ยคลึงกนั ดงัน้ี 

 

1) เปลือก (Rind) 

เปลือกของเมลอนมีต ัง้แตนุ่่มไปจนถงึแข็งมำก ขึน้อยูก่บัพนัธ์ุ โดยแบง่ตำม

ลกัษณะผวิได ้2 กลุม่ใหญ ่ๆ คือ 

 

· กลุม่ผวิรำ่งแห (Netted rind) – มีลำยคลำ้ยตำขำ่ยหรือร่ำงแหบนเปลือก 

เช่น แคนตำลูป กำเลีย  ลกัษณะน้ีเกดิขึน้จำกกำรเจรญิเตบิโตของเน้ือเยือ่

เปลือกทีไ่มเ่ทำ่กนัขณะผลขยำยตวั 

· กลุม่ผวิเกล้ียง (Smooth rind) – ผวิเรียบเป็นมนั เช่น ฮนัน่ีดวิ คำนำรี 

หรือซำนตำคลอส 

 

สีของเปลือกมีควำมหลำกหลำยต ัง้แตเ่ขียวออ่น เหลือง สม้ ไปจนถงึเขียวเขม้ลำย

ดำ่ง เช่น พนัธุ์มูนแอนด์สตำร์สทีมี่ลำยจุดขำวเหลืองประดุจทอ้งฟ้ำยำมค ่ำคืน 

 

2) เน้ือ (Flesh) 

เน้ือเมลอนเป็นสว่นทีร่บัประทำน มีสีแตกตำ่งกนัตำมพนัธุ์ ไดแ้ก่ 

 

· เน้ือสีสม้ – พบในแคนตำลูป ชำเรนเทส์ ฮำร์ตออฟโกลด์ มีกลิน่หอม

เฉพำะตวั รสหวำนเขม้ขน้ 

· เน้ือสีเขียวออ่นถงึขำว – พบในฮนัน่ีดวิ กำเลีย ซำนตำคลอส ชูกำร์คสิ มีรส

หวำนละมุน สดชืน่ 

· เน้ือสีแดง – พบในพนัธุ์ทีเ่ป็นญำตใิกลช้ดิกบัแตงโม เช่น แคโรไลนำครอส 

หรือมูนแอนด์สตำร์ส 
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เน้ือเมลอนมีปรมิำณน ้ำสูง (ประมำณ 90%) จงึใหค้วำมสดชืน่ และมีน ้ำตำล

ธรรมชำต ิ(ฟรุกโตสและซูโครส) ทีใ่หค้วำมหวำน 

 

3) เมล็ด (Seeds) 

เมล็ดของเมลอนอยูร่วมกนัเป็นกลุม่ในโพรงกลำงผล มีลกัษณะแบนรี สีขำวถงึ

น ้ำตำลออ่น เมล็ดมีขนำดและสีแตกตำ่งกนัตำมสำยพนัธุ์ ซึง่นกัพฤกษศำสตร์ใช้

เป็นลกัษณะส ำคญัในกำรจ ำแนกควำมหลำกหลำยของเมลอน 

 

1.3 กำรแบง่กลุม่เมลอนตำมลกัษณะผวิและสเีน้ือ 

 

เพือ่ควำมเขำ้ใจทีง่ำ่ยขึน้ เรำสำมำรถแบ่งเมลอนออกเป็น 4 กลุม่หลกัตำมลกัษณะ

ทีส่งัเกตไดง้ำ่ย ดงัน้ี 

 

กลุม่ ลกัษณะเปลือก สีเน้ือ ตวัอยำ่งพนัธุ์ 

· กลุม่เน้ือสีส้ม กลิน่หอม ผวิร่ำงแหหรือเกล้ียง สม้ถงึแซลมอน แคนตำลูป, 

ชำเรนเทส์, ฮำร์ตออฟโกลด์ 

· กลุม่เน้ือเขียว หวำนละมุน ผวิเกล้ียงเป็นมนั เขียวออ่นถงึขำว ฮนัน่ีดวิ, คำ

นำรี, ซำนตำคลอส, กำเลีย 

· กลุม่เน้ือแดง กรอบ ผวิหนำ ลำยเขม้ แดงถงึชมพู แคโรไลนำครอส, ชู

กำร์เบบ้ี, มูนแอนด์สตำร์ส 

· กลุม่พนัธุ์พเิศษ หลำกหลำย หลำกหลำย บำนำนำเมลอน (รูปทรงยำว), วนิ

เทอร์เมลอน (เน้ือขำว) 

 

นอกจำกน้ี เมลอนในกลุม่ "มสัค์เมลอน" (Muskmelon) ซึง่รวมแคนตำลูปและกำ

เลีย จะมีกลิน่หอมเฉพำะตวัเมือ่สุก ในขณะทีฮ่นัน่ีดวิและคำนำรีไม่มีกลิน่ฉุน แต่

ใหร้สหวำนสะอำดกวำ่ 
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1.4 เมลอนในประเทศไทย : ประวตัแิละกำรแพรก่ระจำย 

 

เมลอนเขำ้มำในประเทศไทยเมือ่ใด? 

 

ตำมบนัทกึทำงประวตัศิำสตร์ เมลอนถูกน ำเขำ้มำในประเทศไทยครัง้แรกเมือ่

ประมำณ พ.ศ. 2478 (ค.ศ. 1935) โดยน ำมำทดลองปลูกทีส่ถำนีกสกิรรมแมโ่จ ้

จงัหวดัเชียงใหม ่แตใ่นระยะแรกไมป่ระสบผลส ำเร็จ เน่ืองจำกเมลอนเป็นโรคตำย

เสียสว่นใหญ ่

 

ตอ่มำในช่วง พ.ศ. 2493 – 2499 ไดมี้กำรน ำเมลอนมำทดลองปลูกอีกครัง้ที่

เกษตรกลำงบำงเขน (ปจัจุบนัคือมหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร์) โดยเฉพำะพนัธุ์ ริโอ

โกลด์ จำกสหรฐัอเมรกิำ ปรำกฏวำ่ใหผ้ลดี บำงผลมีน ้ำหนกัถงึ 4 กโิลกรมั จงึเริม่มี

กำรขยำยกำรปลูกอยำ่งจริงจงั 

 

ปจัจุบนัเมลอนปลูกทีไ่หนบำ้งในไทย? 

 

แหลง่ปลูกเมลอนทีส่ ำคญัในปจัจุบนั ไดแ้ก่ 
 

· จงัหวดัสระแกว้ – โดยเฉพำะอ ำเภออรญัประเทศ เป็นแหลง่ผลติทีข่ึน้ชื่อ 

· กรุงเทพมหำนคร – เขตลำดกระบงั 

· จงัหวดัเชียงใหม ่– กลบัมำเป็นแหลง่ปลูกทีส่ ำคญัอีกครัง้ 

· จงัหวดัพระนครศรีอยุธยำ – มีรำยงำนในปี 2559 วำ่มีผูป้ลูก 28 รำย 

พื้นที ่155 ไร ่ผลผลติรวม 984,100 กโิลกรมั 

 

ดว้ยสภำพอำกำศรอ้นชื้นทีเ่หมำะสม เมลอนจงึกลำยเป็นพืชเศรษฐกจิทีมี่แนวโน้ม

เตบิโตขึน้เรือ่ย ๆ โดยรำคำขำยสง่ในปี 2559 อยูท่ีป่ระมำณ 73.95 บำทตอ่

กโิลกรมั สรำ้งรำยไดเ้ฉลีย่ถงึ 242,038 บำทตอ่ไร่ 
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1.5 สรุปบทน ำ : ควำมหลำกหลำยทีร่อกำรคน้พบ 

 

จำกขอ้มูลในบทน้ี เรำจะเหน็วำ่เมลอนมใิช่แคผ่ลไม้ธรรมดำ หำกแตอุ่ดมไปดว้ย

ประวตัศิำสตร์อนัยำวนำน ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพทีน่่ำทึง่ และควำมเชือ่มโยง

กบัวฒันธรรมของผูค้นท ั่วโลก พนัธุ์ตำ่ง ๆ ทีจ่ะกลำ่วถงึในบทตอ่ ๆ ไป ลว้นมี

เอกลกัษณ์เฉพำะตวั ท ัง้ในดำ้นรสชำต ิเน้ือสมัผสั และวิธีกำรรบัประทำน 
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ในบทถดัไป เรำจะเริม่เจำะลกึแตล่ะกลุม่พนัธุ์ เริม่จำก เมลอนเน้ือสีสม้ กลิน่หอม 

กลุม่คลำสสกิทีเ่ป็นทีร่กัของใครหลำยคน นั่นก็คือ แคนตำลูป และญำตสินิทของ

มนั 

 

 

เกร็ดควำมรูท้ำ้ยบท : ค ำวำ่ "แคนตำลูป" ทีค่นไทยใช้เรียกเมลอนเกือบทุกชนิด 

แทจ้รงิแลว้มำจำกชือ่เมือง "คนัตำลูโป" (Cantalupo) ใกลก้รุงโรม ประเทศอติำลี 

ซึง่เป็นแหลง่ปลูกเมลอนพนัธ์ุแรก ๆ ทีช่ำวยุโรปรูจ้กั  ดว้ยเหตุน้ี ในทำงวชิำกำรจงึ

ควรเรียก "เมลอน" เป็นค ำรวม และเรียก "แคนตำลูป" เฉพำะพนัธุ์ทีมี่ผวิรำ่งแห

และเน้ือสีส้มเทำ่นัน้ 
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บทที ่2 

พนัธุ์เมลอนเน้ือสีสม้ – กลิน่หอม รส

หวำนเขม้ขน้ 
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พนัธุ์เมลอนเน้ือสีสม้ – กลิน่หอม รส

หวำนเขม้ขน้ 

 

2.1 ภำพรวมเมลอนเน้ือสีสม้ 

 

เมลอนกลุม่เน้ือสีสม้นบัเป็นกลุม่ทีไ่ดร้บัควำมนิยมมำกทีสุ่ดกลุม่หนึ่งของ

โลก ดว้ยเอกลกัษณ์เดน่ที ่กลิน่หอมฉุนเฉพำะตวั และ รสชำตหิวำนเขม้ขน้ แตก 

ตำ่งจำกเมลอนเน้ือเขียวทีใ่ห้ควำมสดชืน่ละมุนกวำ่ เน้ือสีสม้เกดิจำกกำรสะสมของ

สำรแคโรทีนอยด์ ซึง่เป็นสำรตำ้นอนุมูลอสิระกลุม่เดียวกบัทีพ่บในแครอทและ

ฟกัทอง โดยแคโรทีนอยด์หลกัในเมลอนเน้ือสม้คือ เบตำ-แคโรทีน ซึง่รำ่งกำย

สำมำรถเปลีย่นเป็นวิตำมนิเอได้ 

 

ในทำงพฤกษศำสตร์ เมลอนเน้ือสีสม้ส่วนใหญอ่ยูใ่นกลุม่ มสัค์เมลอน 

(Muskmelon) หรือชือ่วทิยำศำสตร์วำ่ Cucumis melo ซึง่แบง่ยอ่ยออกเป็น 2 

พนัธุ์หลกัทีรู่จ้กักนัในชือ่ "แคนตำลูป" ไดแ้ก ่: 

 

· C. melo var. reticulatus – พบมำกในอเมรกิำเหนือ มีผวิรำ่งแห 

(netted rind) ชดัเจน 

· C. melo var. cantalupensis – พบมำกในยุโรป มีผวิเป็นรอ่งลกึแตไ่ม่

มีตำขำ่ย 

 

ทีน่่ำสนใจคือ แคนตำลูปท ัง้หมดจดัเป็นมสัค์เมลอน แตไ่มใ่ช่มสัค์เมลอนทุกชนิดที่

เป็นแคนตำลูป ตวัอยำ่งเช่น แตงไทย (C. melo var. acidulus) ซึง่จดัอยู่

ในมสัคเ์มลอนเช่นกนัแตไ่ม่ใช่แคนตำลูป  ขณะทีเ่มลอนญีปุ่่น (Japanese 

melons) ท ัง้หมดจดัอยูใ่นกลุม่แคนตำลูป 
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บทน้ีจะกลำ่วถงึ3พนัธุ์หลกัในกลุม่เน้ือสีส้ม ทีป่รำกฏในภำพรวมของคูมื่อน้ี ไดแ้ก ่

แคนตำลูป (Cantaloupe) ชำเรนเทส์ (Charentais) และ ฮำร์ตออฟโกลด์ 

(Heart of Gold) โดยแตล่ะพนัธุ์มีเอกลกัษณ์และเรือ่งรำวทีน่่ำสนใจแตกตำ่งกนั

ไป 

 

2.2 แคนตำลูป (Cantaloupe) – คลำสสกิทีใ่ครก็รูจ้กั 

 

ชือ่วทิยำศำสตร์และอนุกรมวธิำน 

 

· ชือ่วทิยำศำสตร์: Cucumis melo var. cantalupensis หรือ var. 

reticulatus (ขึน้อยูก่บัสำยพนัธ์ุยอ่ย) 

· วงศ์: Cucurbitaceae 

· ชือ่สำมญัอืน่ ๆ: มสัค์เมลอน (Muskmelon), แคนตำลูปยุโรป/อเมรกินั 

 

ลกัษณะเดน่ 

 

แคนตำลูปเป็นเมลอนทีมี่ เปลือกสีน ้ำตำลอมเขียวหรือสีเบจ มี ลำยรำ่งแห (netted 

rind) คลำ้ยตำขำ่ยปกคลุมท ั่วท ัง้ผล ยกเวน้พนัธุ์ยุโรปบำงชนิดทีมี่ผวิเรียบเป็นรอ่ง

ลกึ  เน้ือดำ้นในมี สีสม้เขม้ ถงึแซลมอน มีกลิน่หอมเฉพำะตวัทีจ่ดัจำ้นและจดจ ำได้

งำ่ยจนใครเปิดตูเ้ย็นก็รูไ้ดท้นัทีวำ่มีแคนตำลูปอยูข่ำ้งใน 

 

รสชำตหิวำนเขม้ขน้ เน้ือนุ่มละมุน แตไ่มเ่ละจนเกนิไป นิยมรบัประทำนสด ปั่น

เป็นสมูทตี้ หรือใสใ่นของหวำน 

 

ถิน่ก ำเนิดและประวตั ิ

 

ชือ่ "แคนตำลูป" มำจำกเมือง คนัตำลูโป (Cantalupo) ใกลก้รุงโรม ประเทศ

อติำลี ซึง่เป็นสถำนทีท่ีเ่มล็ดพนัธ์ุจำกอำร์เมเนียถูกน ำมำปลูกในสวนของสงัฆรำช
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แหง่ครสิตจกัรคำทอลกิเมือ่ประมำณ ค.ศ. 1700  หลงัจำกนัน้ควำมนิยมก็

แพรก่ระจำยไปท ั่วยุโรปและอเมรกิำ 

 

ในอเมรกิำเหนือ แคนตำลูปทีป่ลูกกนัสว่นใหญจ่รงิ ๆ แลว้คือ C. melo var. 

reticulatus หรือมสัค์เมลอนทีมี่ผวิรำ่งแห  สว่นแคนตำลูปแบบยุโรปด ัง้เดมิทีมี่

ผวิเรียบเป็นร่องลกึจะพบมำกในยุโรป 

 

 

 

พนัธุ์ยอ่ยทีน่ิยม 

 

ในเอกสำรอำ้งองิมีแคนตำลูปหลำกหลำยสำยพนัธุ์ แบง่ออกเป็น 2 กลุม่ใหญต่ำม

แหลง่ปลูก : 

 

กลุ่ม Western Shipper – ปลูกในรฐัทำงตะวนัตกของสหรฐัฯ เชน่ แคลฟิอร์เนีย 

แอรโิซนำ พนัธุ์ทีน่ิยม ไดแ้ก:่ 

 

· ฮำเลสเบสท์ (Hale's Best) – เป็นตน้ก ำเนิดของสำยพนัธุ์ทีใ่ช้ในเชงิ
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พำณิชย ์

· ฮำร์ตออฟโกลด์ (Hearts of Gold) – จะกลำ่วถงึในหวัขอ้ 2.4 

· ชำร์เมล (Charmel), ท็อปมำร์ค (Top Mark), โกลด์รชั (Gold Rush) 

เป็นตน้ 

 

กลุ่ม Eastern Shipper – ปลูกทำงตะวนัออกของสหรฐัฯ 

 

กำรปลูกในประเทศไทย 

 

แคนตำลูปปลูกไดด้ีในประเทศไทยเน่ืองจำกสภำพอำกำศรอ้นชื้นเหมำะสม แหลง่

ปลูกส ำคญัไดแ้ก ่จงัหวดัสระแกว้ (อ ำเภออรญัประเทศ) พระนครศรีอยุธยำ และ

เชียงใหม ่จำกกำรศกึษำพบวำ่กำรปลูกเมลอนในอยุธยำมีผูป้ลูก 28 รำย พื้นที ่

155 ไร ่ใหผ้ลผลติรวม 984,100 กโิลกรมั 

 

รำคำและตลำด 

 

· ประเทศไทย: รำคำขำยสง่แคนตำลูปสดในประเทศอยูท่ีป่ระมำณ 0.56 

เหรียญสหรฐัฯ ตอ่กโิลกรมั (ประมำณ 19-20 บำท ณ อตัรำแลกเปลีย่น

ปจัจุบนั)  ขณะทีเ่มลอนพนัธุ์ญีปุ่่นเน้ือสม้ในตลำดไทมีรำคำสูงถงึ 160-

230 บำทตอ่กโิลกรมั  และเมลอนญีปุ่่นสีทองเน้ือสม้จำกอยุธยำจ ำหน่ำยที ่

180 บำทตอ่กโิลกรมั 

· ตลำดส่งออก: ไทยสง่ออกเมลอนแช่แข็ง (รวมแคนตำลูป) มูลคำ่ปี 2023 

ถงึ 760 ลำ้นเหรียญสหรฐัฯ โดยตลำดส่งออกหลกัคือ จีน สหรฐัอเมรกิำ 

ญีปุ่่น ออสเตรเลีย และแคนำดำ 

· ญีปุ่่น: เมลอนคุณภำพสูงในซูเปอร์มำร์เก็ตญีปุ่่นมีรำคำ 3.50 – 11.70 ยู

โรตอ่กโิลกรมั (ประมำณ 130-430 บำท) 

· สหภำพยุโรป: สเปนเป็นผู้ผลติหลกัในช่วงฤดูรอ้น (พ.ค.-ก.ย.) สว่น
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คอสตำรกิำและกวัเตมำลำส่งเสรมิตลำดนอกฤดูกำล 

ควำมนิยมในแตล่ะภูมภิำค 

 

· สหรฐัอเมรกิำ/แคนำดำ: แคนตำลูปเป็นเมลอนทีพ่บเห็นไดท้ ั่วไปใน

ซูเปอร์มำร์เก็ต รบัประทำนสดเป็นอำหำรเช้ำ หรือใสใ่นผลไม้รวม 

· ยุโรป: นิยมรบัประทำนแคนตำลูปกบัแฮมโปรชุตโต (Prosciutto e 

Melone) ซึง่เป็นอำหำรเรียกน ้ำยอ่ยคลำสสกิของอติำลี 

· ญีปุ่่น: เมลอนญีปุ่่นทีจ่ดัเป็นแคนตำลูปท ัง้หมดมีสถำนะเป็นผลไมพ้รีเมียม 

มกัใช้เป็นของขวญัรำคำแพง 

· ไทย: นิยมรบัประทำนสดแช่เย็น ปั่นเป็นเครือ่งดืม่ หรือใช้ในขนมหวำน 

 

2.3 ชำเรนเทส์ (Charentais) – มรดกจำกฝร ั่งเศส สดุยอดรสชำตแิหง่ยุโรป 

 

ชือ่วทิยำศำสตร์และอนุกรมวธิำน 

 

· ชือ่วทิยำศำสตร์: Cucumis melo var. cantalupensis 

· ชือ่สำมญัอืน่ ๆ: แคนตำลูปฝรั่งเศส, French Charentais 

 

ลกัษณะเดน่ 

 

ชำเรนเทส์เป็นแคนตำลูป พนัธุ์โบรำณจำกประเทศฝรั่งเศส ทีไ่ดร้บักำรยกยอ่งวำ่

เป็น เมลอนทีมี่รสชำตดีิทีสุ่ดชนิดหนึ่งของโลก  ผลมีขนำดเล็ก (ประมำณ 1.2 

กโิลกรมั)  เปลือกสีเขียวเงนิออ่น มีร่องลกึคลำ้ยแคนตำลูปยุโรป เน้ือดำ้นในสีสม้

สด เน้ือแน่น ละเอียด เป็นครีม และมีกลิน่หอมรำวกบัน ้ำหอม 

 

รสชำตหิวำนแบบน ้ำผึง้ผสำนกลิน่ดอกไม ้หอมละมุนจนผูท้ีเ่คยชมิมกัเอย่ถงึดว้ย

ควำมประทบัใจ 
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ถิน่ก ำเนิด 

 

มีถิน่ก ำเนิดในประเทศฝรั่งเศส โดยเฉพำะแควน้ชำแรนต์ (Charente) ซึง่เป็น

ทีม่ำของชื่อ พนัธุ์น้ีถูกพฒันำและอนุรกัษ์ไวใ้นฝรั่งเศสและยุโรปมำนำนหลำย

ศตวรรษ 

 

ขอ้ควรรู ้: หำยำกนอกยุโรป 

 

ชำเรนเทส์จดัเป็นเมลอนที ่หำซ้ือยำก ตำมซูเปอร์มำร์เก็ตท ั่วไปนอกทวีปยุโรป  

ดว้ยขนำดทีเ่ล็กและเปลือกบำง ท ำใหไ้มเ่หมำะกบักำรขนสง่ทำงไกล ผูท้ีอ่ยำกชมิ

รสชำตขิองเมลอนพนัธุ์น้ีมกัตอ้งไปทีฝ่ร ั่งเศสหรือส ั่งจำกฟำร์มเฉพำะทำง 

 

กำรปลูกในประเทศไทย 

 

สำมำรถปลูกได ้ในประเทศไทย เน่ืองจำกเป็นพนัธุ์ทีมี่ระยะเวลำสุกประมำณ 70 

วนัหลงัยำ้ยปลูก  ซึง่ส ัน้พอทีจ่ะปลูกในสภำพอำกำศเขตรอ้นได ้หำกไดร้บักำรดูแล

เอำใจใส ่โดยเฉพำะกำรใส่ปุ๋ยเพือ่พฒันำรสชำต ิ อยำ่งไรก็ตำมยงัไม่มีกำรปลูก

เชงิพำณิชย์ในไทยมำกนกั 

 

รำคำและตลำด 

 

เน่ืองจำกหำยำกและมีคุณภำพสูง ชำเรนเทส์จงึมีรำคำสูงกวำ่แคนตำลูปท ั่วไป ใน

ยุโรปนิยมรบัประทำนกบัชีสแพะและโปรชุตโต หรือเสร์ิฟเป็นของหวำน 

 

ควำมนิยมในแตล่ะภูมภิำค 

 

· ยุโรป (โดยเฉพำะฝรั่งเศส): ถือเป็นเมลอนระดบัพรีเมียม นิยมเสร์ิฟในม้ือ

เย็นแบบฝรั่งเศส 



 

20       
 

· สหรฐัอเมรกิำ: มีกำรปลูกในฟำร์มขนำดเล็กบำงแหง่ เช่น Hayshaker 

Farm ในรฐัวอชงิตนั 

· ประเทศไทย: ยงัไมแ่พรห่ลำย แตมี่ศกัยภำพในกำรปลูกเพือ่ตลำดพรี

เมียม 

 

 

2.4 ฮำร์ตออฟโกลด์ (Heart of Gold) – แคนตำลูปคลำสสกิจำกอเมรกิำ 

 

ชือ่วทิยำศำสตร์ 

 

· ชือ่วทิยำศำสตร์: Cucumis melo var. reticulatus 

· ชือ่สำมญัอืน่ ๆ: Hearts of Gold 

 

ลกัษณะเดน่ 

 

ฮำร์ตออฟโกลด์เป็น แคนตำลูปพนัธุ์เกำ่แกข่องอเมรกิำ ทีมี่ผวิรำ่งแหสีทองอม

เขียว เมือ่สุกเต็มทีเ่ปลือกจะเปลีย่นเป็นสีทอง เน้ือดำ้นในสีสม้เขม้ รสหวำนจดัและ

มีกลิน่หอมเฉพำะตวั เน้ือนุ่มละมุน 

 

ถิน่ก ำเนิด 

 

มีถิน่ก ำเนิดในสหรฐัอเมรกิำ โดยจดัเป็นสำยพนัธุ์ด ัง้เดมิ (heirloom) ทีไ่ดร้บักำร

ปลูกสืบทอดกนัมำยำวนำน ปจัจุบนัยงัคงเป็นทีน่ิยมในกลุม่เกษตรกรทีเ่น้นรสชำติ

มำกกวำ่ควำมทนทำนในกำรขนสง่ 

 

กำรปลูกในประเทศไทย 

 

สำมำรถปลูกไดใ้นประเทศไทย เน่ืองจำกเป็นพนัธุ์ทีป่ลูกในเขตรอ้นชื้นได ้แหลง่
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ปลูกในไทยอำจพบไดใ้นฟำร์มขนำดเล็กทีเ่น้นคุณภำพ 

 

รำคำและตลำด 

 

แมฮ้ำร์ตออฟโกลด์จะไมใ่ช่พนัธุ์เชงิพำณิชย์หลกั แตใ่นกลุม่ผูท้ีช่ืน่ชอบเมลอน

พนัธุ์เกำ่แกก่็มีรำคำสูงกวำ่พนัธุ์ท ั่วไป เน่ืองจำกรสชำตทิีเ่หนือกวำ่ 

 

ควำมนิยมในแตล่ะภูมภิำค 

 

· สหรฐัอเมรกิำ: นิยมปลูกในฟำร์มขนำดเล็กและตลำดเกษตรกร 

(farmer's market) 

· ยุโรป: เป็นทีรู่จ้กัในกลุม่ผูท้ีช่ืน่ชอบเมลอนพนัธุ์เกำ่แก่ 

 

2.5 ตำรำงเปรียบเทียบเมลอนเน้ือสสีม้ท ัง้ 3 พนัธุ์ 
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2.6 สรุปบท : เมลอนเน้ือสสีม้ – จุดเริม่ตน้ของควำมรกัในเมลอน 

เมลอนกลุม่เน้ือสีสม้นบัเป็น "ประตู" สูโ่ลกของเมลอนส ำหรบัคนส่วนใหญ ่ดว้ย

กลิน่หอมทีจ่ดจ ำไดแ้ละรสชำตหิวำนเขม้ขน้ทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ แคนตำลูปในรูปแบบ

ตำ่ง ๆ ไดส้รำ้งควำมประทบัใจใหก้บัผูค้นท ั่วโลกมำหลำยศตวรรษ ต ัง้แตเ่มืองคนั

ตำลูโปในอติำลีไปจนถงึฟำร์มในสหรฐัอเมรกิำ และจำกตลำดในประเทศไทยไป

จนถงึรำ้นอำหำรระดบัหรูในฝรั่งเศส 

 

ชำเรนเทส์และฮำร์ตออฟโกลด์ แมจ้ะเป็นพนัธุ์ทีมี่ควำมเฉพำะตวัและหำซ้ือยำก

กวำ่ แตก่็เป็นเครือ่งพสูิจน์ว่ำเมลอนเน้ือสีส้มมไิดมี้เพียงแค ่"แคนตำลูป" ท ั่วไป 

แตย่งัมีควำมหลำกหลำยทำงรสชำตแิละวฒันธรรมทีร่อใหค้นรกัเมลอนไดค้น้พบ 

 

ในบทถดัไป เรำจะเดนิทำงเขำ้สูโ่ลกของ เมลอนเน้ือเขียว กลุม่ทีใ่หค้วำมสดชืน่ 

หวำนละมุน และมีเอกลกัษณ์ทีแ่ตกตำ่งอยำ่งสิน้เชงิ ต ัง้แตฮ่นัน่ีดวิทีเ่รำคุน้เคย ไป

จนถงึกำเลียและซำนตำคลอสทีมี่เรือ่งรำวน่ำสนใจไมแ่พ้กนั 

 

 

 

เกร็ดควำมรูท้ำ้ยบท: หำกคณุเคยชมิแคนตำลูปในประเทศไทยแลว้รูส้กึวำ่กลิน่

หอมไมเ่ทำ่กบัทีช่มิในยุโรป นั่นอำจเป็นเพรำะแคนตำลูปทีป่ลูกในไทยสว่นใหญ่

เป็นสำยพนัธุ์ reticulatus (ผวิรำ่งแห) ซึ่งมีกลิน่ออ่นกว่ำแคนตำลูปยุโรปด ัง้เดมิ 

(cantalupensis) ทีมี่ผวิร่องลกึและกลิน่หอมจดัจำ้นกวำ่ 
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บทที3่ 

พนัธุ์เมลอนเน้ือเขียว – สดชืน่  

หวำนละมุน 
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พนัธุ์เมลอนเน้ือเขียว – สดชืน่  

หวำนละมุน 

 

3.1 ภำพรวมเมลอนเน้ือเขยีว 

 

หลงัจำกทีเ่รำไดท้ ำควำมรูจ้กักบัเมลอนเน้ือสีสม้กลุ่มกลิ่นหอมเขม้ขน้ไปแลว้ บทน้ี

จะพำทุกทำ่นเขำ้สูโ่ลกของเมลอนอีกกลุม่ทีมี่เอกลกัษณ์截然不同 นั่นคือ เมลอน

เน้ือเขียว ซึง่ใหค้วำมรูส้กึสดชืน่ หวำนละมุน และมกัมีกลิน่ทีอ่อ่นโยนกวำ่กลุม่เน้ือ

สม้ 

 

เมลอนกลุม่น้ีมีเน้ือสมัผสัต ัง้แตก่รอบจนถงึนุ่มละมุน รสชำตหิวำนสะอำดไมเ่ลีย่น 

บำงพนัธ์ุมีกลิน่หอมแบบดอกไมห้รือน ้ำผึง้ออ่น ๆ ท ำใหเ้ป็นทีน่ิยมในหมูผู่ท้ีชื่น่

ชอบรสชำตทิีเ่รียบงำ่ยแตล่กึซึง้ 

 

ในบทน้ีเรำจะกลำ่วถงึพนัธุ์ต่ำง ๆ ในกลุม่เน้ือเขียวตำมทีป่รำกฏในคูมื่อน้ี ไดแ้ก ่

ฮนัน่ีดวิ (Honeydew) กำเลีย (Galia) โกลเดน้ครสิปี (Golden Crispy) 

ซำนตำคลอส (Santa Claus) ชูกำร์คสิ (Sugar Kiss) ฮำเลสจมัโบ (Hales 

Jumbo) ออลสวีต (All Sweet) และ แคลสวีต (Cal Sweet) โดยแตล่ะพนัธุ์

ลว้นมีเรื่องรำวและเสน่ห์เฉพำะตวั 

 

 

3.2 ฮนัน่ีดวิ (Honeydew) – รำชนีิแห่งเมลอนเน้ือเขยีว 

 

ชือ่วทิยำศำสตร์และอนุกรมวธิำน 

 



 

25       
 

· ชือ่วทิยำศำสตร์: Cucumis melo var. inodorus 

· วงศ์: Cucurbitaceae 

· ชือ่สำมญัอืน่ ๆ: แตงฮนัน่ีดวิ, แตงน ้ำผึง้ 

 

ลกัษณะเดน่ 

 

ฮนัน่ีดวิเป็นเมลอนทีมี่ เปลือกเรียบเป็นมนั สีเขียวออ่นถงึขำวนวล เน้ือดำ้นในมี สี

เขียวออ่น สดใส เน้ือแน่น ฉ ่ำน ้ำ และหวำนละมุนคลำ้ยน ้ำผึง้ ซึง่เป็นทีม่ำของชือ่ 

"Honeydew" (น ้ำคำ้งน ้ำผึง้)  ฮนัน่ีดวิแทบไมมี่กลิน่ฉุนเหมือนแคนตำลูป แตใ่ห้

รสชำตหิวำนสะอำดและสดชืน่ เน้ือละเอียด รบัประทำนแลว้ไมเ่ลีย่น 

 

ถิน่ก ำเนิดและประวตั ิ

 

ฮนัน่ีดวิมีถิน่ก ำเนิดในทวีปแอฟรกิำและเอเชียตะวนัตกเฉียงใต ้ตอ่มำถูกน ำไป

ปลูกในยุโรปและอเมรกิำ ปจัจุบนัเป็นหนึ่งในเมลอนทีป่ลูกกนัมำกทีสุ่ดในโลก รอง

จำกแคนตำลูป 

 

พนัธุ์ทีน่ิยมและควำมสมัพนัธ์กบัเมลอนญีปุ่่ น 

 

ทีน่่ำสนใจคือ ฮนัน่ีดวิมีควำมสมัพนัธ์ใกลช้ดิกบั เมลอนญีปุ่่น (Japanese 

melons) ซึง่ปจัจุบนัถูกจดัใหอ้ยูใ่นกลุม่เมลอนญีปุ่่นท ัง้หมด โดยเมลอนญีปุ่่นมี

รำคำสูงมำกและมกัใช้เป็นของขวญัพรีเมียม โดยรำคำขำยสง่เมลอนญีปุ่่นใน

ประเทศญีปุ่่นอยูท่ีป่ระมำณ 14.10 ถงึ 31.17 เหรียญสหรฐัฯ ตอ่กโิลกรมั ในปี 

2567 

 

กำรปลูกในประเทศไทย 

 

ฮนัน่ีดวิปลูกไดด้ีในประเทศไทย มีกำรปลูกในหลำยจงัหวดั เช่น เชียงใหม ่
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เชียงรำย เพชรบุรี ปรำจีนบุรี และประจวบคีรีขนัธ์   แหลง่ปลูกทีส่ ำคญัไดแ้ก ่

จงัหวดัสระแกว้และพระนครศรีอยุธยำ 

 

รำคำและตลำด 

 

· ประเทศไทย: รำคำขำยสง่เมลอนสดในประเทศอยูท่ีป่ระมำณ 0.56 

เหรียญสหรฐัฯ ตอ่กโิลกรมั (ประมำณ 19-20 บำท) ขณะทีใ่น

ซูเปอร์มำร์เก็ตไทยรำคำอยู่ที ่3.23 ถงึ 4.00 ยูโรตอ่กโิลกรมั 

· ญีปุ่่น: รำคำเมลอนคุณภำพสูงในซูเปอร์มำร์เก็ตอยูท่ี ่3.50 – 11.70 ยูโร

ตอ่กโิลกรมั 

· สหรฐัอเมรกิำ/แคนำดำ: ฮนัน่ีดวิเป็นเมลอนทีพ่บเห็นได้ท ั่วไปรำคำปำน

กลำง 

 

ควำมนิยมในแตล่ะภูมภิำค 

 

· สหรฐัอเมรกิำ/แคนำดำ: ฮนัน่ีดวิเป็นเมลอนยอดนิยมอนัดบัสองรองจำก

แคนตำลูป รบัประทำนสดในสลดัผลไม้ 

· ยุโรป: เป็นทีน่ิยมในประเทศแถบเมดเิตอร์เรเนียน 

· ญีปุ่่น: เมลอนญีปุ่่นทีมี่รสชำตใิกลเ้คียงฮนัน่ีดวิมีสถำนะเป็นผลไมพ้รีเมียม

รำคำสูง 

· ไทย: รบัประทำนสดแช่เย็น หรือใช้ในขนมหวำนและเครือ่งดืม่ 

 

 

 

3.3 กำเลีย (Galia) – ลูกผสมจำกอสิรำเอล กลิน่หอมแบบมสัค์เมลอน 

 

ชือ่วทิยำศำสตร์และอนุกรมวธิำน 

 



 

27       
 

· ชือ่วทิยำศำสตร์: Cucumis melo (พนัธุ์ผสมระหวำ่งแคนตำลูปและฮนัน่ีดวิ) 

· ชือ่สำมญัอืน่ ๆ: Galia melon 

 

ลกัษณะเดน่ 

 

กำเลียเป็น เมลอนลูกผสม ทีพ่ฒันำขึน้โดยกำรผสมขำ้มพนัธ์ุระหวำ่งแคนตำลูป 

(เน้ือสม้) กบัฮนัน่ีดวิ (เน้ือเขียว) ผลทีไ่ดค้ือเมลอนทีมี่ เปลือกสีเขียวอมเหลืองลำย

รำ่งแห คลำ้ยแคนตำลูป แตเ่น้ือดำ้นในมี สีเขียวออ่น หวำนฉ ่ำและมีกลิน่หอม

เฉพำะตวั 

 

กำเลียไดร้บักำรพฒันำขึน้คร ัง้แรกในประเทศอสิรำเอล  และไดร้บัควำมนิยมอยำ่ง

รวดเร็วในยุโรปและท ั่วโลก 

 

กำรปลูกในประเทศไทย 

 

กำเลียสำมำรถปลูกไดใ้นประเทศไทย โดยเป็นพนัธุ์ทีเ่กษตรกรนิยมปลูกกนัมำก

ขึน้เน่ืองจำกรสชำตทิีแ่ตกตำ่งและตลำดทีข่ยำยตวั 

 

รำคำและตลำด 

 

· สหภำพยุโรป: กำเลียและแคนตำลูปน ำเขำ้รำคำมำกกวำ่ 3.50 ยูโรตอ่

กโิลกรมั 

· ไทย: ยงัไมแ่พรห่ลำยเทำ่ฮนัน่ีดวิและแคนตำลูป แตมี่ศกัยภำพในตลำดพ

รีเมียม 

 

ควำมนิยมในแตล่ะภูมภิำค 

 

· ยุโรป: เป็นทีน่ิยมมำก โดยเฉพำะในสเปนซึง่เป็นผูผ้ลติหลกัในช่วงฤดู
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รอ้น (พฤษภำคม-กนัยำยน) 

· สหรฐัอเมรกิำ: เริม่เป็นทีรู่จ้กัในกลุม่ผูบ้รโิภคทีช่ืน่ชอบเมลอนหลำกหลำย 

· ญีปุ่่น: ยงัไมแ่พรห่ลำยเทำ่เมลอนญีปุ่่นพนัธุ์ทอ้งถิน่ 

 

 

3.4 โกลเดน้ครสิปี (Golden Crispy) – เมลอนญีปุ่่ นพนัธุ์เกำ่แก ่

 

ชือ่วทิยำศำสตร์และอนุกรมวธิำน 

 

· ชือ่วทิยำศำสตร์: Cucumis melo (พนัธุ์ Golden Crispy) 

· ประเภท: Asian melon (เมลอนเอเชีย) 

 

ลกัษณะเดน่ 

 

โกลเดน้ครสิปีเป็นเมลอน พนัธุ์เกำ่แกจ่ำกประเทศญีปุ่่น ทีเ่กือบจะสูญพนัธุ์ไปแลว้

ในยุค 1980 แตไ่ดร้บักำรฟ้ืนฟูใหก้ลบัมำมีชีวติอีกครัง้  มีลกัษณะพเิศษคือ 

เปลือกสีทองเรียบ ผลขนำดเล็กถงึปำนกลำง รูปทรงรีถงึคลำ้ยลูกแพร์ น ้ำหนกั

ประมำณครึ่งปอนด์ (ประมำณ 225 กรมั) 

 

เน้ือดำ้นในเป็น สีขำวครีมถงึเขียวออ่น มีรสชำตหิวำนและเน้ือสมัผสักรอบ 

แตกตำ่งจำกเมลอนท ั่วไปทีเ่น้ือนุ่ม  กลิน่หอมของพนัธุ์น้ีมีควำมเป็นเอกลกัษณ์ 

จำกกำรศกึษำพบวำ่มีสำรประกอบระเหยเฉพำะทีพ่บได้น้อยในเมลอนพนัธุ์อืน่ 

เช่น กลุม่สำรประกอบไธโอเอสเทอร์ทีมี่กลิน่เฉพำะตวั 

 

ขอ้ควรรู ้

 

แมจ้ะมีรสชำตหิวำน แตค่วำมคดิเห็นของผู้ปลูกเกีย่วกบัเน้ือสมัผสัคอ่นขำ้ง

หลำกหลำย บำงคนพบวำ่เน้ือมีควำมกรอบคลำ้ยลูกแพร์ แตถ่ำ้ปลอ่ยใหสุ้กเต็มที่
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อำจมีเน้ือสมัผสัเป็นแป้ง  อยำ่งไรก็ดีพนัธุ์น้ียงัเป็นทีน่ิยมในกลุม่ผูท้ีช่ืน่ชอบเมลอน

พนัธุ์เกำ่แกแ่ละเป็นเอกลกัษณ์ 

 

กำรปลูกในประเทศไทย 

 

สำมำรถปลูกได ้เน่ืองจำกเป็นพนัธุ์ทีป่ลูกงำ่ยและใช้เวลำไม่นำน (60-90 วนั) และ

ทนตอ่สภำพอำกำศรอ้น 

 

รำคำและตลำด 

 

เป็นพนัธุ์ทีห่ำไดย้ำกในตลำดท ั่วไป นิยมปลูกในสวนหลงับำ้นหรือฟำร์มขนำดเล็ก

เพือ่บรโิภคเอง 

 

ควำมนิยมในแตล่ะภูมภิำค 

 

· สหรฐัอเมรกิำ: เป็นทีน่ิยมในกลุม่ผูป้ลูกเมลอนพนัธุ์เกำ่แก ่(heirloom) 

และมีกำรจ ำหน่ำยเมล็ดพนัธุ์โดยบริษทัเมล็ดพนัธุ์เฉพำะทำง 

· ญีปุ่่น: เป็นพนัธุ์ทอ้งถิน่ทีเ่คยไดร้บัควำมนิยมในอดีตและก ำลงัถูกฟ้ืนฟู 

 

 

 

3.5 ซำนตำคลอส (Santa Claus) – แตงลำยเทศกำล เน้ือหวำนกรอบ 

 

ชือ่วทิยำศำสตร์และอนุกรมวธิำน 

 

· ชือ่วทิยำศำสตร์: Cucumis melo var. inodorus 

· ชือ่สำมญัอืน่ ๆ: Christmas melon, Piel de Sapo 
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ลกัษณะเดน่ 

 

ซำนตำคลอส หรือทีรู่จ้กัในชือ่ "แตงลำย" หรือ "Piel de Sapo" (ผวิคำงคก) เป็น

เมลอนทีมี่ เปลือกหนำ ลำยเขียวเขม้สลบัเหลือง คลำ้ยลำยเสือหรือลำยแตงไทย 

เน้ือดำ้นใน สีเขียวออ่น กรอบและหวำน เก็บไดน้ำนเน่ืองจำกเปลือกหนำ 

 

ถิน่ก ำเนิด 

 

มีถิน่ก ำเนิดในสเปนและแพรก่ระจำยไปยงัอเมรกิำใตแ้ละเอเชีย 

 

กำรปลูกในประเทศไทย 

 

สำมำรถปลูกไดใ้นประเทศไทย โดยเฉพำะในพ้ืนทีท่ีมี่ฤดูหนำวทีเ่ย็นสบำย 

 

ควำมนิยมในแตล่ะภูมภิำค 

 

· สเปนและยุโรป: เป็นเมลอนทีน่ิยมมำกในช่วงฤดูหนำว (จงึได้ชือ่วำ่ 

Christmas melon) 

· อเมรกิำใต:้ เป็นทีน่ิยมในบรำซลิและอำร์เจนตนิำ 

· ไทย: เริม่มีปลูกบำ้งแตย่งัไม่แพรห่ลำย 

 

 

 

3.6 ชูกำร์คสิ (Sugar Kiss) – ควำมหวำนละลำยในปำก 

 

ชือ่วทิยำศำสตร์และอนุกรมวธิำน 

 

· ชือ่วทิยำศำสตร์: Cucumis melo (พนัธุ์ลูกผสมระหว่ำงกำเลียและชำเรนเทส์) 
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· ชือ่สำมญัอืน่ ๆ: Sugar Kiss melon 

 

ลกัษณะเดน่ 

 

ชูกำร์คสิเป็นเมลอนทีมี่ เปลือกสีเขียวออ่นลำยรำ่งแห เน้ือดำ้นในเป็น สีสม้ออ่น ถงึ

แซลมอน มีเน้ือสมัผสันุ่มละมุนจนละลำยในปำกและรสหวำนจดั 

 

Sugar Kiss เป็นเมลอนทีพ่ฒันำขึน้ในประเทศไตห้วนั และปจัจุบนัอยูใ่นกลุม่ 

"Kiss melon family"  ซึง่เป็นกลุม่เมลอนพนัธ์ุลูกผสมทีเ่น้นรสชำตหิวำนเป็น

พเิศษ 

 

กำรปลูกในประเทศไทย 

 

สำมำรถปลูกไดใ้นประเทศไทยโดยใช้เทคนิคกำรปลูกคลำ้ยแคนตำลูป 

 

รำคำและตลำด 

 

· สหรฐัอเมรกิำ: จดัเป็นเมลอนระดบัพรีเมียม มีวำงจ ำหน่ำยตำมฤดูกำล 

(มถิุนำยน-กนัยำยน) โดยบรษิทั Sandstone Fruits ในรฐัแอรโิซนำ

เป็นผูผ้ลติหลกั 

· ตลำดโลก: มีรำคำสูงกวำ่แคนตำลูปท ั่วไป 

 

ควำมนิยมในแตล่ะภูมภิำค 

 

· สหรฐัอเมรกิำ: เป็นทีน่ิยมในหมูผู่บ้รโิภคทีม่องหำเมลอนรสหวำนพเิศษ 

· ไตห้วนัและเอเชียตะวนัออกเฉียงใต:้ เป็นพนัธุ์ทอ้งถิน่ทีก่ ำลงัไดร้บัควำม

นิยม 

 



 

32       
 

3.7 ฮำเลสจมัโบ (Hales Jumbo) – แคนตำลูปคลำสสกิเน้ือเขยีว 

 

ชือ่วทิยำศำสตร์และอนุกรมวธิำน 

 

· ชือ่วทิยำศำสตร์: Cucumis melo (Hale's Best Jumbo) 

 

ลกัษณะเดน่ 

 

ฮำเลสจมัโบเป็น แคนตำลูปพนัธุ์เกำ่แก ่ทีมี่ผลขนำดใหญ ่เปลือกสีเขียวอมเหลือง 

เน้ือดำ้นใน สีสม้ถงึแซลมอน หวำนฉ ่ำและมีกลิน่หอม  ถงึแมจ้ะถูกจดัอยูใ่นกลุม่

เน้ือสม้ แตเ่น่ืองจำกมีเน้ือสมัผสัแน่นและรสชำตคิลำสสกิทีห่ลำยคนคุน้เคย จงึถูก

น ำมำรวมไวใ้นบทน้ีเพือ่ใหเ้ห็นภำพรวมทีส่มบูรณ์ 

 

ถิน่ก ำเนิด 

 

เป็นพนัธุ์ทีมี่ตน้ก ำเนิดในสหรฐัอเมรกิำ นิยมปลูกท ัง้ในสวนครวัและเชงิพำณิชย์ 

 

กำรปลูกในประเทศไทย 

 

สำมำรถปลูกไดใ้นประเทศไทย โดยใช้ระยะเวลำ 85-110 วนัหลงัปลูก 

 

รำคำและตลำด 

 

เป็นพนัธุ์ทีย่งัคงเป็นทีน่ิยมในกลุม่ผูป้ลูกเชงิพำณิชย์เนื่องจำกผลผลติทีส่ม ่ำเสมอ 

 

 

3.8 ออลสวีต (All Sweet) – เน้ือเขยีวรสหวำนคลำสสกิ 
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ออลสวีตเป็นเมลอนทีมี่ เปลือกลำยทำงออ่น เน้ือดำ้นใน สีเขียวออ่น มีรสหวำน

คลำสสกิ นิยมปลูกในฟำร์มขนำดกลำงถงึใหญ่ 

 

 

3.9 แคลสวีต (Cal Sweet) – เมลอนเน้ือเขยีวพนัธุ์ทนทำน 

 

แคลสวีตเป็นเมลอนพนัธุ์ที ่ปลูกงำ่ยและใหผ้ลผลติสม ่ำเสมอ เน้ือดำ้นใน สีเขียว

ออ่น หวำนฉ ่ำ นิยมปลูกในแคลฟิอร์เนียและพื้นทีอ่ำกำศรอ้นอืน่ ๆ 

 

 

3.10 ตำรำงเปรียบเทียบเมลอนเน้ือเขยีว 

 

 

คุณลกัษณะ ฮนัน่ีดวิ กำเลีย โกลเดน้ครสิปี ซำนตำคลอส ชูกำร์คสิ 

ชือ่วทิยำศำสตร์ C. melo var. inodorus ลูกผสม C. melo cv. Golden 

Crispy C. melo var. inodorus ลูกผสม 

ถิน่ก ำเนิด แอฟรกิำ/เอเชียตะวนัตกเฉียงใต ้อสิรำเอล ญีปุ่่น สเปน ไตห้วนั 

ลกัษณะเปลือก เรียบสีเขียวออ่น รำ่งแห เรียบสีทอง ลำยเสือ/ลำยแตง รำ่งแห 
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สีเน้ือ เขียวออ่น เขียวออ่น ขำวครีม เขียวออ่น สม้ออ่น 

รสชำต ิหวำนน ้ำผึง้ หวำนหอม หวำนกรอบ หวำนกรอบ หวำนจดัละมุน 

ระยะเวลำสุก 80-100 วนั 70-85 วนั 60-90 วนั 90-110 วนั 70-80 วนั 

รำคำ ปำนกลำง สูง หำยำก ปำนกลำง สูง 

 

 

3.11 สรุปบท : ควำมหลำกหลำยในเฉดสเีขยีว 

 

เมลอนเน้ือเขียวเป็นกลุม่ทีมี่ควำมหลำกหลำยสูงทีสุ่ดกลุ่มหนึ่ง ต ัง้แตฮ่นัน่ีดวิทีเ่รำ

คุน้เคยไปจนถงึโกลเดน้คริสปีพนัธุ์เกำ่แกจ่ำกญีปุ่่น แตล่ะพนัธุ์มีเอกลกัษณ์ไมแ่พ้

เมลอนเน้ือสม้ ท ัง้รสชำตทิีส่ดชืน่ เน้ือสมัผสัทีแ่ตกตำ่ง และเรือ่งรำวทำงวฒันธรรม

ทีน่่ำตดิตำม 

 

กำเลียทีเ่ป็นลูกผสมระหวำ่งแคนตำลูปและฮนัน่ีดวิ แสดงใหเ้ห็นถงึกำรพฒันำเม

ลอนสำยพนัธุ์ใหมท่ีผ่สมผสำนคุณสมบตัทิีด่ีของท ัง้สองกลุม่ ขณะทีซ่ำนตำคลอส

เป็นตวัอยำ่งของเมลอนทีป่รบัตวัใหมี้เปลือกหนำส ำหรบักำรเก็บรกัษำในฤดูหนำว 

 

ในบทถดัไป เรำจะเดนิทำงตอ่สูก่ลุม่ เมลอนเปลือกเหลือง ซึง่มีรสชำตหิวำนจดัและ

สีสนัสดใสทีส่ะดุดตำ ต ัง้แต่คำนำรีไปจนถงึเคร์ิกำกคัและคำซำบำ 

 

 

เกร็ดควำมรูท้ำ้ยบท: แมฮ้นัน่ีดวิจะถูกจดัอยูใ่นกลุ่มเน้ือเขียว แตใ่นบำงประเทศ 

เช่น ญีปุ่่น กลบัมีกำรพฒันำสำยพนัธ์ุฮนัน่ีดวิทีมี่เน้ือสีขำวหรือสีเหลืองออ่น ซึ่งมี

รสชำตทิีล่ะมุนกวำ่และรำคำสูงกวำ่มำก สะทอ้นใหเ้ห็นถงึควำมหลำกหลำยของเม

ลอนทีม่ำกกวำ่กำรแบง่ตำมสีเน้ือเพียงอยำ่งเดียว 

 

 

 


