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ค าน าผู้แปลและเรียบเรียง 

หนังสือบางเล่มมีคุณค่าเพราะให้ความรู้ใหม่แก่เรา แต่หนังสือบางเล่ม
มีคุณค่าอีกแบบหนึ่ง คือแม้เวลาจะผ่านไปนานนับร้อยปี หลักคิดบางอย่างที่
อยู่ในหนังสือ กลับยังคงใช้ได้กับชีวิตของคนในยุคปัจจุบันอย่างน่าประหลาด 
และ The Science of Getting Rich ของ Wallace D. Wattles ซึ่งตีพิมพ์
ครั้งแรกในปี ค.ศ. 1910 เป็นหนังสือประเภทหลังนี้ 

เมื่อเห็นชื่อหนังสือเป็นครั้งแรก หลายคนอาจคิดว่า นี่คงเป็นหนังสือ
อีกเล่มหนึ่งที่พูดถึงการร ่ารวย การคิดบวก หรือการสร้างความมั่งคั่งด้วย
แนวคิดเชิงปรัชญาที่ฟังดูสวยงาม แต่เมื่อได้อ่านเนื้อหาจริง ๆ ผมกลับพบว่า 
ผู้เขียนพยายามท าสิ่งที่แตกต่างออกไปอย่างชัดเจน 

ผู้เขียนไม่ได้ต้องการเขียนต าราปรัชญา และไม่ได้ต้องการให้ผู้อ่านนั่ง
ถกเถียงกันว่า ทฤษฎีของเขาถูกต้องเพียงใด ตั้งแต่ค าน าของต้นฉบับ เขา
ประกาศอย่างตรงไปตรงมาว่า หนังสือเล่มนี้คือ “คู่มือส ำหรับน ำไปใช้จริง” 

และนี่คือสิ่งที่ทรงพลังมากท่ีสุดในหนังสือเล่มนี้ ผู้เขียนพยายามน า
แนวคิดเรื่องความคิด ความเชื่อ เป้าหมาย การลงมือท า การสร้างคุณค่า และ
ความมั่งค่ัง มาจัดวางเป็นล าดับขั้นอย่างเป็นระบบ ตั้งแต่การรู้ว่าตัวเอง
ต้องการอะไร การสร้างภาพที่ชัดเจนในใจ การรักษาศรัทธาและเจตนามุ่งมั่น 
การฝึกความส านึกรู้คุณ ไปจนถึงสิ่งที่ส าคัญที่สุดซึ่งหนังสือประเภทนี้บางเล่ม
กลับพูดถึงน้อยเกินไป นั่นคือ การลงมือท า 
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หัวใจส าคัญของ The Science of Getting Rich ไม่ได้อยู่ที่การนั่งคิด
แล้วรอให้สิ่งที่ต้องการปรากฏขึ้น แต่คือการท าให้ ความคิดกับการกระท าเดิน
ไปในทิศทางเดียวกัน 

คุณต้องรู้ว่าตัวเองต้องการอะไร 

 ต้องมองเห็นปลายทางให้ชัด 

 ต้องเชื่อว่าตนสามารถไปถึงได้ 
 และในขณะเดียวกัน ก็ต้องกลับมาท าสิ่งที่อยู่ตรงหน้าในวันนี้ให้ดีที่สุด 

ผมชอบแนวคิดท่ีผู้เขียนใช้ศัพท์ค าว่า Certain Way เป็นพิเศษ ซึ่งใน
หนังสือฉบับนี้ผมแปลเป็นหลักว่า “วิธีที่ให้ผลลัพธ์แน่นอน” ค านี้ปรากฏซ ้า
แล้วซ ้าอีกตลอดทั้งเล่ม เพราะเป็นเสมือนแกนกลางของหนังสือ 

ผู้เขียนไม่ได้บอกว่า คนคนหนึ่งจะร ่ารวยเพราะโชคดี เพราะเกิดมาใน
ครอบครัวที่มีเงิน เพราะมีพรสวรรค์มากกว่าคนอ่ืน หรือเพราะอยู่ถูกที่ถูกเวลา
เพียงอย่างเดียว แต่เขาก าลังเสนอว่า หากคนเราสามารถเรียนรู้ที่จะคิดและลง
มือท าในแนวทางบางอย่างอย่างต่อเนื่อง ผลลัพธ์บางอย่างย่อมมีแนวโน้ม
เกิดข้ึนตามมา 

นี่เป็นเหตุผลที่ผมมองว่าหนังสือเล่มนี้มีคุณค่าเหนือกาลเวลา 

เพราะแม้โลกในปี ค.ศ. 1910 กับโลกท่ีเราอาศัยอยู่ในวันนี้จะ
แตกต่างกันอย่างมหาศาล เทคโนโลยีเปลี่ยนไป รูปแบบธุรกิจเปลี่ยนไป อาชีพ
เปลี่ยนไป และวิธีที่มนุษย์สร้างรายได้ก็เปลี่ยนไปแทบทั้งหมด แต่หลักพ้ืนฐาน
หลายอย่างในหนังสือกลับไม่ได้เปลี่ยนตาม 
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คนยุคนี้ที่ไม่มีเป้าหมายชัดเจน ก็ยังมีโอกาสเดินหลงทาง เหมือนคน
ทุกยุค 

 คนยุคนี้ที่คิดอย่างหนึ่งแต่ท าอีกอย่าง ก็ยังยากที่จะไปถึงสิ่งที่ต้องการ 
เหมือนคนในอดีต 

 คนยุคนี้ที่เอาแต่แข่งขันและแย่งชิง ก็ยังต้องใช้ชีวิตอยู่กับความกลัว
ว่าจะถูกแย่งกลับ เหมือนคนยุคก่อน 

 คนยุคนี้ที่สร้างคุณค่าให้ผู้อื่นได้มากขึ้น ก็ยังมีโอกาสได้รับ
ผลตอบแทนมากข้ึน เหมือนในยุคที่ผ่านมา 
 และคนทียุ่คนี้ท าสิ่งเล็ก ๆ ในแต่ละวันอย่างมีประสิทธิภาพ ก็ยังมี
โอกาสสร้างผลลัพธ์ที่ใหญ่ขึ้นจากการสะสมของการกระท าเหล่านั้น ไม่
แตกต่างอะไรจากคนเมื่อ 100 ปีก่อน 

โดยเฉพาะแนวคิดเรื่อง “การเพ่ิมพูน” ซึ่งเป็นอีกแนวคิดหนึ่งที่ผมชื่น
ชอบมาก 

ผู้เขียนไม่ได้มองความม่ังคั่ง ในฐานะเกมที่ฝ่ายหนึ่งต้องได้และอีกฝ่าย
ต้องเสีย เขากลับเสนอว่า การสร้างความมั่งคั่งท่ีแท้จริงควรเกิดจากการสร้าง
คุณค่าเพ่ิมขึ้น คนที่ซื้อสินค้าหรือรับบริการจากเราควรได้รับประโยชน์
มากกว่าสิ่งที่เขาจ่ายออกไป พนักงานควรมีโอกาสเติบโต ลูกค้าควรรู้สึกว่าชีวิต
ดีขึ้น และคนที่เกี่ยวข้องกับเราควรได้รับบางสิ่งที่เพ่ิมพูนขึ้นจากการได้ติดต่อ
กับเรา นี่คือหนึ่งในแนวคิดที่ท าให้หนังสือเรื่อง “ความร ่ารวย” ซึ่งเขียนเมื่อ
กว่าร้อยปีก่อน กลับมีความทันสมัยอย่างน่าทึ่ง 
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ผมมีความชื่นชอบหนังสือคลาสสิกเก่า ๆ เป็นพิเศษมานานแล้ว 
เหตุผลหนึ่งคือ หนังสือเหล่านี้ท าให้เราได้เห็นรากของแนวคิดจ านวนมากที่ถูก
น ากลับมาเล่าใหม่ในหนังสือพัฒนาตนเองยุคปัจจุบัน บางครั้งเราอ่านหนังสือ
ใหม่หลายเล่ม แล้วเมื่อย้อนกลับไปอ่านต้นฉบับเมื่อร้อยปีก่อน กลับพบว่า
เมล็ดพันธุ์ของแนวคิดเหล่านั้นถูกวางเอาไว้ตั้งนานแล้ว 

แต่การน าหนังสือเก่ามาให้ผู้อ่านไทยในวันนี้ มีโจทย์ส าคัญอยู่ข้อหนึ่ง
คือ ถ้าแปลตรงตามประโยคของต้นฉบับมากเกินไป ภาษาก็อาจแข็งและไกล
จากคนอ่านปัจจุบัน แต่ถ้าปรับมากเกินไป หนังสือก็อาจสูญเสียบุคลิก 
ความคิด และบรรยากาศของยุคสมัยเดิม 

ผมจึงเลือกใช้แนวทางเดียวกับที่ท ามาตลอด ในงานแปลและเรียบ
เรียงหนังสือคลาสสิกหลายเล่มก่อนหน้านี้ คือ รักษาแก่น ความคิด ล าดับ
เหตุผล และน ้าเสียงของผู้เขียนไว้ แต่เรียบเรียงภาษาไทยขึ้นใหม่ให้ลื่นไหล 
อ่านเข้าใจง่าย และเป็นธรรมชาติส าหรับคนไทยในยุคปัจจุบัน 

บางประโยคจึงไม่ได้ถูกแปลค าต่อค า 

 บางแนวคิดได้รับการขยายความเล็กน้อยเพ่ือให้เห็นภาพชัดขึ้น 

 และบางค าส าคัญได้รับการเลือกใช้ในภาษาไทยอย่างระมัดระวัง 
เพ่ือให้สามารถใช้ค าเดียวกันเป็นหลักตลอดทั้งเล่ม 

แต่สิ่งที่ผมพยายามรักษาไว้มากท่ีสุด คือ เจตนาของ Wallace D. 

Wattles 
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เราไม่ได้ก าลังท าให้หนังสือปี 1910 กลายเป็นหนังสือที่เขียนขึ้นใหม่
ในวันนี้ สิ่งที่ผมพยายามท าคือ ท าให้คนในวันนี้สามารถอ่านหนังสือปี 1910 

แล้วเข้าใจว่า ผู้เขียนก าลังพยายามบอกอะไรกับเขา 

แน่นอนว่า ภายในหนังสือมีแนวคิดทางอภิปรัชญาและความเชื่อแบบ 

New Thought ซึ่งสะท้อนโลกทัศน์ของผู้เขียน และบอกเล่ายุคสมัยของเขา 
ผู้อ่านไม่จ าเป็นต้องยอมรับทุกประโยคตามตัวอักษรจึงจะได้รับประโยชน์จาก
หนังสือเล่มนี้ 

ส าหรับผม สิ่งที่มีค่าที่สุดคือการมองทะลุผ่านภาษาของยุคสมัย แล้ว
หยิบหลักท่ีสามารถน าไปใช้ได้จริงออกมา 

รู้ให้ชัดว่าต้องการอะไร 

 อย่าปล่อยความกลัวและความขาดแคลนครอบง าความคิด 

 อย่ามัวแต่แข่งขันเพ่ือแย่งสิ่งที่มีอยู่ 
 จงสร้างสิ่งใหม่และสร้างคุณค่าให้มากขึ้น 

 ท าให้ผู้คนที่เกี่ยวข้องกับเราได้รับประโยชน์ 
 ลงมือท าสิ่งที่อยู่ตรงหน้าให้ดีที่สุด 

 ไม่ต้องรีบร้อน แต่ต้องไม่หยุดก้าว และค่อย ๆ เติบโตจนใหญ่กว่า
ต าแหน่งหรือสภาพแวดล้อมที่ก าลังยืนอยู่ 

เมื่อมองในลักษณะนี้ ผมจึงไม่เห็น The Science of Getting Rich 

เป็นหนังสือสอนให้ “คิดแล้วรวย” ธรรมดา แต่ผมมองหนังสือเล่มนี้เป็น ระบบ
คิดและระบบปฏิบัติจริง ส าหรับคนที่ต้องการขยับชีวิตของตัวเองไปสู่ระดับที่
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สูงขึ้น และนั่นคือเหตุผลส าคัญ ที่ผมน าหนังสือคลาสสิกเล่มนี้มาแปลและเรียบ
เรียงอีกครั้งในรูปแบบของผมเอง 

ผมอยากให้คุณอ่านหนังสือเล่มนี้อย่างช้า ๆ ไม่จ าเป็นต้องรีบอ่านให้
จบในครั้งเดียว เพราะหลายบทเชื่อมโยงกัน และหลักบางข้อจะมีความหมาย
มากขึ้น เมื่อย้อนกลับมาอ่านซ ้าหลังจากท่ีเราได้ทดลองน ามันไปใช้จริง 

เหนือสิ่งอื่นใด อย่าอ่านหนังสือเล่มนี้เพื่อเพียงรู้ว่า Wallace D. 

Wattles คิดอย่างไร ลองอ่านแล้วถามตัวเองว่า “มีข้อไหนบ้ำงที่ฉันสำมำรถ
เริ่มท ำได้ตั้งแต่วันนี้?” 

หากคุณสามารถหยิบหลักบางข้อจากหนังสือเล่มนี้ ไปเปลี่ยนวิธีคิด 
เปลี่ยนวิธีท างาน เปลี่ยนวิธีสร้างคุณค่า และเปลี่ยนวิธีที่คุณเดินไปหา
เป้าหมายของตัวเองได้ หนังสืออายุเกินหนึ่งศตวรรษเล่มนี้ก็ยังคงท าหน้าที่ของ
ตัวเองได้อย่างสมบูรณ์ 

ท้ายที่สุดนี้ ผมหวังเป็นอย่างยิ่งว่า “วิธีที่ให้ผลลัพธ์แน่นอน” หรือ
สูตรส าเร็จที่ผู้เขียนพยายามถ่ายทอดไว้ตลอดทั้งเล่ม จะไม่ได้หยุดอยู่เพียง
ตัวหนังสือบนหน้ากระดาษ แต่จะถูกน าออกไปทดลองใช้ในชีวิตจริงของผู้อ่าน
แต่ละคน 

และไม่ว่า “ความมั่งคั่ง” ที่คุณก าลังมุ่งหมายจะหมายถึงฐานะทาง
การเงินที่ดีขึ้น ธุรกิจที่เติบโต งานที่ก้าวหน้า อิสระในชีวิต หรือความสามารถท่ี
จะดูแลตัวเองและคนที่รักได้ดีกว่าเดิม 
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ผมขอให้คุณสร้างภาพของมันให้ชัด 

 รักษาเป้าหมายนั้นไว้ 
 ลงมือท าในสิ่งที่ควรท าอย่างเต็มก าลัง 
 สร้างคุณค่าให้กับผู้คนระหว่างทาง 
 และเดินหน้าต่อไปโดยไม่ยอมให้ความกลัวท าให้คุณหยุด 

ขอให้ผู้อ่านทุกท่าน ที่น าหลักการจากหนังสือเล่มนี้ไปใช้ด้วยความ
เข้าใจและลงมือท าอย่างจริงจัง ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ตั้งใจไว้ 
และได้พบกับความมั่งคั่งในความหมายที่ดีที่สุดส าหรับชีวิตของตนเองทุกคน
ครับ 

 

ด้วยความปรารถนาดี 

สุระ นวลประดิษฐ์ 
ผู้แปลและเรียบเรียง 
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ค าน าผู้เขียน 

วอลเลซ ดี. วัตเทิลส์ 
Wallace D. Wattles 

หนังสือเล่มนี้ เป็นหนังสือที่บอกวิธีลงมือท าด้วยสูตรส าเร็จที่ได้ผลจริง 
เป็นหนังสือภาคปฏิบัติ ไม่ใช่เป็นต าราปรัชญา เป็นคู่มือส าหรับน าไปใช้จริง 
มากกว่าจะเป็นบทวิเคราะห์ทางทฤษฎีหรือพูดกว้างๆ หนังสือเล่มนี้เขียนขึ้น
ส าหรับทุกคน ไม่จ ากัดเพศหรือสถานะ ที่มีความต้องการเร่งด่วนที่สุดในชีวิต
อยู่ที่เรื่องเงิน ส าหรับผู้ที่ต้องการสร้างความมั่งคั่งให้กับตนเองเสียก่อนเป็น
อันดับแรก แล้วค่อยหันไปศึกษาปรัชญาในภายหลัง เหมาะส าหรับผู้ที่จนถึง
วันนี้ยังไม่มีทั้งเวลา ไม่มีทั้งทรัพยากร หรือไม่มีทั้งโอกาสมากพอท่ีจะ
ศึกษาศาสตร์ทางอภิปรัชญาอย่างลึกซึ้ง แต่ต้องการผลลัพธ์รวดเร็ว และพร้อม
จะยอมรับข้อสรุปหรือสูตรบางอย่างเป็นพ้ืนฐานส าหรับการลงมือท า โดยไม่
จ าเป็นต้องย้อนกลับไปศึกษากระบวนการทั้งหมด ว่าข้อสรุปเหล่านั้นมีที่มา
หรือถูกค้นพบมาอย่างไร มาจากไหน 

ผู้เขียนคาดหวังให้ผู้อ่าน ยอมรับหลักการพ้ืนฐานในหนังสือเล่มนี้ 
“ด้วยความเชื่อม่ันโดยไม่ลังเล” เช่นเดียวกับท่ีคนทั่วไปยอมรับหลักการ
เกี่ยวกับไฟฟ้า เมื่อหลักการเหล่านั้นได้รับการอธิบายโดยบุคคลอย่างมาร์โคนี
หรือเอดิสัน และเมื่อยอมรับหลักการเหล่านี้แล้ว ก็ขอให้ผู้อ่านพิสูจน์ความจริง
ของมันด้วยการลงมือท า โดยปราศจากความกลัวหรือความลังเล ผู้ชายหรือ
ผู้หญิงคนใดก็ตามท่ีท าเช่นนี้ ย่อมสามารถสร้างความม่ังคั่งขึ้นมาได้อย่าง
แน่นอน เพราะศาสตร์ที่กล่าวถึงในหนังสือเล่มนี้เป็นศาสตร์ที่มีหลักการ
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แน่นอน และเม่ือปฏิบัติตามอย่างถูกต้อง ความล้มเหลวย่อมไม่อาจเกิดขึ้น
ได้อย่างแน่นอน 

อย่างไรก็ตาม ส าหรับผู้ที่ต้องการศึกษารากฐานเรื่องปรัชญาให้ลึกลง
ไป เพ่ือสร้างเหตุผลรองรับความเชื่อของตัวเองภายหลัง ผู้เขียนขอแนะน า
แหล่งความคิดบางประการไว้ ณ ที่นี้ 

แนวคิดแบบเอกนิยม ซึ่งเชื่อว่าสรรพสิ่งทั้งหลายมีต้นก าเนิดจากสิ่ง
เดียว และสิ่งเดียวนี้เอง ได้แสดงออกมาเป็นความหลากหลายทั้งหมดที่เราเห็น
ในโลกวัตถุ มีรากฐานมาจากปรัชญาของอินเดีย และค่อย ๆ  แพร่เข้าสู่ความคิด
ของโลกตะวันตกมาตลอดช่วงเวลาราวสองร้อยปี แนวคิดนี้เป็นพื้นฐานส าคัญ
ของปรัชญาตะวันออกที่เป็นที่รู้จักดีหลายแขนง รวมทั้งยังปรากฏอยู่ในงาน
ของเดการ์ต สปิโนซา ไลบ์นิซ โชเพนเฮาเออร์ เฮเกล และเอเมอร์สัน 

ผู้อ่านที่ต้องการศึกษารากฐานทางปรัชญาอย่างจริงจัง อาจเริ่มต้น
จากงานของเฮเกลและเอเมอร์สัน นอกจากนี้ ผู้เขียนยังแนะน าหนังสือเล่มเล็ก
ชื่อ The Eternal News ของ J. J. Brown และบทความชุด What is Truth? 

ซึ่งผู้เขียนเองเคยเขียนไว้ และได้รับการตีพิมพ์ในนิตยสาร Nautilus ในชว่งฤดู
ใบไม้ผลิและฤดูร้อนของปี ค.ศ. 1909 

ในการเขียนหนังสือศาสตร์แห่งความมั่งคั่งเล่มนี้ ผู้เขียนยอมลดทอน
รายละเอียดอ่ืนลง เพ่ือให้ความส าคัญสูงสุดกับความชัดเจนและความเรียบ
ง่ายของภาษา เพ่ือให้ผู้อ่านทุกคนสามารถเข้าใจได้ วิธีปฏิบัติที่บอกไว้อยู่ใน
หนังสือเล่มนี้ได้มาจากข้อสรุปทางปรัชญา ผ่านการทดลองและทดสอบมา
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แน่นอนแล้ว และสามารถเป็นจริงได้อย่างไม่มีผิดพลาด ผ่านบทพิสูจน์ที่ส าคัญ
ที่สุด นั่นคือการน าไปใช้จริง 

หากคุณต้องการรู้ว่าข้อสรุปต่าง ๆ ในหนังสือเล่มนี้มีที่มาอย่างไร จง
ไปศึกษางานของนักคิดที่กล่าวถึงข้างต้น แต่ถ้าสิ่งที่คุณต้องการคือการเก็บ
เกี่ยวผลลัพธ์จากแนวคิดเหล่านั้น แล้วน ามาใช้กับชีวิตจริงแบบรีบด่วน สิ่ง
ที่คุณต้องท าคืออ่านหนังสือเล่มนี้ และลงมือท าตามแนวทางท่ีอธิบายไว้
อย่างจริงจังทันที 

 

วอลเลซ ดี. วัตเทิลส์ 
Wallace D. Wattles 
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บทท่ี 1 

สิทธิในการมีชีวิตทีม่ั่งคั่ง 

ไม่ว่าใครคนใดในโลกนี้ จะพูดหรือเขียนยกย่องความยากจนไว้
อย่างไรก็ตาม ความจริงข้อหนึ่งยังคงไม่เปลี่ยนแปลง ไม่ว่าใครจะยอมรับ
หรือไม่ นั่นคือมนุษย์ไม่อาจมีชีวิตที่สมบูรณ์และประสบความส าเร็จได้อย่าง
แท้จริง หากเขายังไม่มีความมั่งคั่งมากพอ เพราะคนคนหนึ่งจะยกระดับตัวเอง 
พัฒนาศักยภาพ ความสามารถ จิตใจ หรือจิตวิญญาณของตนขึ้นไปสู่จุดสูงสุด
ได้ ก็จ าเป็นต้องมีสิ่งต่าง ๆ  เป็นเครื่องมือส าหรับการเรียนรู้ การฝึกฝน และการ
เติบโต และในสังคมที่เราอาศัยอยู่นี้ การจะได้มาซึ่งสิ่งเหล่านั้น ส่วนใหญ่ย่อม
ต้องอาศัยเงิน นี่คือความจริงแท้ 

มนุษย์เติบโตทั้งทางร่างกาย ความคิด และจิตวิญญาณผ่านการใช้สิ่ง
ต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอก  และเม่ือสังคมถูกจัดระบบขึ้นมา ในลักษณะที่
เงินเป็นเครื่องมือส าคัญในการเข้าถึงสิ่งเหล่านั้น การเรียนรู้เรื่องการสร้าง
ความมั่งค่ัง จึงกลายเป็นพ้ืนฐานส าคัญอย่างหนึ่งของการพัฒนาชีวิต 

จุดมุ่งหมายตามธรรมชาติของชีวิต คือการเติบโตและการพัฒนา  ทุก
สิ่งที่มีชีวิต ต่างมีสิทธิที่จะพัฒนาไปได้เต็มที่เท่าท่ีศักยภาพของมันเอ้ืออ านวย 
สิทธิในการมีชีวิตของมนุษย์ จึงรวมถึงสิทธิที่จะได้ใช้สิ่งต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อการ
พัฒนาตนเองอย่างเต็มที่ ทั้งทางร่างกาย ความคิด และจิตวิญญาณ หรือกล่าว
อีกอย่างหนึ่งตรงไปตรงมาก็คือ มนุษย์มีสิทธิที่จะมีชีวิตอย่างม่ังคั่ง 


