
บางครั้งก็อ่านหนังสือ  บางคราวก็ดูภาพยนตร์
เพลิดเพลินกับการจิบเหล้า + กับแกล้ม  หรือจิบกาแฟ + ขนม

– ซาโต  ยูกะ

ซาโต  ยูกะ
เรื่องและภาพ

ปาวัน  การสมใจ
แปล

キ ッ チ ン に 住 み た い
วันไหน ๆ  ก็อยากอยู่ในห้องครัว



คำ�นำ�สำ�นักพิมพ์

ถ้าหากบ้านเป็นสถานที่ที่เต็มไปด้วยความทรงจำ�  ห้องครัวก็มักจะเปี่ยมด้วย
ความทรงจำ�และเรื่องราวสนุกสนานเสมอ  พอนึกถึงทีไรก็ทำ�ให้ยิ้มได้หรือบางทีก็หลุด
หัวเราะ  เพราะความทรงจำ�เปิ่น ๆ  มากมายที่เกิดขึ้นในห้องครัว  ไม่ว่าจะเป็นห้องครัว
ตอนเด็ก  ในวันที่แม่ไม่อยู่  แล้วพ่อปิ้งขนมปังไหม้  ห้องครัวตอนไปอยู่หอกับเพื่อนแล้ว
ทำ�ข้าวผัดกระทะใหญ่กินด้วยกัน  ห้องครัวตอนย้ายไปอยู่คนเดียว  ที่เวลาลงครัวทีไร 
ต้องเรียกว่าการก่อหายนะมากกว่าการทำ�อาหาร

ห้องครัวเป็นสถานที่ที่มีบทบาทหลากหลายอย่างไม่น่าเชื่อ  ทั้งที่น่าจะเป็นแค่
สถานที่สำ�หรับทำ�อาหาร  แต่กลับโอบอุ้มความทรงจำ�  รอยยิ้ม  เสียงหัวเราะ  และ 
ตัวตนของผู้ใช้เอาไว้ได้เป็นอย่างดี  คงเพราะอาหารเป็นอย่างหนึ่งที่ผูกพันผู้คน 
เข้าด้วยกันได้ดีที่สุด  เรื่องราวของความสัมพันธ์ต่าง ๆ  จึงไม่พ้นถูกบันทึกไว้ในห้องครัว

วันไหน ๆ  ก็อยากอยู่ในห้องครัว  เป็นกราฟิกโนเวลที่จะพานักอ่านไปสัมผัส
ชีวิตในห้องครัวของผู้หญิงทั้งหกคน  ที่มีรูปแบบชีวิตและนิสัยแตกต่างกันไป  สิ่งที่
เหมือนกันคือห้องครัวเป็นสถานที่ซึ่งแสดงถึงตัวตนอันเป็นเอกลักษณ์ของพวกเธอ  
ไมว่า่จะเปน็สาวทีร่กัการทำ�อาหาร  คณุครผููร้กัสขุภาพ  สาวทีร่กัแมว  คณุแมผู่อ้อ่นโยน 
แฟนสาวแสนอ่อนหวาน  และสาวรักอิสระ

แล้วเรื่องราวในห้องครัวของคุณล่ะ  เป็นแบบไหนเหรอ... 





ซาโต ยู กะซาโต ยู กะ



สรรพเสีียงของªีÇิตดังัแว่่วมาจากในครััว



ช่่วงเวลา·่�สบายใจอย่่างบอกไÁ่¶ูก
ท้ั้�งสำำหรัับตััวเราเองหรือืสำำหรัับใครบางคนบางครั้้�งก็อ็ูᱪ่�คนเดีียวเืᱦ่�อปรัับอารมณ์์บางคราวก็ชวนเืᱦ่�อนฝูงูมาจับักุᱭ่�มสรวลเสเฮฮา
เอาละ วัันนี้้�จะทำำเมนูอะไร´นีะ
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ทำำงานที่่�พิิพิธิภััณฑ์์ศิิลปะ



คุุณสึึรุุโกะ ๆ  ไปมา
หรืือยัังจ๊๊ะ

ก็็สนใจนะ 
แต่่ยัังไÁ่ได้้ไปเลย

ง้ั้�นต้้องลองไป
ดููนะ~

ด้้านนอก
น่่ารัักจััง

สุุด
ยอด
เลย
...

เชิิญครัับ

ต๊๊าย!©ันว่่าคุุณสึึรุุโกะ ต้้องชอบแน่่ ๆ !!เอ๋๋ —งั้้�นเหรอ!
ง้ั้�นวัันนี้้�จะลองไปดููนะ

อายะจััง ไปมาแล้้ว
เหรอ

โฮมคาเฟ่่
ตรงหน้้า
สถานีีน่่ะ หืืม —

?

อ๊๊ะ
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อืืม —
เลืือกไÁ่¶ูก~

แต่่ก็็ควร
เลืือกบิิสกิิต
ยอดนิยม
นี่่�สิินะ
...

´ี
จััง
เลย

ถ้้ามีีมุุม
แกลเลอรีีเล็็ก ๆ  ด้้วยก็็ดีี

...

อยากเปิิดคาเฟ่่
แบบนี้้�
บ้้างจััง

น่่าอร่่อย
จัังเลย~

จานก็็
น่่ารััก
...

!!
รสชาติิ
โดนใจเกิินไป
แล้้ว... !!อยากทำำบ้้าง...!!

ขอบคุุณนะอายะจััง!! ถ่่ายรููป!!ชิิมรส!! จดโน้้ต!!

เชิิญ
ตาม
สบายครัับ~ว้้าว

...
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กำำลัังวิิเคราะห์์กำำลัังวิิเคราะห์์

น่่าจะเป็็นแป้้ง
ขนมปััง100%
เลย
ม้ั้�ง

การได้้
เพลิิด
เพลิิน
กัับ

รสชาติิเอร็็ด
อร่่อย

พร้้อมกัับ
บรรยา-กาศ
ในร้้าน

คืือ
การ
เสริิม
สาร

อาหาร
ให้้

หััวใจ

นมวััว
หรืือ
นม

ถั่่�วเหลืือง
...

อืืม
หรืือใช้้บััตเตอร์์มิิลก์์
...

กำำลััง
อิินพุุต
รส
ชาติิ
เข้้า

สมอง

อร่่อยมากเลยค่่ะไว้้จะมาอีีกนะคะขอบคุุณมากครัับ!

แล้้ว
ไข่่ล่่ะ
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ลองทำำเองลองทำำเอง

ค้้นคว้้า
เกี่่�ยวกัับ
ของ
อร่่อย

ลองเอาแป้้งสาลีีโปรตีีน
สููง

ใช้้อัันไหน´ีน้้าอื้้�ม!!

ของอร่่อย
ทำำให้้มีีความสุุขท้ั้�ง

การกิิน
ท้ั้�ง

การได้้ทำำ
ช่่วย
ให้้
©ัน

ร่่าเริิง

แบ่่งมาให้้จ้้ะ

ขนมของสึึรุุโกะ~
กรี๊๊�ด

อร่่อย
จััง

รสนี้้�แหละ!! ว้้าว

ผสมกัับแป้้งโฮลวีีต
ดูู´ีกว่่า

แล้้ว
ลอง
ทำำ

กิินเอง
·่�บ้้าน

ให้้ใจ
ได้้

ลิิงโลด
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คอล-เล็็กชััน
ผ้้ากัันเปื้้�อน
ของสึึรุุโกะ



ชอบผ้้ากัันเปื้้�อนสไตล์์วิินเทจแบบยุุโรปตะวัันออก


