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๑.	ลักษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกาเหนือ

 อเมริกาเหนือเป็นทวีปที่ตั้งอยู่ในซีกโลกเหนือ
ท้ังหมด เม่ือชาวยุโรปค้นพบทวีปนี้ จึงได้อพยพเข้าไป          
ตัง้ถิน่ฐานอยูอ่าศัยและบุกเบิกพัฒนาในทุก ๆ  ดา้น จนเป็น
ดินแดนที่มีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในระยะเวลา  
ไม่นาน ท้ังนี้ เพราะมีทำาเลท่ีตั้งเหมาะสม มีลักษณะ
ภูมิประเทศและภูมิอากาศท่ีหลากหลาย  มีทรัพยากรธรรมชาติ
อุดมสมบูรณ์รวมท้ังเป็นศูนย์รวมของชนหลายเชื้อชาติ    
โดยเฉพาะที่มาจากทวีปยุโรป ส่งผลให้อเมริกาเหนือเป็น
ทวีปที่มีความเจริญก้าวหน้าในทุก ๆ  ด้าน

๑.๑	ที่ตั้ง	ขนาด	และอาณาเขต

● อาณาเขต
 ทวีปอเมริกาเหนือมีอาณาเขตติดต่อ ดังนี้
 ทิศเหนือ จดมหาสมุทรอาร์กติก จุดเหนือสุดบนแผ่นดินใหญ่คือปลายคาบสมุทรบูเทีย 
ส่วนจุดเหนือสุดบนเกาะคือแหลมมอร์ริสเจซัปทางเหนือของเกาะกรีนแลนด์
 ทิศตะวันออก จดมหาสมุทรแอตแลนติก ประกอบด้วยเกาะสำาคัญ ได้แก่ เกาะนิวฟันด์แลนด์ 
เกาะเบอร์มิวดา และหมู่เกาะบาฮามาส จุดตะวันออกสุดคือทางตะวันออกเฉียงใต้ของคาบสมุทร 
ลาบราดอร์ในประเทศแคนาดา
 ทิศใต้ ติดต่อกับประเทศโคลอมเบียในทวีปอเมริกาใต้ มีอ่าวที่สำาคัญ คือ อ่าวปานามา และ 
ทะเลที่สำาคัญ คือ ทะเลแคริบเบียน
 ทิศตะวันตก จดมหาสมุทรแปซิฟิกและช่องแคบเบริง จุดตะวันตกสุดคือแหลมพรินซ์ออฟเวลส์
ในรัฐอะแลสกา สหรัฐอเมริกา

มโนทัศน์สำาคัญ 
	 ทวีปอเมริกาเหนือมีพื้นที่ทั้งหมดอยู่
ในซีกโลกเหนือ	 มีมหาสมุทรโอบล้อมถึง 
๓	มหาสมุทร	มีทะเลสาบหลายแห่งอยู่ทาง
ตอนกลางและตอนเหนือของทวีป	 มีท่ีราบ
กว้างใหญ่ทางตอนกลางและมีภูเขาสูงทาง
ดา้นตะวันตก	ภูมอิากาศมคีวามหลากหลาย
ตั้งแต่แบบข้ัวโลกไปจนถึงแบบแห้งแล้ง 
ทะเลทราย	 และเป็นทวีปท่ีมีทรัพยากร 
ธรรมชาติอุดมสมบูรณ์
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ทวีปอเมริกาเหนือตั้งอยู่ระหว่างละติจูดที่ ๗ องศา ๑๕ ลิปดาเหนือ ถึง ๘๓ องศา  
๓๘ ลิปดาเหนือ และระหว่างลองจิจูดที่ ๕๕ องศา ๔๒ ลิปดาตะวันตก ถึง ๑๗๒ องศา  
๓๐ ลิปดาตะวันออก

ขนาด
ทวีปอเมริกาเหนือมีเนื้อที่ประมาณ ๒๔.๒ ล้านตารางกิโลเมตร เป็นทวีปที่มีขนาดใหญ่ 
เป็นอันดับ ๓ ของโลก รองจากทวีปเอเชียและทวีปแอฟริกาตามลำาดับ มีลักษณะ 
รูปร่างกว้างทางตอนบนและเรียวแคบทางตอนใต้

คำ�ถามนำ�เข้าสู่บทเรียน

มโนทัศน์สำ�คัญ

	 เนือ้หาสําคญัในแต่ละเร่ืองหรอืหัวขอ้เพือ่ให้
ผู้เรียนจดจําหรือเข้าใจอย่างลึกซึ้ง

	 เน้ือหาเสริมจากบทเรียนในรูปแบบของ 
Digital Contents ผ่านการสแกน QR Code โดยใช้ 
สมาร์ตโฟน หรือผ่านเว็บไซต์ MACeducation.com  
เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาในเรื่องนั้นๆ มาก 
ยิ่งขึ้น

	 คําถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจอยากเรียนรู้เนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้นั้นๆ  

MAC iLink (Digital Contents) 
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ซีกโลกเหนือ บรเิวณครึง่หน่ึงของโลกทีอ่ยูเ่หนือเส้นศูนย์สูตรขึน้ไปถงึขัว้โลกเหนอื
ดุลยภาพ ความเท่ากัน, ความเสมอกัน

เด็กกำาพร้า เด็กท่ีบิดาหรือมารดาเสียชีวิต เด็กท่ีไม่ปรากฏบิดามารดาหรือ 
ไม่สามารถสืบหาบิดามารดาได้

ทะเลสาบ ห้วงนำ้าใหญ่ที่มีแผ่นดินล้อมรอบ มี ๒ ชนิด คือ ทะเลสาบนำ้าจืด และ
ทะเลสาบนำ้าเค็ม

เทือกเขา แนวเขาที่ต่อเนื่องกันไปเป็นพืด
น้ำามันดิบ นำา้มนัท่ีสกัดหรอืสบูข้ึนมาจากแหล่งกำาเนดิ และยังมไิดท้ำาใหบ้รสุิทธ์ิ

หรือยังมิได้นำาไปกลั่นแยกออกเป็นส่วน ๆ
แนววงแหวนแห่งไฟ เป็นแนววงรอบมหาสมุทรแปซิฟิก เริ่มจากชายฝั่ งของทวีป

อเมริกาใต้ข้ึนไปทางตอนเหนือของชายฝั่งทวีปอเมริกาเหนือผ่าน
ปลายแหลมคัมชัตคาลงมา ผ่านประเทศญ่ีปุ่นแล้วแยกออกเป็น  
๒ แนว คือ แนวที่ ๑ ผ่านหมู่เกาะมาเรียนา แนวที่ ๒ ผ่านหมู่เกาะ
ฟิลิปปินส์ เกาะนิวกินี ไปจนถึงนิวซีแลนด์ และมีแนวต่อไปจนถึง
ปลายแหลมใต้สุดของทวีปอเมริกาใต้ 

ป่าโปร่ง ป่าที่มีต้นไม้ใหญ่ขึ้นไม่หนาแน่นนัก
เผด็จการ เรียกลัทธิการปกครองที่ผู้นำาคนเดียวหรือคนกลุ่มเดียวใช้อำานาจ 

อยา่งเดด็ขาดในการบรหิารประเทศวา่ ลทัธเิผดจ็การ, การใชอ้ำานาจ
บริหารอย่างเด็ดขาด

ภาษี เงินท่ีมีกฎหมายกำาหนดให้รัฐหรือท้องถิ่นเรียกเก็บจากบุคคล 
ในเหตุต่าง ๆ  เช่น การมีรายได้ การมีทรัพย์สิน การประกอบกิจการ
การบริโภค เพื่อใช้จ่ายในการบริหารประเทศหรือท้องถ่ิน เช่น 
ภาษีเงินได้ ภาษีบำารุงท้องที่ ภาษีโรงเรือนและที่ดิน ภาษีมูลค่าเพิ่ม

ภูมิอากาศ สภาวะอากาศของทวีป ประเทศ เมือง หรือท้องถิ่นแห่งหนึ่งแห่งใด
ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง เป็นลักษณะอากาศที่เกิดขึ้นในช่วงระยะเวลา
ยาวนาน

มนุษยธรรม คุณธรรมท่ีทำาให้มนุษย์แตกต่างจากสัตว์อ่ืน ๆ , ธรรมที่มนุษย์ 
ควรมีต่อกัน เช่น เมตตากรุณา
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 ในระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมหรือแบบตลาด กลไกราคาจะเป็นเคร่ืองมือ
สำาคัญที่สะท้อนถึงสภาวะการแข่งขันเพ่ือครอบครองสินค้าและบริการระหว่างผู้ซื้อ
และผู้ขาย และราคาจะมีการเปลีย่นแปลงไปตามภาวะตลาด ซ่ึงข้ึนอยู่กับอปุสงคแ์ละ
อุปทานในขณะนั้น

 รัฐบาลมีบทบาทหน้าที่โดยตรงในการบริหารประเทศให้มีความเจริญ
ก้าวหน้าในทุก ๆ  ด้าน โดยเฉพาะบทบาทหน้าที่ทางด้านเศรษฐกิจซึ่งเป็นเรื่องที่
เก่ียวข้องกับการจัดสรรทรัพยากรของสังคมอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม การรักษา
เสถยีรภาพทางเศรษฐกิจ การแทรกแซงราคาและควบคุมราคา การจดัเกบ็ภาษี การ
สร้างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และการส่งเสริมให้มีการแข่งขันในระบบ
เศรษฐกิจ

 นโยบายและกิจกรรมทางเศรษฐกิจของรัฐบาลที่ได้ดำาเนินการได้ส่งผลต่อ
บคุคล กลุม่บคุคล และประเทศชาต ิกลา่วคอื ตอ่บุคคล เช่น จดัสวัสดกิารใหแ้กบุ่คคล
ได้รับสิทธิประโยชน์ต่าง ๆ  กำากับดูแลสินค้าอุปโภคบริโภค พัฒนาและผลิตบุคคลที่
มีความรู้ความสามารถ ต่อกลุ่มบุคคล เช่น สร้างรายได้และศักยภาพทางเศรษฐกิจ
ในชุมชนและสังคม เพิ่มมาตรการด้านการคลัง ร่วมมือกับเอกชนในการลงทุนทาง
เศรษฐกิจ เพ่ือปอ้งกันการเลิกจ้างแรงงาน พัฒนาตลาดและกระจายสนิค้าของชมุชน
เพ่ือการส่งออก รวมถงึการใหบ้ริการดา้นสาธารณปูโภคไปสูภู่มิภาคอยา่งท่ัวถงึ และ
ต่อประเทศ เช่น การสร้างความเช่ือมั่นในทางเศรษฐกิจ เร่งลงทุนเพื่อการพัฒนา
ประเทศ จัดทำาแผนฟื้นฟูเศรษฐกิจที่กำาลังประสบปัญหา กระตุ้นการท่องเที่ยว สร้าง
เสถียรภาพและความม่ันคงของระบบสถาบันทางการเงิน ปรับปรุงโครงสร้างภาษี 
และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม

 การค้าระหว่างประเทศเป็นการแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการต่าง ๆ  ผ่าน
เขตแดนของชาติประกอบด้วยการส่งออกสินค้าและวัตถุดิบท่ีผลิตขึ้นมาภายใน
ประเทศของตนไปยังประเทศอื่น และการนำาเข้าหรือการซื้อสินค้าและวัตถุดิบที่ผลิต
จากประเทศอื่น ๆ  การค้าระหว่างประเทศมีความสำาคัญในแง่การก่อให้เกิดการ     
แบ่งงานกนัทำาระหวา่งประเทศ ส่งผลให้การจดัสรรทรัพยากรของโลกมปีระสิทธิภาพ
มากขึ้น ส่วนการลงทุนระหว่างประเทศเป็นการลงทุนในการผลิตสินค้าและบริการ
ยังต่างประเทศ โดยมีแรงจูงใจจากการมีทรัพยากรการผลิตมากหรือมีราคาในปัจจัย
การผลิตต่ำาและมีนโยบายที่เอ้ืออำานวยให้แก่นักลงทุนต่างประเทศ รวมทั้งเป็นการ
เปิดตลาดสินค้าแก่ประเทศตน

 ปัจจุบันสภาวการณ์ทางเศรษฐกิจของโลกมีการแข่งขันสูง ทำาให้ประเทศ
ต่าง ๆ  ไม่สามารถอยู่ได้ตามลำาพัง จึงมีการรวมกลุ่มกันเพ่ือสร้างความม่ันคง 
และมีเสถียรภาพพร้อม ๆ  กับการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้าซ่ึงการรวมกลุ่ม
ทางเศรษฐกิจกับประเทศภูมิภาคเดียวกันจึงเป็นแนวทางสำาคัญที่จะเสริมสร้าง 
และรักษาผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ เพื่อความมั่นคงทางเศรษฐกิจในประเทศ
ภูมิภาคตน

สรุปเรื่องเศรษฐศาสตร์น่ารู้

เศรษฐศาสตร์
น่ารู้

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก	(Active	Learning)

214 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ม.๓

กิจกรรมตรวจสอบการเรียนรู้ที่	๔

 นกัเรียนแบ่งกลุม่ตามความเหมาะสม แลว้ร่วมกันวเิคราะหถึ์งปัญหาท่ีเป็นอุปสรรคตอ่การพฒันา
ประชาธิปไตยของประเทศไทย จากนั้นนำาเสนอหน้าชั้นเรียนเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่ม

ชื่อกิจกรรม    ประชาสัมพันธ์ถึงความสำาคัญของการมีส่วนร่วมทางการเมือง
 สมรรถนะสำาคัญของผู้เรียน ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถ
         ในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ความสามารถ
        ในการใช้เทคโนโลยี
 ขั้นตอนการดำาเนินกิจกรรม
 ๑. นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม
  ๒. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลมาจัดทำาโปสเตอร์กลุ่มละ ๑ ชิ้น          

เพื่อประชาสัมพันธ์ถึงความสำาคัญของการมีส่วนร่วมทางการเมือง
  ๓. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำาเสนอผลงานโปสเตอร์อันเกิดจากการสร้างสรรค์ของกลุ่ม
  ๔. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปสาระสำาคัญของผลงานดังกล่าว
  ๕. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำาภาพโปสเตอร์ไปนำาเสนอในสื่อสังคมออนไลน์

สื่อและแหล่งการเรียนรู้
   ๑. คอมพิวเตอร์หรือโทรศัพท์สมาร์ตโฟน
   ๒.  อินเทอร์เน็ตและสื่อสังคมออนไลน์ เช่น Facebook, Tiktok
 ๓.  อุปกรณ์ทำาโปสเตอร์ เช่น กระดาษวาดเขียน ดินสอ สี

บันทึกผลการจัดกิจกรรม
 .......................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................... 
สรุปผลการจัดกิจกรรม
 .......................................................................................................................................... 
 .......................................................................................................................................... 

   

	 การสรุปองค์ความรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้  
เพ่ือทบทวนองค์ความรู้ท้ังหมด

	 คำ�สําคัญ คํายาก หรือคําค้นท่ีสัมพันธ์กับ
เน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ต่างๆ โดยจะมีการอธิบาย
ความหมายหรือให้คําจํากัดความ

อภิธานศัพท์

สรุป

	 กิจกรรมหรือโครงงานท่ีบูรณาการการเรียนรู้ที่หลากหลายเข้าไว้ด้วยกัน  
โดยวัตถุประสงค์หลักเพ่ือให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตัวเองจนเกิดช้ินงาน 
หรือนวัตกรรม 
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 การเมืองการปกครองเป็นเรื่องท่ีเก่ียวข้องกับมนุษย์ทุกคนในรัฐ 
ระบอบการเมืองการปกครองมี ๒ รูปแบบสำาคัญ คือ ระบอบเผด็จการและ
ระบอบประชาธิปไตย มคีวามแตกต่างกันในเร่ืองการมีสว่นร่วมของประชาชน
และมีความคล้ายคลึงกันในส่วนของเป้าหมายท่ีทั้งสองระบอบต้องการให้
ประชาชนในรัฐมีความสุข
 รัฐธรรมนูญเป็นบทกฎหมายสูงสุดของประเทศ ตราขึ้นเพื่อ          
จัดระเบียบการปกครอง กำาหนดความสัมพันธ์ระหว่างรัฐบาลกับประชาชน 
กำาหนดบทบาทของรัฐบาลในการใช้อำานาจพัฒนาประเทศ และกำาหนด
บทบาทของประชาชนที่มีต่อรัฐบาล คือ การเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมือง
ด้วยการเลือกตั้งและการตรวจสอบการใช้อำานาจรัฐ
 ระบอบประชาธิปไตยเป็นระบอบการปกครองท่ีประเทศส่วนใหญ่ 
ในโลกให้การยอมรับและนำามาใช้ในการปกครองประเทศ การปกครอง 
ในระบอบประชาธิปไตยของประเทศไทยต้องประสบกับปัญหาและอุปสรรค
หลายประการซึ่งประชาชนสามารถมีส่วนร่วมในการแก้ไขได้

สรุปเรื่องการเมืองการปกครอง

การเมือง
การปกครอง

คำาถามท้ายหน่วยการเรียนรู้

 ๑.  จงบอกความแตกต่างระหว่างการปกครองระบอบประชาธิปไตยและระบอบเผด็จการมาพอเข้าใจ
 ๒.  การบริหารราชการแบบใดที่ประชาชนมีส่วนร่วมมากที่สุด จงอธิบายมาพอสังเขป
 ๓.  จงอธิบายการเลือกตั้งว่ามีความสำาคัญในระบอบการปกครองประชาธิปไตยอย่างไร
 ๔.  จงอธิบายขั้นตอนและวิธีการตรวจสอบการใช้อำานาจรัฐ (โดยเลือกวิธีการตรวจสอบมา ๑ ตัวอย่าง)
 ๕.  จงบอกปัญหาที่เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประชาธิปไตยในความคิดของนักเรียนมา ๒ ตัวอย่าง
 ๖.  แนวทางในการพัฒนาประชาธิปไตยในสังคมไทยสามารถทำาได้ด้วยวิธีการอย่างไรบ้าง
 ๗.  เหตุใดรัฐธรรมนูญจึงกำาหนดให้การเลือกตั้งเป็นหน้าที่ของปวงชนชาวไทย
 ๘.  การทำารัฐประหารในประเทศไทยส่งผลกระทบต่อการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอย่างไร
 ๙.  การบริหารราชการแผ่นดินของประเทศไทยควรให้ความสำาคัญกับบริหารราชการส่วนใดมากที่สุด
 ๑๐.  เพราะเหตุใดปัจจุบันประเทศส่วนใหญ่ในโลกจึงไม่นิยมเลือกใช้การปกครองในระบอบเผด็จการ

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

กิจกรรมตรวจสอบการเรียนรู้
	 กิจกรรมที่มีความหลากหลายซ่ึงออกแบบมา
เพื่อตรวจสอบความเข้าใจเนื้อหาในแต่ละเรื่องของ
ผู้เรียน

	 กิจกรรมชวนคิด ชวนทำ� ที่ให้ผู้เรียนได้ฝึก
ปฏิบัติเพื่อให้เกิดทักษะ

กิจกรรมตามธรรมชาติวิชา

คำ�ถามท้ายหน่วยการเรียนรู้

	 คําถามท่ีเน้นทักษะกระบวนการคิดเพ่ือ 
ตรวจสอบความรู้รวบยอดของผู้เรียนให้เป็น 
ไปตามมโนทัศน์สำ�คัญ ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู้ 
แกนกลาง

กิจกรรมตรวจสอบการเรียนรู้ที่	๓

138 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ม.๓

เมื่อ พ.ศ. ๒๕๖๗ องค์การยูเนสโกอนุมัติจัดตั้งพื้นที่สงวนชีวมณฑลดาริเอ็น
นอร์เต โชโคอาโน (Darién Norte Chocoano) ประเทศโคลอมเบีย เป็น 
พื้นที่สงวนชีวมณฑลแห่งใหม่ของโลก พื้นที่สงวนชีวมณฑลดาริเอ็น นอร์เต 
โชโคอาโน เป็นพื้นที่เชื่อมต่อที่อยู่ของพืชและสัตว์ระหว่างทวีปอเมริกาเหนือ
และทวีปอเมริกาใต้ มีท้ังป่าฝนเขตร้อนและพ้ืนที่ชายฝั่งทะเล อุดมไปด้วย   
สิ่งมีชีวิตหายาก เช่น นกอินทรีฮาร์ปี กบมีพิษสีสันสดใส นอกจากนี้ยังเป็น
แหล่งโบราณคดีสำาคัญและมีชุมชนพื้นเมืองอาศัยอยู่ โดยคนในพื้นที่ร่วมกัน
ผลกัดันใหพ้ืน้ทีน่ีไ้ดร้บัการข้ึนทะเบยีนเป็นพ้ืนทีช่วีมณฑล และมีแผนพฒันา
ชุมชนโดยเน้นการเกษตรและการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน

 ๕. สหภาพระหว่างประเทศเพื่อการอนุรักษ์ธรรมชาติ (International 
Union for Conservation of Nature: IUCN) ก่อต้ังขึ้นเม่ือ พ.ศ. ๒๔๙๑                
เป็นองค์การระหว่างประเทศที่ทำางานด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติและการใช้
ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่งย่ังยนื โดยมส่ีวนรว่มในการรวบรวมและวเิคราะหข์อ้มลู วิจัย
ทำาโครงการภาคสนาม ใหก้ารสนับสนุนและจดัการศึกษา ภายใตภ้ารกจิ “ชกัจงู กระตุ้น
และสงเคราะห์สังคมท่ัวโลกให้อนุรักษ์ธรรมชาติ และสร้างความเช่ือม่ันว่าการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติด้วยประการใด ๆ  จะเป็นไปอย่างเสมอภาคและมีความย่ังยืนทางนิเวศ”
 ๖. โครงการมนษุย์และชีวมณฑล (Man andBiosphere Programme: 
MAB) ก่อต้ังข้ึนเม่ือ พ.ศ. ๒๕๑๔ เป็นโครงการท่ีริเร่ิมโดยองค์การการศึกษา วิทยาศาสตร์
และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาหาแนวทางระหว่างการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในท้องถ่ินอย่างย่ังยืน
ผ่านพ้ืนที่สาธิต ท่ีเรียกว่า พ้ืนที่สงวนชีวมณฑล โดยใน พ.ศ. ๒๕๖๗ มีพื้นที่        
สงวนชีวมณฑล ๗๕๙ แห่ง ใน ๑๓๖ ประเทศทั่วโลก

  ๗. โครงการสิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ (United 
Nations Environment Programme: UNEP) ก่อตั้งขึ้นเมื่อ  
พ.ศ. ๒๕๑๕ มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือสำารวจและประเมินแนวโนม้ทีม่ผีลกระทบ
ต่อสภาพแวดล้อมในระดับชาติ ระดับภูมิภาค และระดับโลก ตลอดจน
เสริมสร้างการจัดการส่ิงแวดล้อมอย่างชาญฉลาด ผ่านสถาบันและ 
องค์กรต่าง ๆ  ที่เก่ียวข้อง รวมท้ังแลกเปลี่ยนความรู้และเทคโนโลยี 
ด้านสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน

 นกัเรยีนแบง่กลุ่มออกเปน็ ๒ กลุ่ม เพ่ือค้นควา้หาข้อมลูเกีย่วกบัพืน้ท่ีชุม่น้ำาทีมี่ความสำาคญัระหวา่ง
ประเทศ (Ramsar Site) ในทวีปอเมริกาเหนือและทวีปอเมริกาใต้ จากน้ันจัดทำาเป็นรายงาน 
ส่งครูและให้ตัวแทนออกมานำาเสนอหน้าชั้นเรียน

เขื่อนอิไตปู เขื่อนคอนกรีตขนาดใหญ่ที่ใช้ในการผลิตพลังงานไฟฟ้า

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาใต้ 71 ๓. ทรพัยากรพลงังาน แหลง่พลงังานที่สำาคัญของทวีปอเมริกาใต้ ได้แก่ พลังงานนำ้า ซึ่งประเทศที่นำามาใช้มากที่สุด ได้แก่ บราซิล อุรุกวัย อาร์เจนตินา และชิลี เป็นพลังงานนำา้ทีไ่ด้จากเข่ือนอิไตปูท่ีสร้างบนแม่นำ้าปารานาระหว่างพรมแดนประเทศบราซิลกับปารากวัย เป็นเข่ือนท่ีมีกำาลัง การผลิตมากที่ สุดในโลก นำ้ามันดิบและแก๊สธรรมชาติผลิตได้ทางตอนเหนือในประเทศเวเนซุเอลา นอกจากน้ีทวีปอเมริกาใตย้งัมีการผลิตพลังงานทดแทนท่ีผลิตมาจากอ้อย ได้แก่ เอทานอลหรือแอลกอฮอล์ท่ีใช้เป็นเช้ือเพลิงกับยานพาหนะ

 ๔. ทรัพยากรป่าไม้ ทวีปอเมริกาใต้มีพื้นท่ีป่าไม้เกือบคร่ึงหนึ่งของทวีปและเป็นพื้นท่ีที่มี 
ป่าดิบช้ืนมากท่ีสุดในโลก เขตป่าไม้ท่ีสำาคัญและอุดมสมบูรณ์ท่ีสุด คือ ป่าเซลวา บริเวณลุ่มแม่น้ำาแอมะซอน
และสาขา เช่น แม่นำา้เนโกร แม่นำา้ปูตูมาโย แม่นำา้ฟรังโก ปกคลุมพ้ืนท่ีเป็นบริเวณหลายร้อยตารางกิโลเมตร
นอกจากน้ียังมีเขตป่าไม้ท่ีสำาคัญบริเวณลุ่มแม่นำ้าปารานา ปารากวัย ปิลคิมาโย ในเขตประเทศบราซิล 
ปารากวัย และอาร์เจนตินา ไม้ที่สำาคัญ เช่น ไพน์ ปารานา ซีดาร์ บีต มะฮอกกานี
 ๕. ทรัพยากรสัตว์ป่า ทวีปอเมริกาใต้เป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของสัตว์ป่านานาชนิด โดยเฉพาะบริเวณป่าดิบชื้นในท่ีราบลุ่มแม่นำ้าแอมะซอนมีสัตว์ป่าอาศัยชกุชมุ เชน่ ลงิหอน อกิวันา คา้งคาวดดูเลือดปลาปิรันยา งูแอนาคอนดา นอกจากน้ียังมีสัตว์     พ้ืนเมืองท่ีสำาคัญของทวีปน้ี คือ ยามา เป็นสัตว์ท่ีสามารถไต่บนเทือกเขาสูงได้ ๖. ทรัพยากรนำ้ า  แหล่ง น้ำ าของทวีปอเมริกาใต้เป็นแม่น้ำาสายยาวหลายสาย โดยสว่นใหญ่ไหลลงสูม่หาสมทุรแอตแลนตกิ และมีทะเลสาบต้ังอยู่หลายแห่งทั่วทวีป

กิจกรรมชวนคิด	ชวนทำา
  นักเรียนรว่มกันหาข้อมลูจากสือ่ออนไลนว์า่ “เขือ่นอไิตปูถูกสรา้งขึน้โดยมีวัตถปุระสงคห์ลกั
เพื่อผลิตพลังงานไฟฟ้า และยังมีประโยชน์ในด้านการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำาและด้านการ
พัฒนาเศรษฐกิจอย่างไร” ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น แล้วสรุปความรู้ที่ได้ลงสมุดบันทึก

ยามา สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมในตระกูลอูฐ พบมากในประเทศเปรู โบลิเวีย และอาร์เจนตินา



สารบัญ

หน่วยการเรียนรู้ที่	๑	ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ	 ๑
(ตรงตามมาตรฐาน ส ๕.๑ ม.๓/๑ และมาตรฐาน ส ๕.๒ ม.๓/๑, ๒, ๓)

	 ๑.	 ลักษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกาเหนือ	 ๓
	 ๒.	ลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของทวีปอเมริกาเหนือ 	 ๒๒
	 ๓.	 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้น	 ๔๘
		  ในทวีปอเมริกาเหนือ	
	 คำ�ถามท้ายหน่วยการเรียนรู้	 ๕๖

หน่วยการเรียนรู้ที่	๒	ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาใต	้ ๕๗
(ตรงตามมาตรฐาน ส ๕.๑ ม.๓/๑ และมาตรฐาน ส ๕.๒ ม.๓/๑, ๒, ๓)

	 ๑.	 ลักษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกาใต	้ ๕๙
	 ๒.	ลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของทวีปอเมริกาใต้	 ๗๓
	 ๓.	 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้นในทวีปอเมริกาใต	้ ๘๙
	 คำ�ถามท้ายหน่วยการเรียนรู้	 ๙๖

หน่วยการเรียนรู้ที่	๓	ภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	 ๙๗
(ตรงตามมาตรฐาน ส ๕.๑ ม.๓/๒ และมาตรฐาน ส ๕.๒ ม.๓/๔, ๕)

	 ๑.	 ภัยพิบัติและการจัดการภัยพิบัติในทวีปอเมริกาเหนือและทวีปอเมริกาใต	้ ๙๙
	 ๒.	การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในทวีปอเมริกาเหนือ	 ๑๒๓
		  และทวีปอเมริกาใต้	
	 ๓.	 ความร่วมมือระหว่างประเทศในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	 ๑๒๘
	 คำ�ถามท้ายหน่วยการเรียนรู้	 ๑๔๐



หน่วยการเรียนรู้ที่	๔	เรียนรู้การอยู่ร่วมกัน	 ๑๔๑
(ตรงตามมาตรฐาน ส ๒.๑ ม.๓/๑, ๒, ๓, ๔, ๕)

	 ๑.	 วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล	 ๑๔๓
	 ๒.	สิทธิมนุษยชน 	 ๑๕๒
	 ๓.	 การกระทำ�ความผิดทางอาญาและทางแพ่ง 	 ๑๕๙
	 ๔.	ความขัดแย้งทางสังคม	 ๑๗๒
	 ๕.	แนวทางการดำ�รงชีวิตอย่างมีความสุขในสังคม	 ๑๘๑
	 คำ�ถามท้ายหน่วยการเรียนรู้ 	 ๑๘๔

หน่วยการเรียนรู้ที่	๕	การเมืองการปกครอง	 ๑๘๕
(ตรงตามมาตรฐาน ส ๒.๒ ม.๓/๑, ๒, ๓, ๔)

	 ๑.	 ระบอบการปกครองในปัจจุบัน 	 ๑๘๗
	 ๒.	บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญเกี่ยวกับการเลือกตั้งและการตรวจสอบการใช้อำ�นาจของรัฐ	 ๑๙๗
	 ๓.	 บทบาทและอำ�นาจหน้าที่ของรัฐบาล 	 ๒๐๓
	 ๔.	ปัญหาที่เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประชาธิปไตยของไทย	 ๒๐๙
	 คำ�ถามท้ายหน่วยการเรียนรู้ 	 ๒๑๕

หน่วยการเรียนรู้ที่	๖	เศรษฐศาสตร์นา่รู้	 ๒๑๖
(ตรงตามมาตรฐาน ส ๓.๑ ม.๓/๑ และมาตรฐาน ส ๓.๒ ม.๓/๑, ๒, ๓, ๔, ๕, ๖)

	 ๑.	 กลไกราคาในระบบเศรษฐกิจ	 ๒๑๘
	 ๒.	บทบาทหน้าที่ของรัฐบาลในระบบเศรษฐกิจ	 ๒๒๘
	 ๓.	 นโยบายทางเศรษฐกิจของรัฐบาล	 ๒๓๑
	 ๔.	ปัญหาทางเศรษฐกิจ	 ๒๓๗
	 ๕.	การค้าและการลงทุนระหว่างประเทศ	 ๒๔๔
	 ๖.	การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศ	 ๒๕๐
	 คำ�ถามท้ายหน่วยการเรียนรู้ 	 ๒๕๘



หน่วยการเรียนรู้ที่	๗	พัฒนาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	 ๒๕๙
(ตรงตามมาตรฐาน ส ๓.๑ ม.๓/๒, ๓)

	 ๑.	 การพัฒนาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง	 ๒๖๑
	 ๒.	 เศรษฐกิจพอเพียงกับระบบสหกรณ์	 ๒๖๙
	 คำ�ถามท้ายหน่วยการเรียนรู้	 ๒๗๗

บรรณานุกรม		 ๒๗๘

อภิธานศัพท์		  ๒๘๒



๑
หน่วยการเรียนรู้ท่ี

ตัวชี้วัดชั้นปี

สาระการเรียนรู้

ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ

๑. ลักษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกาเหนือ
๒. ลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของทวีปอเมริกาเหนือ
๓. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้นในทวีปอเมริกาเหนือ 

๑. วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกาเหนือและทวีปอเมริกาใต ้โดยเลือกใช้แผนที่เฉพาะเรื่องและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล  
 (ส ๕.๑ ม.๓/๑)
๒. สำ�รวจและระบุทำ�เลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปอเมริกาเหนือและทวีปอเมริกาใต ้(ส ๕.๒ ม.๓/๑)
๓. วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพและปัจจัยทางสังคมที่ส่งผลต่อทำ�เลที่ตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปอเมริกาเหนือและทวีปอเมริกาใต้  
 (ส ๕.๒ ม.๓/๒)
๔. สืบค้น อภิปรายประเด็นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้นในทวีปอเมริกาเหนือและทวีปอเมริกาใต ้
 (ส ๕.๒ ม.๓/๓)



ปัจจัยทางกายภาพใดบ้างที่ส่งผลให้
ทวีปอเมริกาเหนือเป็นแหล่งกิจกรรม

ทางเศรษฐกิจและสังคม
ที่สำ�คัญของโลก



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ 3

๑.	ลักษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกาเหนือ

 อเมริกาเหนือเป็นทวีปที่ ต้ังอยู่ในซีกโลกเหนือ
ท้ังหมด เม่ือชาวยุโรปค้นพบทวีปนี้ จึงได้อพยพเข้าไป          
ตัง้ถิน่ฐานอยู่อาศยัและบุกเบิกพัฒนาในทุก ๆ  ดา้น จนเป็น
ดินแดนท่ีมีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในระยะเวลา  
ไม่นาน ทั้งน้ีเพราะมีทำ�เลท่ีตั้งเหมาะสม มีลักษณะ
ภูมิประเทศและภูมิอากาศท่ีหลากหลาย  มีทรัพยากรธรรมชาติ
อุดมสมบูรณ์รวมท้ังเป็นศูนย์รวมของชนหลายเชื้อชาติ    
โดยเฉพาะที่มาจากทวีปยุโรป ส่งผลให้อเมริกาเหนือเป็น
ทวีปที่มีความเจริญก้าวหน้าในทุก ๆ  ด้าน

๑.๑	ที่ตั้ง ขนาด และอาณาเขต

● อาณาเขต
 ทวีปอเมริกาเหนือมีอาณาเขตติดต่อ ดังนี้
	 ทิศเหนือ จดมหาสมุทรอาร์กติก จุดเหนือสุดบนแผ่นดินใหญ่คือปลายคาบสมุทรบูเทีย 

ส่วนจุดเหนือสุดบนเกาะคือแหลมมอร์ริสเจซัปทางเหนือของเกาะกรีนแลนด์
	 ทิศตะวันออก จดมหาสมุทรแอตแลนติก ประกอบด้วยเกาะสำ�คัญ ได้แก่ เกาะนิวฟันด์แลนด์ 
เกาะเบอร์มิวดา และหมู่เกาะบาฮามาส จุดตะวันออกสุดคือทางตะวันออกเฉียงใต้ของคาบสมุทร 
ลาบราดอร์ในประเทศแคนาดา
	 ทิศใต้ ติดต่อกับประเทศโคลอมเบียในทวีปอเมริกาใต้ มีอ่าวที่สำ�คัญ คือ อ่าวปานามา และ 
ทะเลที่สำ�คัญ คือ ทะเลแคริบเบียน
	 ทิศตะวันตก จดมหาสมุทรแปซิฟิกและช่องแคบเบริง จุดตะวันตกสุดคือแหลมพรินซ์ออฟเวลส์
ในรัฐอะแลสกา สหรัฐอเมริกา

มโนทัศน์สำาคัญ 
	 ทวีปอเมริกาเหนือมีพื้นที่ทั้งหมดอยู่
ในซีกโลกเหนือ มีมหาสมุทรโอบล้อมถึง 
๓ มหาสมุทร มีทะเลสาบหลายแห่งอยู่ทาง
ตอนกลางและตอนเหนือของทวีป มีท่ีราบ
กว้างใหญ่ทางตอนกลางและมีภูเขาสูงทาง
ดา้นตะวนัตก ภูมอิากาศมคีวามหลากหลาย
ตั้งแต่แบบขั้วโลกไปจนถึงแบบแห้งแล้ง 
ทะเลทราย และเป็นทวีปท่ีมีทรัพยากร 
ธรรมชาติอุดมสมบูรณ์

ที่ตั้ง
ทวีปอเมริกาเหนือตั้งอยู่ระหว่างละติจูดที่ ๗ องศา ๑๕ ลิปดาเหนือ ถึง ๘๓ องศา  
๓๘ ลิปดาเหนือ และระหว่างลองจิจูดที ่๕๕ องศา ๔๒ ลิปดาตะวันตก ถึง ๑๗๒ องศา  
๓๐ ลิปดาตะวันออก

ขนาด
ทวีปอเมริกาเหนือมีเนื้อที่ประมาณ ๒๔.๒ ล้านตารางกิโลเมตร เป็นทวีปที่มีขนาดใหญ่ 
เป็นอันดับ ๓ ของโลก รองจากทวีปเอเชียและทวีปแอฟริกาตามลำ�ดับ มีลักษณะ 
รูปร่างกว้างทางตอนบนและเรียวแคบทางตอนใต้
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๑.๒	ลักษณะภูมิประเทศ
 ลักษณะภูมิประเทศของทวีปอเมริกาเหนือแบ่งเป็น ๕ เขตใหญ ่ๆ  ดังนี้

80  ํN 80  ํN

120  ํW 100  ํW 80  ํW

60  ํN 60 ํ N

20  ํN 20 ํ N

40  ํN 40 ํ Nมหาสมุทรแปซิฟก

มหาสมุทรอารกติก

มหาสมุทร
แอตแลนติก

ทะเลแคริบเบียน

แหลม
ซานลูกัส

คาบสมุทรฟลอริดา

คอคอด
ปานามา

แหลมแฟรเวลล

ชองแคบเบริง

เกาะแวนคูเวอร

อาวฮัดสัน

อาวเซนตลอวเรนซ

แมน้ำเซนตลอวเรนซ
อาวแคลิฟอรเนีย

อาวเม็กซิโก

อาวแบฟฟน

อาวอะแลสกา

ทะเลโบฟอรต

เรเนียร
4392

วิตนีย
4418

เอลเบิรต
4399

โลแกน
6050

แมกคินลีย
6194

มิตเชลล
2037

แม
น้ำ

มิส
ซิส

ซิป
ป

ทะเลลาบราดอร

ทะเล
เบริง

เกาะกรีนแลนด
(เดนมารก)

เสนทรอปกออฟแคนเซอร

เส น
อาร

กติก
เซอ

รเคิ
ล

แ มน ้ำ ซสัแคตเซวัน

แมน้ำยูคอน

แมนำ้มิสซ ูร ี
แม น ้ำอาร  คันซอวัน

แม นำ้เรด

คะเนเดียนชีลด 

แม นำ้โ
อไฮโอ

ภูเขาไฟ
เซนตเฮเลนส

ภูเขาไฟ
โคลิมา

ภูเขาไฟฟูเอโก

เทือกเขาเซียรรามาเดรออกซ ิเดนต ัล

เทือกเขาเซียรรามาเดรออกซ ิเดนต ัล

หมููเกาะในทะเลแคริบเบียน

แมน้ำแมกเคนซ ี

ทะเลสาบ
ซุพีเรียร

ทะเลสาบ
ซุพีเรียร

ทะเลสาบ
ซุพีเรียร

แมน้ำแพลตต 

เมตร
ความสูงจากระดับทะเลปานกลาง

5000 1,000 1,500 กม.

แผนที่แสดงลักษณะภูมิประเทศของทวีปอเมริกาเหนือ
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1

5

2

3

4

80  ํN 80  ํN

120  ํW 100  ํW 80  ํW

60  ํN 60 ํ N

20 ํ N 20 ํ N

40  ํN 40 ํ Nมหาสมุทรแปซิฟก

มหาสมุทร
แอตแลนติก

ทะเลแคริบเบียน

แหลม
ซานลูกัส

คอคอด
ปานามา

แหลมแฟรเวลล

ชองแคบเบริง

เกาะแวนคูเวอร

อาวฮัดสัน

อาวเซนตลอวเรนซ

อาวแคลิฟอรเนีย

อาวเม็กซิโก

อาวแบฟฟน

อาวอะแลสกา

ทะเลโบฟอรต

ทะเลลาบราดอร

ทะเล
เบริง

เกาะกรีนแลนด
(เดนมารก)

เสนทรอปกออฟแคนเซอร

เส น
อาร

กติก
เซอ

รเคิ
ล

5000 1,000 1,500 กม.

           

1  เขตเทือกเขาสูงทางตะวันตก
2  เขตเทือกเขาทางตะวันออก
3  เขตที่ราบตอนกลาง
4  เขตหินเกาแคนาดา
5  เขตหมูเกาะในทะเลแคริบเบียน

คำอธิบายสัญลักษณ

แผนที่แสดงเขตภูมิประเทศของทวีปอเมริกาเหนือ
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 	 ๑.	เขตเทือกเขาสูงทางตะวันตก เป็นเขตเทือกเขาที่ทอดตัวตามชายฝ่ังมหาสมุทรแปซิฟิก 

เริ่มตั้งแต่เหนือสุดไปจนถึงใต้สุดของทวีป และยาวต่อเนื่องลงไปถึงเทือกเขาแอนดีสในทวีปอเมริกาใต้  
เขตเทือกเขาสูงทางตะวันตกประกอบด้วยเทือกเขาสูงสลับซับซ้อนหลายแนว เทือกเขาท่ีสำ�คัญ ได้แก่   
เทือกเขาอะแลสกา มียอดเขาสูงท่ีสุดในทวีปอเมริกาเหนือ คือ ยอดเขาแมกคินลีย์หรือยอดเขาเดนาลี      
มีความสูง ๖,๑๙๔ เมตรจากระดับทะเลปานกลาง เทือกเขาร็อกกี เทือกเขาแมกเคนซี เทือกเขาโคสต์ 
เทือกเขาแคสเคด เทือกเขาเซียร์ราเนวาดา และเทือกเขาเซียร์รามาเดรออกซิเดนตัล ระหว่างเทือกเขาสูง
เหล่านี้มีท่ีราบสูงระหว่างเทือกเขาอยู่หลายแห่ง ได้แก่ ที่ราบสูงอะแลสกา ที่ราบสูงบริติชโคลัมเบีย         
ในประเทศแคนาดา ที่ราบสูงเม็กซิโก ในประเทศเม็กซิโก ที่ราบสูงเกรตเบซินและที่ราบสูงโคโลราโด     
ในสหรัฐอเมริกา โดยเฉพาะท่ีราบสูงโคโลราโดท่ีมีลักษณะภูมิประเทศเป็นโกรกธาร หุบเหวลึก และมี 
หน้าผาสูงชัน เป็นผลมาจากการไหลของแม่น้ําโคโลราโด ทำ�ให้เกิดการกัดเซาะของดินและชั้นหิน          
เกิดเป็นลักษณะภูมิประเทศท่ีสวยงาม เรียกว่า แกรนด์แคนยอน ในรัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกา           
เขตเทือกเขาสูงทางตะวันตกแยกได้เป็น ๓ แนว คือ
  ๑) แนวด้านตะวันออก ได้แก่ เทือกเขาร็อกกี
 		  ๒) แนวด้านตะวันตก ได้แก่ เทือกเขาแคสเคด เทือกเขาเซียร์ราเนวาดา และเทือกเขา        
เซียร์รามาเดรออกซิเดนตัล 
 		  ๓) แนวเขาสูงเลียบชายฝั่งมหาสมุทรแปซิฟิกตั้งแต่รัฐอะแลสกาไปจนถึงคาบสมุทร
แคลิฟอร์เนีย

เทือกเขาร็อกกีทอดตัวยาวพาดผ่านประเทศแคนาดาและสหรัฐอเมริกา รวมความยาวประมาณ ๔,๘๐๐ กิโลเมตร

 เขตเทือกเขาสูงทางตะวันตกเกิดจากการเคลื่อนที่ชนกันของแผ่นเปลือกโลกแปซิฟิกมุดตัวลง     
ใต้แผ่นเปลือกโลกอเมริกาเหนือ ทำ�ให้ขอบแผ่นเปลือกโลกอเมริกาเหนือยกตัวข้ึน เกิดเป็นเทือกเขาสูง
ตลอดแนวการมุดตัว บริเวณนี้พบภูเขาไฟมีพลังหลายลูกและอาจปะทุได้ตลอดเวลา เช่น การปะทุของ
ภูเขาไฟเซนต์เฮเลนส์ในสหรัฐอเมริกา เมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๓ การปะทุของภูเขาไฟโคลิมาในประเทศเม็กซิโก               
เมื่อ พ.ศ. ๒๕๕๘ การปะทุของภูเขาไฟฟูเอโกในประเทศกัวเตมาลา เมื่อ พ.ศ. ๒๕๖๘
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	 ๒.	เขตเทือกเขาทางตะวันออก เป็นเขตเทือกเขาหินเก่าที่มีความสูงไม่มากนัก เพราะผ่าน   
การสึกกร่อนมานาน เทือกเขาสำ�คัญ ได้แก่ เทือกเขาแอปพาเลเชียน ทอดตัวเป็นแนวยาวขนานกับมหาสมุทร
แอตแลนติกจากรัฐควิเบก รัฐนิวบรันสวิกของประเทศแคนาดาไปทางตะวันออกของสหรัฐอเมริกา จนถึง
ตอนกลางของรัฐแอละแบมา เทือกเขาแอปพาเลเชียน ประกอบด้วยทิวเขาต่าง ๆ  ท่ีสำ�คัญ ได้แก่ ทิวเขาไวต์ 
ทิวเขากรีน ทิวเขาแคตสกิลล์ ทิวเขาแอลลิเกนี ทิวเขาบลูริดจ์ และทิวเขาคัมเบอร์แลนด์ โดยมียอดเขา    
สูงที่สุด คือ ยอดเขามิตเชลล์ สูง ๒,๐๓๗ เมตรจากระดับทะเลปานกลาง อยู่ในรัฐนอร์ทแคโรไลนา 
สหรัฐอเมริกา

เทือกเขาแอปพาเลเชียนเป็นเทือกเขาสำ�คัญทางตะวันออกของทวีปอเมริกาเหนือ

ยอดเขาแมกคินลีย์ ยอดเขาที่สูงที่สุด 
ในทวีปอเมริกาเหนือ

แกรนด์แคนยอน โกรกธารที่เกิดจากการกัดเซาะของธารน้ําไหล
ในอดีต เป็นหุบผาลึกชันและแคบในเขตที่ราบสูงโคโลราโด

กิจกรรมชวนคิด ชวนทำ�
  นักเรียนสามารถเดินทางไปท่องเท่ียวเสมือนจริงได้โดยผ่านส่ือการเรียนรู้ออนไลน์ เช่น 
Google Earth หรือ YouTube เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ภูมิประเทศจริงของเทือกเขาต่างๆ ในทวีป
อเมริกาเหนือ โดยนักเรียนจะได้เรียนรู้จากเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ แล้วอภิปรายร่วมกันเพ่ือ    
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
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แม่นํ้ามิสซิสซิปปี แม่นํ้าที่ยาวที่สุด 
ในทวีปอเมริกาเหนือ

	 ๓.	เขตท่ีราบตอนกลาง เป็นท่ีราบขนาดใหญ่ครอบคลุมพื้นที่ต้ังแต่เหนือจดใต้ของชายฝั่ง
มหาสมุทรอาร์กติกบริเวณอ่าวฮัดสันทางเหนือมาจนถึงชายฝ่ังอ่าวเม็กซิโกทางใต้ และระหว่างเทือกเขา 
ร็อกกีกับเทือกเขาแอปพาเลเชียน ลักษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นที่ราบลูกคลื่น เป็นบริเวณ 

ที่มีทะเลสาบและแม่น้ำ�ตั้งอยู่หลายแห่ง ทั้งนี้สามารถจำ�แนกตามระดับความสูงได้เป็น ๒ เขต คือ
	 	 ๓.๑	 ทีร่าบระดับสงู หรอืเกรตเพลนส ์เปน็เขตทีมี่พืน้ทีก่ว้างขวางคอ่นข้างแหง้แลง้ เน่ืองจาก
เป็นเขตเงาฝน อยู่ทางตะวันออกของเทือกเขาร็อกกีบริเวณตอนใต้ของประเทศแคนาดาและทางตะวันตก
ของสหรัฐอเมริกา 
	 	 ๓.๒	 ที่ราบระดับตำ่า เป็นท่ีราบที่ลดระดับความสูงลงมาจากที่ราบระดับสูง อยู่บริเวณ 

ตอนกลางของประเทศแคนาดาถึงตอนใต้ของสหรัฐอเมริกา มีทะเลสาบขนาดใหญ่ท่ีเกิดจากอิทธิพล 

ของธารนํ้าแข็งท่ีเคยปกคลุมในอดีต ทะเลสาบท่ีสำ�คัญ ได้แก่ ทะเลสาบอิรี ทะเลสาบออนแทรีโอ          
ทะเลสาบฮูรอน ทะเลสาบมิชิแกน และทะเลสาบซุพีเรีย ที่เรียกว่า เกรตเลกส์ โดยทะเลสาบซุพีเรีย     
เป็นทะเลสาบน้ำ�จืดที่ใหญ่ท่ีสุดในโลก มีแม่น้ำ�เซนต์ลอว์เรนซ์เป็นทางระบายน้ำ�จากทะเลสาบเหล่าน้ี     
ลงสู่มหาสมุทรแอตแลนติกทางตะวันออก
  บริเวณท่ีราบลุ่มทะเลสาบเกรตเลกส์เป็นพ้ืนที่ที่มีการขนส่งทางน้ำ�ภายในทวีปท่ีสำ�คัญแห่งหนึ่ง
ของโลก มีประชากรอาศัยอยู่หนาแน่น นอกจากนี้ยังมีทะเลสาบอื่นอีก เช่น ทะเลสาบเกรตซอลต์ 
ทะเลสาบโอคีโซบี ทะเลสาบวินนิเพก นอกจากมีทะเลสาบแล้ว ยังมีแม่น้ําหลายสาย เช่น แม่น้ําแมกเคนซี 
แม่นํ้าซัสแคตเชวัน ไหลจากเกรตเลกส์ไปออกมหาสมุทรแอตแลนติกปากแม่น้ํากว้างคล้ายอ่าว สามารถ
ใช้ในการเดินเรือขนส่งสินค้า แม่น้ํามิสซิสซิปปีมีต้นน้ำ�และสาขาจากภูเขาภาคตะวันตกหลายสาย ซ่ึงมี
แควสำ�คัญ ได้แก่ แม่น้ํามิสซูรี แม่น้ําโอไฮโอ แม่น้ําแพลตต์ แม่น้ําเรด และแม่น้ําอาร์คันซอ แม่น้ํามิสซิสซิปปี

ถือเป็นแม่น้ําท่ียาวท่ีสุดในทวีปอเมริกาเหนือ มีความยาว ๓,๗๙๒ กิโลเมตร
ทำ�ให้เกดิเขตทีร่าบดนิตะกอนทับถมเป็นบรเิวณกว้าง เรยีกว่า ทีร่าบลุม่
แม่นำา้มิสซิสซิปปี-มิสซูรี ซ่ึงเป็นบริเวณท่ีมีประชากรอาศัยอยู่หนาแน่น
และเป็นเขตอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก เช่น ข้าว อ้อย ฝ้าย

  ทะเลสาบซุพีเรีย ทะเลสาบน้ําจืดที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในโลก
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	 ๔.	เขตหินเก่าแคนาดา เป็นเขตหินเก่าที่อยู่บริเวณอ่าวฮัดสันลงมาจนถึงทะเลสาบเกรตเลกส์ 
บริเวณนีถ้กูธารน้ำ�แข็งกัดกรอ่นเป็นเวลานาน เกดิการครูดเจาะลกึจนกลายเป็นทะเลสาบน้อยใหญ่ ปจัจุบัน
เป็นเขตแหล่งแร่ที่สำ�คัญ เช่น ทองคำ� ทองแดง ยูเรเนียม เหล็ก นิกเกิล แต่เป็นเขตที่มีประชากรอาศัยอยู่
เบาบาง เนื่องจากมีอากาศหนาวเย็น
 	 ๕.	เขตหมู่เกาะในทะเลแคริบเบียนหรือหมู่เกาะเวสต์อินดีส แบ่งออกเป็น ๓ กลุ่มย่อย 
ดังนี้
 	 	 ๕.๑	หมู่เกาะเกรตเตอร์แอนทิลลีส เป็นหมู่เกาะขนาดใหญ่ คิดเป็นพื้นที่ร้อยละ ๙๐       
ของเขตหมู่เกาะในทะเลแคริบเบียน ประกอบด้วยประเทศคิวบา เฮติ โดมินิกัน จาเมกา และเครือรัฐ
เปอร์โตริโก (ดินแดนของสหรัฐอเมริกา)  
 	 	 ๕.๒	หมู่เกาะเลสเซอร์แอนทิลลีส เป็นหมู่เกาะขนาดเล็กเรียงรายเป็นวงโค้งจาก        
เครือรัฐเปอร์โตริโกไปทางทิศเหนือของทวีปอเมริกาใต้ ประกอบด้วยประเทศเซนต์คิตส์และเนวิส แอนทีกา
และบาร์บิวดา ดอมินีกา เซนต์ลูเชีย บาร์เบโดส เซนต์วินเซนต์และเกรนาดีนส ์และกรีเนดา
 	 	 ๕.๓ หมู่เกาะบาฮามาส เป็นท่ีต้ังของประเทศบาฮามาส ต้ังอยู่ระหว่างทางตะวันออกเฉียงใต้
ของคาบสมุทรฟลอริดากับทางตอนเหนือของเกาะคิวบา
  นอกจากนี้ ในทวีปอเมริกาเหนือยังมีเกาะที่สำ�คัญ เช่น เกาะกรีนแลนด์ เกาะขนาดใหญ่ 

ซ่ึงเป็นดินแดนของประเทศเดนมาร์กที่ปกคลุมด้วยน้ำ�แข็งตลอดเวลา เกาะแบฟฟิน เกาะวิกตอเรีย 

เกาะเซาแทมป์ตัน เกาะเอลส์เมียร์ และเกาะนิวฟันด์แลนด์ของประเทศแคนาดา มีมหาสมุทร ทะเล และ
อ่าวขนาดใหญ่หลายแห่ง เช่น มหาสมุทรแปซิฟิกทางตะวันตก มหาสมุทรแอตแลนติกทางตะวันออก 
มหาสมุทรอาร์กติกทางเหนือ ทะเลโบฟอร์ต ทะเลแคริบเบียน ทะเลเบริง อ่าวฮัดสัน อ่าวแบฟฟิน 

อ่าวเซนต์ลอว์เรนซ์ อ่าวเม็กซิโก อ่าวแคลิฟอร์เนีย อ่าวอะแลสกา

๑.๓	ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อลักษณะภูมิอากาศ
 อเมรกิาเหนอืเปน็ทวีปท่ีมขีนาดใหญ่ ครอบคลุมพืน้ทีต้ั่งแต่เหนือเส้นศนูยสู์ตรไปทางซกีโลกเหนอื
จนถึงขัว้โลกเหนอื จึงปรากฏลักษณะภูมิอากาศต้ังแต่ร้อนไปจนถงึหนาวเยน็ และแห้งแล้งแบบทะเลทราย
จนถึงฝนตกชุก ซึ่งปัจจัยที่ทำ�ให้เกิดความหลากหลายของภูมิอากาศในทวีปอเมริกาเหนือ มีดังนี้ 
	 ๑.	ที่ตั้งตามละติจูด ทวีปอเมริกาเหนือต้ังอยู่ในเขตอากาศร้อนใกล้ศูนย์สูตรจนถึงบริเวณ 

เขตอากาศหนาวใกล้ขั้วโลกเหนือ จึงทำ�ให้มีลักษณะอากาศทั้งเขตหนาว เขตอบอุ่น และเขตร้อน 
	 ๒.	ลักษณะภูมิประเทศ มีแนวเทือกเขาสูงทางตะวันตกท่ีทอดตัวยาวในแนวเหนือใต้ จึงเป็น
เสมือนกำ�แพงก้ันทางลมและความช้ืนจากมหาสมุทรแปซิฟิก ทำ�ให้พ้ืนที่ตอนกลางด้านหลังภูเขา 
กลายเป็นเขตเงาฝน จึงมีลักษณะอากาศค่อนข้างแห้งแล้งจนกลายเป็นทะเลทรายและทุ่งหญ้า                  
กึ่งทะเลทราย
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	 ๓.	ลมประจำ� ลมท่ีพัดเข้าสู่ทวีปอเมริกาเหนือจะแตกต่างกันตามช่วงละติจูด คือ ตั้งแต่ 

ละติจูดที่ ๔๐ องศาเหนือข้ึนไปทางทิศเหนือจะได้รับลมตะวันตกท่ีพัดมาจากมหาสมุทรแปซิฟิกเข้าสู่ 
ชายฝั่งตะวันตกของประเทศแคนาดา รัฐอะแลสกาของสหรัฐอเมริกา ทำ�ให้ฝนตกชุก ส่วนบริเวณ 

ใต้เส้นละติจูดท่ี ๔๐ องศาเหนือจะได้รับลมค้าตะวันออกเฉียงเหนือท่ีพัดมาจากมหาสมุทรแอตแลนติก 

เข้าสู่ชายฝัง่ตะวนัออกเฉยีงใต้ของทวปี ทำ�ให้ฝนตกชุกบริเวณชายฝัง่ตะวันออกเฉยีงใต้ของประเทศเม็กซิโก
และประเทศหมู่เกาะในทะเลแคริบเบียน และยังมีลมขั้วโลกซึ่งเป็นลมเย็นพัดจากบริเวณข้ัวโลกเข้าสู่ 
ตอนเหนือของประเทศแคนาดา รัฐอะแลสกาของสหรัฐอเมริกา และเกาะกรีนแลนด์ ทำ�ให้บริเวณ 

ดังกล่าวมีอากาศหนาวเย็น
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ทุ่งหญ้าแพรรี ทุ่งหญ้าเขตอบอุ่นทางตอนกลางของสหรัฐอเมริกา
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	 ๔.	กระแสนำ้าในมหาสมุทร กระแสนํ้าที่สำ�คัญและมีอิทธิพลต่อลักษณะอากาศของ 
ทวีปอเมริกาเหนือ ได้แก่
	 	 ๔.๑	กระแสนำ้าอุ่นกัลฟ์สตรีม ไหลเลียบชายฝ่ังตะวันออกของสหรัฐอเมริกาจากทิศใต้ 

ไปยังทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 
	 	 ๔.๒	กระแสนำ้าเย็นลาบราดอร์ ไหลเลียบชายฝ่ังตะวันตกของเกาะกรีนแลนด์มาบรรจบ 

กับกระแสนํ้าอุ่นกัลฟ์สตรีมบริเวณนอกชายฝั่งตะวันออกของเกาะนิวฟันด์แลนด์
	 	 ๔.๓	กระแสนำ้าเย็นแคลิฟอร์เนีย ไหลเลียบชายฝั่งตะวันตกของสหรัฐอเมริกาลงมาจนถึง
ชายฝั่งแคลิฟอร์เนีย
 	 	 ๔.๔	กระแสนำ้าอุ่นอะแลสกา ไหลเลียบชายฝั่งตะวันตกของรัฐอะแลสกาของสหรัฐอเมริกา
ข้ึนไปทางเหนือจนถึงช่องแคบเบริง เม่ือไหลผ่านรัฐบริติชโคลัมเบียของประเทศแคนาดาจะเรียกว่า 
กระแสนำ้าอุ่นบริติชโคลัมเบีย
  อิทธิพลของกระแสน้ำ�มีผลต่อภูมิอากาศในพ้ืนที่นั้น ๆ  กล่าวคือ กระแสน้ำ�อุ่นมีผลต่อความชื้น 
พื้นที่ที่มีกระแสน้ำ�อุ่นไหลผ่านจะมีความชื้นสูงและเกิดฝนตกบนทวีป หากมีกระแสน้ำ�เย็นไหลผ่าน 

จะส่งผลให้มีอากาศเย็นและแห้งแล้ง
	 ๕.	ระยะห่างจากทะเล ตอนเหนือของทวีปอเมริกาเหนือมีพื้นที่กว้างขวางมาก ทำ�ให้ความชื้น
จากทะเลเข้าไปไม่ถึงตอนกลางของทวีป ส่งผลให้ตอนกลางของสหรัฐอเมริกาและแคนาดามีอากาศ 

แห้งแล้ง พืชพรรณธรรมชาติเป็นทุ่งหญ้าและทุ่งหญ้ากึ่งทะเลทราย
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๑.๔	เขตภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติ
 ทวีปอเมริกาเหนือมีเขตภูมิอากาศแตกต่างกันตามหลักการจำ�แนกของเคิพเพิน จำ�แนกได้ 

๑๒ เขต ดังนี้
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แผนที่แสดงเขตภูมิอากาศของทวีปอเมริกาเหนือ

ทุ่งหญ้าในประเทศคิวบา
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 	 ๑. ภูมิอากาศแบบร้อนช้ืน (tropical rainforest  
climate: Af) เป็นเขตภูมิอากาศท่ีมีอุณหภูมิเฉล่ียรายเดือน           
สูงกว่า ๑๘ องศาเซลเซียส เป็นบริเวณที่มีฝนตกชุก ปริมาณฝน
เฉล่ียมากกว่า ๑,๗๐๐ มิลลิเมตรต่อปี สาเหตุที่มีฝนตกชุก
เน่ืองจากอยู่ในละติจูดต่ําและได้รับอิทธิพลจากลมค้า บริเวณ  
ที่พบภูมิอากาศแบบนี้ ได้แก่ บริเวณชายฝ่ังตะวันออกของ
อเมริกากลาง บางส่วนของกลุ่มเกาะในทะเลแคริบเบียน และ
บริเวณประเทศคอสตาริกาและปานามา พืชพรรณธรรมชาติ  
ส่วนใหญ่เป็นป่าเขตร้อน ลำ�ต้นสูงใหญ่หลากหลายชนิดข้ึนปะปน
กันหนาแน่น

 	 ๒. ภูมิอากาศแบบร้อนช้ืนสลับแห้งแล้ง 
(tropical savanna climate: Aw) เป็นเขตภูมิอากาศที่มี
อุณหภูมิเฉลี่ยสูงกว่า ๒๗ องศาเซลเซียส มีฝนตกชุกใน       
ฤดูร้อน ปริมาณฝนเฉล่ียมากกว่า ๑,๕๐๐ มิลลิเมตรต่อปี 
บริเวณท่ีพบภมูอิากาศแบบน้ีจะอยูใ่กลก้บัเขตภมูอิากาศแบบ
ร้อนช้ืน ไดแ้ก ่บางสว่นของกลุ่มเกาะในทะเลแคริบเบียนและ
บางส่วนของชายฝ่ังในประเทศเม็กซิโก พืชพรรณธรรมชาติ
ส่วนใหญ่เป็นทุ่งหญ้าเมืองร้อน มีลักษณะเป็นป่าโปร่งสลับ
ทุ่งหญ้า

  	 ๓. ภูมิอากาศแบบทะเลทราย (hot 
desert climate: BWh)เป็นเขตภูมิอากาศ                           
ที่มีอุณหภูมิสูงมากในฤดูร้อน อุณหภูมิเฉล่ียสูงกว่า 
๓๕ องศาเซลเซียส มีฝนตกน้อยปริมาณฝน                       
เฉล่ียน้อยกว่า ๒๕๐ มิลลิเมตรต่อปี บริเวณที่พบ     
ภูมิอากาศแบบน้ี ได้แก่ แนวเทือกเขาทางตะวันตก
เฉียงใต้ของสหรัฐอเมริกาและทางตอนเหนือของ
ประเทศเม็กซิโก พืชพรรณธรรมชาติเป็นไม้พุ่มและ
ไม้หนาม เช่น กระบองเพชร ต้นหญ้าประเภทต่าง ๆ

ป่าร้อนชื้นในประเทศคอสตาริกา

ทุ่งหญ้าในประเทศคิวบา

ทะเลทรายแอริโซนา รัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกา
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 	 ๔. ภูมิอากาศแบบกึ่งทะเลทราย (cold steppe climate: BSk) เป็นเขตภูมิอากาศที่ใน
ฤดรูอ้นมอีากาศรอ้นและแหง้แลง้ฤดหูนาวมอีากาศหนาวเยน็ อณุหภมูเิฉลีย่ประมาณ ๑๘ องศาเซลเซยีส
มีปริมาณฝนเฉลี่ย ๒๕๐-๕๐๐ มิลลิเมตรต่อป ีบริเวณที่พบภูมิอากาศแบบนี้ ได้แก่ บริเวณตะวันตกและ
ตะวันตกเฉียงใต้ของสหรัฐอเมริกา และบางบริเวณของประเทศแคนาดาและเม็กซิโก พืชพรรณธรรมชาติ
เป็นแบบไม้พุ่มและทุ่งหญ้าสั้น ที่เรียกว่า ทุ่งหญ้าสเตปป์

ทุ่งหญ้าสเตปป์ รัฐไอดาโฮ สหรัฐอเมริกา

	 ๕. ภูมิอากาศแบบเมดิเตอร์เรเนียน (mediterranean climate: Cs) เป็นเขตภูมิอากาศอบอุ่น
ฤดรู้อนมีอากาศรอ้นและแห้งแล้ง ฤดหูนาวอากาศอบอุน่และมฝีนตก ปรมิาณฝนเฉลีย่ ๑,๕๐๐ มิลลเิมตร
ตอ่ปี บริเวณท่ีพบภมิูอากาศแบบน้ี ไดแ้ก่ บริเวณชายฝ่ังมหาสมุทรแปซฟิิกทางตะวันตกของรฐัแคลฟิอรเ์นยี
พืชพรรณธรรมชาติเป็นแบบป่าไม้ผลัดใบเขตอบอุ่นและป่าไม้พุ่มเตี้ย ๆ  ที่เรียกว่า ป่าแคระ และมีผลไม้
สกุลส้ม เช่น ส้ม มะกอก องุ่น

	 ๖. ภูมิอากาศแบบภาคพ้ืนสมุทรชายฝั่ง
ตะวันตก (marine west coast climate: Cfb)         
เปน็เขตภูมิอากาศทีฤ่ดรู้อนมีอากาศอบอุน่หรือคอ่นข้าง
หนาวเย็น ฤดูหนาวอากาศไม่หนาวจัด บริเวณนี้ได้รับ
อิทธิพลจากกระแสน้ําอุ่นแปซิฟิกเหนือและลมประจำ�
ตะวันตกท่ีพัดความชื้นจากมหาสมุทรเข้ามา ทำ�ให้มี   
ฝนตกชุก ไม่มีฤดูแล้ง มีปริมาณฝนเฉลี่ยมากกว่า 
๒,๕๐๐ มิลลิเมตรต่อปี บริเวณที่พบภูมิอากาศแบบนี้ 
ไ ด้แก่  บริ เวณที่ อยู่ ถั ดจาก เขตภู มิอากาศแบบ
เมดิเตอร์เรเนียน หรือจากรัฐแคลิฟอร์เนียข้ึนไปทาง
เหนือจนถึงชายฝั่งเหนือสุดของรัฐบริติชโคลัมเบีย 

ในประเทศแคนาดา พืชพรรณธรรมชาติเป็นแบบ        
ป่าไม้ผลัดใบผสมกับป่าสน เช่น สปรูซ ซีดาร์ เฟอร์ 
เรดวูด	

ป่าสนในฤดูใบไม้ผลิ รัฐบริติชโคลัมเบีย 
ประเทศแคนาดา
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ทุ่งนํ้าแข็งในเกาะกรีนแลนด์

	 ๗.	ภูมิอากาศแบบอบอุ่นชื้น (humid subtropical climate: Cfa) เป็นเขตภูมิอากาศแบบ
อบอุ่น ฝนตกตลอดป ีและไม่มีฤดูแล้ง เพราะได้รับอิทธิพลจากกระแสนํ้าอุ่นกัลฟ์สตรีมที่ไหลผ่าน และมี
ลมตะวันออกเฉียงใต้จากมหาสมุทรแอตแลนติกพัดเข้าสู่ชายฝ่ังในฤดูร้อน มีปริมาณฝนเฉลี่ยมากกว่า 
๑,๕๐๐ มิลลิเมตรต่อป ีบริเวณที่พบภูมิอากาศแบบนี้ ได้แก่ บริเวณชายฝั่งตะวันออกของสหรัฐอเมริกา
ประมาณละติจูด ๒๕-๓๘ องศาเหนือ  พืชพรรณธรรมชาติเป็นป่าโปร่ง มีทุ่งหญ้าใบยาวเป็นบริเวณกว้าง
และบริเวณพื้นที่สูงมีไม้สนใบยาว โอ๊ก เมเปิล เป็นต้น
	 ๘.	ภูมิอากาศแบบภาคพื้นทวีป (humid continental climate: Df) เป็นเขตท่ีมีอากาศ 
หนาวเย็นมากในฤดูหนาว อุณหภูมิเฉลี่ยเดือนที่หนาวที่สุดตํ่ากว่า ๓ องศาเซลเซียส อุณหภูมิระหว่าง
ฤดูร้อนกับฤดูหนาวมีความแตกต่างกันมากเนื่องจากได้รับอิทธิพลจากมหาสมุทรไม่มากนัก ฝนมักตกใน
ช่วงฤดูใบไม้ผลิและต้นฤดูร้อน มีปรมิาณฝนเฉลีย่น้อยกว่า ๑,๐๐๐ มิลลเิมตรตอ่ปี บริเวณที่พบภมูิอากาศ
แบบน้ี ได้แก่ ทางตะวันออกไปจนถึงทางตอนใต้ของประเทศแคนาดาและตอนกลางของสหรัฐอเมริกา 
พืชพรรณธรรมชาติเป็นแบบป่าไม้ผลัดใบเขตอบอุ่นท่ีจะผลัดใบในฤดูใบไม้ร่วงและผลิใบใหม่ในฤดูใบไม้ผลิ 
เช่น โอ๊ก เมเปิล วอลนัท
	 ๙. ภูมิอากาศแบบกึ่งข้ัวโลก (subarctic cool summer: Dfc) เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า       
ภูมิอากาศแบบไทกา เป็นเขตที่มีอากาศหนาวจัดในฤดูหนาว ช่วงเวลาที่อากาศหนาวครอบคลุม      
หลายเดือนและมีฤดูร้อนที่อากาศค่อนข้างเย็นเป็นช่วงระยะสั้น มีฝนตกน้อย ปริมาณฝนเฉล่ียน้อยกว่า 
๓๕๐ มิลลเิมตรตอ่ป ีบรเิวณทีพ่บภมิูอากาศแบบนี ้ไดแ้ก่ ทางตอนเหนือของประเทศแคนาดา ตอนเหนือ
รัฐอะแลสกาของสหรัฐอเมริกา และบริเวณชายฝ่ังของเกาะกรีนแลนด์ พืชพรรณธรรมชาติเป็นป่าสน      
ซึ่งเป็นแหล่งป่าไม้เนื้ออ่อนที่มีความสำ�คัญของทวีปอเมริกาเหนือ 
	 ๑๐.	ภูมิอากาศแบบข้ัวโลก (tundra climate: ET) เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าภูมิอากาศแบบ   
ทุนดรา เป็นเขตท่ีฤดูหนาวมีอากาศหนาวจัดเป็นเวลานาน มีฤดูร้อนส้ัน ๆ  ท่ีมีอุณหภูมิเฉล่ียเดือนท่ีร้อนท่ีสุด
ต่ํากว่า ๑๐ องศาเซลเซียส บริเวณท่ีพบภูมิอากาศแบบน้ีจะปรากฏอยู่ในเขตละติจูดสูงเหนือเส้นอาร์กติกเซอร์เคิล
ข้ึนไป ได้แก่ บริเวณชายฝ่ังมหาสมุทรอาร์กติกในรัฐอะแลสกาของสหรัฐอเมริกา ทางตอนเหนือของ   
ประเทศแคนาดา และกลุ่มเกาะต่าง ๆ  ในมหาสมุทรอาร์กติก พืชพรรณธรรมชาติเป็นพืชขนาดเล็ก        
ขึ้นตามพื้นดิน จำ�พวกตะไคร่น้ำ� มอสส์ ไลเคน
	 ๑๑.	ภูมิอากาศแบบทุ่งน้ำ�แข็ง (icecap climate: EF) เป็นเขตท่ีมีหิมะและนํ้าแข็งปกคลุม
ตลอดปี อุณหภูมิเฉลี่ยตํ่ากว่าจุดเยือกแข็งทุกเดือน บริเวณที่พบภูมิอากาศแบบนี้ ได้แก่ ตอนกลางของ
เกาะกรีนแลนด์ เป็นเขตภูมิอากาศที่ไม่มีพืชพรรณธรรมชาติใด ๆ  เจริญเติบโตได้เลย เนื่องจากมีน้ำ�แข็ง
ปกคลุมพื้นดินตลอดปี



16 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ม.๓

	 ๑๒.	ภมิูอากาศแบบท่ีสงู (highland climate: H) เปน็เขตท่ีมีอณุหภูมิตํา่ ความช้ืนสูง ลักษณะ
อากาศหนาวเย็น ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของพืช พืชพรรณธรรมชาติแตกต่างกันไปตามระดับความสูง   
ของพื้นที่ กล่าวคือ พื้นที่มีความสูงมาก พืชพรรณธรรมชาติจะยิ่งน้อยลง บริเวณที่พบภูมิอากาศแบบนี้ 
เช่น เทือกเขาร็อกกีทางตะวันตกของทวีป

๑.๕	ทรัพยากรธรรมชาติ
 	 ทวีปอเมริกาเหนืออุดมสมบูรณ์ไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติหลากหลายชนิด ได้แก่ ดิน ป่าไม้ 

น้ํา แร ่และสัตว์ป่า ส่งผลให้มีความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจและมีมาตรฐานการครองชีพสูงแห่งหนึ่ง
ของโลก ทรัพยากรธรรมชาติที่สำ�คัญ มีดังนี้
 	 ๑.	ทรัพยากรดิน ดินในทวีปอเมริกาเหนือมีท้ังดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์และขาดความ 

อุดมสมบูรณ์ ที่สำ�คัญแบ่งได้ ดังนี้ 
 	 	 ๑.๑	ดินในเขตเทือกเขาสูง เป็นดินในเขตเทือกเขาสูงทางตะวันตกของทวีป มีลักษณะ 
เป็นดินใหม่ที่มีความอุดมสมบูรณ์มาก เพราะยังไม่ผ่านกระบวนการชะล้างมากนัก แต่เป็นดินท่ีอยู่ใน 

เขตเทือกเขาสูง พื้นที่ลาดชัน จึงยากแก่การเข้าไปใช้พื้นที่ทำ�การเกษตร
 	 	 ๑.๒	ดินในเขตท่ีราบตอนกลาง เป็นดินที่ได้รับธาตุอาหารจากการผุพังของหินและแร่ 
ในเขตเทือกเขาสูงทางตะวันตกและตะวันออกเฉียงใต้ของทวีป แล้วถูกพัดพามาทับถมสะสมจนกลาย 

เป็นท่ีราบกว้างใหญ่ เรียกว่า เกรตเพลนส์ ทำ�ให้ดินบริเวณน้ีมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก
 	 	 ๑.๓	ดนิในเขตภมูอิากาศหนาวเยน็ ได้แก่ ดนิทางตอนเหนือของประเทศแคนาดาและใน
รัฐอะแลสกาของสหรัฐอเมริกา เป็นดินท่ีไม่มีความอุดมสมบูรณ์ ไม่เหมาะแก่การเพาะปลูก เนื่องจาก   
ถูกปกคลุมด้วยหิมะและน้ำ�แข็งทำ�ให้ซากพืชซากสัตว์ไม่ถูกย่อยสลายด้วยจุลินทรีย์
 	 ๒.	ทรัพยากรป่าไม้ ป่าไม้ท่ีสำ�คัญแบ่งออกเป็น ป่าไม้ในเขตหนาวและเขตอบอุ่น 
ทวีปอเมริกาเหนือมีพื้นที่ป่าไม้อยู่มากในเขตหนาว โดยเฉพาะป่าสน พบมากบริเวณอ่าวฮัดสัน 

ไปทางตะวันตกจนถึงชายฝ่ังมหาสมุทรแปซิฟิกของประเทศแคนาดา และในสหรัฐอเมริกาทางด้าน 

ชายฝ่ังตะวันตกบริเวณเทือกเขาร็อกกี เป็นป่าสนที่มีลำ�ต้นสูงใหญ่และป่าสนผสม ส่วนในเขตอบอุ่น 

จะเป็นป่าไม้ผลัดใบ เช่น โอ๊ก เมเปิล เรดวูด พบบริเวณตอนใต้ของทะเลสาบเกรตเลกส์ลงมาถึงเทือกเขา
แอปพาเลเชียน ป่าไม้ในเขตร้อน พบป่าฝนเมืองร้อนหรือป่าดิบที่มีต้นไม้ลำ�ต้นสูงใหญ่ใบหนา 
ขึ้นปกคลุมอยู่หนาแน่นในตอนใต้ของภูมิภาคอเมริกากลางและในประเทศหมู่เกาะในทะเลแคริบเบียน
 	 ๓.	ทรัพยากรนำ้า ในทวีปอเมริกาเหนือพบแหล่งนํ้าจืดกระจายอยู่เป็นจำ�นวนมากจากตอนบน
ของทวีปลงมา ส่วนใหญ่มีต้นกำ�เนิดบริเวณเทือกเขาสูงทางตะวันตกและเทือกเขาทางตะวันออกไหลลงสู่
ทีร่าบตอนกลางและทางตะวันออก กอ่นจะไหลลงสูท่ะเลทางตอนเหนือและตอนใต้ แมน่ํา้สายสำ�คญัมีอยู่
ในหลายประเทศ เช่น แม่น้ําแมกเคนซี แม่น้ําซัสแคตเชวัน แม่น้ําเซนต์ลอว์เรนซ์ในประเทศแคนาดา 
แม่น้ำ�ยูคอน แม่น้ำ�โคลัมเบีย แม่น้ำ�โคโลราโด แม่น้ำ�ริโอแกรนด์ แม่นํ้ามิสซูร ีแม่นํ้าโอไฮโอ แม่นํ้าเรด 
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แม่น้ําอาร์คันซอ แม่น้ํามิสซิสซิปปีในสหรัฐอเมริกา โดยแม่น้ํามิสซิสซิปปีถือเป็นแม่น้ําที่ยาวที่สุด 

ในทวปีอเมรกิาเหนอื แม่น้ำ�รโิอกรานเดในประเทศเม็กซิโก แม่น้ำ�เหล่าน้ีลว้นมคีวามสำ�คญัต่อการเกษตร
การคมนาคม และการอุปโภคบริโภคของประชากรในทวีปอเมริกาเหนือ ดังปรากฏการต้ังถ่ินฐาน 

ตามแม่นํ้าสำ�คัญ ๆ  โดยเฉพาะบริเวณที่ราบลุ่มแม่น้ํามิสซิสซิปปี
  ในทวีปอเมริกาเหนือยังพบแหล่งน้ําผิวดินประเภททะเลสาบจำ�นวนมาก ทะเลสาบเหล่าน้ี 

เกิดจากการกระทำ�ของธารน้ําแข็งที่เคยปกคลุมภาคพ้ืนทวีปเม่ือครั้งอดีต ทะเลสาบท่ีสำ�คัญ เช่น  
ทะเลสาบเกรตแบร์ ทะเลสาบเกรตสเลฟ ทะเลสาบวินนิเพก ทะเลสาบแมนิโทบาในประเทศแคนาดา 
ทะเลสาบเกรตเลกส์ในประเทศแคนาดาและสหรัฐอเมริกา

แม่นํ้ามิสซิสซิปปีเป็นเส้นทางการขนส่งทางน้ำ�ที่สำ�คัญในทวีปอเมริกาเหนือ

	 ๔.	ทรัพยากรแร่ ทวีปอเมริกาเหนือมีแร่อุดมสมบูรณ์ทั้งแร่โลหะ แร่อโลหะ และแร่เช้ือเพลิง  
แร่สำ�คัญกระจายอยู่ทุกภูมิภาคในทวีปอเมริกาเหนือ ดังนี้ 
 	 	 ๔.๑	ถ่านหิน พบมากบริเวณแนวเทือกเขาแอปพาเลเชียนในสหรัฐอเมริกา บริเวณที่ราบ 

ตอนกลางของทวีป และบริเวณเชิงเขาทางตะวันตกต่อเนื่องไปยังประเทศแคนาดา สหรัฐอเมริกาเป็น
ประเทศผู้ผลิตถ่านหินรายใหญ่ที่สุดในทวีป
 	 	 ๔.๒	นำ้ามันดิบ พบมากบริเวณรอบอ่าวเม็กซิโก บริเวณตอนเหนือของรัฐอะแลสกา 
สหรัฐอเมริกา บริเวณตอนใต้ของทะเลสาบเกรตเลกส ์และบริเวณตอนกลางของทวีป
 	 	 ๔.๓	แก๊สธรรมชาติ พบมากบริเวณที่ราบเหนืออ่าวเม็กซิโก บริเวณรอบอ่าวเม็กซิโก และ 
บริเวณที่ราบตอนใต้ในประเทศแคนาดา
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แผนที่แสดงแหล่งทรัพยากรแร่ของทวีปอเมริกาเหนือ
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 	 	 ๔.๔	เหล็ก พบมากทางตะวันตกของทะเลสาบเกรตเลกส์ โดยเฉพาะชายฝ่ังทะเลสาบ 

ซุพีเรียร์ บริเวณเทือกเขาเมซาบี ซ่ึงเป็นแหล่งแร่เหล็กที่สำ�คัญของทวีปอเมริกาเหนือ บริเวณที่ราบสูง 
ลอเรนเชียน บริเวณเทือกเขาแอปพาเลเชียน บริเวณเทือกเขาร็อกกี บริเวณประเทศคิวบา บริเวณ 

รฐัควิเบก รฐันิวบรันสวิก และรัฐบรติิชโคลมัเบยี ในประเทศแคนาดา แคนาดาเปน็ประเทศผูผ้ลิตแรเ่หล็ก
รายใหญ่ที่สุดในทวีป
	 	 ๔.๕	ทองแดง พบมากในรัฐแอริโซนา รัฐนิวเม็กซิโก รัฐยูทาห์ และรัฐเนวาดาของ
สหรัฐอเมริกา บริเวณตอนเหนือและตอนกลางของประเทศเม็กซิโก บริเวณชายฝั่งอ่าวฮัดสัน ทางตอนใต ้
และตะวันออกเฉียงใต้ของประเทศแคนาดา

เหมืองแร่ทองคำ�โกลด์สไตรก์ รัฐเนวาดา สหรัฐอเมริกา

	 	 ๔.๖	ทองคำ� พบกระจายอยู่หลายบริเวณ เช่น บริเวณเทือกเขาร็อกกี รัฐแคลิฟอร์เนีย 

รัฐเนวาดา รัฐอะแลสกาในสหรัฐอเมริกา รัฐยูคอนและรัฐบริติชโคลัมเบียในประเทศแคนาดา บริเวณ 

ตอนกลางของประเทศเม็กซิโก บริเวณประเทศนิการากัวและโดมินิกัน สหรัฐอเมริกาเป็นประเทศ 

ผู้ผลิตทองคำ�รายใหญ่ที่สุดในทวีปอเมริกาเหนือ



 เขตท่ีมีภูมิอากาศหนาวเย็นทางตอนเหนือของทวีป

มีสัตว์ป่าหลายชนิดอาศัยอยู่ เช่น หมีกริซซ์ลี กวางมูส       

กวางแคริบู แมวป่า เม่น บีเวอร์ พบในป่าเขตหนาวใน  

ประเทศแคนาดาและสหรัฐอเมริกา

 เขตเทือกเขาสูงทางตะวันตกพบสัตว์ป่าหลายชนิด เช่น หมีดำ�  ควายไบซัน กวางเอลก์ สิงโตภูเขา แพะภูเขา      บิกฮอร์น นกชนิดต่าง ๆ  อีกมากกว่า ๒๕๐ ชนิด พบมากในเทือกเขาร็อกกีบริเวณเขตอุทยานแห่งชาติเยลโลว์สโตน  

นกอินทรีหัวขาว สัตว์ที่เป็นสัญลักษณ์
ของสหรัฐอเมริกา

 เขตทุ่งหญ้าและทะเลทรายในประเทศเม็กซิโกและ

สหรัฐอเมริกา พบเสือจากัวร์ หมาป่าไคโยต ีอิกัวนา งูชนิด

ต่าง ๆ  
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 	 ๕.	ทรพัยากรสตัว์ปา่ ในอดตีทวีปอเมริกาเหนอืมีสตัว์ป่าตามธรรมชาตจิำ�นวนมาก แตปั่จจบัุน
เหลืออยู่น้อยมาก เน่ืองจากการบุกรุกทำ�ลายป่าเพ่ือท่ีอยู่อาศัยและการถูกล่า สัตว์ป่าแต่ละชนิด 

ไม่ได้มีอยู่ทั่วไปแต่จะอาศัยอยู่ในเขตภูมิประเทศและภูมิอากาศที่เหมาะสมต่อการดำ�รงชีวิต เช่น

							    

หมีกริซซ์ลี สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมขนาดใหญ่ พบมากในรัฐอะแลสกา   
ของสหรัฐอเมริกา เนื่องจากเป็นบริเวณที่มีแหล่งอาหารอุดมสมบูรณ์

หมาป่าไคโยตีถูกพบครั้งแรกในโลก 
บริเวณตะวันตกเฉียงใต้ของสหรัฐอเมริกา


