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สิ่งมีชวิีต โลก ดวงดาวบนท้องฟ้า 

กาแล็กซีต่าง ๆ  ล้วนเป็นส่วนหนึ่งของเอกภพ 

เอกภพเกิดขึ้นได้อย่างไร

ที่มา :	คลังภาพของ	บ.	แม
็คเอ็ดดูเคชั่น	จก.

  มนุษย์และสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่บนโลกซึ่งเป็นส่วนเล็ก	ๆ 	ในเอกภพอันกว้างใหญ่	แม้ว่ามนุษย์และ
ส่ิงมีชีวิตบนโลกจะมีลักษณะแตกต่างจากดวงดาวในอวกาศอย่างสิ้นเชิง	 แต่แท้จริงแล้วทุกสรรพส่ิง										
ในเอกภพล้วนถือกำาเนิดมาจากจุดเดียวกัน	 นักวิทยาศาสตร์เช่ือว่า	 เอกภพและเวลาเร่ิมต้นข้ึนจากจุดเล็ก	ๆ 	
ทีมี่ความรอ้นและหนาแน่นสูงมาก	แล้วขยายตวัออกอยา่งรวดเร็วตามทฤษฎีบิกแบง	เม่ือประมาณ	13,700 
ล้านปีก่อน	 หลังจากน้ันเอกภพมีวิวัฒนาการจนเกิดสสารท่ีก่อตัวเป็นเนบิวลา	 กาแล็กซี	 ดวงดาว													
ดวงอาทิตย์	โลก	รวมถึงมนุษย์ด้วย

1. เอกภพ
  เอกภพ (universe) คือ	ห้วงอวกาศอันกว้าง
ใหญ่ไพศาล	ซึ่งประกอบด้วยกาแล็กซีที่มีดวงดาวอยู่
รวมกันนับแสนล้านดวง	 เนบิวลา	 หลุมดำา	 รวมถึง				
ที่ว่างระหว่างดวงดาว	เอกภพมีความหมายตรงตัวว่า
โลกที่เป็นหนึ่งเดียว	 น่ันหมายถึง	 ทุกสิ่งทุกอย่าง					
ในธรรมชาติล้วนเป็นหนึ่งเดียวกันหรือมีต้นกำาเนิด
จากส่ิงเดียวกันน่ันเอง	 เอกภพเกิดข้ึนได้อย่างไรน้ัน			
ยังไม่มีคำาตอบที่แน่ชัด	แต่นักวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่
เชื่อว่า	 เอกภพเกิดขึ้นจากการขยายตัวของจุดเล็ก	ๆ 	 
ที่มีความร้อนและความหนาแน่นสูง	 เมื่อประมาณ	
13,700 ล้านปีก่อน

รูปที่ 1.1 ดวงดาวและกาแล็กซีในเอกภพ
ที่มา :	คลังภาพของ	บ.	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จก.

แนวคิดสำาคัญ 
 เอกภูพิ ค่อ อวีกาศอันกว้ีางใหญ่ ทีำ�ประกอบด้วีย
ทำุกสูรรพิสิู�งในธิรรมุชัาติ่  เกิดจากการขยายต่ัวี   
อย่างรวีดเร็วีต่ามุทำฤษฎีบิกแบง  เมุ่�อประมุาณ 
13,700 ล้านปีก่อน โดยมุีหลักฐานทำี�สูำาคัญสูนับสูนุน 
2  ประการ  ได้แก่  การขยายต่ัวีของเอกภูพิและ    
การค้นพิบรังสูีไมุโครเวีฟพิ่�นหลัง
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ดาวเคราะห์ที่เอื้อต่อการมีสิ่งมีชีวิต

	 โลกเป็นดาวเคราะห์เพียงดวงเดียวในระบบสุริยะท่ีเอื้อต่อการดำารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต	 เน่ืองจาก		
มีน้ำาท่ีอยู่ในสถานะของเหลวซึ่งเป็นองค์ประกอบสำาคัญที่ทำาให้เกิดส่ิงมีชีวิตข้ึนได้	 โลกมีวงโคจรห่างจาก
ดวงอาทิตย์ในระยะเหมาะสม	 จึงมีอุณหภูมิพื้นผิวท่ีไม่ร้อนหรือเย็นจนเกินไป	 ทำาให้น้ำายังคงสถานะ
ของเหลวได้	 หากโลกมีวงโคจรอยู่ใกล้ดวงอาทิตย์มากขึ้น	 จะได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์มากเกินไป		
พื้นผิวโลกอาจมีอุณหภูมิสูงจนทำาให้น้ำาระเหยออกไปหมด	หรือถ้าหากโลกมีวงโคจรไกลจากดวงอาทิตย์
มากข้ึน	 พ้ืนผิวโลกอาจมีอุณหภูมิต่ำาจนทำาให้น้ำากลายเป็นน้ำาแข็งได้	 ซ่ึงบริเวณโดยรอบดาวฤกษ์ที่มี							
ระยะห่างจากดาวฤกษ์ที่เหมาะสมท่ีทำาให้น้ำายังคงสถานะเป็นของเหลวบนผิวดาวเคราะห์ได้	 เรียกว่า							
เขตที่เอื้อต่อการมีสิ่งมีชีวิต (habitable zone) 

รูปที่ 1.26 เขตที่เอื้อต่อการมีสิ่งมีชีวิต
ที่มา : SciTechDaily. (2013, 5 November). Astronomers Estimate One in Five Sol-Like Stars Have Planets

 Conducive to Life. https://scitechdaily.com/astronomers-estimate-one-five-sol-like-stars-planets-conducive-life/

	 ในเอกภพอันกว้างใหญ่มกีาแล็กซมีากกวา่แสนลา้นกาแลก็ซ	ีแตล่ะกาแล็กซปีระกอบด้วยดาวฤกษ์
อีกนับแสนล้านดวง	นักดาราศาสตร์จึงเชื่อว่าน่าจะมีสิ่งมีชีวิตบนดาวเคราะห์ดวงอื่นนอกจากโลกของเรา	
นักดาราศาสตร์จึงพยายามค้นหา	ดาวเคราะห์นอกระบบสุริยะ (exoplanet) ที่โคจรรอบดาวฤกษ์และ
อยู่ในเขตที่เอื้อต่อการมีสิ่งมีชีวิต	 นักดาราศาสตร์ได้ค้นพบดาวเคราะห์นอกระบบสุริยะจำานวนมากกว่า	
4,000	ดวง	และพบดาวเคราะห์หลายดวงที่มีลักษณะคล้ายโลก	เช่น	เคปเลอร์-22	เคปเลอร์-62 

ร้อนเกินไป
เหมาะสม

เย็นเกินไป

มีขนาดใกล้เคียงโลก
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คำ�ถามนำ�เข้าสู่บทเรียน

แนวคิดสำ�คัญ

	 เนื้อหาสําคัญในแต่ละเรื่องหรือหัวข้อทำ�ให้
ผู้เรียนจดจําหรือเข้าใจอย่างลึกซึ้ง

	 เน้ือหาเสริมจากบทเรียนในรูปแบบของ	
Digital	Contents	ผ่านการสแกน	QR	Code	ให้ใช้	
สมาร์ตโฟน	หรือผ่านเว็บไซต์	MACeducation.com		
เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาในเรื่องนั้นๆ	 มาก	
ยิ่งขึ้น

	 คําถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจอยากเรียนรู้เนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้นั้นๆ		

MAC iLink (Digital Contents) 
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กฎของฮับเบิล	 ความเร็วของวัตถุในแนวรัศมีจะแปรผันตรงกับระยะทาง
	 จากโลก
กาแล็กซ	ี กลุม่ของดาวฤกษนั์บแสนลา้นดวง	เนบิวลา	และสสารระหว่าง

ดวงดาว	 อยู่รวมกันด้วยแรงโน้มถ่วงของหลุมดำามวลยิ่งยวด					
ที่บริเวณศูนย์กลางของกาแล็กซี

กาแล็กซีก้นหอย	 กาแล็กซีที่ประกอบด้วยแถบจานหมุนของดาวฤกษ์และสสาร
ระหวา่งดาวมีดมุโปง่นนูบรเิวณกึง่กลางซ่ึงประกอบด้วยดาวฤกษ์
ที่หนาแน่น	 ถัดจากดุมตรงกลางเป็นแขนสว่างทอดออกไปสู่
ด้านนอก

กาแล็กซทีางช้างเผอืก	 จัดอยู่ในประเภทกาแล็กซีก้นหอยมีคาน	เป็นสมาชิกอยู่ในกลุ่ม
ท้องถิ่น	ระบบสุริยะและโลกเป็นส่วนหนึ่งของกาแล็กซีนี้

กาแล็กซีรี	 กาแล็กซีที่มีรูปทรงรี	มีโครงสร้างไม่ซับซ้อน	มีสสารระหว่าง
ดวงดาวน้อย	มีกระจุกดาวเปิดค่อนข้างน้อย	และมีดาวฤกษ์ที่
มีอายุมากเป็นสมาชิกส่วนใหญ่

กาแล็กซีไร้รูปแบบ	 กาแล็กซีที่ไม่มีรูปร่างชัดเจน
เขตที่เอื้อต่อการมีสิ่งมีชีวิต	 บรเิวณโดยรอบดาวฤกษท์ีมี่ระยะหา่งจากดาวฤกษ์ทีเ่หมาะสม

ที่ทำาให้น้ำายังคงสถานะเป็นของเหลวบนผิวดาวเคราะห์ได้
โชติมาตร	 ความสว่างปรากฏของวัตถุท้องฟ้าที่ขึ้นอยู่กับระยะห่างและ

ความสว่างจริงของวัตถุ
ดาวฤกษ์	 วัตถุท้องฟ้าที่เป็นก้อนแก๊สร้อนขนาดใหญ่รูปทรงกลม	พลังงาน

ของดาวฤกษ์เกิดจากปฏิกิริยานิวเคลียร์ฟิวชันที่แก่นของดาว
พายุสรุิยะ	 ลมสุริยะทีรุ่นแรง	โดยอนภุาคประจุไฟฟา้ทีพุ่่งออกมามจีำานวน

มหาศาลและมีความเร็วมากกว่า	800	กิโลเมตรต่อวินาที
ระบบสุริยะ	 มีดวงอาทิตย์เป็นดาวฤกษ์ศูนย์กลาง	 มีดาวเคราะห์จำานวน        

8	ดวง	ดาวเคราะห์แคระ	ดาวเคราะห์น้อย	และดาวหาง
รังสีไมโครเวฟพื้นหลัง	 รังสีท่ีกระจายอยู่ท่ัวไปในเอกภพ	มีอุณหภูมิเท่ากับ	2.725	เคลวิน
ลมสุริยะ	 เกิดจากการขยายตัวของชั้นคอโรนาซึ่งมีอนุภาคที่มีประจุ	
	 จนกระท่ังอนุภาคท่ีมีประจุหลุดพ้นจากแรงดึงดูดของดวงอาทิตย์

และแผ่ออกไปทุกทิศทาง

กิจกรรมตรวจสอบการเรียนรู้ที่ 1.4

ที่มา : Sains123. (2015, 20 April). Struktur Matahari. 

http://www.sains123.cikgunaza.com/2015/04/struktur-matahari.html

 1.	ระบบสุริยะอยู่ที่ตำาแหน่งใดของกาแล็กซีทางช้างเผือก
 2.	ระบบสรุยิะเกดิขึน้ได้อย่างไร	ให้อธบิายมาพอสังเขป	(อาจใชร้ปูภาพหรอืแผนภาพประกอบการ

อธิบาย)

 3.	จากรูปโครงสร้างของดวงอาทิตย์	ให้เติมคำาลงในช่องว่างให้ถูกต้อง

 4.	ลมสุริยะส่งผลต่อโลกอย่างไรบ้าง
 5.	ถ้าวงโคจรของโลกอยู่ไกลจากดวงอาทิตย์มากกว่าเดิม	 3	 เท่า	 คิดว่าจะมีสิ่งมีชีวิตเกิดขึ้นได้						

หรือไม่	อย่างไร
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	 การสรุปองค์ความรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้		
ท้ัง	 3	 ด้าน	 คือ	 ด้านความรู้	 (Knowledge)	 ด้าน
ทักษะกระบวนการ	(Process)	และด้านคุณลักษณะ	
อันพึงประสงค์	(Attribute)

	 คำ�สําคัญ	คําศัพท์ยาก	หรือคําค้นท่ีสัมพันธ์กับ
เน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ต่างๆ	โดยจะมีการอธิบาย
ความหมายหรือให้คําจํากัดความ

กิจกรรมตรวจสอบการเรียนรู้
	 กิจกรรมออกแบบมาเพื่อตรวจสอบความ
เข้าใจเนื้อหาในแต่ละเรื่องของผู้เรียน

คำ�ถามท้ายหน่วยการเรียนรู้ 

	 กิจกรรมบูรณาการความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และความรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ	 โดยนํามาสร้าง	
ผลงานที่มีคุณภาพและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์เพื่อให้เกิดประโยชน์และพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่	21		

	 คําถามท่ีเน้นทักษะกระบวนการคิดเพ่ือ	
ตรวจสอบความรู้รวบยอดของผู้เรียนให้เป็น	
ไปตามแนวคิดสำ�คัญ	ตัวช้ีวัด	และสาระการเรียนรู้	
แกนกลาง

คำาถามท้ายหน่วยการเรียนรู้

 1.	 “เอกภพเกิดขึ้นจากการระเบิด”	แนวความคิดนี้มีความน่าเชื่อถือมากหรือน้อยอย่างไร
 2.	 นักวิทยาศาสตร์ที่พบว่าเอกภพมีการขยายตัวอยู่ตลอดเวลาคือใคร	และทราบได้อย่างไร
 3.	 รังสีไมโครเวฟพื้นหลังคืออะไร	ถูกค้นพบได้อย่างไร
 4.	 หากสังเกตกาแล็กซีที่กำาลังเคล่ือนที่ตามการขยายตัวของเอกภพจากโลกจะมีความแตกต่าง

จากการสังเกตที่กาแล็กซีอื่นหรือไม่	อย่างไร
 5.	 ให้ยกตัวอย่างกาแล็กซีมาอย่างน้อย	5	ตัวอย่าง	พร้อมระบุประเภทของกาแล็กซี
 6.	 กาแล็กซีทางช้างเผือกจัดอยู่ในกาแล็กซีประเภทใด
 7.	 ดวงดาวบนท้องฟ้าที่สังเกตเห็นในยามค่ำาคืนของทุกวันนี้คือส่ิงท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบันใช่หรือไม่	

เพราะเหตุใด
 8.	 ระบบสุริยะอยู่บริเวณใดของกาแล็กซีทางช้างเผือก
 9.	 เนบิวลามีความสำาคัญอย่างไร
 10	 ความเสถียรและสมดุลของดาวฤกษ์เกิดขึ้นได้อย่างไร
 11.	 เหตุใดดาวฤกษ์มวลมากจึงมีอายุสั้น
 12.	 ดาวฤกษ์ที่มีมวลน้อยจะมีสี	อุณหภูมิ	และช่วงชีวิตเป็นอย่างไร
 13.	 เม่ือมองดาวจากบนโลกแล้วพบว่า	 มีดาว	 2	 ดวง	 ท่ีสว่างเท่ากัน	 ในความเป็นจริงแล้วดาว					

ทั้ง	2	ดวง	สว่างเท่ากันหรือไม่	อย่างไร
 14.	 ถ้าดาวพฤหัสบดีมีมวลมากกว่า	0.08	เท่าของดวงอาทิตย์	ระบบสุริยะจะแตกต่างจากปัจจุบัน

หรือไม่	อย่างไร
 15.		ดาวเคราะห์นอกระบบสุริยะที่นักดาราศาสตร์ให้ความสนใจนั้นมีลักษณะอย่างไร
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สรุป

กิจกรรมการทดลอง
กิจกรรมที่ 3.1 พื้นมหาสมุทรขยายตัวได้อย่างไรวัสดุอุปกรณ์
 1.	 กระดาษสีแดงขนาด	6  1	นิ้ว	จำานวน	2	แผ่น 2.	 กระดาษสีเขียวขนาด	5  1	นิ้ว	จำานวน	2	แผ่น 3.	 กระดาษสีน้ำาเงินขนาด	4  1	นิ้ว	จำานวน	2	แผ่น 4.	 แผ่นพลาสติกขนาด	12  2	นิ้ว	จำานวน	1	แผ่นวิธีปฏิบัติ

 1.	 นำากระดาษสีแดง	สีเขียว	และสีน้ำาเงินทากาวที่ปลายแล้วนำามาต่อกันดังรูป
กระดาษสีแดง กระดาษสีเขียว กระดาษสีน้ำาเงิน

 2.	 นำากระดาษสีท่ีตอ่กันแล้วทัง้	2	แผ่น	ทากาวเพือ่ตอ่ปลายดา้นสแีดงให้ตดิกัน	แล้วนำามาสอด
ใต้แผ่นพลาสติกที่เจาะช่องตรงกลางและริมทั้ง	2	ด้าน	ดังรูป

 3.	 ใช้มือค่อย	ๆ 	ดันกระดาษด้านสีแดงขึ้นแล้วสังเกตการเปลี่ยนแปลงคำาถามท้ายกิจกรรม
 1.	 กระดาษส่วนที่เป็นสีแดง	สีเขียว	สีน้ำาเงิน	และแผ่นพลาสติกแข็งเปรียบเทียบได้กับอะไร
 2.	 ขณะท่ีนักเรียนดันกระดาษสีแดงจากด้านล่างของแผ่นพลาสติกแข็งขึ้นด้านบน	 จนปลาย

กระดาษสีน้ำาเงินลอดลงไปยังปลายทั้งสองข้างของแผ่นพลาสติกแข็ง	เปรียบเทียบได้กับอะไร
 3.	 ช่องระหว่างแผ่นกระดาษสีแดงเปรียบเทียบได้กับอะไร 4.	 แรงที่กระทำากระดาษขึ้นด้านบนเปรียบเทียบได้กับอะไร	 และมีผลต่อการเคลื่อนตัวของ					

แผ่นกระดาษหรือไม่
 5.	 จากกิจกรรมนี้	นักเรียนจะอธิบายว่าพื้นมหาสมุทรมีการขยายตัวได้อย่างไร

กระดาษสีเขียว กระดาษสีเขียว
กระดาษสีแดง

ออกแรงกระทำา กระดาษสีน้ำาเงิน

แผ่นพลาสติกแข็งกระดาษสีน้ำาเงิน
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	 กิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติเพ่ือให้เกิด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

กิจกรรมการทดลอง

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)
“ระบบสุริยะ”

คำาชี้แจง
 1.	ให้นักเรียนจัดกลุ่มและตั้งชื่อกลุ่ม
 2. การทำากิจกรรมต้องระดมสมองในการสืบค้นความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และความรู้	 	 	 	 	

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น	ๆ 	 โดยนำามาบูรณาการสร้างผลงาน	อภิปรายเพื่อแสดง
ความคิดเห็นโดยใช้เหตุผลในการโต้แย้งจากประจักษ์พยานท่ีพบตลอดการทำา
กิจกรรมเพื่อให้ได้ผลงานท่ีมีคุณภาพ	 มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์	 โดยคำานึงถึง
ประโยชน์ที่จะได้รับจากการทำากิจกรรม

 3.	นำาเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนและแลกเปลี่ยนเรียนรู้
หัวข้อที่กำาหนด
 สร้างแบบจำาลองระบบสุริยะ

 1.	สร้างแบบจำาลองดวงดาวลงในกระดาษ	 สมมุติให้ดวงอาทิตย์มีขนาดเส้นผ่าน-
ศูนย์กลาง	8	เซนติเมตร	จากน้ันสร้างแบบจำาลองดาวเคราะห์อีก	8	ดวง	โดยพิจารณา
มาตราส่วนท่ีเหมาะสม

 2.	สร้างแบบจำาลองวงโคจรของดาวเคราะห์ลงในกระดาษแผ่นใหญ่	โดยพิจารณาระยะทาง
ของดาวเคราะห์แต่ละดวงแล้วย่อส่วนตามมาตราส่วนที่เหมาะสม	

 3.	ติดดวงอาทิตย์และดาวเคราะห์จำาลองบนกระดาษแผ่นใหญ่ตามตำาแหน่งให้ถูกต้อง	
ดาวที่มีขนาดเล็ก	 เช่น	 ดาวพุธ	 ดาวศุกร์	 โลก	 และดาวอังคาร	 อาจใช้ปากกาหรือ
ดินสอวาด	เนื่องจากมีขนาดเล็กมาก

 4.	ในการศึกษาด้านดาราศาสตร์					
อาจจินตนาการได้ยากว่าดวงดาว
ต่าง	ๆ 	 บนท้องฟ้ามีขนาดใหญ่	 	 	
เพียงไร	อยู่หา่งจากโลกเท่าไร	แต่ถา้
นำาข้อมูลขนาดหรือระยะทางของ
ดาวมาย่อส่วนลง	 แล้วใช้วิธีการ
เปรียบเทียบกัน	 อาจทำาให้เห็น	 	
ภาพรวมและจินตนาการได้ง่ายขึ้น

 5.	หากเปรียบเทียบระยะทางของดาวเคราะห์ท้ัง	 8	 ดวง	 กับดวงอาทิตย์	 จะสามารถ	 	 	 	
จัดกลุ่มดาวเคราะห์จากตำาแหน่งของดาวเคราะห์บนแบบจำาลองที่สร้างขึ้นได้

ที่มา :	คลังภาพของ	บ.	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จก.
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กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

เทคโนโลยีอวกาศ

สรุปเร่ืองเทคโนโลยีอวกาศ
K nowledge

●	 เทคโนโลยีอวกาศ	คือ	ระเบียบวิธีการและกระบวนการนำาความรู้	เครื่องมือ	อุปกรณ์ต่าง	ๆ 	ไปใช้
ในการศึกษาและพัฒนาด้านดาราศาสตร์และอวกาศ●	กล้องโทรทรรศน	์คือ	อปุกรณท่ี์ใช้สอ่งขยายวัตถุท้องฟา้ใหม้องเห็นได้ง่ายโดยอาศยัหลกัการสะทอ้น
และหักเหของแสง	 แบ่งออกเป็น	 3	 ชนิด	 คือ	 กล้องโทรทรรศน์แบบหักเหแสง	 กล้องโทรทรรศน์
แบบสะท้อนแสง	และกล้องโทรทรรศน์แบบผสม	 -	ฐานต้ังกล้องโทรทรรศน์แบ่งเป็น	 2	 ประเภท	 คือ	 ฐานระบบขอบฟ้า	 ใช้ในการทำางานท่ัวไป				
ราคาถูก	และฐานระบบศูนย์สูตรใช้ในการศึกษาด้านดาราศาสตร์	 -	กล้องโทรทรรศนอ์วกาศเปน็อปุกรณ์สงัเกตการณ์ทางดาราศาสตร์ท่ีอยู่ในอวกาศ	สามารถศึกษา
วัตถุต่าง	ๆ 	ในอวกาศในช่วงสเปกตรัมคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าได้หลายช่วง	 -	การสำารวจวัตถุท้องฟ้าจากนอกโลกด้วยกล้องโทรทรรศน์อวกาศช่วยแก้ปัญหาและอุปสรรค					
ต่าง	ๆ 	ที่เกิดจากชั้นบรรยากาศของโลกได้●	จรวด	คือ	เครื่องยนต์ที่ใช้ขับเคลื่อนยานอวกาศหรือดาวเทียมออกไปนอกโลก	มีแรงขับเคลื่อนสูง

เพื่อเอาชนะแรงโน้มถ่วงของโลก
●	ดาวเทยีม	คอื	อปุกรณท่ี์โคจรรอบโลกเพือ่ใช้ประโยชนท์างการทหาร	การถ่ายภาพ	การส่ือสาร	การ
รายงานสภาพอากาศ	การวิจัยทางวิทยาศาสตร์	 -	ความเร็วหลุดพ้น	 คือ	 ความเร็วที่สามารถพาวัตถุให้พ้นจากอิทธิพลของแรงโน้มถ่วงของโลกได้	 	
	 และความเร็ววงโคจร	คือ	ความเร็วที่ทำาให้ดาวเทียมอยู่ในวงโคจรโดยไม่ตกลงสู่โลกและไม่หลุด
		 ออกไปจากวงโคจรของโลก	 -	วงโคจรดาวเทียมแบ่งตามความสูงออกเป็น	3	ระดับ	ดังนี้ 
 - วงโคจรประจำาที่ วงโคจรค้างฟ้า หรือวงโคจรคลาร์ก	 มีดาวเทียมค้างฟ้าที่ใช้เพื่อการสื่อสาร

คมนาคม	และอุตุนิยมวิทยา
 

 - วงโคจรระดับปานกลาง	เป็นดาวเทียมที่ใช้ในการสื่อสารและการนำาทาง
 

 - วงโคจรระดับต่ำา	โคจรที่ระยะใกล้โลกมากที่สุด	ส่วนใหญ่เป็นดาวเทียมสำารวจ
	 -	ดาวเทียมแบ่งออกเป็นประเภทต่าง	ๆ 	ตามลักษณะการใช้งาน	ดังนี้ 

 - ดาวเทียมสื่อสาร ใช้ส่งสัญญาณโทรศัพท์	สัญญาณภาพโทรทัศน์	สัญญาณอินเทอร์เน็ต	รวม
ถึงข้อมูลต่าง	ๆ 	ไปได้ทุกที่ทั่วโลก

 
 - ดาวเทียมสำารวจทรัพยากร ใช้สำารวจข้อมูลทรัพยากรบนโลกจากระยะไกล	 โดยจะถ่ายภาพ						

พ้ืนผิวโลกในช่วงความยาวคลื่นแสงและอินฟราเรด	โดยสิ่งมีชีวิตและวัตถุต่าง	ๆ 	บนโลก
 

 - ดาวเทียมทำาแผนที่ ใช้ถ่ายภาพส่วนต่าง	ๆ 	 ของเมืองหรือพื้นที่อื่น	ๆ 	 เพื่อทำาเป็นแผนที่หรือ
ผังเมือง
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หน่วยการเรียนรู้ท่ี

สาระการเรียนรู้

ตัวชี้วัดชั้นปี

วีิวีัฒนาการของเอกภพ
และระบบสุริยะ

1  เอกภพ	 2  กาแล็กซี
3  ดาวฤกษ์ 4  ระบบสุริยะ

1.	 อธิบายการกำ�เนิดและการเปลี่ยนแปลงพลังงาน สสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพหลังเกิดบิกแบงในช่วงเวลาต่าง ๆ  ตามวิวัฒนาการของเอกภพ (ว 3.1 ม.6/1)
2.	 อธิบายหลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง จากความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วกับระยะทางของกาแล็กซี รวมทั้งข้อมูลการค้นพบไมโครเวฟพื้นหลังจากอวกาศ (ว 3.1 ม.6/2)
3.	 อธิบายโครงสร้างและองค์ประกอบของกาแล็กซีทางช้างเผือก และระบุตำ�แหน่งของระบบสุริยะ พร้อมอธิบายเช่ือมโยงกับการสังเกตเห็นทางช้างเผือกของคนบนโลก (ว 3.1 ม.6/3)
4.	 อธิบายกระบวนการเกิดดาวฤกษ์ โดยแสดงการเปลี่ยนแปลงความดัน อุณหภูมิ ขนาด จากดาวฤกษ์ก่อนเกิดจนเป็นดาวฤกษ์ (ว 3.1 ม.6/4)
5.	 ระบุปัจจัยที่ส่งผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความส่องสว่างกับโชติมาตรของดาวฤกษ์ (ว 3.1 ม.6/5)
6.	 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสี อุณหภูมิผิวและสเปกตรัมของดาวฤกษ์ (ว 3.1 ม.6/6)
7.	 อธิบายลำ�ดับวิวัฒนาการที่สัมพันธ์กับมวลตั้งต้นและวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงสมบัติบางประการของดาวฤกษ์ (ว 3.1 ม.6/7)
8.	 อธิบายกระบวนการเกิดระบบสุริยะ และการแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย์ และลักษณะของดาวเคราะห์ที่เอื้อต่อการดำ�รงชีวิต (ว 3.1 ม.6/8)
9.	 อธิบายโครงสร้างของดวงอาทิตย์ การเกิดลมสุริยะ พายุสุริยะ และสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ นำ�เสนอปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ที่เก่ียวข้องกับผลของลมสุริยะ และพายุสุริยะที่มีต่อโลก 
	 รวมทั้งประเทศไทย (ว 3.1 ม.6/9)

ที่มา :	คลังภาพของ	บ.	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จก.



ที่มา :	คลังภาพของ	บ.	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จก.
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สิ่งมีชีวิต โลก ดวงดาวบนท้องฟ้า 
กาแล็กซีต่าง ๆ  ล้วนเป็นส่วนหนึ่งของเอกภพ 

เอกภพเกิดขึ้นได้อย่างไร

ที่มา :	คลังภาพของ	บ.	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จก.



		 มนุษย์และสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่บนโลกซึ่งเป็นส่วนเล็ก ๆ 	ในเอกภพอันกว้างใหญ่	แม้ว่ามนุษย์และ
สิ่งมีชีวิตบนโลกจะมีลักษณะแตกต่างจากดวงดาวในอวกาศอย่างส้ินเชิง	 แต่แท้จริงแล้วทุกสรรพสิ่ง										
ในเอกภพล้วนถือกำ�เนิดมาจากจุดเดียวกัน	 นักวิทยาศาสตร์เช่ือว่า	 เอกภพและเวลาเร่ิมต้นข้ึนจากจุดเล็ก ๆ 	
ทีมี่ความรอ้นและหนาแนน่สงูมาก	แลว้ขยายตวัออกอย่างรวดเร็วตามทฤษฎีบกิแบง	เม่ือประมาณ	13,700 

ล้านปีก่อน	 หลังจากนั้นเอกภพมีวิวัฒนาการจนเกิดสสารที่ก่อตัวเป็นเนบิวลา	 กาแล็กซี	 ดวงดาว													
ดวงอาทิตย์	โลก	รวมถึงมนุษย์ด้วย

1. เอกภพ
		 เอกภพ (universe) คือ	ห้วงอวกาศอันกว้าง
ใหญ่ไพศาล	ซึ่งประกอบด้วยกาแล็กซีที่มีดวงดาวอยู่
รวมกันนับแสนล้านดวง	 เนบิวลา	 หลุมดำ�	 รวมถึง				
ที่ว่างระหว่างดวงดาว	เอกภพมีความหมายตรงตัวว่า
โลกที่เป็นหนึ่งเดียว	 น่ันหมายถึง	 ทุกสิ่งทุกอย่าง					
ในธรรมชาติล้วนเป็นหนึ่งเดียวกันหรือมีต้นกำ�เนิด
จากส่ิงเดียวกันน่ันเอง	 เอกภพเกิดข้ึนได้อย่างไรน้ัน			
ยังไม่มีคำ�ตอบที่แน่ชัด	แต่นักวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่
เชื่อว่า	 เอกภพเกิดขึ้นจากการขยายตัวของจุดเล็ก ๆ 	 
ที่มีความร้อนและความหนาแน่นสูง	 เม่ือประมาณ	
13,700 ล้านปีก่อน

รูปที่ 1.1 ดวงดาวและกาแล็กซีในเอกภพ
ที่มา :	คลังภาพของ	บ.	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จก.

แนวคิดสำาคัญ 
	 เอกภูพิ ค่อ อวีกาศอันกว้ีางใหญ่ ทีำ�ประกอบด้วีย
ทำุกสูรรพิสูิ�งในธิรรมุชัาติ่  เกิดจากการขยายต่ัวี   
อย่างรวีดเร็วีต่ามุทำฤษฎีบิกแบง  เมุ่�อประมุาณ 
13,700 ล้านปีก่อน โดยมุีหลักฐานทำี�สูำ�คัญสูนับสูนุน 
2  ประการ  ได้แก่  การขยายต่ัวีของเอกภูพิและ    
การค้นพิบรังสูีไมุโครเวีฟพิ่�นหลัง
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ลองทำำ�ดู

	 จากการศึกษาทางด้านจักรวาลวิทยาเพื่อไขปัญหาว่าเอกภพเกิดขึ้นได้อย่างไรนั้น	 ได้มีผู้เสนอ
ทฤษฎีที่ใช้อธิบายถึงการกำ�เนิดเอกภพหลายทฤษฎีด้วยกัน	เช่น	ทฤษฎีบิกแบง	(big bang theory) ทฤษฎี
สภาวะคงตวั (steady state theory)	ทฤษฎีเอกภพแกว่งกวัด	(oscillating universe theory) ซ่ึงในปจัจุบนัทฤษฎี
ที่ได้รับการยอมรับมากที่สุด	คือ	ทฤษฎีบิกแบง

		 ให้้นัักเรีียนสืืบค้้นข้้อมููลเกี่่�ยวกัับทฤษฎีีอื่่�น ๆ 	ที่่�ใช้้อธิิบายการเกิิดเอกภพ	แล้้วร่่วมกัันอภิิปรายว่่า
ทฤษฎีีนั้้�นมีีความเป็็นไปได้้หรืือไม่่	แต่่ละทฤษฎีีมีีรายละเอีียดเหมืือนหรืือแตกต่่างกัันอย่่างไร

1.1 ทฤษฎีบิกแบง
	 ทฤษฎีบิกแบง (big bang theory)	 เสนอโดย				
ฌอร์ณ	 เลอเมตร์	 (Georges Lemaitre)	 นักดาราศาสตร์				
ชาวเบลเยี่ยม	เมื่อ	พ.ศ. 2470	โดยมีแนวคิดว่า	เมื่อประมาณ 

13,700	 ล้านปีก่อน	 จุดเริ่มต้นของเวลาและเอกภพกำ�เนิด
ข้ึนจากจุดเล็ก ๆ 	 ที่มีสภาวะร้อนจัดและมีความหนาแน่น	
สูงมากเกิดการขยายตัว	 เมื่อเวลาผ่านไป	 เอกภพมี
วิวัฒนาการจนเกิดสสารต่าง ๆ 	 เกิดกาแล็กซี	 ดาวฤกษ์	
ระบบสุริยะ	โลก	รวมถึงสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ 	บนโลก
	 ในตอนแรกแนวคิดของเลอเมตร์ 	 เรียกว่า	
สมมติฐานของอะตอมเริ่มแรก (hypothesis of the 

primeval atom)	ต่อมาจึงรู้จักกันในชื่อทฤษฎีบิกแบง	ซึ่ง
ตัง้ข้ึนโดย	เฟรด	ฮอยล์	(Fred Hoyle)	นักฟสิกิสด์าราศาสตร์

รูปที่ 1.2 ฌอร์ณ เลอเมตร์
ท่ีมา : ESA. (2014, 16 April). ATV Georges Lemaitre. https://
www.esa.int/ESA_Multimedia/Images/2014/04/ATV_ 
Georges_Lemaitre
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	 หลังจากนั้นใน	พ.ศ. 2472	เอ็ดวิน	ฮับเบิล	(Edwin Hubble)	ได้สังเกตว่า	กาแล็กซีส่วนใหญ่กำ�ลัง
เคลือ่นทีอ่อกจากโลก	และกาแล็กซทีีย่ิง่อยูไ่กลมาก ๆ 	กย็ิง่มีความเร็วในการเคล่ือนทีอ่อกจากโลกมากข้ึน
ซ่ึงหมายความว่าเอกภพยังคงขยายตัว	 และเป็นไปตามแนวคิดเลอเมตร์	 หากมองย้อนกลับไปยังจุดเร่ิมต้น	
เอกภพจะต้องมีขนาดเลก็มาก	มีความหนาแน่นและอณุหภมิูสงูมากเปน็อนันต	์และเกดิบกิแบงข้ึน	ซ่ึงเปน็
จุดเริ่มต้นของทุกสิ่งทุกอย่าง
	 ใน	พ.ศ. 2491	ทฤษฎีบิกแบงได้มีการพัฒนาต่อโดย	จอร์จ	กามอฟ	(George Gamow)	นักฟิสิกส์
ชาวอเมริกันได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเกิดธาตุและปริมาณของธาตุต่าง ๆ 	 ในเอกภพ	 โดยเสนอว่า					
ธาตุในเอกภพเกิดขึ้นจากการรวมกันของอนุภาคมูลฐาน	 เช่น	 ควาร์ก	 โฟตอน	 อิเล็กตรอน	 นิวตริโน								
ในอัตราส่วนที่เหมาะสม	 ทำ�ให้เกิดไอโซโทปของธาตุไฮโดรเจน	 หลังจากน้ัน	 เม่ือเกิดปฏิกิริยา																			
เทอร์มอนิวเคลียร์ฟิวชัน	(thermonuclear fusion)	จึงเกิดธาตุท่ีหนักข้ึนในลำ�ดับถัดไป	และเม่ือศึกษาเก่ียวกับ
ปริมาณของธาตุในเอกภพ	พบว่า	มีธาตุไฮโดรเจนประมาณร้อยละ	75	และธาตุฮีเลียมประมาณร้อยละ	24           

จะเห็นได้ว่า	เอกภพประกอบด้วยธาตุเบาเป็นส่วนใหญ่	คือ	ไฮโดรเจนและฮีเลียม

	 ในช่วงแรกหลังจากการเกิดบิกแบง	 เอกภพมี
อุณหภูมิสูงมากจนอะตอมไม่สามารถก่อตัวขึ้นได้	 เม่ือ
เอกภพขยายตัวออก	เย็นตัวลง	และมีท่ีว่างมากข้ึน	อนุภาค
เล็ก ๆ 	จึงเริ่มรวมตัวกันเป็นกลุ่ม	ก่อตัวเป็นอะตอม	และ
อะตอมรวมตัวกันจนเกิดเป็นดาวฤกษ์และกาแล็กซี	 ใน
ขณะท่ีกาแล็กซีต่าง ๆ 	 ก็อยู่รวมกันเป็นกลุ่ม	 ดาวฤกษ์						
มีการเกิดใหม่และดับลง	สิ่งต่าง ๆ 	เช่น	ดาวเคราะห์น้อย
ดาวหาง	ดาวเคราะห์	หลุมดำ�	ก็ก่อกำ�เนิดข้ึนเวลาเดียวกับ
ดาวฤกษ์

รูปที่ 1.3 จอร์จ กามอฟ
ที่มา : creationtoday. (ม.ป.ป.). Why the Big Bang Won’t Work. 
https://creationtoday.org/why-the-big-bang-wont-work/

5หน่วยการเรีียนรูู้้ท่่ 1 วิิวััฒนาการของเอกภพและระบบสุริิยะ



6 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6

บิก
แบ

ง

ปัจ
จุบ

ัน
ปัจ

จุบ
ัน

คว
าร

์ก
นิว

ตร
ิโน

ไอ
ออ

น
ดา

วฤ
กษ

์

กา
แล

็กซ
ี

หล
ุมด

ำ�

อะ
ตอ

ม

โฟ
ตอ

น

โบ
ซอ

น

เม
ซอ

น

แบ
ริอ

อน

กล
ูออ

น

อิเ
ล็ก

ตร
อน

มิว
ออ

น

เท
า

10


36
 

วนิา
ที

T
 

 1

027 

K

10

12 

วนิาที
T 


 1

027 

K

10


6 

วนิาที

3
  

นาที

300,000 ปี

100 ลา้นปี

13,700 ลา้นปี

T 
 1013 

K

T 
 10

8 

K

T 
 10

4 

K

T 
 70

 

K

T 
 2.725

 

K

อิน
เฟ

ลช
ันรัง
สีค

อส
มิก

พล
ังง

าน
สูง

เก
ิด 

อน
ุภา

ค
มูล

ฐา
น

เก
ิดอ

นุภ
าค

โป
รต

อน
 

แล
ะน

ิวต
รอ

น

เก
ิดก

าแ
ล็ก

ซี
แล

ะด
าว

ฤก
ษ์

เก
ิดน

ิวเ
คล

ียส
ขอ

ง
ธา

ตุเ
บา

 (H
, 

H
e)

เก
ิดธ

าต
ุหน

ัก 
หล

ุมด
ำ� 

ระ
บบ

สุร
ิยะ

 แ
ละ

มน
ุษย

์
เก

ิดอ
ะต

อม
ขอ

งธ
าต

ุเบ
า

แล
ะป

รา
กฏ

รัง
สี

ไม
โค

รเว
ฟพ

ื้นห
ลัง

1

2

3

4
5

6

7

วิว
ัฒ

นา
กา

รข
อง

เอ
กภ

พ
วิว

ัฒ
นา

กา
รข

อง
เอ

กภ
พ

ที่ม
า :

	ค
ลัง
ภา

พข
อง
	บ

.	แ
ม็ค

เอ็ด
ดูเ
คช

ั่น	
จก

.



7หน่วยการเรีียนรูู้้ท่่ 1 วิิวััฒนาการของเอกภพและระบบสุริิยะ

1 2 4 5 6 73

เริ่ม
ต้น

กา
รเก

ิดบ
ิกแ

บง
	เอ

กภ
พไ

ด้ถ
ือก

ำ�เน
ิดข

ึ้นแ
ละ
เวล

าเร
ิ่มเ
ดิน

ไป
ข้า
งห

น้า
	เม

ื่อเว
ลา
ผ่า
นไ

ป	
10

2
36
	วิน

าท
ี	เอ

กภ
พม

ีอุณ
หภ

ูมิส
ูงถ
ึง	1

027
 

เค
ลว
ิน	
แล

ะข
ยา
ยต

ัวอ
อก

อย
่าง
รว
ดเร

็ว	เ
รีย
กว
่า	อ

ินเ
ฟล

ชัน
 (i

nfl
ati

on
)	ใ

นช
่วง
นี้ม

ีเฉพ
าะ
รัง
สีค

อส
มิก

พล
ังงา

นส
ูงเท

่าน
ั้น	
ยัง
ไม
่มีอ

นุภ
าค

ใด
ๆ	
เกิด

ขึ้น

เม
ื่อเว

ลา
ผ่า
นไ

ป	
10

2
12
	วิน

าท
ี	เก

ิดอ
นุภ

าค
มูล

ฐา
นต

่าง
 ๆ	

ขึ้น
	ได

้แก
่	ค
วา
ร์ก
	อ
ิเล็ก

ตร
อน

	โฟ
ตอ

น	
แล

ะน
ิวต

ริโน
	อ
นุภ

าค
แล

ะป
ฏิอ

นุภ
าค

ซึ่ง
จำ�
นว

นข
อง
อน

ุภา
คม

าก
กว
่าป

ฏิอ
นุภ

าค
	จึง

ทำ�
ให

้เกิด
สส

าร
ต่า

งๆ
	ใน

เอก
ภพ

ได
้ดัง
เช่น

ปัจ
จุบ

ัน

เมื่
อเว

ลา
ผ่า
นไ

ป	
3	
นา

ที	
เอก

ภพ
มีอ

ุณห
ภูม

ิ	1
08 	เ

คล
วิน

	อ
นุภ

าค
โป
รต

อน
แล

ะน
ิวต

รอ
นร

วม
ตัว

กัน
เกิด

เป
็นน

ิวเค
ลีย

สข
อง
ธา
ตุเ
บา

	คื
อ	

นิว
เค
ลีย

สข
อง
ธา
ตุไ
ฮโ
ดร

เจน
แล

ะฮ
ีเลีย

ม

เม
ื่อเว

ลา
ผ่า
นไ

ป	
30

0,
00

0	
ปี	

เอก
ภพ

มีอ
ุณห

ภูม
ิ	1

0,
00

0	
เค
ลว
ิน	

อิเล
็กต

รอ
นร

วม
ตัว

กับ
โป
รต

อน
แล

ะน
ิวต

รอ
นท

ำ�ใ
ห้เ
กิด

อะ
ตอ

มข
อง
ธา
ตุ

ไฮ
โด
รเจ

นแ
ละ
ฮีเล

ียม
ที่ม

ีเสถ
ียร
ภา

พ	
แล

ะท
ำ�ใ
ห้เ
กิด

รัง
สีไ
มโ
คร

เวฟ
พื้น

หล
ังข
ึ้น	
ซึ่ง
นับ

เป
็นแ

สง
แร
กแ

ห่ง
เอก

ภพ

เม
ื่อเว

ลา
ผ่า
นไ

ป	
10

0	ล
้าน

ปี	
เอก

ภพ
มีอ

ุณห
ภูม

ิ	70
	เค

ลว
ิน	
มีธ

าต
ุแล

ะส
สา
รต

่าง
ๆ	
หน

าแ
น่น

มา
กข

ึ้น	
จึง
มีแ

รง
โน
้มถ

่วง
มา

กพ
อท

ี่ทำ�
ให

้เกิด
กา
แล

็กซ
ีแล

ะเก
ิดด

าว
ฤก

ษ์ภ
าย
ใน

เน
บิว

ลา
ขึ้น

ได
้

ใน
ปัจ

จุบั
น	

เวล
าผ่
าน

ไป
ปร

ะม
าณ

	13
,7

00
	ล้
าน

ปี	
เอก

ภพ
มีอุ

ณห
ภูมิ

ปร
ะม

าณ
	2.

72
5	เ

คล
วิน

	มี
ธา
ตุห

นัก
เกิด

ขึ้น
	เกิ

ดก
าแ
ล็ก

ซีต่
างๆ

	ห
ลุม

ดำ�
ระ
บบ

สุร
ิยะ
รว
มถ

ึงโล
กแ

ละ
สิ่ง
มีช

ีวิต
ต่า

ง ๆ

เม
ื่อเว

ลา
ผ่า
นไ

ป	
10

2
6 	ว

ินา
ที	
เอก

ภพ
มีอ

ุณห
ภูม

ิลด
ลง
เห
ลือ

	10
13
	เค

ลว
ิน	
คว

าร
์กเร

ิ่มร
วม

ตัว
กัน

เป
็นอ

นุภ
าค

โป
รต

อน
แล

ะน
ิวต

รอ
น



1.2 หลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง
	 การอธิบายความเป็นมาของเอกภพด้วยทฤษฎีบิกแบงน้ัน
มีความน่าเชื่อถือมากกว่าทฤษฎีอื่น ๆ 	 เนื่องจากมีหลักฐานสำ�คัญ			
2	ประการ	ดังนี้
	 1. การขยายตวัของเอกภพ (expansion of the universe) 

เอ็ดวิน	พาวเวลล์	ฮับเบิล	(Edwin Powell Hubble)	นักดาราศาสตร์
ชาวอเมริกัน	 ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างระยะห่างของกาแล็กซี
กับการเล่ือนทางแดงโดยใช้ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์	(doppler effect) 

และเสนอเป็น	กฎของฮับเบิล (Hubble’s law)	เมื่อ	พ.ศ. 2473

	 จากหลกัการของดอปเพลอร	์ถา้กาแลก็ซีเคลือ่นทีอ่อกจาก
ผู้สังเกต	 ความยาวคลื่นแสงจากกาแล็กซีจะเพิ่มมากข้ึน	 โดยเลื่อน
ไปแถบสเปกตรัมสีแดงซึ่งมีความยาวคลื่นมาก	เรียกว่า	การเลื่อน
ทางแดง (redshift)	 แต่ถ้ากาแล็กซีเคลื่อนที่เข้าหาผู้สังเกต	
ความยาวคล่ืนแสงจะลดน้อยลง	โดยเลือ่นไปแถบสเปกตรัมสีนํา้เงนิ
ซึ่งมีความยาวคลื่นน้อย	เรียกว่า	การเลื่อนทางน้ำ�เงิน (blueshift)

	 ฮับเบิลได้ศึกษาการเกิดดอปเพลอร์ของกาแล็กซีต่างๆ	จำ�นวนมาก	พบว่า	กาแล็กซีแอนดรอเมดา
และกาแล็กซีที่อยู่ในกลุ่มท้องถิ่น	 (local group)	 นั้นจะเกิดการเลื่อนแถบสเปกตรัมสีนํ้าเงิน	 เนื่องจากมี	
แรงโน้มถ่วงคอยดงึกาแลก็ซีทีอ่ยูใ่กล้เคยีงใหเ้คลือ่นท่ีเข้าหากนั	สว่นกาแล็กซีทีอ่ยูน่อกกลุ่มท้องถ่ินจะเกดิ
การเลื่อนแถบสเปกตรัมสีแดง	ยิ่งกาแล็กซีที่อยู่ห่างออกไปมาก ๆ 	ก็จะยิ่งมีการเลื่อนแถบสเปกตรัมสีแดง
มากข้ึนหรือเคลื่อนท่ีห่างออกไปเร็วข้ึน	 เช่น	 กาแล็กซีท่ีอยู่ห่างจากโลกประมาณ	 2.5	 พันล้านปีแสง												
มีความเร็ว	 61,000	 กิโลเมตรต่อวินาที	 ส่วนกาแล็กซีท่ีอยู่ห่างกว่าน้ีจะยิ่งมีความเร็วมากขึ้นตามลำ�ดับ								
จึงสรุปได้ว่า	กาแล็กซีกำ�ลังเคล่ือนห่างออกจากกันและมีอัตราเร็วเป็นปฏิภาคโดยตรงกับระยะทางจากโลก
ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีบิกแบงที่อธิบายถึงการขยายตัวของเอกภพ
	 2. การค้นพบรังสีไมโครเวฟพ้ืนหลัง (microwave cosmic 

background)	 เม่ือ	 พ.ศ. 2508	 อาร์โน	 เพนเซียส	 (Arno Penzias)    

และรอเบิร์ต	วิลสัน	(Robert Wilson)	นักฟิสิกส์ชาวอเมรกินั	ไดท้ดสอบ
เคร่ืองรับสัญญาณวิทยุความไวสูง	 ซ่ึงต้ังอยู่ท่ีห้องทดลองของบริษัท	
เบลล์เทเลโฟน	พบว่า	เครื่องรับสัญญาณได้รับสัญญาณวิทยุในย่าน
ไมโครเวฟรบกวนอยู่ตลอดเวลาโดยไม่ทราบทิศทางและท่ีมา								
ของแหลง่กำ�เนิด	ถงึแมว่้าจะทดลองหันจานรบัสัญญาณไปในทศิทาง
อืน่ ๆ 	หรอืทำ�ความสะอาดอปุกรณเ์ป็นอย่างดีแล้ว	ยงัคงพบสัญญาณ
ไมโครเวฟท่ีมีความสม่ำ�เสมออยู่ตลอดเวลาเป็นไปได้ว่าสัญญาณน้ี
กระจายอยู่ทั่วไปในเอกภพ	 ภายหลังจึงตรวจสอบได้ว่าสัญญาณ						
ดงักล่าวเปน็รังสีพืน้หลงัของเอกภพซ่ึงเกดิจากบิกแบง	และมีอุณหภมิู
เท่ากับอุณหภูมิของเอกภพ	คือ	2.725	เคลวิน

รูปที่ 1.5 อาร์โน เพนเซียส และรอเบิร์ต วิลสัน
ท่ีมา : ESO Supemova. (ม.ป.ป.). Creation’s echo. 

https://supernova.eso.org/exhibition/images/  

1102_C_Blog_Bild3_KuT-CCfinal/

รูปที่ 1.4 เอ็ดวิน พาวเวลล์ ฮับเบิล
ที่มา : theguardian. (2015, 24 April). Hubble 

at 25: the space telescope’s timeline - in 
pictures. https://www.theguardian.com/science/                 
gallery/2015/apr/24/hubble-at-25-the-space-tel-

escopes-timeline-in-pictures
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กิจกรรมการทดลอง

	 การค้นพบโดยบัง เอิญน้ีได้
สนับสนุนแนวคิดของ	 จอร์จ	 กามอฟ	 	 	 	 	 	
ที่ทำ�นายไว้ว่า	 ถ้าเอกภพเกิดข้ึนจาก	 	 	 	
บิกแบงท่ีร้อนมาก ๆ 	 จะต้องมีร่องรอยท่ี
ยงัหลงเหลอืปรากฏอยูใ่นเอกภพปจัจุบัน
เมื่อเอกภพขยายตัวและเย็นลง	 จะทำ�ให้
แสงจากบิกแบงมีความยาวคลื่นมากขึ้น
จนอยู่ในช่วงไมโครเวฟและมีอุณหภูมิ
ประมาณ	2.725	เคลวิน
	 จากหลักฐานท่ีชัดเจนท้ัง	2	ประการ	ทำ�ให้ทฤษฎีบิกแบงเป็นท่ียอมรับอย่างกว้างขวางและแนวคิดน้ี
ยังเป็นรูปแบบมาตรฐานในการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับเอกภพในอนาคตต่อไป
	 นอกจากน้ี	 อะเล็กซานเดอร์	 ฟรีดมานน์	 (Alexander Friedmann)	 นักคณิตศาสตร์และฟิสิกส์					
ชาวรัสเซียได้บรรยายลักษณะของเอกภพโดยใช้ทฤษฎีสัมพัทธภาพของไอน์สไตน์	 โดยเสนอสมมติฐาน
อย่างง่าย	2	ข้อ	ดังนี้
	 1.	เอกภพจะดูเหมือนกันหมดไม่ว่าจะมองไปในทิศทางใดก็ตาม
	 2.	สมมติฐานข้อแรกยังคงเป็นจริงไม่ว่าเราจะอยู่ที่ใดในเอกภพก็ตาม
	 สมมติฐานนี้เป็นการบรรยายลักษณะของเอกภพที่สอดคล้องกับการขยายตัวของเอกภพและ					
การค้นพบรงัสีไมโครเวฟพ้ืนหลัง	การขยายตัวของเอกภพมลีกัษณะอยา่งไร	ให้นักเรยีนศึกษาจากกิจกรรม
ที่	1.1

กิจกรรมที ่1.1 เอกภพกำ�ลังขยายตัว
วัสดุอุปกรณ์
	 1.	 สติกเกอร์
	 2.	 ลูกโป่ง	1	ลูก

วิธีปฏิบัติ
	 1.	 ตัดสติกเกอร์เป็นรูปวงรีขนาดเล็ก	แล้วติดบนผิวของลูกโป่งให้ทั่วลูกโป่ง
	 2.	 เป่าลูกโป่งให้มีขนาดใหญ่ขึ้นจนผิวลูกโป่งตึง
	 3.	 สังเกตการเปลี่ยนแปลงของสติกเกอร์บนผิวลูกโป่ง	แล้วบันทึกผล

คำ�ถามท้ายกิจกรรม
	 1.	 ขณะที่เป่าลมเข้าลูกโป่งเพียงเล็กน้อย	รูปวงรีที่อยู่บนผิวลูกโป่งจะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร
	 2.	 ขณะเป่าลมเข้าลูกโป่งจะทำ�ให้ลูกโป่งพองขึ้นเรื่อย ๆ 	 สติกเกอร์มีการเปล่ียนแปลงอย่างไร	

เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น
	 3.	 ในกิจกรรมนี้	สติกเกอร์และผิวของลูกโป่งเปรียบเทียบได้กับสิ่งใด

รูปที่ 1.6 รังสีไมโครเวฟพื้นหลัง
ท่ีมา : National University of Singapore (ม.ป.ป.). SEMINAR 2024 

Cosmology: A Golden Era. https://www.physics.nus.edu.sg/seminar-

2024-nov-yin-zhe-ma/
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กิจกรรมตรวจสอบการเรียนรู้ที่ 1.1

	 จากกิจกรรมที่	1.1	จะเห็นได้ว่า	เมื่อลูกโป่งพองตัวมากขึ้น	ผิวลูกโป่งที่เปรียบเทียบได้กับเอกภพ
จะเกิดการขยายตัวออก	และสติกเกอร์บนผิวของลูกโป่งที่เปรียบเทียบได้กับกาแล็กซีจะเคลื่อนที่ออกห่าง
จากกันมากข้ึนแสดงใหเ้ห็นว่า	การขยายตวัของเอกภพทำ�ใหก้าแล็กซตีา่ง ๆ 	เคลือ่นทีอ่อกจากกนั	ซ่ึงเปน็
ไปตามกฎของฮับเบิล
	 ก่อนหน้านี้	 ทฤษฎีบิกแบงอธิบายการเกิดเอกภพในลักษณะการระเบิดคร้ังใหญ่	 ซ่ึงเป็นความ
เข้าใจท่ีผิด	 เอกภพไม่ได้เกิดจากการระเบิดจากจุด ๆ 	 หนึ่งออกสู่ที่ว่าง	 (space)	 แต่เป็นการขยายตัวของ				
ที่ว่างในทุกทิศทางเช่นเดียวกับผิวของลูกโป่ง	ดังรูปที่	1.7	ดังนั้น	ไม่ว่านักเรียนจะอยู่บนดาวดวงใดก็ตาม
ในเอกภพ	ก็จะยังคงมองเห็นการขยายตัวของเอกภพในลักษณะเดียวกับบนโลก

รูปที่ 1.7 การขยายตัวของเอกภพบนผิวลูกโป่ง
ที่มา : phys.org. (2015, 10 February). How fast is the universe expanding?. 

https://phys.org/news/2015-02-fast-universe.html

	1.	 เอกภพเกิดขึ้นได้อย่างไร
	2.	 เหตุใดทฤษฎีบิกแบงจึงมีความน่าเชื่อถือมากกว่าทฤษฎีอื่น ๆ
	3.	 อะตอมแรกที่เกิดขึ้นในเอกภพคือธาตุชนิดใด	เกิดขึ้นเมื่อไร
	4.	 นักวิทยาศาสตร์ทราบได้อย่างไรว่าเอกภพกำ�ลังขยายตัว
	5.	 หากกาแล็กซีหนึ่งมีการเลื่อนทางแดงมากจะมีความหมายว่าอย่างไร
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ความรู้เพิ่มเติม

2. กาแล็กซี
 กาแล็กซี (galaxy) หรือ	ดาราจักร	 คือ		
กลุ่มของดาวฤกษ์นับแสนล้านดวง	 รวมถึงเนบิวลา
และสสารระหว่างดวงดาวที่ประกอบด้วยแก๊ส											
ฝุ่น	และสสารมดื	รวมกันอยู่ด้วยแรงโน้มถว่ง	กาแล็กซี
มีขนาดแตกต่างกันตั้งแต่กาแล็กซีแคระท่ีมีดาวฤกษ์
ประมาณสิบล้านดวง	 ไปจนถึงกาแล็กซีขนาดยักษ์							
ที่มีดาวฤกษ์ถึงล้านล้านดวง	 ในกาแล็กซีหนึ่ง ๆ 															
จะประกอบด้วยระบบดาวฤกษ์	กระจุกดาว	เนบิวลา	
และสสารระหวา่งดวงดาว	ซ่ึงดวงอาทติยเ์ป็นดาวฤกษ์
ดวงหนึ่งในกาแล็กซีทางช้างเผือกและเป็นศูนย์กลาง
ของระบบสุริยะ

	นั กวิิทยาศาสตร์์เชื่่�อว่่า	 แรงโน้้มถ่่วง 
อัันมหาศาลที่่�บริิเวณใจกลางของกาแล็็กซีีนั้้�น
เกิิดจากหลุุมดำำ�มวลยิ่่�งยวด	จนกระทั่่�งเมื่่�อวัันที่่� 
10	เมษายน	2562	นัักวิิทยาศาสตร์์ได้้เผยแพร่่
ภาพถ่่ายหลุุมดำำ�ภาพแรกของโลก	เป็็นภาพหลุุม
ดำำ�ใจกลางกาแล็็กซีี	M 87	ซึ่่�งมีีลัักษณะใกล้้เคีียง
กัับภาพจำำ�ลองจากคอมพิิวเตอร์์อย่่างมาก	นัับ
เป็็นหลัักฐานสำำ�คัญที่่�ยืนยัันว่่าใจกลางของ
กาแล็็กซีีนั้้�นมีีหลุุมดำำ�มวลยิ่่�งยวดอยู่่�จริิง

		 จากรููป	วงกลมสีีดำำ�ตรงกลาง	คืือ	หลุุมดำำ�	ส่่วนบริิเวณวงแหวนสีีส้้ม	คืือ	จานพอกพููนมวล	
(accretion disc)	ซึ่่�งเป็็นพลาสมาที่่�หมุุนวนอยู่่�รอบ ๆ 	หลุุมดำำ�	ภาพถ่า่ยนี้้�ได้้จากกล้อ้งวิิทยุุโทรทรรศน์์
จำำ�นวน	11	แห่่งจากทั่่�วโลก	ซึ่่�งเป็็นของโครงการกล้้องโทรทรรศน์์อีีเวนต์์	ฮอไรซััน	 (event horizon 

telescope)	ทำำ�ให้้ได้้ข้้อมููลมากกว่่า	5,000,000	จิิกะไบต์์	ข้้อมููลทั้้�งหมดจะถููกวิิเคราะห์์และประมวลผล
ด้้วยเทคนิิคพิิเศษโดยใช้้เวลาประมาณ	2	ปีี	จึึงได้้ภาพนี้้�ออกมา

แนวคิดสำาคัญ 
	 กาแล็กึ᱓ี  ค่อ กลุ่มุของดาวีฤกษ์  เนบิวีลา และ
สูสูารระหวี่างดวีงดาวีทำี�ประกอบด้วียแก๊สู  ฝุ่น  และ 
สูสูารมุ่ด  อยู่รวีมุกันด้วียแรงโน้มุถ่วีง  มีุรูปร่างต่่างกัน
โดยแบ่งออกเป็น 3 ประเภูทำ ได้แก่ กาแล็กึ᱓ีรี กาแล็กึ᱓ี
ก้นหอย และกาแล็กึ᱓ีไร้รูปแบบ โดยระบบสูุริยะต่ั�งอยู่
ในกาแล็กึ᱓ีทำางชั้างเผ่อกึ᱓่�งจัดเป็นกาแล็กึี᱓ก้นหอย     
มุีคาน

หลุมดำ�ที่ใจกลางกาแล็กซี	M 87

ท่ีมา : scientificamerican. (2019, 10 April). An Exit Chute 
from the Universe: The Story of a Historic Effort to 
Image a Black Hole. https://www.scientificamerican.
com/article/an-exit-chute-from-the-universe-the-story-
of-a-historic-effort-to-image-a-black-hole/
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	 กาแล็กซีแต่ละกาแล็กซีไม่ได้กระจายอยู่ท่ัวไป								
ในเอกภพ	แต่จะยึดกันด้วยแรงโน้มถ่วงและอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม
เรยีกวา่	กลุม่กาแล็กซี (galaxy group)	เปน็โครงสร้างของ
กาแล็กซีท่ีมีระดับเล็กท่ีสุดและพบได้มากท่ีสุดในเอกภพ	
กลุ่มกาแล็กซีมีโครงสร้างในระดับท่ีใหญ่ข้ึน	เรียกว่า	กระจุก
กาแล็กซี (galaxy cluster)	 ซึ่งประกอบด้วยกาแล็กซี
มากกวา่	2,000	กาแล็กซ	ีโดยสว่นใหญ่เปน็กาแล็กซรีีขนาด
ยักษ์	ส่วนโครงสร้างที่ใหญ่ท่ีสุดในเอกภพ	เรียกว่า	ซูเปอร์
คลัสเตอร์ (supercluster)	 ซ่ึงประกอบด้วยกลุ่มกาแล็กซี	
กระจุกกาแล็กซี	และกาแล็กซีเดี่ยว
	 โลกอยู่ในกาแล็กซีทางช้างเผือกซ่ึงอยู่ในซูเปอร์
คลัสเตอร์ที่มีชื่อว่า	ลาเนียเกีย (Laniakea)	มาจากภาษา
ฮาวายท่ีแปลว่า	 สรวงสวรรค์อันไร้ขอบเขต	 นักวิทยาศาสตร์
ได้ศึกษาตำ�แหน่งของกาแล็กซีต่าง ๆ 	ท่ีอยู่ในซูเปอร์คลัสเตอร์
ลาเนียเกีย	 แล้วสร้างเป็นแผนที่ออกมา	 โดยแผนท่ีนี้											
มีลักษณะคล้ายกับโครงข่ายขนาดใหญ่ที่เช่ือมโยงกาแล็กซี	
ต่าง ๆ 	ในเอกภพไว้ด้วยกัน	ดังรูปที่	1.8

2.1 ประเภทของกาแล็กซี
	 เอด็วิน	พาวเวลล	์ฮับเบลิ	ไดจั้ดแบง่ประเภทของกาแล็กซีตามรูปรา่งของกาแล็กซี	เรียกวา่	ลำ�ดบั
ฮับเบิล หรือ	ส้อมเสียงของฮับเบิล (Hubble turning fork)	โดยแบ่งออกเป็นประเภทต่าง ๆ 	ดังนี้

กาแล็กซี
ทางช้างเผือก

E0
E3

E6

SB0

SBa

SBb SBc

Irr

ScSb

Sa

S0

รูปที่ 1.9 กาแล็กซีประเภทต่าง ๆ
ที่มา : CREATION MINISTRIES INTERNATIONAL. (2022, 26 April). https://creation.com/spiral-galaxies

รูปที่ 1.8 ซูเปอร์คลัสเตอร์ลาเนียเกีย
ที่มา : SPACE MESMERISE. (2023, 17 May). Exploring 
the Wonders of the Virgo Supercluster: Our Incredible 
Galactic Neighborhood. https://spacemesmerise.com/es/
blogs/astronomy/exploring-the-wonders-of-the-virgo-      
supercluster-our-incredible-galactic-neighborhood
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รูปที่ 1.10 กาแล็กซีรีขนาดใหญ่ ES0 325-G004

ที่มา : Universe Today. (2025, 12 May). Our View of the 
Early Universe Is Obscured By Galaxy Formation. https://

www.universetoday.com/articles/our-view-of-the-early-
universe-is-obscured-by-galaxy-formation

กาแล็กซี
ทางช้างเผือก

	 1. กาแล็กซีรี (elliptical galaxy: E)	 เป็น
กาแล็กซีที่มีรูปทรงรี	ใช้สัญลักษณ์	E	ตามด้วยตัวเลข
ซึ่งแสดงถึงความรีของรูปทรง	โดยเริ่มตั้งแต่	E0	จะมี
ลักษณะค่อนข้างกลม	ไปจนถึง	E7	จะมีลักษณะเรียว
ยาว	กาแลก็ซีชนิดน้ีมีการกระจายแสงอยา่งสม่ำ�เสมอ
มีโครงสร้างอย่างง่าย	 ไม่ซับซ้อน	 มีสสารระหว่าง
ดวงดาวน้อย	 มีกระจุกดาวเปิดค่อนข้างน้อย	 และมี
อตัราการเกิดดาวฤกษ์ใหมต่่ำ�	สว่นใหญ่จึงมดีาวฤกษ์
ท่ีมีอายุมากเป็นสมาชิก	ตัวอย่างกาแล็กซีชนิดน้ี	เช่น	
ES0 325-G004 M 32	 ในกลุ่มดาวแอนดรอเมดา					
IC 1101	 ในกลุ่มดาวหญิงสาว	NGC 5128	 ในกลุ่ม
ดาวคนครึ่งม้า

	 2. กาแล็กซีก้นหอย แบ่งออกเป็น	2	ชนิด	ดังนี้
	 	 2.1 กาแล็กซีก้นหอย (spiral galaxy: S) เป็นกาแล็กซีที่ประกอบด้วยแถบจานหมุนของ		
ดาวฤกษ์และสสารระหว่างดาว	มีดุมโป่งนูนบริเวณกึ่งกลางซึ่งประกอบด้วยดาวฤกษ์ที่หนาแน่น	 เรียกว่า	
ดมุกาแลก็ซี	ถดัจากดุมตรงกลางเป็นแขนสวา่งทอดออกไปสูด่า้นนอก	สว่นมากมกัเป็นแขนกังหัน	2	ข้าง
ใช้สัญลักษณ์	S	ตามด้วยตัวอักษร	a, b	หรือ	c	ซึ่งใช้บอกลักษณะแขนของกาแล็กซีและขนาดของดุมกาแล็กซ ี
โดยกาแล็กซีแบบ	 Sa	 จะมีแขนท่ีบีบแน่น	 ไม่ค่อยเห็นเป็นแขนชัดเจนนัก	 และมีดุมค่อนข้างใหญ่													
ส่วนกาแล็กซีแบบ	Sc	จะมีแขนที่กว้าง	เห็นเป็นแขนชัดเจน	และมีดุมที่ค่อนข้างเล็ก	ตัวอย่างเช่น	M 81 

ในกลุ่มดาวหมีใหญ่	 กาแล็กซีแอนดรอเมดาในกลุ่มดาวแอนดรอเมดา	 กาแล็กซีน้ำ�วนในกลุ่มดาวสุนัข		
ล่าเนื้อ	กาแล็กซีหมวกปีกในกลุ่มดาวหญิงสาว

รูปที่ 1.11 กาแล็กซีีก้นหอย M 81

ที่มา : NASA. (ม.ป.ป.). Messier 81. https://science.nasa.gov/mission/hubble/science/explore-the-night-sky/

hubble-messier-catalog/messier-81/
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รูปที่ 1.14 เมฆแมกเจลแลนใหญ่
ที่มา : LONDONIST. (2016, 20 September). Astronomic Photographs To Blow Your Mind. 

https://londonist.com/2016/09/our-universe-never-looked-this-good

รูปที่ 1.13 กาแล็กซีลูกสะบ้า NGC 524

ที่มา : phys.org. (2013, 30 July). Hubble eyes 

a mysterious old spiral. https://phys.org/news/

2013-07-hubble-eyes-mysterious-spiral.html

		  2.2 กาแล็กซก้ีนหอยมีคาน (barred spiral

galaxy: SB)	 เป็นกาแล็กซีท่ีมีลักษณะเช่นเดียวกับ
กาแล็กซีก้นหอย	แต่มีโครงสร้างคล้ายคานย่ืนออกมาจาก
ดุมกาแล็กซีท้ัง	2	ด้าน	และมีแขนรูปกังหัน	ใช้สัญลักษณ์ 

SB	ตามด้วยตัวอักษร	a, b	หรือ	c	ซึ่งใช้บอกลักษณะแขน
ของกาแล็กซี	ตัวอย่างเช่น	กาแล็กซีทางช้างเผือก	กาแล็กซี 
NGC 1300	 ในกลุ่มดาวแม่น้ำ�	 กาแล็กซี	 NGC 1365       

ในกลุ่มดาวเตาอบ

	 นอกจากน้ียังมี	 กาแล็กซีเลนส์	 หรือ	 กาแล็กซี       
ลูกสะบ้า (lenticular galaxy: S0) ซึ่งจัดเป็นกาแล็กซีก้นหอย
ประเภทหน่ึงมดีมุสวา่งอยูต่รงกลางและลอ้มรอบดว้ยโครงสร้าง
คล้ายแผ่นจาน	แต่บริเวณแผ่นจานของกาแล็กซีไม่มีโครงสร้าง
แขนกังหนัทีช่ดัเจน	และไม่มีการก่อตวัของดาวฤกษใ์หม่อกีแล้ว
ตวัอยา่งเชน่	กาแล็กซี	NGC 524	ในกลุม่ดาวปลา	กาแล็กซี	NGC 

5866	ในกลุ่มดาวมังกร	กาแล็กซี	NGC 2787	ในกลุ่มดาวหมีใหญ่

	 3. กาแล็กซีไร้รูปแบบ (irregular galaxy: Irr) เป็นกาแล็กซีท่ีไม่มีรูปร่างชัดเจน	กาแล็กซีชนิดน้ี		
ที่รู้จักกันมาก	คือ	เมฆแมกเจลแลนใหญ่	(large cloud of magellan)	มีขนาด	15,000	ปีแสง	อยู่ห่างจาก
ดวงอาทิตย์	180,000	ปีแสง	ซึ่งอยู่ในกลุ่มท้องถิ่นเดียวกับกาแล็กซีทางช้างเผือก

รูปที่ 1.12 กาแล็กซีก้นหอยมีคาน NGC 1365

ที่มา : ESO. (ม.ป.ป.). The Great Barred Spiral Galaxy. 

https://www.eso.org/public/italy/images/potw1037a/?lang 
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จาน นิวเคลียส

ฮาโล

2.2 กาแล็กซีทางช้างเผือก
	 กาแลก็ซีทางชา้งเผอืก (milky way galaxy) 

เป็นท่ีอยู่ของระบบสุริยะและโลก	 จัดอยู่ในประเภท
กาแล็กซีก้นหอยมีคาน	 (SBc)	 มีเส้นผ่านศูนย์กลาง
ประมาณ	100,000	ปีแสง	มีความหนาประมาณ	1,000 

ปแีสง	มีดาวฤกษอ์ยูป่ระมาณ	100,000-400,000	ลา้น
ดวง	 และมีมวลรวมประมาณ	 600,000	 ล้านเท่าของ
มวลดวงอาทติย์	ดวงอาทติย์จะอยูบ่รเิวณแขนขา้งหน่ึง
ของกาแล็กซี	 ซ่ึงอยู่ห่างจากศูนย์กลางของกาแล็กซี
ประมาณ	 30,000	 ปีแสง	 และหมุนรอบศูนย์กลาง					
ไปตามแขนกลุ่มดาวนายพราน	 แขนของกาแล็กซี		
ทางช้างเผือกประกอบด้วยฝุ่น	 แก๊ส	 และดาวฤกษ์ 

ที่มีอายุน้อยเป็นส่วนใหญ่	 จึงทำ�ให้มีสีน้ำ�เงินและ					
ดูสว่าง
  

	 กาแล็กซีทางช้างเผือกมีโครงสร้างท่ีประกอบด้วยส่วนสำ�คัญ	 3	 ส่วน	 ได้แก่	 นิวเคลียส	 จาน							
และฮาโล	 โดยนิวเคลียสซึ่งเป็นบริเวณท่ีดาวฤกษ์หนาแน่น	 บริเวณจานเป็นส่วนของแขนกาแล็กซี											
และฮาโลเป็นทรงกลมที่ล้อมรอบกาแล็กซี	ประกอบด้วยแก๊สร้อน	ดาวฤกษ์ที่มีอายุมากและสสารมืด

รูปที่ 1.16 โครงสร้างของกาแล็กซีทางช้างเผือก
ที่มา : SPACE.com. (2013, 28 September).Our Milky Way Galaxy’s Core Revealed (photos). 

https://www.space.com/18199-milky-way-core-star-photos.html

รูปที่ 1.15 กาแล็กซีทางช้างเผือก
ที่มา : ICECUBE NEUTRIND OBSERVATORY. 

(ม.ป.ป.). High-energy neutrinos from the Galactic 

plane. https://icecube.wisc.edu/gallery/high-

energy-neutrinos-from-the-galactic-plane/
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กิจกรรมตรวจสอบการเรียนรู้ที่ 1.2

	 กาแล็กซีทางชา้งเผือกเป็นสมาชิกอยู่ในโครงสรา้งทีเ่รียกวา่	กลุม่กาแลก็ซเีพือ่นบ้าน	หรอื	กลุม่
ท้องถิ่น (local group)	 จัดเป็นกลุ่มกาแล็กซีขนาดเล็ก	 มีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ	 1	 เมกะพาร์เซก	
กาแล็กซีทางช้างเผือกและกาแล็กซีแอนดรอเมดาเป็นกาแล็กซีที่สว่างที่สุดในกลุ่มนี้
	 ในคืนทีท่อ้งฟา้แจ่มใส	หากมองขึน้ไปบนทอ้งฟา้เราจะเหน็แถบฝ้าสขีาวคลา้ยเมฆพาดผา่นกลาง
ท้องฟ้า	คนไทยในสมัยโบราณเรียกแถบฝ้าสว่างนี้ว่า	ทางช้างเผือก	เนื่องจากมีความเชื่อว่า	พระมหา-
กษัตริย์ซึ่งเป็นโอรสของสวรรค์ได้อวตารลงมาเกิดเป็นมนุษย์และมีช้างเผือกเป็นสัตว์คู่บารมี	 จึงเช่ือว่า					
มีทางช้างเผือกอยู่บนสวรรค์	 ส่วนชาวตะวันตกมองเห็นเป็นทางน้ำ�นมไหลพาดผ่านท้องฟ้า	 จึงเรียกว่า	
ทางน้ำ�นม (milky way)	แถบทางช้างเผือกที่ปรากฏนั้นเกิดจากการมองเข้าไปยังศูนย์กลางของกาแล็กซี
ที่มีดาวอยู่อย่างหนาแน่น	 แต่เมื่อสังเกตด้วยตาเปล่าอาจเห็นได้ไม่ชัดเจนและมีความสว่างค่อนข้างน้อย	
เนื่องจากศูนย์กลางของกาแล็กซีมีแก๊สและฝุ่นที่หนาทึบคอยบดบังแสงสว่างจากดวงดาวอยู่

รูปที่ 1.17 กาแล็กซีทางช้างเผือกที่ปรากฏบนท้องฟ้า
ที่มา : Alpha Coders. (ม.ป.ป.). Milky Way Marvel: HD Starry Sky Wallpaper. 

https://wall.alphacoders.com/big.php?i=550096
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