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โลกของเรา
เปนบานหลังใหญที่มีสภาพแวดลอมเหมาะสมตอ

“สิ่งมีชีวิต” หลายชนิดการอยูอาศัยของ

ส่ิงมีชีวิตตองมีลักษณะเฉพาะ (Characteristics) ดังตอไปน้ี
7 ลักษณะ

มีการเจริญเติบโตและพัฒนารูปราง 
(Growth and Development)

มีการเจริญเติบโตและพัฒนารูปราง 
(Growth and Development)มีการสืบพันธุและถายทอด

ลักษณะทางพันธุกรรม 
(Reproduction and Heredity)

มีการสืบพันธุและถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม 

(Reproduction and Heredity)

1

การสืบพันธุ์เป็นลักษณะเด่นที่สําคัญของ
สิง่มีชีวิต เน่ืองจากเป็นกระบวนการท่ีช่วยเพิม่
จํานวนและดํารงเผ่าพนัธุ ์การสบืพนัธุจ์ะเกดิการ
ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธกุรรมจากรุน่หน่ึงไปสูอี่ก
รุ่นหน่ึง แบ่งเป็น การสบืพนัธุแ์บบไม่อาศยัเพศ 
และการสบืพนัธุแ์บบอาศยัเพศ

การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ 
( sexual Reproduction)

การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ
(Sexual Reproduction)

•

•
•

•

•
•

การศึกษา
ทางชีววิทยา
การศึกษา

ทางชีววิทยา
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2

มีการสืบพันธุและถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม 

(Reproduction and Heredity)

มีการสืบพันธุและถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม 

(Reproduction and Heredity) สิง่มีชีวิตมีกระบวนการแบ่งเซลลเ์พือ่เพิม่จํานวน
เซลล ์และมีกระบวนการเจรญิของเซลลเ์พือ่ขยาย
ขนาดเซลล ์เซลล์จะมีการเปลีย่นแปลงเพือ่
ทําหน้าท่ีเฉพาะอย่าง ทําใหอ้วัยวะและร่างกาย
มีรูปร่างท่ีเป็นลกัษณะเฉพาะของสิง่มีชีวิตชนิด
น้ัน ๆ เม่ือสิง่มีชีวิตมีการเจรญิเติบโตจนถึงจดุหน่ึง
ท่ีเรยีกว่าโตเต็มวัย จะไม่มีการเจริญของเซลล์
เพือ่เพิม่ขนาดของร่างกาย  แต่ยงัมีการแบ่งเซลล์
เพือ่เพิม่จํานวนทดแทนเซลลท่ี์ตายไป

การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ 
(Asexual Reproduction)

การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ
(Sexual Reproduction)

พบในสิง่มีชีวิตช้ันต่ํา ไม่ต้องใช้เซลลส์บืพนัธุ์ 
(Sex Cell/Gamete) จงึไม่มีการปฏสินธ ิมีข้อดคีอื
ลกูท่ีไดจ้ะมีลกัษณะเหมือนเดมิทุกประการ จงึไม่
เกดิการกลาย (Mutation) แต่ข้อเสยีคอืจะไม่เกิด
วิวัฒนาการ เน่ืองจากไม่มีความหลากหลาย
ทางพนัธกุรรม

เป็นการสบืพันธุท่ี์ต้องใช้เซลลส์บืพนัธุ ์ในการเกดิ
การปฏิสนธ ิมีข้อดคีอืลกูท่ีไดจ้ะมีลกัษณะแตกต่าง
จากพอ่แม่  และมีความหลากหลายทางพนัธกุรรม 
นําไปสูก่ารเกดิวิวัฒนาการเพือ่ให้ไดล้กัษณะท่ีดข้ึีน 
แต่มีข้อเสยีคอือาจมีโอกาสเกดิการกลายได้

การแตกหน่อ 
(Budding) 

การแบ่งตัวออกเป็นสอง
(Binary Fission)

เซลลอ์สจุิ

เซลลไ์ข่

ไฮดรา

พลานาเรีย

ผีเสือ้ตัวเต็มวัย

ดกัแด้

หนอน

ไข่ผีเสือ้
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ตองการสารอาหารและพลังงาน
(Nutrient and Energy)

ตองการสารอาหารและพลังงาน
(Nutrient and Energy)

3
มีการตอบสนองตอส่ิงเรา

(Responsiveness)
มีการตอบสนองตอส่ิงเรา

(Responsiveness)

4

มีโครงสรางและการทำงานที่เปนระบบ
(Organization)

มีโครงสรางและการทำงานที่เปนระบบ
(Organization)

5

สิง่มีชีวิตต้องการสารอาหารและพลงังาน
ในการดํารงชีวิต โดยพชืจะสร้างอาหารเอง
ไดจ้ากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 
(Photosynthesis) และนําพลังงานที่
เก็บสะสมไว้ในสารอาหารออกมาใช้ได้ 
สว่นสัตว์จะสร้างอาหารเองไม่ได ้ต้องกินพชื
หรอืสิง่มีชีวิตอ่ืน ๆ เพือ่ใหไ้ดม้าซึง่พลงังาน
ในการดํารงชีวิต

สิง่มีชีวิตมีการตอบสนองต่อสิง่เร้าโดยการแสดง
พฤติกรรมรูปแบบต่าง ๆ เพือ่การหาอาหาร หลบ
หลีกศัตรู ปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้
ทั้งนั้นคือเพื่อความอยู่รอด โดยสิ่งเร้าแบ่งเป็น

สิง่เร้าภายใน เช่น 
ฮอร์โมน ระดบัของ
สารเคมีในเลอืด

สิง่เร้าภายนอก เช่น 
อุณหภูมิ แสง เสยีง 

ความช้ืน กลิน่

สิง่มีชีวิตมีการจดัระบบภายในร่างกายเพือ่แบ่งหน้าท่ีในการทํากิจกรรมต่าง ๆ 

จะมีการจดัระบบจากเซลล ์(Cell) รวมกันเป็นเน้ือเย่ือ (Tissue) กลุม่เน้ือเย่ือทํางานประสานกนั
เป็นอวัยวะ (Organ) และหลายอวัยวะทํางานร่วมกนัเป็นระบบอวัยวะ (Organ System) เช่น ระบบ
ย่อยอาหาร

นิวเคลยีส
ทําหน้าท่ีเก็บสารพนัธกุรรม

ไมโทคอนเดรีย
ทําหน้าท่ีสร้างพลงังาน

ไรโบโซม
ทําหน้าท่ีสร้างโปรตีน

การจดัระบบจะใช้ออร์แกเนลลใ์นการทําหน้าท่ีท่ีแตกต่างกัน เช่น ส่ิงมีชีวิตเซลลเดียว 

ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล

โลกของเรา
เปนบานหลังใหญที่มีสภาพแวดลอมเหมาะสมตอ

“สิ่งมีชีวิต” หลายชนิดการอยูอาศัยของ

ส่ิงมีชีวิตตองมีลักษณะเฉพาะ (Characteristics) ดังตอไปน้ี
7 ลักษณะ

มีการเจริญเติบโตและพัฒนารูปราง 
(Growth and Development)

มีการเจริญเติบโตและพัฒนารูปราง 
(Growth and Development)มีการสืบพันธุและถายทอด

ลักษณะทางพันธุกรรม 
(Reproduction and Heredity)

มีการสืบพันธุและถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม 

(Reproduction and Heredity)

การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ 
( sexual Reproduction)

การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ
(Sexual Reproduction)

11บทท่� 1 การศึึกษาทางชีว่วิทยา
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มีการรักษาดุลยภาพของรางกายมีการรักษาดุลยภาพของรางกาย

มีลักษณะจำเพาะมีลักษณะจำเพาะ

สิ่งมีชีวิตทั้ง 3 ชนิด
มีความหลากหลายของลักษณะทางกายภาพ เพ่ือความอยู่รอดและ
การปรับตัวของส่ิงมีชีวิต รวมถึงมีความสําคัญต่อความสมบูรณ์
ของระบบนิเวศและความยั่งยืนของโลกอีกด้วย!

•
•
•

ตองการสารอาหารและพลังงานตองการสารอาหารและพลังงาน มีการตอบสนองตอสิ่งเรามีการตอบสนองตอสิ่งเรา

มีโครงสรางและการทำงานท่ีเปนระบบมีโครงสรางและการทำงานท่ีเปนระบบ

สิ่งมีชีวิตเซลลเดียว 

สิ่งมีชีวิตหลายเซลล

สิง่มีชวิีตท้ังพชื สตัว์ และมนุษย์ เม่ือโตเต็มท่ีจะ
มีการสบืพนัธุเ์พือ่เพิม่จํานวนและดํารงเผ่าพนัธุ์ 
โดยลกูท่ีเกดิมาจะไดรั้บการถ่ายทอดลกัษณะ
ทางพนัธกุรรมจากพอ่และแม่ทําใหม้ีลกัษณะ
ทางพันธุกรรมท่ีจําเพาะ

คืออวัยวะต่าง ๆ 
มาทํางานรว่มกนั
เช่น ระบบย่อย
อาหาร

โครงสร้างท่ีเกิดจากเน้ือเยื่อมากกว่า 1 ชนิด 
มาทํางานร่วมกัน เช่น กระเพาะอาหารเกิดจากการ
ทํางานร่วมกันของกล้ามเน้ือเรียบ เน้ือเยื่อบุผิว 
และเน้ือเยื่อเกี่ยวพัน

กลุ่มเซลล์ท่ีมารวมกันเพื่อทําหน้าท่ีเฉพาะ 
เช่น เน้ือเยื่อบุผิว 

หน่วยย่อยท่ีเล็กท่ีสุดทางชีววิทยา ภายในเซลล์
จะมีกิจกรรมต่าง ๆ สําหรับการดํารงชีวิต เช่น 
เซลล์เยื่อบุผิว

ระบบอวัยวะ (ORGAN SYSTEM)

โมเลกุลใหญ่ 
(MACROMOLECULE)

อวัยวะ (ORGAN)

เน้ือเย่ือ (TISSUE)

ออร์แกเนลล์ 
(ORGANELLE)

อะตอม
(ATOM)

โมเลกุล
(MOLECULE)

เซลล์ (CELL)

สิ่งมีชีวิต (ORGANISM)

ประชากร (POPULATION)

กลุ่มสิ่งมีชีวิต 
(COMMUNITY)

ระบบนิเวศ (ECOSYSTEM)

โลกของสิ่งมีชีวิต 
(BIOSPHERE)

12
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มีการรักษาดุลยภาพของรางกายมีการรักษาดุลยภาพของรางกาย

มีลักษณะจำเพาะมีลักษณะจำเพาะ

สิ่งมีชีวิตทั้ง 3 ชนิด
มีความหลากหลายของลักษณะทางกายภาพ เพ่ือความอยู่รอดและ
การปรับตัวของส่ิงมีชีวิต รวมถึงมีความสําคัญต่อความสมบูรณ์
ของระบบนิเวศและความยั่งยืนของโลกอีกด้วย!

•
•
•

ตองการสารอาหารและพลังงานตองการสารอาหารและพลังงาน มีการตอบสนองตอสิ่งเรามีการตอบสนองตอสิ่งเรา

มีโครงสรางและการทำงานท่ีเปนระบบมีโครงสรางและการทำงานท่ีเปนระบบ

สิ่งมีชีวิตเซลลเดียว 

สิ่งมีชีวิตหลายเซลล
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มีการรักษาดุลยภาพของรางกาย
(Homeostasis)

มีการรักษาดุลยภาพของรางกาย
(Homeostasis)

6

มีลักษณะจำเพาะมีลักษณะจำเพาะ
7

สิง่มีชีวิตต้องมีการรกัษาดลุยภาพของน้ํา แร่ธาตุ 
อุณหภูมิ คา่ความเป็นกรด-ดา่ง คา่สารเคมี ใหอ้ยู่
ในระดบัท่ีเหมาะสม สว่นหน่ึงเพือ่ใหเ้อนไซม์ทํางาน
ไดป้กติและกิจกรรมของเซลลดํ์าเนินต่อไปได้

สิง่มีชีวิตแต่ละชนิดจะมีลกัษณะท่ีจําเพาะ ซึง่จะแสดงความแตกต่าง
และจดุเดน่ของสิง่มีชีวิตชนิดน้ัน ๆ   เช่น ขนาด รูปร่าง ส ีเสยีง รสชาติ

ตัวอย่างการรักษาสมดลุน้ํา

มนุษย์

หมีขาว

ต้นไม้

สิ่งมีชีวิตทั้ง 3 ชนิด
มีความหลากหลายของลักษณะทางกายภาพ เพ่ือความอยู่รอดและ
การปรับตัวของส่ิงมีชีวิต รวมถึงมีความสําคัญต่อความสมบูรณ์
ของระบบนิเวศและความยั่งยืนของโลกอีกด้วย!

• มนุษย์/สตัว์ มีการขับเหงือ่และปัสสาว
ะ

• พชืมีปากใบท่ีช่วยควบคมุการคาย
น้ํา

• สิง่มีชีวิตเซลลเ์ดยีว เช่น พารามีเซยีม

มีออร์แกเนลล์พิเศษชื่อว่า 

คอนแทร็กไทลแ์วควิโอล
(Contractile Vacuole) 
ท่ีจะบีบตัวเพือ่ขับน้ํา
สว่นเกินออก

ตองการสารอาหารและพลังงานตองการสารอาหารและพลังงาน มีการตอบสนองตอสิ่งเรามีการตอบสนองตอสิ่งเรา

มีโครงสรางและการทำงานท่ีเปนระบบมีโครงสรางและการทำงานท่ีเปนระบบ

สิ่งมีชีวิตเซลลเดียว 

สิ่งมีชีวิตหลายเซลล

13บทท่� 1 การศึึกษาทางชีว่วิทยา
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การศึกษาชีววิทยาและวิธีการทางวิทยาศาสตร์

กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ม ี5 ข้�นตอน ดง้นี�

1. การสงัเกตและตั�งคำาถาม : ควรตั�งคำาถามท่�ม่ความชัดเจน
หาคำาตอบได้ และน่าสนใจ

2. การตั�งสมมติฐาน : เป็นการคาดคะเนคำาตอบอย่างม่
เหตุผล การตั�งสมมติฐานตอ้งสอดคล้องกับคำาถามท่�ตั�งไว้ 
โดยสมมตฐิานจะเข่ยนในรปู “ถ้า...ดงันั�น...” ซ่�งการเข่ยน
รปูแบบน่�จะทำาใหเ้ห็นถง่ตัวแปรต้นและตวัแปรตามชัดเจน 
เพ่�อนำาไปสูก่ารกำาหนดแนวทางในการตรวจสอบสมมติฐาน

3. การตรวจสอบสมมติฐาน : ทำาได้หลายวิธเ่พ่�อให้ไดม้า
ซ่�งคำาตอบของคำาถาม โดยข่�นอยู่กับความเหมาะสมของข้อมูล 
เช่น การทำาแบบสำารวจ การทดลอง

4. การรวบรวมข้อมูลและวิเคราะหข้์อมูล : เป็นการนำาขอ้มูลท่�ได้
มาเร่ยบเร่ยงและต่ความ โดยใชวิ้ธก่ารทางสถิติท่�เหมาะสม แลว้นำา
มาจัดทำาเป็นกราฟ ชารต์ หร่อตารางแสดงผลท่�เข้าใจง่าย

5. การสรุปผล : เป็นการสรุปผลตามข้อมูลท่�ไดว่้าสอดคล้องกับ
สมมติฐานท่�ตั�งไวห้ร่อไม่ หากสอดคล้องก็จะไดเ้ป็นข้อสนับสนุน
สมมติฐาน เพ่�อนำาไปศก่ษาต่ออย่างละเอ่ยด แต่ถา้หากผลท่�ได้
ขัดต่อสมมติฐานกต้็องตั�งสมมติฐานใหม่ และทำาการพิสจูน์ใหม่
ตามขั�นตอนขา้งต้น

“Biology   คืือ    วิิชาี่ᱟ�ศึึกษาเก่�ย วิกับ ิิᱲ�งมี่ช่วิิต”

Biology มี่รากศึัพีᱟ์มีาจากภาษากร่ก
คืำวิ่า   Bios   แปลวิ่า   ิิᱲ�งมี่ช่วิิต  +  Logos   แปลวิ่า  วิิชา หรือ คืวิามี ร้� 
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เลนส์ใกล้วัตถุ
10X คือ กําลังขยายภาพ 100 เท่าเลยนะ! 
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เลนส์ใกล้ตา

ลํากล้อง

แขน

ท่ีหนีบสไลด์

ปุ่มปรับคอนเดนเซอร์

ปุ่มปรับภาพละเอียด
ปุ่มปรับภาพหยาบ

ฐานกล้อง

สวิตช์ไฟ

หลอดไฟ

ไดอะแฟรม

แท่นวางสไลด์

เลนส์ใกล้วัตถุ

จานหมุนเลนส์

คอนเดนเซอร์

4X 40X 100X

เลนส์ใกล้วัตถุ
10X คือ กําลังขยายภาพ 100 เท่าเลยนะ! 
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กล้องจุลทรรศน์ใช้แสง (Light Microscope)

คอ่ ใช้สอ่งตัวอย่างท่�เลก็ บาง และแสงส่องผ่านได ้โดยกล้องแบบเก่าจะม่แหล่งกำาเนิดแสงเป็น
แสงจากดวงอาทิตย ์ส่วนกลอ้งแบบใหม่ท่�เราใช้กนัในปัจจบัุน จะม่แหลง่กำาเนิดแสงเป็นหลอดไฟ
ท่�ติดมากับตัวกล้อง

กลอ้งจุลทรรศนใ์ช้แสงเชิงประกอบ (Compound Light Microscope)

กลอ้งจุลทรรศน์ใชแ้สงเชิงประกอบใชเ้ลนส์ 2 ชุด เลนส์ใกล้ตา  ม่กำาลังขยายเดย่วคอ่ 10 เท่า
เลนส์ใกล้วัตถุ  ม่ 4 กำาลังขยาย คอ่ 4, 10, 
40, และ 100 เท่า ซ่�งเป็นเลนส์นูนทั�งคู่ 
เพ่�อให้ขยายภาพได้ 

หลักการทำางานของกล้อง 
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ถ้าต้องการให้ภาพ

ขึ้น

1616

ใช้ใบมีดตัดเฉือนเย่ือหอมแดง
เป็นช้ินบาง ๆ หยดน้ํากลั่นลงบนสไลด์

ใช้ปากคีบวางเย่ือหอมแดงลงบน
หยดน้ํากลั่นบนสไลด์

วางกระจกปิดสไลด์ลงบนตัวอย่าง

16

ภาพท่�ไดจ้ะเป็นภาพเสม่อนหัวกลับและกลบัซา้ยขวา โดยเกดิในลำากล้อง

สอ่งผ่านกล้องจุลทรรศน์

ใชแ้สงเชิงประกอบ

ไดภ้าพขยายขนาดใหญข่่�น 
เป็นภาพเสม่อนหัวกลับ 
กลบัซา้ยขวา 2 มิติ

เป็นสไลดท่์�ใช้สอ่งใต้กลอ้งจลุทรรศน์ใช้แสงเชิงประกอบ เหมาะสำาหรบัการศก่ษาตัวอย่างท่�สดใหม่
โดยใหตั้วอย่างอยู่ในของเหลว วิธก่ารน่�จะทำาใหเ้หน็สภาพจรงิของเซลล ์และยงัเหน็การเคล่�อนไหว
หร่อกจิกรรมบางอย่างได ้เช่น สไลดเ์ย่�อหอม สไลดเ์ย่�อกระพุง้แกม้

การเตรยีมสไลดต์ว้อย่าง 

กำาลังขยายของภาพ = กำาลังขยายของเลนสใ์กลต้า x กำาลังขยายของเลนสใ์กลวั้ตถุ

กำาลังขยายของภาพ =

การหากำาลังขยายของภาพท่�ได้จากกลอ้งจุลทรรศน์ใชแ้สงเชิงประกอบ หาไดจ้ากสูตร

ขนาดของวัตถุ
ขนาดของภาพ
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