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	 เคยสังเกตไหมว่า ท�ำไมบางคนชีวิตเหมือนมี “แรงส่ง” อยู่
ตลอดเวลา จับอะไรก็ดูจะง่ายไปหมด ในขณะที่บางคน…พยายาม
แทบตาย แต่ทุกอย่างกลับติดขัดอย่างไม่น่าเชื่อ

	 เรามักอธิบายสิ่งเหล่านี้ด้วยค�ำว่า “ดวง” แต่ถ้าค�ำว่า “ดวง” 
ไม่ได้ลอยๆ อย่างที่เราคิดล่ะ? ถ้ามันมี “โครงสร้างบางอย่าง” ซ่อน
อยู่ และหนึ่งในนั้นคือ… “ตัวเลข”

	 ตวัเลขอยูกั่บเราทุกวนั ตัง้แต่วนัท่ีเราเกดิ เบอร์โทรศัพท์ท่ีเรา
ใช้ เลขบ้านที่เราอยู่ ทะเบียนรถที่เราขับ แม้กระทั่งตัวเลขในชื่อของ
เราเอง หลายคนมองว่ามันเป็นแค ่ “ตัวเลขธรรมดา” แต่ในมุมของ
โหราศาสตร์และเลขศาสตร์ ตัวเลขไม่เคยเป็นเรื่องธรรมดาเลย

	 มันคือ “พลังงาน” พลังงานที่ส่งผลต่อความคิด การตัดสินใจ 
อารมณ์ และในบางครั้ง…รวมไปถึงทิศทางของชีวิต

	 หนังสือเล่มนี้ไม่ได้เขียนข้ึนมาเพื่อชวนให้คุณ “งมงาย” แต่
เขียนขึ้นมาเพื่อให้คุณ “เข้าใจ” 

คำ�นำ�



	 เข้าใจว่า
	 เลขแต่ละตัวมีความหมายอย่างไร
	 เลขแบบไหนส่งเสริมชีวิต
	 เลขแบบไหนควรระวัง

	 และท่ีส�ำคัญ…เราจะ “ใช้” ตวัเลขเหล่านีอ้ย่างไรให้เป็นประโยชน์
กบัชวีติจรงิ คุณอาจเคยได้ยินว่า “เปลี่ยนเบอร์แล้วชีวิตเปลี่ยน” ซึ่ง
ในบางกรณี…มันก็เป็นเรื่องจริง แต่ในขณะเดียวกัน ก็มีคนจ�ำนวน
ไม่น้อยที่เปลี่ยนทุกอย่างแล้ว แต่ชีวิตก็ยังเหมือนเดิม

	 ค�ำถามคือ…เพราะอะไร?
	 ค�ำตอบนั้น ไม่ใช่แค่เรื่องของตัวเลข
	 แต่คือ “วิธีที่เราใช้ตัวเลข”

	 หนงัสือเล่มนีจ้ะพาคุณค่อยๆ คล่ีความเข้าใจ ตัง้แต่พืน้ฐานของ
เลขศาสตร์ ไปจนถึงการเลือกใช้เลขในชีวิตจริง ทั้งในเร่ืองการเงิน 
การงาน ความรัก รวมไปถึงการเลือกเลขให้กับลูก ซึ่งอาจเป็นหนึ่ง



ในของขวัญที่ส่งผลต่อชีวิตเขาในระยะยาว

	 แต่ในท้ายที่สุด ผมอยากให้คุณอ่านหนังสือเล่มนี้ ด้วยความ
เข้าใจว่า ตวัเลข…อาจช่วยเปิดทาง แต่ไม่ใช่คนท่ีเดินแทนคณุ เพราะ
ชีวิตของเรา ไม่ได้ถกูก�ำหนดด้วยตัวเลขเพยีงอย่างเดียว มันถกูก�ำหนด
ด้วยการตัดสินใจ การลงมือท�ำ และ “ใจ” ของเราในทุกๆ วัน

	 หากคุณใช้ตวัเลขอย่างเข้าใจ มันจะเป็นเหมือน “ลมส่ง” ทีช่่วย
ให้เรือชีวิตของคุณแล่นไปได้ไกลขึ้น แต่ถ้าคุณหวังให้ตัวเลขพาคุณ
ไปถึงฝั่ง…โดยที่คุณไม่ต้องออกแรงพาย คุณอาจจะผิดหวัง

	 หวังว่าหนังสือเล่มนี้ จะไม่ได้ให้แค่ “เลขมงคล” กับคุณ แต่จะ
ให้ “มุมมองใหม่” ต่อชีวิตคุณ มุมมองที่ท�ำให้คุณเข้าใจว่า ทุกอย่าง
ในชวิีต…ล้วนมีเหตแุละปัจจยั แม้กระท่ัง “ตวัเลข” ทีค่ณุเคยมองข้าม 
และบางที ส่ิงเล็กๆ ทีคุ่ณไม่เคยใส่ใจมาก่อน อาจเป็นจดุเร่ิมต้นของ
การเปลี่ยนแปลงที่ยิ่งใหญ่ในชีวิตคุณก็ได้
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	 เคยไหม…ที่คุณมองชีวิตคนอื่นแล้วรู้สึกว่า
	 “ท�ำไมชีวิตเขาดูง่ายจัง”

	 บางคนเริ่มต้นธุรกิจไม่กี่ปี รายได้พุ่ง
	 บางคนเปลี่ยนงานไม่กี่ครั้ง ก็ได้ต�ำแหน่งที่ใฝ่ฝัน
	 บางคนเหมือนมีจังหวะชีวิตที่ “ถูกเวลาไปหมด”

	 ในขณะที่อีกหลายคนพยายามไม่แพ้กัน ขยันไม่แพ้กัน แต่
ชีวติกลับเหมือนตดิอยู่กับท่ี ท�ำอะไรกเ็หมือน “เกือบจะได้…แต่ไม่ได้” 
“เกือบจะส�ำเร็จ…แต่พลาดไปนิดเดียว”

	 ค�ำถามคือ…มันต่างกันตรงไหน?

	 เราอาจเคยอธิบายสิ่งนี้ด้วยค�ำว่า “โชค” หรือบางคนเรียกมัน
ว่า “ดวง” แต่ถ้าความจริงแล้ว สิ่งที่เราเรียกว่า “ดวง” ไม่ได้เป็นเรื่อง

บทนำ�:
ชีวิตคุณ…อาจถูกกำ�หนดโดยตัวเลขที่คุณไม่เคยสนใจ
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ลึกลับแบบไร้เหตุผล แต่เป็นผลลัพธ์ของ “พลังงานบางอย่าง” ที่
ท�ำงานอยู่ในชีวิตเรา…โดยท่ีเราไม่รู้ตัว และหนึ่งในพลังงานนั้นคือ 
“ตัวเลข”

	 ฟังดูอาจแปลก เพราะเราถูกสอนมาตลอดว่า ตัวเลขคือสิ่งที่
ใช้ “ค�ำนวณ” แต่ในอกีมุมหนึง่ ตวัเลขคอืส่ิงท่ีใช้ “ก�ำหนดจงัหวะของ
ชีวิต” ลองมองดูชีวิตของคุณดีๆ

	 คุณมีวันเกิด
	 มีเบอร์โทรศัพท์
	 มีเลขบ้าน
	 มีทะเบียนรถ
	 มีรหัสต่างๆ ที่คุณใช้ทุกวัน

	 ตัวเลขเหล่านี้ไม่ได้แค่ “อยู่กับคุณ” แต่มัน “ล้อมรอบชีวิตคุณ” 
อยู่ตลอดเวลา ในศาสตร์โหราศาสตร์และเลขศาสตร์ ตวัเลขแต่ละตวั 
ไม่ได้เป็นเพียงสัญลักษณ์ แต่มันคือ “รูปแบบของพลังงาน”

	 พลังงานทีส่่งผลต่อวธิคีดิของคณุ การตัดสินใจของคุณ อารมณ์
ของคุณ และในระยะยาว…ทิศทางของชีวิตคุณ นี่ไม่ใช่เรื่องงมงาย 
แต่มันคล้ายกับสิ่งที่เรามองไม่เห็น แต่รับรู้ได้

	 เหมือนคลื่น
	 เหมือนแรงดึงดูด
	 เหมือนอารมณ์ของคนในห้อง
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	 ที่บางครั้งเราไม่รู้ว่าเกิดจากอะไร แต่เรากลับ “รู้สึกได้” ตัวเลข
ก็เช่นกัน มันท�ำงานเงียบๆ แต่ต่อเนื่อง และเม่ือเวลาผ่านไป มัน
สะสมผลลัพธ์ออกมาเป็น “ชีวิตที่เราเป็นอยู่”

	 มีคนจ�ำนวนไม่น้อยทีเ่ร่ิมต้ังค�ำถามกับเร่ืองนี ้เม่ือชีวติของเขา 
“เปลี่ยนไป” จากสิ่งที่ดูเล็กมาก เช่น…การเปลี่ยนเบอร์โทรศัพท์

	 ผมเคยคุยกับเจ้าของธุรกิจคนหนึ่ง ก่อนหน้านั้นเขาขายของ
ออนไลน์มาหลายปี ยอดขายข้ึนๆ ลงๆ มีลูกค้า แต่ไม่สม�่ำเสมอ 
บางเดือนดี บางเดือนเงยีบ เขาไม่ได้เปลีย่นสินค้า ไม่ได้เปลีย่นกลยุทธ์
ใหญ ่ แต่เขาตัดสินใจเปลี่ยนเบอร์โทรศัพท์ หลังจากมีคนแนะน�ำว่า 
เลขเดิมของเขา “พลังงานไม่สมดุล”

	 สิ่งที่เกิดขึ้นหลังจากนั้น ไม่ใช่ปาฏิหาริย์แบบข้ามคืน แต่เป็น 
การเปล่ียนแปลงแบบค่อยเป็นค่อยไป ลูกค้าเร่ิมติดต่อเข้ามาง่ายข้ึน 
การปิดการขายล่ืนข้ึน โอกาสใหม่ๆ เข้ามาแบบ “จงัหวะพอด”ี ภายใน
ไม่กี่เดือน รายได้ของเขา “นิ่งขึ้น” และ “สูงขึ้น”

	 สิ่งที่น่าสนใจคือ เขาบอกว่า
	 “ผมไม่ได้รู้สึกว่าโชคดีข้ึนนะ แต่รู้สึกว่า…มันไม่ติดขัดเหมือน
เมื่อก่อน”

	 นี่คือจุดส�ำคัญ ตัวเลขไม่ได้ท�ำให้คุณ
	 “โชคดีแบบไม่มีเหตุผล”
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	 แต่มันอาจช่วย
	 “ลดแรงต้านบางอย่างในชีวิตคุณ”

	 ท�ำให้สิ่งที่คุณพยายามอยู่แล้ว มัน “ไหลลื่นขึ้น” ในขณะเดียว 
กันก็มีอีกหลายคน ที่ใช้เลขไม่เหมาะกับตัวเอง แล้วพบว่า ชีวิตเต็ม
ไปด้วยความเครียด การตัดสินใจผิดพลาด หรือความสัมพันธ์ที่ไม่
ราบรื่น ไม่ใช่เพราะเขาไม่เก่ง แต่เพราะ “พลังงานรอบตัว” มันไม่ได้
สนับสนุนเขา

	 ลองคิดภาพง่ายๆ ถ้าคุณก�ำลังพายเรือ ต่อให้คุณแข็งแรงแค่
ไหน ถ้าคุณพาย “ทวนน�้ำ” ตลอดเวลา มันก็เหนื่อยกว่าคนที่พาย 
“ตามน�้ำ” ตัวเลขอาจเป็นเหมือน “ทิศทางของน�้ำ” นั้น มันไม่ได้พา
คุณไปถึงฝั่ง แต่มันก�ำหนดว่า คุณจะต้อง “ฝืน” มากแค่ไหน

	 หนังสือเล่มนี้ ไม่ได้ต้องการท�ำให้คุณเชื่อทุกอย่างเก่ียวกับ
ตัวเลข แต่ต้องการให้คุณ “เข้าใจ” มัน

	 เข้าใจว่า
	 เลขแต่ละตัวมีพลังแบบไหน
	 เลขแบบไหนส่งเสริมชีวิตคุณ
	 เลขแบบไหนควรระวัง

	 และที่ส�ำคัญที่สุด คือการเรียนรู้ว่า จะใช้ตัวเลขเหล่านี้ ให้เป็น 
“เครื่องมือ” ไม่ใช ่“สิ่งที่ควบคุมชีวิตคุณ”


