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การคิดอย่างมีเหตุผล (Critical and Logical Thinking) 

         ในโลกปัจจุบันที่ข้อมูลข่าวสารหลั่งไหลเข้ามาอย่างรวดเร็ว การมีความรู้เพียง
อย่างเดียวอาจไม่เพียงพอ แต่สิ่งที่สำคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่ากัน คือ ความสามารถใน
การคิดอย่างมีเหตุผล  เพราะเป็นทักษะที่ ช่วยให้ เราวิเคราะห์ข้อมูล  แยกแยะ
ข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล และตัดสินใจได้
อย่างถูกต้องบนพื้นฐานของเหตุผล 

           การคิดอย่างมีเหตุผล หมายถึง กระบวนการใช้สติปัญญาในการพิจารณา 
วิเคราะห์ เปรียบเทียบ และเชื่อมโยงข้อมูลอย่างเป็นระบบ โดยอาศัยหลักเหตุผล 
หลักฐาน และข้อเท็จจริง มากกว่าการใช้อารมณ์ ความเชื่อ หรือความรู้สึกส่วนตัว ผู้ที่มี
ทักษะด้านนี้จะสามารถมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล ค้นหาสาเหตุของปัญหา 
ประเมินข้อดีและข้อจำกัดของแต่ละทางเลือก และเลือกแนวทางที่เหมาะสมที่สุด การ
คิดอย่างมีเหตุผลไม่ได้จำกัดอยู่เฉพาะการเรียนในห้องเรียนเท่านั้น แต่ยังเป็นทักษะ
สำคัญที่ใช้ในชีวิตประจำวัน ไม่ว่าจะเป็นการตัดสินใจเลือกซื้อสินค้า การวางแผน
การเงิน การแก้ไขปัญหา การทำงานร่วมกับผู้อ่ืน หรือการติดตามข่าวสารในสังคม ผู้ที่
สามารถคิดอย่างเป็นระบบย่อมมีโอกาสลดความผิดพลาดในการตัดสินใจ และ
สามารถรับมือกับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

           การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีเหตุผลสามารถฝึกฝนได้อย่างต่อเนื่อง ผ่านการ
ตั้งคำถาม การวิเคราะห์ข้อมูล การเปรียบเทียบข้อเท็จจริง การพิจารณาหลักฐาน และ
การสรุปผลอย่างมีเหตุผล ยิ่งฝึกฝนมากเท่าใด ก็ยิ่งช่วยให้การคิดมีความรอบคอบ 
แม่นยำ และเป็นระบบมากขึ้น 

 

 

 

 

 



 

แนวข้อสอบ  TGAT2 การคิดอย่างมีเหตุผล   -   5 

 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุชาติ  สุภาพ                     คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
 

การคิดเชงิตรรกะ (Logical Reasoning)  

ความหมายของการคิดเชิงตรรกะ 

         การคิดเชิงตรรกะ  คือ กระบวนการคิดที่อาศัยหลักเหตุผลในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ความสัมพันธ์ และเงื่อนไขต่าง ๆ เพื่อให้ได้ข้อสรุปที่ถูกต้อง โดยอาศัยข้อเท็จจริง 
หลักฐาน หรือกฎเกณฑ์ที่มีอยู่ ไม่ใช่การคาดเดาหรือการใช้อารมณ์ในการตัดสินใจ  ผู้ที่
มีทักษะการคิดเชิงตรรกะจะสามารถวิเคราะห์ปัญหาอย่างเป็นระบบ มองเห็นความ
เชื่อมโยงของข้อมูล แยกแยะสิ่งที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง รวมทั้งสามารถอธิบาย
เหตุผลของข้อสรุปได้อย่างชัดเจน 

ความสำคัญของการคิดเชิงตรรกะ 

         การคิดเชิงตรรกะเป็นทักษะพื้นฐานที่จำเป็นทั้งในการศึกษา การทำงาน และการ
ใช้ชีวิตประจำวัน เพราะช่วยให้ 

• วิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างเป็นระบบ 

• แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

• ลดความผิดพลาดจากการใช้อารมณ์ 
• ตัดสินใจบนพื้นฐานของเหตุผล 

• ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลและข้อโต้แย้ง 

• พัฒนาความสามารถในการวางแผนและคาดการณ์ผลลัพธ์ 
องค์ประกอบของการคิดเชิงตรรกะ 

         การคิดเชิงตรรกะประกอบด้วยองค์ประกอบสำคัญ ดังนี้ 
1. ข้อเท็จจริง (Facts) 

         คือข้อมูลที่สามารถตรวจสอบได้ว่าเป็นจริงหรือเท็จ 

ตัวอย่าง 

• โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ 
• น้ำแข็งละลายเมื่อได้รับความร้อน 
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2. สมมติฐาน (Assumption) 

         คือข้อกำหนดหรือเงื่อนไขที่ตั้งขึ้นเพื่อใช้ในการวิเคราะห์ แม้จะยังไม่ได้พิสูจน์ว่า
เป็นจริงก็ตาม 

ตัวอย่าง 

• สมมติว่านักเรียนทุกคนมาโรงเรียนตรงเวลา 

3. เหตุผล (Reason) 

         เป็นสิ่งที่ใช้สนับสนุนข้อสรุป โดยต้องมีความสมเหตุสมผลและสอดคล้องกับ
ข้อมูลที่มี 
ตัวอย่าง 

ฝนตกหนัก ถนนลื่น จึงควรขับรถด้วยความระมัดระวัง  

4. ข้อสรุป (Conclusion) 

คือผลลัพธ์ที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลและเหตุผล  

ข้อสรุปที่ดีต้องสอดคล้องกับข้อมูลที่กำหนดไว้ และไม่ขัดแย้งกับข้อเท็จจริง  

ประเภทของการใช้เหตุผล 

1. การใช้เหตุผลแบบนิรนัย (Deductive Reasoning) 

         เป็นการนำหลักการทั่วไปมาสรุปเป็นกรณีเฉพาะ 

หากหลักการเป็นจรงิ และข้อมูลถูกต้อง ข้อสรุปย่อมถูกต้องเสมอ 

ตัวอย่าง 

ทุกคนต้องเสียภาษีตามกฎหมาย 

นายสมชายเป็นผู้มีเงินได้ 

ดังนั้น นายสมชายต้องเสียภาษีตามกฎหมาย 

 

2. การใช้เหตุผลแบบอุปนัย (Inductive Reasoning) 

         เป็นการสังเกตข้อมูลหลายกรณี แล้วสรุปเป็นหลักทั่วไป 



 

แนวข้อสอบ  TGAT2 การคิดอย่างมีเหตุผล   -   7 

 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุชาติ  สุภาพ                     คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
 

ข้อสรุปมีความเป็นไปได้สูง แต่ไม่จำเป็นต้องถูกต้องเสมอ 

ตัวอย่าง 

สังเกตว่า 

• อีกาบินได้ 

• นกพิราบบินได้ 

• นกอินทรีบินได้ 

จึงสรุปว่า 

นกส่วนใหญ่บินได้ 

3. การใช้เหตุผลเชิงเปรียบเทียบ (Analogical Reasoning) 

         เป็นการเปรียบเทียบสิ่งที่มีลักษณะคล้ายกัน เพื่อคาดการณ์หรืออธิบายสิ่งใหม่ 
ตัวอย่าง 

หากรถยนต์ต้องบำรุงรักษาเป็นประจำ ร่างกายของคนก็ควรได้รับการดูแลอย่าง
สม่ำเสมอเช่นเดียวกัน 

ขั้นตอนการคิดเชิงตรรกะ 

1. อ่านและทำความเข้าใจข้อมูล 

2. แยกข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น 

3. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล 

4. ตรวจสอบเงื่อนไขที่กำหนด 

5. ใช้เหตุผลในการเชื่อมโยงข้อมูล 

6. สรุปคำตอบอย่างมีเหตุผล 

7. ตรวจสอบว่าข้อสรุปไม่ขัดแย้งกับข้อมูลเดิม 

ตัวอย่างการคิดเชิงตรรกะ 

ตัวอย่างที่ 1 
ข้อมูล 

• นักเรียนทุกคนต้องสวมเครื่องแบบ 
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• กิตติเป็นนักเรียน 

ข้อสรุป 

กิตติต้องสวมเครื่องแบบ 

ตัวอย่างที่ 2 

ข้อมูล 

• ผู้ที่อ่านหนังสือเป็นประจำมักมีความรู้เพิ่มขึ้น 

• มานะอ่านหนังสือทุกวัน 

ข้อสรุป 

มีเหตุผลที่จะคาดว่ามานะจะมีความรู้เพิ่มขึ้น 

ข้อผิดพลาดที่พบบ่อยในการใช้เหตุผล 

• ด่วนสรุปจากข้อมูลเพียงเล็กน้อย 

• เชื่อข้อมูลโดยไม่มีหลักฐาน 

• ใช้อารมณ์แทนเหตุผล 

• สรุปเกินกว่าข้อมูลที่มี 
• เข้าใจความสัมพันธ์แบบเหตุและผลผิด 

• เลือกเฉพาะข้อมูลที่สนับสนุนความเชื่อของตนเอง  

เทคนิคพัฒนาการคดิเชงิตรรกะ 

• ฝึกตั้งคำถามว่า "เพราะอะไร" 

• ตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล 

• อ่านข้อมูลหลายด้านก่อนตัดสินใจ 

• ฝึกแก้โจทย์ตรรกะและปัญหาเชิงเหตุผล 

• เปรียบเทียบข้อดีและข้อเสียของแต่ละทางเลือก  

• สรุปเหตุผลเป็นลำดับขั้นก่อนตอบคำถาม 
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สรุป 

         การคิดเชิงตรรกะเป็นกระบวนการใช้เหตุผลอย่างเป็นระบบ เพื่อวิเคราะห์ข้อมูล
และหาข้อสรุปที่ถูกต้อง ผู้ที่มีทักษะด้านนี้จะสามารถแก้ปัญหา ตัดสินใจ และประเมิน
ข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญของการเรียน การทำงาน และการ
ดำเนินชีวิตในศตวรรษที่  21 การฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอจะช่วยให้การคิดมีความ
แม่นยำ รอบคอบ และเป็นระบบมากยิ่งขึ้น 

การใช้เหตุผลจากข้อความ  

การใช้เหตุผลจากข้อความ 

ความหมายของการใช้เหตุผลจากข้อความ 

         การใช้เหตุผลจากข้อความ คือ กระบวนการอ่านและวิเคราะห์ข้อความอย่างเป็น
ระบบ เพื่อนำข้อมูลที่ผู้เขียนให้มาใช้ในการสรุป ตีความ อธิบาย หรือคาดการณ์ โดย
อาศัยหลักฐานที่ปรากฏในข้อความเป็นสำคัญ ไม่ใช้ความรู้สึกส่วนตัวหรือความรู้
ภายนอกมาเป็นเกณฑ์ในการตัดสิน 

การใช้เหตุผลจากข้อความเป็นทักษะสำคัญของการคิดเชิงวิพากษ์  และการคิดเชิง
ตรรกะ  เพราะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจสาระสำคัญของเรื่อง แยกแยะข้อเท็จจริงกับความ
คิดเห็น และสรุปข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 

ความสำคัญของการใช้เหตุผลจากข้อความ 

         การใช้เหตุผลจากข้อความมีบทบาทสำคัญทั้งในการเรียน การทำงาน และการ
ดำเนินชีวิต เพราะช่วยให้ผู้อ่านสามารถ 

• เข้าใจเนื้อหาได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน 

• วิเคราะห์ข้อมูลโดยอาศัยหลักฐาน 

• แยกข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น 

• ตีความความหมายที่ผู้เขียนสื่อ 

• ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
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• สรุปสาระสำคัญได้อย่างมีเหตุผล 

• ตัดสินใจจากข้อมูลที่มีอยู่ ไม่ใช่จากอคติหรืออารมณ์ 
องค์ประกอบของการใช้เหตุผลจากข้อความ 

1. ข้อเท็จจริง (Facts) 

         คือข้อมูลที่ปรากฏในข้อความและสามารถตรวจสอบได้ว่าจริงหรือเท็จ 

ตัวอย่าง 

ประเทศไทยตั้งอยู่ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  
ข้อความนี้เป็นข้อเท็จจริง เพราะตรวจสอบได้จากข้อมูลทางภูมิศาสตร์ 
2. ความคิดเห็น (Opinions) 

         คือความเห็นหรือการประเมินของผู้เขียน ซึ่งอาจแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล 

ตัวอย่าง 

กรุงเทพมหานครเป็นเมืองที่น่าอยู่ที่สุดในประเทศไทย 

ข้อความนี้เป็นความคิดเห็น เพราะขึ้นอยู่กับมุมมองและเกณฑ์การพิจารณาของแต่ละ
คน 

3. หลักฐาน (Evidence) 

         คือข้อมูล ตัวเลข ผลการวิจัย ตัวอย่าง หรือเหตุผลที่ใช้สนับสนุนข้อสรุปหรือ
ความคิดเห็น 

ตัวอย่าง 

โรงเรียนแห่งหนึ่งรายงานว่านักเรียนที่อ่านหนังสืออย่างน้อยวันละ 30 นาที มีผลการ
เรียนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มที่ไม่อ่านหนังสือ 

ข้อมูลดังกล่าวเป็นหลักฐานที่ใช้สนับสนุนข้อสรุปเกี่ยวกับประโยชน์ของการอ่าน
หนังสือ 

4. ข้อสรุป (Conclusion) 

         คือผลที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อความ โดยต้องสอดคล้องกับข้อมูลที่ผู้เขียน
นำเสนอ 
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ข้อสรุปที่ดีต้องไม่เกินกว่าหลักฐานที่มีอยู่ และไม่ขัดแย้งกับข้อความเดิม  

ขั้นตอนการใช้เหตุผลจากข้อความ 

ขั้นที่ 1 อ่านข้อความอย่างละเอียด 

อ่านตั้งแต่ต้นจนจบ เพื่อเข้าใจประเด็นหลักและรายละเอียดสำคัญ 

ขั้นที่ 2 ระบุประเด็นสำคัญ 

ค้นหาว่าเนื้อหากล่าวถึงเรื่องใด และผู้เขียนต้องการสื่อสารอะไร 

ขั้นที่ 3 แยกข้อเท็จจริงและความคิดเห็น 

พิจารณาว่าข้อความใดสามารถพิสูจน์ได้ และข้อความใดเป็นเพียงความคิดเห็นของ
ผู้เขียน 

ขั้นที่ 4 ค้นหาหลักฐานสนับสนุน 

พิจารณาว่าข้อสรุปของผู้เขียนมีข้อมูลหรือเหตุผลรองรับเพียงพอหรือไม่ 
ขั้นที่ 5 สรุปผลอย่างมีเหตุผล 

สรุปเฉพาะสิ่งทีส่ามารถอ้างอิงได้จากข้อความ ไม่เติมข้อมูลหรือคาดเดาเกินกว่าที่
ผู้เขียนกล่าวไว้ 

ตัวอย่างการใช้เหตุผลจากข้อความ 

ตัวอย่างที่ 1 
ข้อความ 

โรงเรียนแห่งหนึ่งจัดโครงการสง่เสริมการอ่าน โดยให้นักเรียนอ่านหนังสือวันละ 20 

นาที ติดต่อกันเป็นเวลา 4 เดือน ผลการประเมินพบว่าคะแนนเฉลี่ยด้านการอ่านของ
นักเรียนเพิ่มขึ้น 

ข้อสรุปที่สมเหตุสมผล 

• โครงการดังกล่าวมีความสัมพันธ์กับการพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียน 

ข้อสรุปที่ไม่สมเหตุสมผล 

• นักเรียนทุกคนจะสอบได้คะแนนเต็มทุกวิชา 

เพราะข้อความไม่ได้กล่าวถึงผลการเรียนในทุกวิชา  
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ตัวอย่างที่ 2 

ข้อความ 

ในช่วงฤดูฝน อุบัติเหตุบนท้องถนนเพิ่มขึ้น เนื่องจากถนนเปียกลื่นและทัศนวิสัย
ลดลง 

ข้อสรุป 

การขับรถในช่วงฤดูฝนควรใช้ความระมัดระวังมากกว่าปกติ 
ข้อสรุปนี้สอดคล้องกับข้อมูลในข้อความ 

คำถามที่พบบ่อยในการวัดการใช้เหตุผลจากข้อความ 

ข้อสอบมักถามในลักษณะต่อไปนี้ 
• ข้อใดสรุปได้จากข้อความ 

• ข้อใดกล่าวถูกต้องตามข้อความ 

• ข้อใดไม่สามารถสรุปได้จากข้อความ 

• ข้อใดเป็นเหตุผลสนับสนุนข้อความ 

• ข้อใดเป็นความคิดเห็นของผู้เขียน 

• ผู้เขียนมีจุดประสงค์ใด 

• ข้อใดเป็นใจความสำคัญของข้อความ 

• หากข้อความเป็นจริง ข้อใดมีแนวโน้มเป็นจริงมากที่สุด 

ข้อผิดพลาดที่พบบ่อย 

• สรุปเกินกว่าข้อมูลที่มี 
• ใช้ความรู้ส่วนตัวแทนข้อมูลในข้อความ 

• อ่านไม่ครบทุกประโยค 

• แยกข้อเท็จจริงและความคิดเห็นไม่ออก 

• ตีความจากคำเพียงบางส่วน โดยไม่พิจารณาบริบททั้งหมด 

• ละเลยคำสำคัญ เช่น "บางส่วน" "ส่วนใหญ่" "อาจ" "ทุกคน" ซึ่งมีผลต่อ
ความหมายของข้อความ 
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เทคนิคการทำข้อสอบ 

• อ่านคำถามก่อนอ่านข้อความ เพื่อทราบว่าต้องค้นหาข้อมูลใด 

• ขีดเส้นใต้คำสำคัญ เช่น บุคคล สถานที่ เวลา จำนวน และคำเชื่อม เช่น "เพราะ", 
"ดังนั้น", "อย่างไรก็ตาม" 

• พิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผล 

• ตัดตัวเลือกที่ขัดแย้งกับข้อความออกก่อน 

• เลือกคำตอบที่อ้างอิงข้อมูลจากข้อความโดยตรง ไม่อาศัยการคาดเดาหรือ
ข้อมูลภายนอก 

สรุป 

         การใช้เหตุผลจากข้อความเป็นทักษะที่ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจ วิเคราะห์ และสรุป
สาระสำคัญจากข้อมูลได้อย่างถูกต้อง โดยอาศัยหลักฐานที่ปรากฏในข้อความเป็น
พื้นฐาน ผู้ที่ฝึกทักษะนี้อย่างสม่ำเสมอจะสามารถแยกแยะข้อเท็จจริงและความ
คิดเห็น ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล และตัดสินใจได้อย่างมีเหตุผล ซึ่งเป็น
ทักษะสำคัญสำหรับการเรียนในระดับมหาวิทยาลัย การทำงาน และการดำเนินชีวิตใน
สังคมที่มีข้อมูลข่าวสารจำนวนมาก 

การวิเคราะหข์้อมูล  

ความหมายของการวิเคราะห์ข้อมูล 

         การวิเคราะห์ ข้อมูล   คื อ กระบวนก ารรวบรวม  จัด ระเบีย บ ต รวจ ส อบ 
เปรียบเทียบ และตีความข้อมูล เพื่อค้นหาความหมาย ความสัมพันธ์ แนวโน้ม หรือ
ข้อสรุปที่สามารถนำไปใช้ในการแก้ปัญหา การตัดสินใจ หรือการคาดการณ์เหตุการณ์
ในอนาคตได้อย่างมีเหตุผล 

ข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์อาจอยู่ในรูปของข้อความ ตัวเลข ตาราง กราฟ แผนภูมิ 
แผนภาพ หรือสถิติ ซึ่งผู้วิเคราะห์ต้องสามารถเลือกข้อมูลที่สำคัญ แยกข้อมูลที่ไม่
จำเป็น และเชื่อมโยงข้อมูลต่าง ๆ เข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบ 
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การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นทักษะสำคัญของการคิดเชิงวิพากษ์  และการคิดเชิงตรรกะ  
เพราะช่วยให้การตัดสินใจตั้งอยู่บนข้อเท็จจริงและหลักฐาน มากกว่าความรู้สึกหรือ
ความเชื่อส่วนบุคคล 

ความสำคัญของการวิเคราะห์ข้อมูล 

         การวิเคราะห์ข้อมูลมีบทบาทสำคัญในทุกด้านของชีวิต ไม่ว่าจะเป็นการศึกษา การ
ทำงาน ธุรกิจ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี หรือการดำเนินชีวิตประจำวัน โดยช่วยให้  

• เข้าใจข้อมูลได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน 

• มองเห็นรูปแบบหรือแนวโน้มของข้อมูล 

• เปรียบเทียบข้อมูลจากหลายแหล่งได้อย่างมีเหตุผล  

• ค้นหาสาเหตุและผลกระทบของเหตุการณ์ต่าง ๆ 

• คาดการณ์แนวโน้มในอนาคตจากข้อมูลที่มี 
• วางแผนและตัดสินใจได้อย่างแม่นยำ 

• ลดความผิดพลาดจากการตีความข้อมูลที่คลาดเคลื่อน  

สรุป 

         การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นกระบวนการศึกษาและตีความข้อมูลอย่างเป็นระบบ เพื่อ
ค้นหาความหมาย ความสัมพันธ์ และข้อสรุปที่ถูกต้อง โดยอาศัยข้อเท็จจริงและ
หลักฐานเป็นสำคัญ ผู้ที่มีทักษะในการวิเคราะห์ข้อมูลจะสามารถอ่านตาราง กราฟ และ
สถิติต่าง ๆ ได้อย่างเข้าใจ แยกแยะข้อมูลที่สำคัญ ตีความผลลัพธ์ได้อย่างถูกต้อง 
และนำข้อมูลไปใช้ในการแก้ปัญหาและการตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็น
ทักษะสำคัญทั้งในการเรียนระดับมหาวิทยาลัย การทำงาน และการใช้ชีวิตในยุคข้อมูล
ข่าวสาร 
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ความสามารถด้านภาษา  

ความหมายของความสามารถด้านภาษา 

         ความสามารถด้านภาษา คือ ความสามารถในการเข้าใจ วิเคราะห์ ตีความ และใช้
ภาษาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ทั้งในการอ่าน การเขียน การฟัง และการสื่อสาร 
โดยสามารถจับใจความสำคัญ เชื่อมโยงความหมายของคำและประโยค รวมถึงใช้
เหตุผลจากข้อมูลที่เป็นภาษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ในข้อสอบ TGAT2 การคิดอย่าง
มีเหตุผล ความสามารถด้านภาษาไม่ได้วัดความรู้เรื่องหลักไวยากรณ์หรือการสะกดคำ
โดยตรง แต่เน้นการใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการคิด วิเคราะห์ และสรุปเหตุผลจาก
ข้อความ 

ความสำคัญของความสามารถด้านภาษา 

          ความสามารถด้านภาษาเป็นพื้นฐานสำคัญของการเรียนรู้ในทุกสาขาวิชา เพราะ
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ 

• อ่านและเข้าใจเนื้อหาได้อย่างถูกต้อง 

• วิเคราะห์ข้อมูลจากบทความหรือเอกสาร  

• จับใจความสำคัญของเรื่อง 

• ตีความความหมายโดยอาศัยบริบท 

• เชื่อมโยงข้อมูลหลายส่วนเข้าด้วยกัน 

• สื่อสารความคิดได้อย่างชัดเจน 

• ใช้เหตุผลในการตอบคำถามและแก้ปัญหา 

ทักษะนี้ยังมีความสำคัญต่อการศึกษาระดับมหาวิทยาลัย การทำงาน และการใช้
ชีวิตประจำวัน เนื่องจากการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพช่วยลดความเข้าใจคลาดเคลื่อน
และทำให้การตัดสินใจมีคุณภาพมากขึ้น 
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เทคนิคการทำข้อสอบ 

• อ่านคำถามก่อนอ่านข้อความ เพื่อทราบว่าต้องค้นหาข้อมูลใด 

• ขีดเส้นใต้คำสำคัญ เช่น บุคคล เวลา สถานที่ เหตุการณ์ และคำเชื่อม 

• แยกใจความสำคัญออกจากรายละเอียด 

• ใช้ข้อมูลในข้อความเป็นหลัก ไม่ใช้ประสบการณ์ส่วนตัว 

• หากมีหลายตัวเลือกที่คล้ายกัน ให้เลือกคำตอบที่ครอบคลุมเนื้อหามากที่สุด
และไม่สรุปเกินข้อมูลที่กำหนด 

การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

ความสามารถด้านภาษาสามารถนำไปใช้ในหลายด้าน เช่น 

• การอ่านหนังสือเรียนและบทความวิชาการ 

• การเขียนรายงานและเรียงความ 

• การนำเสนอผลงาน 

• การสื่อสารในที่ทำงาน 

• การวิเคราะห์ข่าวสารและข้อมูลจากสื่อ 

• การตัดสินใจจากข้อมูลที่ได้รับ 

สรุป 

ความสามารถด้านภาษาเป็นทักษะในการเข้าใจ วิเคราะห์ ตีความ และใช้ภาษาได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ผู้ที่มีทักษะด้านนี้จะสามารถจับใจความสำคัญ วิเคราะห์ข้อความ สรุป
ข้อมูล และใช้เหตุผลจากภาษาได้อย่างถูกต้อง ซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญของการเรียนใน
ระดับมหาวิทยาลัย การสอบคัดเลือก เช่น TGAT2 ตลอดจนการทำงานและการดำเนิน
ชีวิตในสังคมที่มีข้อมูลข่าวสารจำนวนมาก 
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ความสามารถด้านตัวเลข  

ความสามารถด้านตัวเลข  
ความหมายของความสามารถด้านตัวเลข 

ความสามารถด้านตัวเลข คือ ความสามารถในการเข้าใจ วิเคราะห์ และใช้ข้อมูลที่อยู่
ในรูปของตัวเลข สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ ตาราง กราฟ และแผนภูมิ เพื่อแก้ปัญหา 
ตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างถูกต้องและมีเหตุผลในการสอบ TGAT2 การคิดอย่างมี
เหตุผล ความสามารถด้านตัวเลขไม่ได้มุ่งวัดการคำนวณที่ซับซ้อนเหมือนข้อสอบ
คณิตศาสตร์ แต่เน้นการใช้ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ร่วมกับการคิดวิเคราะห์ 
การตีความข้อมูล และการใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา 

ความสำคัญของความสามารถด้านตัวเลข 

           ในชีวิตประจำวัน เราต้องใช้ตัวเลขอยู่เสมอ เช่น การวางแผนค่าใช้จ่าย การ
เปรียบเทียบราคา การคำนวณส่วนลด การวิเคราะห์ข้อมูลข่าวสาร หรือการตัดสินใจ
ทางธุรกิจ ดังนั้น ผู้ที่มีความสามารถด้านตัวเลขจะสามารถ 

• วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณได้อย่างถูกต้อง  

• เปรียบเทียบข้อมูลจากหลายแหล่ง 

• คำนวณและประมาณค่าได้อย่างรวดเร็ว 

• ตัดสินใจโดยอาศัยข้อมูลเชิงตัวเลข 

• ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์ 
• ลดข้อผิดพลาดจากการตีความตัวเลข 

เทคนิคการทำข้อสอบ 

• อ่านคำถามก่อนอ่านข้อมูลทั้งหมด 

• ขีดเส้นใต้ตัวเลขและเงื่อนไขสำคัญ 

• ใช้วิธีประมาณค่าเพื่อตรวจสอบคำตอบ 

• เปรียบเทียบตัวเลือกก่อนคำนวณละเอียด 

• ระวังหน่วย เช่น บาท คน กิโลเมตร ชั่วโมง หรือร้อยละ 
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• หากโจทย์มีตารางหรือกราฟ ให้พิจารณาหัวตาราง หน่วย และคำอธิบาย
ประกอบก่อนเสมอ 

สรุป 

           ความสามารถด้านตัวเลขเป็นทักษะในการเข้าใจ วิเคราะห์ และใช้ข้อมูลเชิง
ปริมาณอย่างมีเหตุผล โดยครอบคลุมการคำนวณพื้นฐาน การอ่านตารางและกราฟ 
การเปรียบเทียบข้อมูล การหาค่าเฉลี่ย การคิดร้อยละ และการใช้เหตุผลจากข้อมูลเชิง
ตัวเลข ผู้ที่มีทักษะด้านนี้จะสามารถวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างถูกต้อง ตัดสินใจได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ทั้งในการศึกษา การทำงาน และการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน ซึ่งเป็นสมรรถนะสำคัญที่ข้อสอบ TGAT2 มุ่งวัดเพื่อประเมิน
ความพร้อมในการศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา 

มิติสัมพันธ์ (Spatial Reasoning)  

ความหมายของมิติสัมพันธ์ 
         มิติสัมพันธ์  คือ ความสามารถในการรับรู้ จินตนาการ วิเคราะห์ และเข้าใจ
ความสัมพันธ์ของวัตถุในพื้นที่สามมิติ (3D) และสองมิติ (2D) รวมทั้งสามารถหมุน 
พลิก เคลื่อนย้าย หรือเปลี่ยนมุมมองของวัตถุในใจ แล้วคาดการณ์รูปร่าง ตำแหน่ง 
หรือผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นได้อย่างถูกต้อง ทักษะด้านมิติสัมพันธ์เป็นส่วนหนึ่งของการคิด
เชิงตรรกะ  ที่ใช้กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบในการแก้ปัญหา ไม่ได้อาศัยการ
คำนวณเป็นหลัก แต่เน้นการสังเกต การเปรียบเทียบ และการจินตนาการเชิงภาพ  

ความสำคัญของมิติสัมพันธ์ 
           มิติสัมพันธ์เป็นทักษะที่มีบทบาทสำคัญทั้งในการศึกษา การประกอบอาชีพ และ
การใช้ชีวิตประจำวัน เพราะช่วยให้สามารถ 

• เข้าใจรูปร่างและโครงสร้างของวัตถุ 

• อ่านและตีความแผนที่ แผนผัง และแบบแปลน 

• วิเคราะห์ตำแหน่งและทิศทางได้อย่างถูกต้อง 

• แก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับรูปทรงและพื้นที่ 
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• พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และการออกแบบ 

• วางแผนการเคลื่อนที่หรือจัดวางสิ่งของได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

          ทักษะนี้มีความสำคัญต่อหลายสาขา เช่น วิศวกรรมศาสตร์ สถาปัตยกรรม
ศาสตร์ การออกแบบอุตสาหกรรม วิทยาศาสตร์ คอมพิวเตอร์ การแพทย์ การบิน และ
การทหาร 

เทคนิคการทำข้อสอบ 

• สังเกตจุดเด่นของรูป เช่น สี ลวดลาย เครื่องหมาย หรือสัญลักษณ์ 
• แยกให้ออกว่าโจทย์เป็นการ "หมุน" หรือ "พลิก" เพราะให้ผลลัพธ์ต่างกัน 

• หากเป็นลูกบาศก์ ให้จำตำแหน่งของด้านที่อยู่ตรงข้ามกัน 

• ใช้วิธีตัดตัวเลือกที่เป็นไปไม่ได้ก่อน 

• ฝึกจินตนาการภาพสามมิติอย่างสม่ำเสมอ จะช่วยเพิ่มความเร็วในการทำ
ข้อสอบ 

สรุป 

           มิติสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการเข้าใจและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของวัตถุ
ในพื้นที่สองมิติและสามมิติ โดยอาศัยการสังเกต การจินตนาการ และการคิดอย่าง
เป็นระบบ ผู้ที่มีทักษะด้านนี้จะสามารถหมุนภาพในใจ วิเคราะห์ตำแหน่งและทิศทาง 
อ่านแผนที่และแบบแปลน รวมถึงแก้ปัญ หาที่ เกี่ยวข้องกับรูปทรงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในการเรียนระดับอุดมศึกษา โดยเฉพาะด้าน
วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม สถาปัตยกรรม และการออกแบบ ตลอดจนเป็นส่วนหนึ่งของ
การวัดความสามารถในการคิดเชิงตรรกะในข้อสอบ TGAT2 

การสรุปเหตุผลจากข้อมูล 

การสรุปเหตุผลจากข้อมูล  
ความหมายของการสรุปเหตุผลจากข้อมูล 

           การสรุปเหตุผลจากข้อมูล  คือ กระบวนการนำข้อมูล ข้อเท็จจริง หลักฐาน หรือ
เงื่อนไขที่กำหนดมาใช้ในการวิเคราะห์ เชื่อมโยง และสรุปผลอย่างมีเหตุผล โดย
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ข้อสรุปต้องสอดคล้องกับข้อมูลที่มีอยู่ และไม่เกินกว่าข้อมูลหรือหลักฐานที่ได้รับ การ
สรุปเหตุผลจากข้อมูลเป็นทักษะสำคัญของการคิดเชิงวิพากษ์  และการคิดเชิงตรรกะ 

เพราะช่วยให้สามารถตัดสินใจบนพื้นฐานของข้อเท็จจริง ไม่ใช่ความรู้สึก ความเชื่อ 
หรือการคาดเดา 

หลักการสรุปเหตุผลจากข้อมูล 

         การสรุปเหตุผลที่ดีควรยึดหลักดังต่อไปนี้ 
1. ใช้ข้อมูลที่โจทย์กำหนด 

         การสรุปต้องอ้างอิงเฉพาะข้อมูลที่ปรากฏในโจทย์  ไม่ควรนำความรู้หรือ
ประสบการณ์ส่วนตัวมาประกอบ เว้นแต่โจทย์จะระบุให้ใช้ 
2. ใช้หลักฐานสนับสนุน 

         ข้อสรุปทุกข้อควรมีข้อมูลหรือเหตุผลรองรับ หากไม่มีหลักฐานเพียงพอ ไม่ควร
สรุปว่าเป็นจริง 

3. ไม่สรุปเกินข้อมูล 

         ไม่ควรขยายความหรือเพิ่มข้อสรุปที่ไม่มีข้อมูลรองรับ เพราะอาจทำให้ข้อสรุป
คลาดเคลื่อน 

4. พิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูล 

         วิเคราะห์ว่าข้อมูลแต่ละส่วนเกี่ยวข้องกันอย่างไร เช่น ความสั มพันธ์แบบเหตุ
และผล การเปรียบเทียบ หรือเงื่อนไข 

ขั้นตอนการสรุปเหตุผลจากข้อมูล 

ขั้นที่ 1 อ่านข้อมูลให้ครบถ้วน 

         ทำความเข้าใจข้อความ ตาราง กราฟ หรือข้อมูลที่โจทย์กำหนด 

ขั้นที่ 2 ระบุข้อเท็จจริง 

         แยกข้อมูลที่สามารถตรวจสอบได้ออกจากความคิดเห็นหรือข้อสันนิษฐาน  

ขั้นที่ 3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ 
         พิจารณาว่าข้อมูลแต่ละส่วนเชื่อมโยงกันอย่างไร และมีเงื่อนไขใดที่ต้องคำนึงถึง  
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ขั้นที่ 4 สรุปผล 

         เลือกข้อสรุปที่สอดคล้องกับข้อมูลทั้งหมด และไม่ขัดแย้งกับข้อเท็จจริง  

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบข้อสรุป 

         พิจารณาอีกครั้งว่าข้อสรุปมีหลักฐานรองรับเพียงพอ และไม่ได้สรุปเกินกว่า
ข้อมูลที่มี 
เทคนิคการทำข้อสอบ 

• อ่านข้อมูลทุกส่วนก่อนตอบคำถาม 

• ขีดเส้นใต้คำสำคัญ เช่น "ทุกคน" "บางคน" "เสมอ" "อาจ" "เฉพาะ" ซึ่งมีผลต่อ
การตีความ 

• แยกข้อเท็จจริงออกจากข้อคิดเห็น 

• ตัดตัวเลือกที่ขัดแย้งกับข้อมูลออกก่อน 

• เลือกข้อสรุปที่มีหลักฐานรองรับครบถ้วน 

• อย่าเติมข้อมูลที่โจทย์ไม่ได้กล่าวถึง 

สรุป 

         การสรุปเหตุผลจากข้อมูลเป็นกระบวนการวิเคราะห์และเชื่อมโยงข้อเท็จจริง 
หลักฐาน และเงื่อนไข เพื่อให้ได้ข้อสรุปที่ถูกต้องและสมเหตุสมผล โดยอาศัยข้อมูลที่
กำหนดเป็นพื้นฐาน ไม่สรุปเกินกว่าหลักฐานที่มี ผู้ที่มีทักษะด้านนี้จะสามารถวิเคราะห์
ข้อมูล ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นสมรรถนะสำคัญในการ
เรียนระดับมหาวิทยาลัย การทำงาน และการดำเนินชีวิตในสังคมที่มีข้อมูลข่าวสาร
จำนวนมาก อีกทั้งยังเป็นทักษะหลักที่ข้อสอบ  TGAT2 การคิดอย่างมีเหตุผล  มุ่งวัด
เพื่อประเมินศักยภาพของผู้เข้าสอบ 

 

 

 

 


