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คำนำ 
 

              หนังสือนี้ จัดทำขึ้นเพื่อเป็นคู่มือสำหรับนักเรียนระดับ ประถมศึกษาตอนปลายถึง  ม.ต้น ที่
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สาระสำคัญเกี่ยวกับ คลื่น เสียง แสง และความร้อน  ซ่ึงเป็นพื้นฐานสำคัญของวิทยาศาสตร์กายภาพ 
โดยผู้เรียบเรียงได้สรุปเนื้อหาให้กระชับ เข้าใจง่าย เรียงลำดับจากพื้นฐานสู่การประยุกต์ใช้ พร้อม
อธิบายแนวคิดที่สำคัญด้วยภาษาที่ชัดเจน เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและ
ทบทวนบทเรียนได้อย่างรวดเร็ว นอกจากการสรุปเนื้อหาสำคัญแล้ว หนังสือเล่มนี้ยังรวบรวม  แนว
ข้อสอบที่เป็นภาษาอังกฤษ ที่สอดคล้องกับเนื้อหาในแต่ละบท ทั้งแบบปรนัย  และแบบเติมคำตอบ 
โดยเน้นการวิเคราะห์ การคิดอย่างมีเหตุผล การเปรียบเทียบ การเชื่อมโยงความรู้ และการ
ประยุกต์ใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ในสถานการณ์ต่าง ๆ มากกว่าการท่องจำ พร้อมเฉลยท้ายบท
เพื่อให้นักเรียนสามารถตรวจสอบความเข้าใจและประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  ผู้เรียบเรียงหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน ครู ผู้ปกครอง 
และผู้สนใจศึกษาวิทยาศาสตร์ ช่วยเสริมสร้างความเข้าใจในเนื้อหา เพิ่มทักษะการคิดวิเคราะห์ 
พัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษทางวิทยาศาสตร์ และสร้างความมั่นใจในการทำข้อสอบ
ทุกระดับ 

             สำหรับท่านที่อยากได้ไฟล์ PDF. ของหนังสือนี้  เพื่อจะได้สามารถปริ้นท์เอกสารได้ 
สามารถส่ังซื้อได้ที่  ไลน์หรือ facebook ของผม   
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Chapter 1 
Waves and Sound 

 
 

1. What Are Waves? 
• A wave is a disturbance that transfers energy from one 

place to another.  
• Waves may travel through a medium such as water, air, or 

solids.  
• Some waves, such as light waves, can travel through empty 

space.  
 

2. Types of Waves 
A. Transverse Waves 
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Particles move up and down. 
The wave moves forward. 

Examples:  
o Water waves  
o Light waves  

B. Compressional (Longitudinal) Waves 
 

 
 

 

Particles move back and forth in the same direction as the wave.  
Consist of:  

o Compression  
o Rarefaction  
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• Example:  
o Sound waves  

3. Parts of a Wave 
 

 
 

Students should know these terms: 
• Crest  
• Trough  
• Wavelength (λ)  
• Amplitude  
• Compression  
• Rarefaction  

These terms describe the shape and behavior of waves.  
4. Wave Properties 
 

Wavelength Distance between two consecutive crests or troughs.  
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Frequency (Hz) Number of waves passing a point each second.  
 

 
 

Period Time required for one complete wave.  
 

 
Amplitude Height of the wave.  
 

 
• Greater amplitude means more energy.  

5. Wave Speed  Wave speed depends on: 
• The type of medium  
• Temperature  
• Density of the medium  

Formula: 
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Wave Speed = Frequency × Wavelength   
Where: 

• v = wave speed  
• f = frequency  
• λ = wavelength  

Sound 
6. What Is Sound? 

 
Sound is a compressional (longitudinal) wave. 

 
Produced by vibrating objects. 

 
Sound needs a medium to travel. 
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Sound cannot travel through a vacuum. 

 

7. Speed of Sound 
 

 
 

Sound travels: 
Fastest in solids  
Slower in liquids  
Slowest in gases (air)  
Speed increases as temperature increases.  
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8. Reflection of Sound 
 

 
 

Reflection occurs when sound bounces off a surface. 
Examples: 

• Echo  
• SONAR  

Applications: 

 
Measuring ocean depth 
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Detecting underwater objects 

 
Submarine Navigation 
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9. Refraction of Sound 
 

 
 

Refraction is the bending of sound caused by changes in: 
• Temperature  
• Density  
• Medium  

The speed of sound changes when it enters a different medium.  
10. Absorption of Sound 
 

 
 

Soft materials absorb sound. 
Examples: 
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Carpet absorb sound 

 

 
Curtains absorb sound 

 

 
Foam or sponge absorb sound 


