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ค ำน ำ 
 
        หนงัสอืเล่มน้ี ถูกจดัท ำมำเพือ่ผูท้ีม่พีืน้ฐำนภำษำองักฤษในระดบัเบือ้งตน้ แต่ยงัไมม่ัน่ใจในกำร
เขยีน และตอ้งกำรเรยีนรูก้ำรเขยีนภำษำองักฤษอยำ่งเป็นระบบ ตัง้แต่กำรสรำ้งประโยค กำรเขยีนยอ่
หน้ำ ไปจนถงึกำรเขยีนอเีมลและบทควำมต่ำงๆ ซึง่โดยทัว่ไปนัน้ เวลำทีจ่ะเริม่เขยีนภำษำองักฤษ 

ผูเ้ขยีนมกัจะรูส้กึวำ่ยำก ทัง้ทีจ่รงิๆแลว้ปญัหำคอืกำรทีผู่เ้ขยีนยงัไมรู่ว้ำ่ “ตอ้งเริม่จำกตรงไหนก่อน” 

ผูเ้ขยีนบำงทำ่นรูศ้พัทเ์ยอะ และเคยผำ่นกำรเรยีนไวยำกรณ์มำบำ้ง แต่เมือ่น ำไปเขยีนจรงิๆ กลบัไม่
มัน่ใจวำ่จะเขยีนออกมำอยำ่งไร หนงัสอืเล่มน้ีจงึถูกออกมำเพือ่แกป้ญัหำน้ีครบั 

 
           ในหนงัสอืเล่มน้ี เรำจะเริม่จำกกำรเรยีนรูไ้วยำกรณ์ขัน้พืน้ฐำนทีจ่ ำเป็นต่อกำรเขยีน และเริม่ฝึก
เขยีนยอ่หน้ำ โดยจะเริม่จำกพืน้ฐำนทีส่ดุก่อน จนไปถงึกำรเขยีนบทควำมประเภทต่ำงๆ เชน่ กำรเขยีน
บทควำมบอกขอ้ดขีอ้เสยี กำรเขยีนบทควำมประเภท Problem-Solution หรอืกำรเขยีนอเีมลเพือ่
กำรท ำงำน เหมอืนเรำกลบัไปดวูำ่วสัดทุีเ่อำมำสรำ้งประโยคมอีะไรบำ้ง พอเรำคุน้เคยกบัวสัดุดงักล่ำว
แลว้ ต่อไปกำรเขยีนจะงำ่ยขึน้มำกครบั ดงันัน้ หำกผูอ้่ำนเคยเรยีนภำษำองักฤษมำบำ้งแลว้ รูจ้กัค ำศพัท์
พืน้ฐำน รูจ้กั Present / Past / Future ผำ่นๆ สำมำรถอำ่นประโยคภำษำองักฤษได ้แต่พอให้
เขยีนเองจะนึกวธิกีำรเขยีนไมอ่อก หนงัสอืเล่มน้ีจะเหมำะกบัคุณมำกครบั 
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จดุเร่ิมต้นของกำรเขียนภำษำองักฤษ 

 
ในหนงัสอืเล่มน้ี เรำจะคอ่ยๆ มำรูจ้กัค ำประเภทต่ำง ๆ ทีเ่รำใชส้รำ้งประโยค ไมว่ำ่จะเป็นค ำนำม 

ค ำกรยิำ ค ำคณุศพัท ์ค ำวเิศษณ์ รวมถงึค ำอื่นๆทีช่ว่ยใหป้ระโยคสมบรูณ์ขึน้ โดยในบทน้ีจะเริม่ตน้จำก
ค ำนำม (Noun) ซึง่กำรเขยีนภำษำองักฤษนัน้ไมไ่ดย้ำกอยำ่งทีค่ดิ แคต่อ้งเริม่ใหถู้กจุดเท่ำนัน้เองครบั 

 
เรำจะเริม่จำกค ำทีพ่ืน้ฐำนทีส่ดุกนัเลยครบั แลว้คอ่ยๆ ต่อใหเ้ป็นประโยคทลีะขัน้ไปดว้ยกนั ซึง่อนัดบัแรก

เราเรียกวา่ค ำนำม หรอืทีเ่รำเรยีกวำ่ “Noun” ซึง่ก็คอืค ำทีใ่ชเ้รยีกคน สตัว ์สิง่ของ สถำนที ่หรอืแมแ้ต่
สิง่ทีม่องไมเ่หน็อยำ่งควำมคดิ (Thought) หรอืควำมรูส้กึ (Feeling) กต็ำม 

 
ถำ้เรำลองสงัเกตในชวีติประจ ำวนั ทุกอยำ่งทีเ่รำพดูถงึจรงิๆแลว้มกัจะเป็นค ำนำมแทบทัง้นัน้ เชน่ คร ู
(Teacher), หมอ (Doctor), โรงเรยีน (School), หนงัสอื (Book) หรอืแมแ้ต่ค ำวำ่ ควำมรกั 

(Love), และควำมสุข (Happiness) ซึง่แมม้นัจะจบัตอ้งไมไ่ด ้แต่เรำกย็งัใชเ้ป็นค ำนำมไดเ้ชน่กนั 

 
เพือ่ใหผู้อ้่ำนเหน็ภำพงำ่ยขึน้ เรำสำมำรถแบ่งค ำนำมออกเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ ไดป้ระมำณน้ีครบั อยำ่งแรก
คอืค ำนำมทีเ่ป็น “คน” เชน่ teacher หรอื doctor อยำ่งทีส่องคอืค ำนำมทีเ่ป็น “สถำนท่ี” เชน่ 

school หรอื Bangkok อยำ่งทีส่ำมคอื “ส่ิงของ” เชน่ book หรอื phone ตอ่มา ค านาม

สามารถเป็น “สัตว์” ได้ด้วย เชน่ Cat หรือ Zebra และอยำ่งสุดทำ้ยคอื “ควำมคิดหรือควำมรู้สึก” 

เชน่ love หรอื happiness 

 
เมือ่น ำค ำนำมมำใชใ้นประโยคจรงิ จะท ำใหป้ระโยคมคีวำมหมำยชดัเจนขึน้ เชน่ถำ้เรำพดูวำ่ “The 

teacher is kind.” กจ็ะหมำยถงึวำ่ ครคูนนัน้เป็นคนใจด ีหรอืถำ้เรำพดูวำ่ “My phone is 

new.” กห็มำยถงึโทรศพัทข์องฉนัเป็นเครือ่งใหม่ (ค าวา่ Teacher และ Phone เป็นค านามทัง้คู่
เพราะเป็นคน และเป็นสิง่ของ) 

 
จะเหน็ไดว้ำ่ค ำนำมคอืจุดเริม่ตน้ของประโยคแทบทุกประโยคในภำษำองักฤษเลยครบั เพรำะถำ้ไมม่ ี

“ค ำนำม” เรำกจ็ะไมรู่เ้ลยวำ่ก ำลงัพดูถงึอะไรอยู่ 
 
ดงันัน้ในบทนี้ เรำไมจ่ ำเป็นตอ้งรบีจ ำเยอะ แต่แคเ่ริม่ “สงัเกต” ใหไ้ดว้ำ่อะไรคอืค ำนำมรอบตวัเรำ เทำ่น้ี
กถ็อืวำ่เริม่ตน้ถูกทำงแลว้ครบั มาดภูาพสรุปในหน้าถดัไปได้เลยครับ 
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สรุปค านาม 
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หลงัจำกเรำเขำ้ใจแลว้วำ่ค ำนำมคือค ำท่ีใช้เรียกคน ส่ิงของ สถำนท่ี หรือแนวคิดต่ำงๆ ขัน้ต่อมำที่
ส ำคญัมำกในกำรเขยีนคอื “Pronoun” หรอืค ำสรรพนำมครบั 

 
Pronoun คือค ำท่ีใช้ “แทนค ำนำม” เพือ่ไมใ่หเ้รำตอ้งพดูหรอืเขยีนค ำนัน้ซ ้ำไปซ ้ำมำ จนประโยค
ดแูปลกหรอือำ่นแลว้ไมล่ื่น 

 
ลองนึกภำพวำ่เรำเขยีนแบบนี้ 
 
“Sarah is a student. Sarah is smart. Sarah studies every day.” 
 
ถงึแมแ้กรมมำรจ์ะไมผ่ดิ แต่เวลำอำ่นจะรูส้กึทนัทวีำ่มนัซ ้ำ เพรำะเรำใชช้ื่อ Sarah ซ ้ำตลอดทัง้สำม
ประโยค เรำจงึใช ้pronoun เขำ้มำแทน เชน่ 

 
“Sarah is a student. She is smart. She studies every day.” 
 
ซึง่ pronoun ส ำคญักบักำรเขยีนมำก เพรำะมนัชว่ยให ้writing ของเรำดอู่ำนงำ่ยขึน้เยอะ และดู
เป็นกำรเขยีนทีถู่กจดัระเบยีบไดด้ขีึน้ โดยเฉพำะเมือ่เรำเริม่เขยีน paragraph หรอื essay ทีม่ี
หลำยประโยค ถำ้ไมใ่ช ้pronoun เลย งำนเขยีนจะดไูมล่ื่นเทำ่ไหร ่
 
Pronoun ทีใ่ชบ้่อยทีส่ดุกจ็ะเป็นค ำพืน้ฐำนอยำ่ง I, You, He, She, It, We และ They ซึง่
หลำยคนน่ำจะคุน้กนัอยูแ่ลว้ แมจ้ะใชบ้่อย แต่กำรใชใ้หถู้กกส็ ำคญั เพรำะแต่ละค ำใชแ้ทนค ำนำมคนละ
แบบ เชน่ he ใชแ้ทนผูช้ำย she ใชแ้ทนผูห้ญงิ และ they ใชแ้ทนคนหรอืสิง่ของมำกกวำ่หน่ึง 
 
พดูงำ่ย ๆ คอื เรำใช ้Pronoun หรอืค ำสรรพนำมในกำรเขยีนแทนค ำนำมทีถู่กเขยีนมำแลว้เป็นครัง้ทีส่อง
ขึน้ไป ดงันัน้ pronoun คอืหน่ึงในเครือ่งมอืส ำคญัทีช่ว่ยให ้Writing ของคุณดเูป็นธรรมชำตขิึน้มำก
ครบั 

 
มาดภูาพสรุปในหน้าถดัไปกนัเลยครับ 
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สรุปค าสรรพนาม 
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หลงัจำกรูจ้กัค ำนำมและค ำสรรพนำมแลว้ สิง่ต่อไปทีข่ำดไมไ่ดเ้ลยในกำรสรำ้งประโยคกค็อื “Verb” 

หรอืค ำกริยำครบั ซึง่กรยิำนัน้เป็นสว่นส ำคญัของประโยคมำก เพรำะมนัเป็นสว่นทีบ่อกวำ่ในประโยคนัน้
เกดิอะไรขึน้ หรอือยูใ่นสภำพแบบไหน 

 
พดูงำ่ยๆ Verb คอืค ำทีใ่ชแ้สดง “กำรกระท ำ” หรอื “สภำวะ” 

 
แบบแรกคอืค ำกรยิำทีแ่สดงกำรกระท ำ ซึง่น่ำจะเป็นแบบทีผู่อ้่ำนหลำยคนคุน้เคยทีส่ดุ เชน่ run แปลวำ่
วิง่ eat แปลวำ่กนิ และ write แปลวำ่เขยีน ค ำพวกน้ีบอกชดัเจนวำ่ ประธำนในประโยคก ำลงัท ำอะไร
อยู ่
 
ตวัอยำ่งเชน่ประโยค “I run every morning.” แปลวำ่ ฉนัวิง่ทุกเชำ้ ในประโยคน้ี run คอืค ำที่
บอกกำรกระท ำของประธำน (บอกวำ่ I หรอื ฉนัก ำลงัท ำอะไรอยู)่ 
 
แต่ยงัมอีกีประเภทหน่ึงทีส่ ำคญัไมแ่พก้นัคอืค ำกรยิำทีใ่ชบ้อก “สภำวะ” หรอืสถำนะของบำงสิง่ เชน่ 

be (เป็น, อยู,่ คือ), seem (ดเูหมือนวา่) และ know (รู้, รู้จกั) ซึง่ค ำพวกน้ีไมไ่ดแ้ปลวำ่มกีำรลงมอื

ท ำอะไร แต่ใชเ้พือ่บอกว่ำใครหรอือะไร “เป็น” หรอื “อยู่ในสภำพไหน” 

 
ตวัอยำ่งเชน่ “She is happy.” แปลวำ่ เธอมคีวำมสขุ ค ำวำ่ is ในประโยคน้ีไมไ่ดแ้ปลวำ่เธอก ำลงั
ท ำอะไรอยู ่แต่ใชบ้อกสภำวะของเธอในตอนนัน้ “วา่เธอมีสภาวะท่ีมีความสขุ” 

 
สิง่ส ำคญัทีอ่ยำกใหจ้ ำไวค้อื แทบทุกประโยคในภำษำองักฤษจ ำเป็นตอ้งม ีverb เสมอ เพรำะถำ้ไมม่ี
ค ำกรยิำ ประโยคจะไมส่มบรูณ์ทนัท ีลองมำดตูวัอยำ่งประโยคน้ีกนัครบั 

 
“My brother tall.” 
 
แมเ้รำจะพอเดำควำมหมำยไดว้ำ่อยำกบอกวำ่ “พีช่ำยฉนัตวัสงู” แต่ประโยคนี้ผดิ เพรำะไมม่ ีverb 
ดงันัน้ ประโยคทีถู่กตอ้งจงึตอ้งเป็น 

 
“My brother is tall.” 
 
น่ีคือหน่ึงในจดุท่ีคนไทยพลำดบอ่ยมำก เพรำะภำษำไทยสำมำรถละค ำว่ำ “เป็น / อยู่ / คือ” 

ได้ในหลำยกรณี แต่ภำษำองักฤษละไม่ได้ ต้องมี Verb ท่ีเป็นกำรกระท ำ หรือ is/am/are ใน
ประโยคด้วย 
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ดงันัน้เวลำเรำเขยีนภำษำองักฤษ อยำ่ลมืตรวจเสมอวำ่ “ประโยคน้ีมี verb หรือยงั” เพรำะมนัคอื
แกนหลกัของทุกประโยคครบั มาดภูาพสรุปการใช้ Verb กนัเลยครับ 
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เมือ่เรำรูแ้ลว้วำ่ค ำนำมคอืสิง่ทีเ่รำก ำลงัพดูถงึ และค ำกรยิำคอืสิง่ทีบ่อกวำ่เกดิอะไรขึน้ ขัน้ต่อไปทีจ่ะชว่ย
ใหป้ระโยคของเรำมรีำยละเอยีดและน่ำสนใจขึน้กค็อื “Adjective” หรอืค ำคณุศพัทค์รบั 

 
Adjective คอืค ำทีใ่ช ้“ขยำยค ำนำม” เพือ่บอกลกัษณะหรอืรำยละเอยีดเพิม่เตมิของสิง่นัน้ วำ่เป็น
แบบไหน มหีน้ำตำอยำ่งไร หรอืมคีุณสมบตัอิยำ่งไร 
 
ถำ้เรำพดูแค่วำ่ “car” คนฟงักร็ูแ้คว่ำ่เรำก ำลงัพดูถงึรถคนัหน่ึง แต่ยงัไมรู่ว้ำ่รถคนันัน้เป็นแบบไหน พอ
เรำเตมิ adjective เขำ้ไป เชน่ “expensive car” ภำพกช็ดัขึน้ทนัทวีำ่เป็น “รถรำคำแพง” 

 
ตวัอยำ่ง adjective ทีใ่ชบ้่อย เชน่ beautiful ทีแ่ปลวำ่สวยหรอืไพเรำะ tall ทีแ่ปลวำ่สงู และ 
expensive ทีแ่ปลวำ่รำคำแพง 
 
ลองดใูนประโยคจรงิ เชน่ “She has a beautiful voice.” ประโยคน้ีแปลวำ่ เธอมเีสยีงที่
ไพเรำะ ค ำวำ่ beautiful ท ำหน้ำทีข่ยำยค ำนำมคอื voice เพือ่บอกว่ำเสยีงนัน้เป็นแบบไหน 

 
หรอืในประโยค “It is an expensive car.” ทีแ่ปลวำ่ มนัคอืรถรำคำแพง ค ำวำ่ expensive 

กข็ยำยค ำวำ่ car เชน่กนั 

 
สิง่ที ่adjective ชว่ยมำกในกำรเขยีนคอืท ำใหง้ำนเขยีนของเรำ “เหน็ภำพ” และมรีำยละเอยีดมำก
ขึน้ เพรำะแทนทีจ่ะเขยีนประโยคสัน้ๆ เรำจะสำมำรถอธบิำยสิง่ต่ำงๆ ไดช้ดัเจนและน่ำสนใจกวำ่เดมิ 
ลองเปรยีบเทยีบสองประโยคน้ีดนูะครบั 

 
“I have a car.” (ฉนัมีรถคนัหนึง่) 
และ 
“I have an expensive car.” (ฉนัมีรถคนัหนึง่ท่ีราคาแพง) 

 
ประโยคหลงัใหข้อ้มลูมำกกวำ่และท ำใหค้นอ่ำนเหน็ภำพชดัขึน้ทนัท ี

 
ดงันัน้ถำ้ noun คอืสิง่ทีเ่รำพดูถงึ adjective กคื็อค ำท่ีช่วย “อธิบำยรำยละเอียด” ให้ส่ิงนัน้
ชดัเจนมำกขึน้ 

 
หำกคุณเริม่น ำ adjective มำใชใ้นงำนเขยีนของคณุ Writing ของคณุจะดมืูออาชีพมากขึน้ครับ 
มาดภูาพสรุปในหน้าถดัไปกนัเลยครับ 
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สรุปการใช้ Adjective 
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