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คํานิยม 
 

ในโลกท่ีความรูเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว การศึกษา
ไมอาจหยุดอยูเพียงการถายทอดเนื้อหาอีกตอไป หากตองมุง
พัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถนะในการเรียนรู การคิด การ
ปรับตัว และการอยู รวมกับการเป ล่ียนแปลงอยางมี
ความหมาย 

ศาสตรดานหลักสูตรและการสอนจึงมีบทบาทสําคัญ
อยางย่ิงในฐานะ “หัวใจของการศึกษา” เพราะหลักสูตรมิได
เปนเพียงเอกสารกําหนดรายวิชา หากแตเปนกรอบคิดท่ี
กําหนดวา ผูเรียนควรเรียนรูอะไร เรียนรูอยางไร และจะ
เติบโตเปนมนุษยแบบใด 

หนังสือ ปรัชญาการศึกษาและทฤษฎีการพัฒนา
หลักสูตร: Concept Guide for Teachers and Curriculum 
Designers เลมนี้ มีคุณูปการสําคัญในการสังเคราะหองค
ความรูจากนักปรัชญาการศึกษา นักทฤษฎีการเรียนรู และ
นักวิชาการดานหลักสูตรท้ังในและตางประเทศอยางเปน
ระบบ พรอมถายทอดผานภาษาท่ีกระชับ เขาใจงาย และ
เชื่อมโยงกับบริบทการศึกษาไทยรวมสมัย 
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จุดเดนของหนังสือเลมนี้อยูท่ีการนําเสนอแนวคิดเชิง
คอนเซป (Conceptual Understanding) ซึ่งชวยใหผูอาน
ไมไดเพียง “จําชื่อทฤษฎี” แตสามารถเขาใจความสัมพันธ
ของแนวคิดตาง ๆ ไดอยางลึกซึ้ง ตั้งแตรากฐานทางปรัชญา 
ทฤษฎีการเรียนรู โมเดลการพัฒนาหลักสูตร ไปจนถึงการ
ประยุกตใชกับหลักสูตรฐานสมรรถนะและการศึกษาในยุค
ปญญาประดิษฐ 

หนังสือเลมนี้ เหมาะอยางย่ิงสําหรับนักศึกษาครู
ระดับปริญญาตรี บัณฑิตศึกษา ครูผูสอน ศึกษานิเทศก 
ตลอดจนผูสนใจดานการพัฒนาหลักสูตรท่ีตองการท้ังความรู
พื้นฐานและกรอบคิดสําหรับวิเคราะหการศึกษาเชิงลึก 

ขาพเจาเชื่อมั่นวา หนังสือเลมนี้จะเปนท้ัง “คูมือ
ทบทวนความรู” และ “เข็มทิศทางวิชาการ” ท่ีชวยใหผูอาน
มองเห็นภาพรวมของศาสตรดานหลักสูตรอยางเปนระบบ 
และสามารถนําองคความรูไปใชพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน
ไดอยางมีคุณภาพ 

 
 

ดวยความชื่นชมอยางย่ิง 
รองศาสตราจารย ดร. ทิพยวิมล วังแกวหิรัญ 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 
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“หลักสูตรไมใชเพียงเอกสารกําหนดรายวิชา  
แตคือพมิพเขียวของมนุษยที่สังคมตองการสราง” 
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คํานํา 
 

โลกการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 กําลังเผชิญการ
เปล่ียนแปลงคร้ังสําคัญ ท้ังจากความกาวหนาทางเทคโนโลยี
ดิจิทัล ปญญาประดิษฐ (Artificial Intelligence: AI) การ
เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนความ
คาดหวังใหมของผูเรียนและผูมีสวนไดสวนเสียในระบบ
การศึกษา การจัดการศึกษาในปจจุบันจึงมิไดมุงเพียงการ
ถายทอดความรูเชิงเนื้อหา หากแตตองมุงสรางผูเรียนใหมี
สมรรถนะ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห แกปญหา 
ส่ือสาร ทํางานรวมกับผูอ่ืน และสามารถดํารงชีวิตไดอยางมี
คุณภาพในโลกท่ีเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว 

ทามกลางการเปล่ียนแปลงดังกลาว “หลักสูตร” 
ยังคงเปนหัวใจสําคัญของระบบการศึกษา เพราะหลักสูตร
เปรียบเสมือนเข็มทิศท่ีกําหนดทิศทางของการเรียนรู 
กําหนดวาผูเรียนควรเรียนรูอะไร เรียนรูอยางไร และควร
พัฒนาไปสูผลลัพธใด อยางไรก็ตาม การทําความเขาใจ
หลักสูตรอยางแทจริง ไมอาจพิจารณาเฉพาะองคประกอบ
เชิ ง เทคนิ คของการออกแบบห ลัก สูตรเท านั้ น  ห าก
จําเปนตองยอนกลับไปทําความเขาใจ “รากฐานทาง



xiii 

ความคิด” ท่ีอยู เบ้ืองหลัง ซึ่งไดแก  ปรัชญาการศึกษา 
แนวคิดทางการเรียนรู และทฤษฎีการพัฒนาหลักสูตร 

ปรัชญาการศึกษาชวยตอบคํ าถาม พ้ืนฐานวา 
“การศึกษามีไวเพื่ออะไร” และ “มนุษยควรไดรับการพัฒนา
ไปสูความเปนอะไร” คําถามเหลานี้แมอาจดูเปนนามธรรม 
แตแทจริงแลวสงอิทธิพลโดยตรงตอการกําหนดเปาหมาย
การศึกษา การออกแบบหลักสูตร และการจัดประสบการณ
การเรียนรูในหองเรียน ขณะเดียวกัน ทฤษฎีการพัฒนา
หลักสูตรจากนักวิชาการสําคัญของโลก เชน Franklin 
Bobbitt, Ralph Tyler, Hilda Taba, William 
Alexander, Joseph Schwab และนักวิชาการรวมสมัยอีก
หลายทาน ไดสรางกรอบคิดและเคร่ืองมือท่ีชวยใหการ
พัฒนาหลักสูตรเปนระบบ มีเหตุผล และสามารถตอบสนอง
บริบททางสังคมไดอยางเหมาะสม 

ในบริบทของประเทศไทย การปฏิรูปการศึกษา
ในชวงหลายทศวรรษท่ีผานมา โดยเฉพาะการขับเคล่ือนสู
หลักสูตรฐานสมรรถนะ ไดสะทอนใหเห็นความจําเปนท่ีครู 
ผูบริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก และนักพัฒนาหลักสูตร 
ตองมีความเขาใจเชิงลึกท้ังดานปรัชญา ทฤษฎี และแนวโนม
ใหมของหลักสูตร การพัฒนาหลักสูตรในยุคปจจุบันจึงมิใช
เพียงการจัดทําเอกสารหลักสูตร แตคือการออกแบบระบบ
การเรียนรูท่ีตอบสนองตออนาคตของผูเรียนและสังคม 
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หนังสือ เข็มทิศการพัฒนาหลักสูตร: สรุปปรัชญา

การศึกษา แนวคิด และทฤษฎีการพัฒนาหลักสูตรสําหรับครู
ยุคใหม เลมนี้ จัดทําขึ้นดวยความตั้งใจท่ีจะเปนคูมือสรุป
องคความรูสําคัญดานหลักสูตรและการสอนในรูปแบบ 
Pocketbook ท่ีอานงาย กระชับ และสามารถนําไปใช
ประโยชนไดจริง โดยผูเขียนไดคัดเลือกสาระสําคัญของ
ปรัชญาการศึกษาท้ังตะวันตกและตะวันออก รวมถึงพุทธ
ปรัชญา ทฤษฎีการเรียนรู ทฤษฎีการพัฒนาหลักสูตร
คลาสสิกและรวมสมัย ตลอดจนแนวคิดของนักวิชาการไทย
และตางประเทศ เพ่ือเชื่อมโยงไปสูการประยุกตใชในการ
พัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะในศตวรรษท่ี 21 

หนังสือเลมนี้มุงหวังใหผูอาน โดยเฉพาะนักศึกษาครู
ระดับปริญญาตรี โท และเอก ครูผูสอน ศึกษานิเทศก 
ตลอดจนผูท่ีสนใจดานการพัฒนาหลักสูตร สามารถใชเปน
ท้ังหนังสือประกอบการศึกษา คูมือทบทวนความรู และ
เคร่ืองมือในการพัฒนามุมมองทางวิชาการเกี่ยวกับหลักสูตร
อยางเปนระบบ 
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ผูเขียนหวังเปนอยางย่ิงวา หนังสือเลมนี้จะชวยให
ผูอานมองเห็นภาพรวมของศาสตรดานหลักสูตร เขาใจความ
เช่ือมโยงระหวางปรัชญา ทฤษฎี และการปฏิบัติ และ
สามารถใช  “เข็มทิศทางความคิด” นี้  เพื่อนําทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ีมีความหมายตอผูเรียนในโลกอนาคต 

 
 

ดวยความปรารถนาดี 
 

อาจารยเปยก 
อภินันท สิริรัตนจิตต 

กรกฎาคม, 2569 
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บทนํา 
 
ทําไมครูยุคใหมตองเขาใจ “ปรัชญา” และ “หลักสูตร” 
 

หากตั้งคําถามวา “หัวใจของการศึกษาอยูท่ีอะไร” 
หลายคนอาจตอบวาอยูท่ีครู บางคนอาจมองวาอยูท่ีผูเรียน 
เทคโนโลยี หรือระบบการบริหารการศึกษา คําตอบเหลานี้
ลวนมีสวนถูกตอง แตในมุมมองของศาสตรดานหลักสูตร 
คําตอบท่ีสําคัญไมนอยไปกวาส่ิงใด คือ “หลักสูตร” 

หลักสูตรมิใชเพียงเอกสารท่ีระบุรายวิชา ชั่วโมง
เรียน หรือมาตรฐานการเรียนรู หากแตเปนกรอบความคิดท่ี
สะทอนวา สังคมตองการพัฒนาผูเรียนใหเปนมนุษยแบบใด 
หลักสูตรจึงเปนมากกวารายการเนื้อหา แตคือการกําหนด
อนาคตของผูเรียนและอนาคตของสังคม 

ทุกคร้ังท่ีมีการออกแบบหลักสูตรใหม คําถามสําคัญ
ยอมเกิดขึ้นเสมอ เชน 

เราควรสอนอะไรแกผูเรียน? 
อะไรคือความรูท่ีจําเปนท่ีสุด? 
ผูเรียนควรเรียนรูอยางไรจึงจะเกิดการพัฒนา? 
การศึกษาควรสรางคนเกง คนดี หรือท้ังสองอยาง? 
โลกอนาคตตองการสมรรถนะแบบใด? 
 



xvii 

คําถามเหลานี้ไมมีคําตอบตายตัว เพราะคําตอบ 
ขึ้นอยูกับ “ฐานคิด” ท่ีใชมองการศึกษา ฐานคิดดังกลาว 

คือ ปรัชญาการศึกษา 
 

ปรัชญาการศึกษาเปนรากฐานท่ีชวยอธิบายวา 
การศึกษาควรมีเปาหมายอยางไร แนวคิดแบบสารัตถนิยม
อาจมองวาการศึกษาควรสงตอองคความรูหลักท่ีจําเปนแก
ผูเรียน ขณะท่ีพิพัฒนนิยมเนนการเรียนรูผานประสบการณ
จริง สวนพุทธปรัชญามองการศึกษาเปนกระบวนการพัฒนา
มนุษยท้ังดานปญญา ศีล และจิตใจ ความแตกตางของฐาน
คิดเหลานี้สงผลโดยตรงตอการออกแบบหลักสูตรกลาวอีก
นั ยหนึ่ ง  ป รัชญ าการศึ กษ าตอบคํ าถ ามว า  “Why” 
สวนหลักสูตรตอบคําถามวา “What” และ “How” 

เมื่อโลกเขาสูยุคดิจิทัลและ AI การศึกษากําลังเผชิญ
โจทยใหมท่ีซับซอนมากขึ้น ความรูจํานวนมหาศาลสามารถ
เขาถึงไดภายในไมกี่ วินาทีผานเทคโนโลยี ปญหาจึงไมใช
เพียงการเขาถึงความรู แตกลายเปนการคัดกรอง วิเคราะห 
ประเมิน และใชความรูอยางมีวิจารณญาณ สงผลใหบทบาท
ของครูเปล่ียนจาก “ผูถายทอดความรู” ไปสู “ผูออกแบบ
การเรียนรู” 
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บทบาทใหมนี้ทําใหครูจําเปนตองเขาใจการพัฒนา
หลักสูตรมากกวาเดิม เพราะการสอนท่ีดีไมอาจเกิดขึ้นจาก
แผนการสอนเพียงอยางเดียว หากตองเร่ิมตนจากการเขาใจ
วา ผูเรียนควรพัฒนาไปสูผลลัพธใด สมรรถนะใดจําเปนตอ
อนาคต และประสบการณแบบใดจะนําไปสูการเรียนรูท่ี
แทจริง ในปจจุบัน หลายประเทศกําลังปรับจากหลักสูตร
ฐานเนื้อหา (Content-based Curriculum) ไปสูหลักสูตร
ฐานสมรรถนะ (Competency-based Curriculum) ซึ่ ง
เนนผลลัพธการเรียนรูท่ีสะทอนความสามารถในการนํา
ความรู ทักษะ และคุณลักษณะไปใชจริง การเปล่ียนผาน
ดังกลาวทําใหศาสตรดานหลักสูตรย่ิงมีความสําคัญอยางย่ิง 

หนังสือเลมนี้จะพาผูอานเดินทางผาน 3 มิติสําคัญท่ี
เชื่อมโยงกัน ไดแก 

มิติที่หนึ่ง ปรัชญาการศึกษาเพ่ือทําความเขาใจ
รากฐานของความคิดทางการศึกษา ท้ังตะวันตก ตะวันออก 
และพุทธปรัชญา 

มิติที่สอง ทฤษฎีและแนวคิดการพัฒนาหลักสูตร 
เพื่อเรียนรูกรอบคิดจากนักวิชาการสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอ
วงการหลักสูตร 
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