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บทที ่0 มหากาพยแ์หง่เผา่พันธ์ุ
มนุษย์

อะไรคือแรงผลักดันท่ีทำ�ใหลิ้งไรห้างก้าวขึ้นมาครอบครองโลกใบนี้

ท่ามกลางกระแสเวลาท่ีไหลผา่นอยา่งไมห่ยุดยั้ง จากซากปรักหักพังของอารยธรรม
โบราณสูม่หานครอันล้ำ'ยุค เผา่พันธุ์ของเราได้สร้างสรรค์และทำ'ลายล้างสิ่งต่างๆ 
มากมาย เราเริ่มต้นจากการเป็นเพียงสัตว์สปีชีส์หนึ่งในทุ่งหญ้ากว้างใหญ ่แต่กลับ
สามารถก้าวข้ามขีดจำ'กัดทางชีววิทยาจนกลายเป็นผู้กำ'หนดชะตากรรมของโลกใบนี้ 
อะไรคือจุดเริ่มต้นของการเดินทางอันยาวนานนี้ และความลับใดท่ีซอ่นอยูใ่นรหัส
พันธุกรรมและหน้าประวัติศาสตร์ของเรา



กระจกสะท้อนอดตีและอนาคต

จากจุดเริ่มต้นท่ีบรรพบุรุษของเราเป็นเพียงสิ่งมีชีวิตเล็กๆ ท่ามกลางธรรมชาติท่ี

โหดร้าย สภาพแวดล้อมท่ีบีบบังคับและความหิวโหยได้หล่อหลอมให้เราต้องด้ินรน

เพื่อเอาชีวิตรอด การยืนสองขา การควบคุมไฟ และการประดิษฐ์เครื่องมือ คือก้าว

แรกท่ีเปล่ียนสถานะจากผู้ถูกล่ามาเป็นผู้กำ'หนดชะตากรรมของโลก

ตลอดเส้นทางอันยาวนาน เรื่องราวของมนุษยชาติเต็มไปด้วยความขัดแย้งท่ี

แยกกันไมอ่อก ระหว่างการสร้างสรรค์อันยิ่งใหญแ่ละการทำ'ลายล้างท่ี

นา่สะพรึงกลัว เราได้เห็นวัฏจักรของการก่อรา่งสร้างอารยธรรมท่ีเจริญรุง่เรือง

จนถึงขีดสุด ก่อนจะเสื่อมสลายและพังทลายลงตามกาลเวลา ไมว่่าจะเป็นเพราะ

ภัยธรรมชาติ โรคระบาด หรือสงครามท่ีเราเขน่ฆา่กันเอง ทุกซากปรักหักพังของ

เมืองโบราณล้วนซุกซอ่นบทเรียนท่ีเตือนใจว่า ไมม่ีความยิ่งใหญใ่ดท่ีจีรังยั่งยืน

ประวัติศาสตร์จึงไมใ่ชเ่พียงเรื่องราวของอดีตท่ีผา่นพ้นไป แต่คือกระจกบานใหญท่ี่

สะท้อนให้เห็นถึงปัจจุบันและอนาคตของเรา ทุกการตัดสินใจ ทุกความผิดพลาด 

และทุกความสำ'เร็จของบรรพชน ล้วนเป็นรากฐานท่ีสง่ผลมาถึงโลกท่ีเราอาศัยอยู่

ในทุกวันนี้

เมื่อเรามองย้อนกลับไปถึงจุดเปล่ียนสำ'คัญท่ีทำ'ให้มนุษย์หยุดการเรร่อ่นและเริ่ม

ต้ังรกราก เราจะพบว่าความยิ่งใหญท้ั่งหมดไมไ่ด้เริ่มต้นจากอาวุธท่ีทรงพลังหรือ

เทคโนโลยีท่ีซับซ้อน แต่เริ่มต้นจากสิ่งเล็กๆ ท่ีซอ่นอยูใ่นผืนดิน การค้นพบ

ความลับของธรรมชาติและการเพาะปลูกได้พลิกโฉมหน้าประวัติศาสตร์ไป

ตลอดกาล เปล่ียนทุ่งหญ้าป่าเขาให้กลายเป็นแหล่งกำ'เนิดของสังคมท่ีซับซ้อน และ

นั่นคือจุดเริ่มต้นของเมล็ดพันธุ์ท่ีจะเติบโตขึ้นเป็นอารยธรรมแรกของโลก



1
บทที ่1 เมล็ดพันธ์ุแหง่อารยธรรม

จุดเริ่มต้นของการเพาะปลูกท่ีพลิกโฉมหนา้ประวัติศาสตรแ์ละ
สรา้งสงัคมมนุษย์ยุคแรก

ย้อนกลับไปในอดีตกาลอันไกลโพ้น มนุษย์ดำ�รงชีวิตด้วยการเรร่อ่นหาของป่าและ
ล่าสัตว์ จนกระท่ังเกิดการเปล่ียนแปลงครั้งยิ่งใหญท่ี่สุดในประวัติศาสตร์ นั่นคือการ
ค้นพบวิธีเพาะปลูก ทุ่งข้าวสาลีสีทองท่ีทอดยาวสุดสายตาในดินแดนเมโสโปเตเมียไม่
ได้เป็นเพียงแหล่งอาหาร แต่คือรากฐานท่ีทำ�ให้ผู้คนเริ่มต้ังถ่ินฐาน สร้างบ้านเรือน และ
รวมตัวกันเป็นชุมชนขนาดใหญ ่แสงตะวันยามเช้าท่ีสาดสอ่งลงมายังเมืองอูรุกและซิกกู
แรตอันยิ่งใหญ ่คือรุง่อรุณแหง่อารยธรรมท่ีหล่อหลอมให้มนุษย์ก้าวเข้าสูยุ่คใหม ่ยุคท่ี
เราไมไ่ด้เป็นเพียงผู้พึ่งพาธรรมชาติ แต่กลายเป็นผู้สร้างสรรค์โลกใบนี้



พันธนาการแหง่เมล็ดข้าว

นับเป็นเวลาหลายแสนปีท่ีบรรพบุรุษของเราใช้ชีวิตอยา่งเสรีภายใต้แผน่ฟ้า
กว้าง พวกเขาออกเดินทางรอนแรมไปตามฤดูกาล เก็บผลไม้ป่า ล่าสัตว์ และ
ย้ายถ่ินฐานเมื่อทรัพยากรเริ่มรอ่ยหรอ โลกท้ังใบคือบ้านหลังใหญท่ี่ไมม่ีเส้น
แบง่พรมแดน ไมม่ีรั้วก้ัน และไมม่ีการครอบครองท่ีดิน วิถีชีวิตแบบเรร่อ่นนี้
หล่อหลอมให้มนุษย์มีความยืดหยุน่และผูกพันกับธรรมชาติอยา่งลึกซึ้ง แต่แล้ว
วันหนึ่งเมื่อราวหนึ่งหมื่นปีก่อน การเปล่ียนแปลงครั้งยิ่งใหญท่ี่สุดใน
ประวัติศาสตร์เผา่พันธ์ุมนุษย์ก็อุบัติขึ้น เมื่อเราค้นพบความลับของการ
เพาะปลูกและเริ่มหว่านเมล็ดพืชลงบนผืนดิน

การค้นพบวิธปีลูกข้าวได้ปล้นอิสรภาพใน
การท่องโลกกว้างของมนุษย์ไปตลอดกาล

หรอืไม่

ทันทีท่ีต้นกล้าต้นแรกหยั่งรากลึกลงในดิน วิถีชีวิตของมนุษย์ก็ถูกตรึงไว้กับ
ผืนดินนั้นอยา่งไมอ่าจหลีกเล่ียง เราต้องสร้างท่ีอยูอ่าศัยแบบถาวรเพื่อเฝ้าดูแล
แปลงเกษตร รอคอยฤดูเก็บเก่ียว และปกป้องผลผลิตจากภัยคุกคาม การ
ลงหลักปักฐานนี้นำ�มาซึ่งความมั่นคงทางอาหารและการเติบโตของชุมชน แต่
ในขณะเดียวกัน มันก็เป็นการปิดฉากยุคสมัยแหง่การเดินทางอันยาวนาน 
มนุษย์เปล่ียนสถานะจากผู้พึ่งพาธรรมชาติมาเป็นผู้พยายามควบคุมธรรมชาติ 
ทว่าในท้ายท่ีสุดแล้ว เราอาจต้องต้ังคำ�ถามว่า เราเป็นผู้เพาะปลูกพืชพันธุ์ หรือ
พืชพันธ์ุต่างหากท่ีเพาะปลูกและกักขังเราไว้ให้อยูกั่บท่ี



รวงข้าวทีเ่ปลีย่นวิถมีนุษย์

ระบบเกษตรกรรมแรกเริม่

การเพาะปลูกข้าวสาลีและข้าวบาร์เลย์เริ่มต้นขึ้นในบริเวณดินแดนพระจันทร์เสี้ยวอันอุดมสมบูรณ์ 
มนุษย์ยุคโบราณเปล่ียนจากการเก็บเก่ียวพืชป่ามาสู่การจัดการอยา่งเป็นระบบ

• การคัดเลือกพันธ์ุ มนุษย์เลือกเก็บเมล็ดจากต้นท่ีรวงใหญแ่ละเมล็ดไม่รว่งหล่นง่ายมาทำ�พันธ์ุต่อ
• การเตรียมพื้นท่ี มีการถางป่าและพรวนดินเพื่อลดการแข่งขันจากพืชชนิดอ่ืน
• การจัดการน้ำ� เริ่มมีการดูแลแหล่งน้ำ�เพื่อหล่อเล้ียงแปลงเกษตรอยา่งสม่ำ�เสมอ

ธัญญาหารเหล่านี้ให้พลังงานสูงและสามารถเก็บรักษาไว้ได้นานนับปี จึงเป็นปัจจัยสำ�คัญท่ีทำ�ให้
มนุษย์มีเสบียงอาหารมั่นคงเพียงพอท่ีจะสร้างชุมชนขนาดใหญแ่ละลงหลักปักฐานได้อยา่งถาวร



วิถีชีวิตท่ีวุ่นวายในเมืองอูรุก ศูนย์กลางอารยธรรมยุคแรกเริ่ม

รุง่อรุณแหง่มหานครอูรุก

เมื่อมนุษย์เริ่มเพาะปลูกจนได้ผลผลิตเกินความจำ�เป็น พวกเขาจึงไมต้่องเรร่อ่นย้ายถ่ินฐาน
อีกต่อไป ดินแดนเมโสโปเตเมียซึ่งต้ังอยูร่ะหว่างแมน่้ำ�ไทกริสและยูเฟรติสได้กลายเป็นอู่
ข้าวอู่น้ำ�ท่ีสำ�คัญ การรวมกลุ่มเล็กๆ ค่อยๆ ขยายตัวจนกลายเป็นเมืองขนาดใหญ ่โดยมีอูรุก
เป็นหนึ่งในมหานครท่ีเก่าแก่ท่ีสุด

เมื่อประชากรเพิ่มขึ้น สังคมก็เริ่มมีความซับซ้อน ไมใ่ชทุ่กคนท่ีต้องทำ�เกษตรกรรมอีกต่อไป 
บางคนผันตัวไปเป็นชา่งปั้ นหม้อ ชา่งทอผ้า หรือพอ่ค้า เกิดการแบง่หน้าท่ีการงานและ
ชนชั้นอยา่งชัดเจน มีผู้ปกครองคอยจัดสรรทรัพยากร มีนักบวชทำ�หน้าท่ีสื่อสารกับเทพเจ้า 
และมีการสร้างสถาปัตยกรรมขนาดใหญอ่ยา่งซิกกูแรตเพื่อเป็นศูนย์รวมจิตใจ นี่คือ
จุดเริ่มต้นของโครงสร้างสังคมท่ีเปล่ียนวิถีชีวิตของเผา่พันธุ์เราไปตลอดกาล
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