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คำนำ 
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เป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ และเป็นกำลังใจให้นักเรียนทุก
คนก้าวสู่ความสำเร็จในการศึกษา 
             ถ้าท่านสนใจหนังสือนี้ในรูปแบบ E-BOOK ก็มีจำหน่ายท่ีเว็บไซต์ ร้านนายอินทร์ , 
MEB , อุ๊กบี, ซีเอ็ด , hytexts , ศูนย์หนังสือจุฬา ฯ และDDebook 

          สำหรับท่านที่สนใจหนังสือของกระผมแต่หาซื้อตามร้านหนังสือทั่วไป
ไม่ได้ สามารถซื้อออนไลน์ที่แอปต่าง ๆ โดยสแกน QR โค้ดข้างล่างนี้  
(ที่ช้อปปี้มีหนังสือมากท่ีสุด) 
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
 

             เคยสังเกตไหมว่า...แค่ก้าวออกจากบ้าน เราก็เจอสิ่งต่าง ๆ มากมาย
รอบตัว ทั้งต้นไม้สีเขียว นกที่ส่งเสียงร้อง ก้อนเมฆบนท้องฟ้า ไปจนถึง
โต๊ะเรียนที่เรานั่งอยู่ทุกวัน !  ในหน่วยนี้ เราจะชวนเพื่อน ๆ ออกเดินทาง
สำรวจโลกใกล้ตัว พร้อมพกแว่นขยายแห่งความอยากรู้ไปด้วย! เราจะ
เรียนรู้ว่าสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตต่างกันอย่างไร วัตถุรอบตัวเราทำมาจาก
อะไร และมีประโยชน์อย่างไรบ้าง มาช่วยกันสังเกต ค้นหา และตั้งคำถาม
อย่างนักวิทยาศาสตร์ตัวน้อย แล้วเราจะค้นพบว่า...โลกของเราน่าตื่นตาตื่น
ใจแค่ไหน! 
 

บทที่ 1 การเรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์ 
            เคยสงสัยไหมว่า ทำไมบนท้องฟ้าจึงมีน้ำมากมาย  ทำไมน้ำฝนถึง
ตกลงมา? ทำไมเหล็กจึงเป็นสนิม? หรือแม้แต่ทำไมลูกโป่งถึงลอยได้? 
คำถามเหล่านี้แหละ คือจุดเริ่มต้นของนักวิทยาศาสตร์ตัวจริง !  ในบทนี้ 
เราจะพาเพื่อน ๆ สวมเสื้อกาวน์ ใส่แว่นขยาย หยิบสมุดบันทึก แล้วกลาย
ร่างเป็น "นักวิทยาศาสตร์น้อย" เพื่อออกสำรวจสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ไม่ว่าจะ
เป็นธรรมชาติ สิ่งของ หรือเหตุการณ์ที่น่าพิศวง นักวิทยาศาสตร์ไม่ใช่แค่
คนเก่งเท่านั้น แต่ต้อง ขี้สงสัย ช่างสังเกต รักการทดลอง และไม่กลัวที่จะ
ผิดพลาด! เราจะเรียนรู้ว่า นักวิทยาศาสตร์เขาคิดอย่างไร ทำงานอย่างไร 
และใช้กระบวนการแบบไหนในการหาคำตอบให้กับคำถามสุดท้าทาย 
เตรียมตัวให้พร้อม...บทนี้จะพาเพื่อน ๆ ไปเปิดโลกแห่งการสืบเสาะและ
ค้นพบอย่างสนุกสุด ๆ ! 
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เรื่องที่ 1 การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
 

1) การสืบเสาะเพื่อหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มีจุดเริ่มต้นมาจากอะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  มีจุดเริ่มต้นมาจาก ปัญหา หรือขอ้สงสยั หรือคำถาม 

2) การสืบเสาะเพื่อหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีกระบวนการอย่างไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  มีกระบวนการต่าง ๆ ดังนี้ การรวบรวมขอ้มูลหรือหลักฐานที่เกี่ยวข้อง อธิบายสิ่งที่สงสยัด้วยข้อมูลหรือหลักฐาน อย่างมีเหตุผล  

3) การสังเกตคือการมองดู ใช่หรือไม่ 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

การสังเกตคือการใช้ประสาทสัมผัสท้ัง5ในการสังเกต เช่นการสังเกตด้วยตา การดมกลิน่ การฟังเสียง การชิมรส และการสมัผัส เพื่อบอกลักษณะของสิ่งต่าง  ๆ ท่ีต้องการสังเกต 
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เรื่องที่ 2 การวดัและการใช้จำนวน ของนักวิทยาศาสตร์ 
               นักวิทยาศาสตร์จะไม่พูดว่า "น้ำหนักเยอะจัง" หรือ "ของชิ้น
นี้ยาวมาก" แบบลอย ๆ เพราะสิ่งสำคัญในการทำงานของพวกเขาคือ... 
การวัดอย่างแม่นยำ! ถ้าเราจะรู้ว่าน้ำหนักของผลไม้เท่าไร? ความยาว
ของดินสอกี่เซนติเมตร? หรือปริมาตรของน้ำในแก้วมีเท่าไหร่? เรา
ต้องรู้จักเครื่องมือวัด เช่น ไม้บรรทัด ตาชั่ง ถ้วยตวง และรู้วิธีใช้
ตัวเลขในการบอกปริมาณให้ชัดเจน บทเรียนนี้จะพาเพื่อน ๆ มารู้จัก
โลกของ “การวัด” แบบนักวิทยาศาสตร์ เพราะการวัดไม่ใช่แค่การดู
ตัวเลข แต่คือก้าวแรกของการเข้าใจโลกแบบมีเหตุผล มาเป็น
นักวิทยาศาสตร์ตัวจิ๋วที่เก่งเรื่องการวัดกันเถอะ! 
1) การวัดและการใชจ้ำนวน คืออะไร 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  การวัดและการใช้จำนวน คือความสามารถในการนำตัวเลขมาคิดคำนวณโดย การบวก การลบ การหาร หรือการหาค่าเฉลี่ย รวมท้ัง การนับจำนวนสิ่งของได้ ถูกต้อง 
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เรื่องที่ 3 การทดลองของนกัวิทยาศาสตร์  
            นักวิทยาศาสตร์ตัวจริงไม่ได้แค่คิดหรือสังเกต แต่ยังต้องลง
มือ “ทดลอง” เพื่อหาคำตอบด้วยตัวเอง! เคยไหมที่สงสัยว่า... ถ้าใส่
น้ำมะนาวลงไปในน้ำโซดาแล้วจะเกิดอะไรขึ้น? หรือถ้าเปลี่ยนแสงสี
ต่าง ๆ กับต้นไม้จะมีผลต่อการเจริญเติบโตไหม? คำถามเหล่านี้จะ
ไม่ใช่เรื่องลอย ๆ หากเราได้ทดลองจริง! ในบทเรียนนี้ เพื่อน ๆ จะ
ได้รู้จักขั้นตอนการทดลองแบบนักวิทยาศาสตร์ ตั้งแต่ การตั้งคำถาม 
การวางแผน  การลงมือทำ  ไปจนถึงการสรุปผล การทดลองไม่ใช่แค่
เรื่องในห้องแล็บเท่านั้น แต่คือเครื่องมือสำคัญที่ช่วยให้เราเข้าใจโลก
ได้ดีขึ้น พร้อมฝึกความคิดอย่างเป็นระบบ เตรียมตัวให้พร้อม! 
เพราะเราจะได้เป็นนักวิทยาศาสตร์ที่ทั้งสนุกกับการทดลอง และเก่ง
ในการหาคำตอบจากสิ่งที่เราสงสัยมานาน! 
1) สมมติฐาน คืออะไร 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  สมมติฐานคือการคาดคะเนคำตอบล่วงหน้าโดยมหีลักการและเหตุผล สมมติฐานจะถกูต้องหรอืไม่ก็ได ้
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2) การกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ คืออะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  เป็นการกำหนดความหมายของคำต่าง ๆ เช่น ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม ตัวแปรควบคุม เป็นต้น 

3) ตัวแปรควบคุมคอือะไร  
 

 
 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
ตอบ  ตัวแปรควบคุม คือ ตัวแปรท่ีส่งผลต่อการทดลอง อาจทำให้การทดลองของเราคลาดเคลื่อน จึงต้องควบคุมให้มีค่าคงตัว  เช่นถ้าต้องการทดลองว่าสีต่าง ๆ ของแสงทำให้พืชเจริญเติบโตแตกต่างกัน
หรือไม่ ตัวแปรควบคุมก็คือ ดิน น้ำ อุณหภูมิ ต้องควบคุมเหมือนกัน เป็นต้น 

4) การทดลองมีขั้นตอนในการดำเนินการอย่างไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  1) ออกแบบการทดลอง       2) ทำการทดลอง        3) บันทึกผลการทดลอง 

ใช้การทดลองนี้ตอบคำถามข้อ 5 - 9 
วิธีการทดลอง 
 

 

          ต้นไม้กระถางท่ี 1 วางในท่ีมืด รดน้ำปริมาณเท่า ๆ กัน  วันละ 2 ครั้ง เช้าและเย็น   
ปฏิบัตินาน 1 สัปดาห์ 
         ต้นไม้กระถางท่ี 2  วางในท่ีมีแสง รดน้ำปริมาณเท่า ๆ กัน วันละ 2 ครั้ง เช้าและเย็น 
ปฏิบัตินาน1 สัปดาห์ 
 
 

5) การทดลองนี้มีวตัถุประสงค ์
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  แสงสว่างมีความจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชหรือไม ่  
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6) ส่วนท่ีควบคุมให้เหมือนกันคืออะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  น้ำและดิน 

7) เมื่อครบ 1 สัปดาห์  ต้นไม้ในท่ีมืดมีลักษณะอย่างไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ใบมีสีเหลืองซีด ร่วงหล่น 

8) ต้นไม้กระถางใดเจริญเติบโตได้ดี 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  กระถางที่ 2 

9) ควรสรุปผลการทดลองนี้ว่าอย่างไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  แสงเป็นสิ่งจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
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ข้อสอบแบบเติมคำตอบ วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ป.4 
หน่วยที่ 1 การเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตัว 
เรื่องที่ 1 การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (ข้อ 1–20) 
ข้อ 1 การศึกษาหาคำตอบอย่างเป็นระบบเรียกว่า __________ 
ข้อ 2 ขั้นตอนแรกของการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ การ 
______ 
ข้อ 3 การใช้ประสาทสัมผัสเพื่อเก็บข้อมูล เรียกว่า การ __________ 
ข้อ 4 คำถามที่เกิดจากความสงสัยนำไปสู่การ __________ 
ข้อ 5 การรวบรวมข้อมูลช่วยให้ได้ __________ ที่ถูกต้อง 
ข้อ 6 นักวิทยาศาสตร์ใช้การสังเกตเพื่อศึกษาสิ่ง __________ 
ข้อ 7 การตั้งคำถามที่ดีควรสามารถ __________ ได้ 
ข้อ 8 การคาดคะเนคำตอบก่อนทดลอง เรียกว่า __________ 
ข้อ 9 ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตต้องนำมา __________ 
ข้อ 10 การสืบเสาะหาความรู้ช่วยให้เกิดความ __________ 
ข้อ 11 การเปรียบเทียบข้อมูลช่วยให้เห็นความ __________ 
ข้อ 12 การสังเกตสี กลิ่น และรูปร่าง เป็นการใช้ __________ 
ข้อ 13 การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัย __________ 
ข้อ 14 ข้อมูลที่ได้จากการทดลองเรียกว่า __________ 
ข้อ 15 การสรุปผลต้องอาศัย __________ ที่เก็บรวบรวมได้ 
ข้อ 16 การหาคำตอบจากหลักฐานเรียกว่า __________ 
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ข้อ 17 การสังเกตเป็นทักษะพื้นฐานทาง __________ 
ข้อ 18 การบันทึกข้อมูลช่วยป้องกันการ __________ 
ข้อ 19 นักวิทยาศาสตร์ต้องยอมรับผลที่เกิดขึ้นตาม __________ 
ข้อ 20 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้เมื่อมี ______ 
ใหม ่
เรื่องที่ 2 การวดัและการใช้จำนวนของนักวิทยาศาสตร์ (ข้อ 21–35) 
ข้อ 21 การวัดช่วยให้ข้อมูลมีความ __________ 
ข้อ 22 เครื่องมือที่ใช้วัดความยาว คือ __________ 
ข้อ 23 หน่วยวัดความยาวพ้ืนฐาน คือ __________ 
ข้อ 24 เครื่องชั่งใช้วัด __________ 
ข้อ 25 หน่วยวัดมวลที่นิยมใช้ คือ __________ 
ข้อ 26 เทอร์มอมิเตอร์ใช้วัด __________ 
ข้อ 27 หน่วยของอุณหภูม ิคือ __________ 
ข้อ 28 นาฬิกาใช้วัด __________ 
ข้อ 29 การวัดปริมาตรของของเหลวใช้ __________ 
ข้อ 30 หน่วยวัดปริมาตรของของเหลว คือ __________ 
ข้อ 31 การบันทึกผลการวัดควรระบุ __________ ทุกครั้ง 
ข้อ 32 ตัวเลขที่ได้จากการวัดเรียกว่า __________ 
ข้อ 33 การวัดที่ถูกต้องควรใช้เครื่องมือให้ __________ กับสิ่งที่วัด 
ข้อ 34 การใช้จำนวนช่วยให้เปรียบเทียบข้อมูลได้ __________ 
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ข้อ 35 การอ่านค่าจากเครื่องมือวัดต้องอ่านอย่าง __________ 
เรื่องที่ 3 การทดลองของนักวิทยาศาสตร์ (ข้อ 36–50) 
ข้อ 36 การทดลองเป็นวิธีการ __________ สมมติฐาน 
ข้อ 37 สิ่งที่ต้องการศึกษาในการทดลอง เรียกว่า __________ 
ข้อ 38 ปัจจัยที่ผู้ทดลองเปลี่ยนแปลง เรียกว่า ตัวแปร __________ 
ข้อ 39 ปัจจัยที่สังเกตผลจากการเปลี่ยนแปลง เรียกว่า ตวัแปร ___ 
ข้อ 40 ปัจจัยที่ควบคุมให้เหมือนกัน เรียกว่า ตัวแปร __________ 
ข้อ 41 ก่อนการทดลองควรตั้ง __________ 
ข้อ 42 การทดลองควรทำอย่าง __________ 
ข้อ 43 การบันทึกผลการทดลองช่วยให้ข้อมูลไม่ __________ 
ข้อ 44 หลังการทดลองต้อง __________ ผล 
ข้อ 45 การทดลองควรใช้อุปกรณ์อย่าง __________ 
ข้อ 46 หากผลการทดลองไมต่รงกับสมมติฐาน ต้อง ___ ผลตามจริง 
ข้อ 47 การทดลองซ้ำช่วยเพ่ิมความ __________ ของข้อมูล 
ข้อ 48 การทดลองที่ดีต้องมีการควบคุม __________ 
ข้อ 49 ผลการทดลองที่ได้ควรนำมา __________ 
ข้อ 50 การทดลองเป็นส่วนสำคัญของกระบวนการทาง __________ 
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เฉลย 
ข้อ 1 การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  ข้อ 2 สังเกต  ข้อ 3 สังเกต  ข้อ 4 ศึกษา  ข้อ 5 
ข้อมูล  ข้อ 6 ต่าง ๆ  ข้อ 7 ตอบได้  ข้อ 8 สมมติฐาน  ข้อ 9 วิเคราะห์  ข้อ 10 รู้  ข้อ 11 แตกต่าง  
ข้อ 12 ประสาทสัมผัส  ข้อ 13 หลักฐาน  ข้อ 14 ข้อมูล  ข้อ 15 ข้อมูล  ข้อ 16 อธิบาย  ข้อ 17 
วิทยาศาสตร์  ข้อ 18 ลืม  ข้อ 19 ความจริง  ข้อ 20 หลักฐาน  ข้อ 21 แม่นยำ  ข้อ 22 ไม้บรรทัด  
ข้อ 23 เมตร  ข้อ 24 มวล  ข้อ 25 กรัม  ข้อ 26 อุณหภูมิ  ข้อ 27 องศาเซลเซียส  ข้อ 28 เวลา  
ข้อ 29 กระบอกตวง  ข้อ 30 มิลลิลิตร  ข้อ 31 หน่วย  ข้อ 32 ค่า  ข้อ 33 เหมาะสม  ข้อ 34 
ง่าย  ข้อ 35 ถูกต้อง  ข้อ 36 ทดสอบ  ข้อ 37 ปัญหา  ข้อ 38 ต้น  ข้อ 39 ตาม  ข้อ 40 
ควบคุม  ข้อ 41 สมมติฐาน  ข้อ 42 รอบคอบ  ข้อ 43 สูญหาย  ข้อ 44 สรุป  ข้อ 45 ปลอดภัย  
ข้อ 46 บันทึก  ข้อ 47 น่าเชื่อถือ  ข้อ 48 ตัวแปร  ข้อ 49 วิเคราะห ์ ข้อ 50 วิทยาศาสตร์ 
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หน่วยที่ 2 สิ่งมีชีวิต 
            ลองมองไปรอบ ๆ ตัวเราสิ! มีทั้งคน เพื่อน สุนัข แมว ต้นไม้ 
และแมลงมากมายทั้งหมดนี้คือ “สิ่งมีชีวิต”แต่เคยสงสัยไหมว่า... 
อะไรคือสิ่งที่ทำให้สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งของธรรมดา? ทำไมต้นไม้
จึงโตขึ้นได้? ทำไมคนเราต้องกินอาหาร?ในหน่วยนี้ เราจะชวนเพื่อน 
ๆ มาสำรวจโลกของสิ่งมีชีวิตอย่างใกล้ชิด เราจะเรียนรู้ว่าสิ่งมีชีวิต
ต้องการอะไรในการดำรงชีวิต มีลักษณะอย่างไร และเปลี่ยนแปลง
หรือเจริญเติบโตได้อย่างไร  เราจะได้รู้จักทั้งพืช สัตว์ และสิ่งมีชีวิต
เล็กจิ๋วที่มองไม่เห็นด้วยตาเปล่า พร้อมฝึกสังเกตและตั้งคำถามแบบ
นักชีววิทยาตัวน้อย เตรียมตัวให้พร้อม! เพราะหน่วยนี้จะพาเราไป
รู้จัก “สิ่งมีชีวิต” อย่างลึกซึ้ง สนุก และได้ความรู้เพียบเลยครับ! 
 

1) สิ่งมีชีวิตมีลักษณะอย่างไร 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 
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ตอบ  ต้องการอาหารและพลังงาน สืบพันธุ์ได้ หายใจได้ ขับถ่ายได้ และตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้ 

2) มนุษย์เป็นสัตว์หรือไม ่
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  มนุษย์มสีมบัติและมลีักษณะของร่างกายท่ีจัดอยู่ในกลุม่สัตว์ เลี้ยงลูกด้วยน้ำนม 

3) การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ต้องใชส้ิ่งใดบ้าง 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  แสง  น้ำ  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์

4) ถ้าต้นกาบหอยแครงเจริญเติบโตอยู่ในบริเวณท่ีขาดแคลนธาตุอาหารในดิน ต้นกาบ
หอยแครงจะดำรงชีวิตอยู่ได้หรือไม่ เพราะเหตุใด  
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ได้ เพราะต้นกาบหอยแครงมใีบท่ีใช้จับแมลงมายอ่ย สลายและอาศยัธาตุอาหารได้  

5) เพราะเหตุใดต้นกาบหอยแครงจึงสามารถจับแมลงกินเป็นอาหารได้ 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  เป็นการปรบัตัวเพื่อความอยู่รอดเนื่องจากต้นกาบหอยแครงจะอาศยัอยูใ่นบริเวณท่ีดินขาดธาตุอาหาร 

6) ต้นกาบหอยแครงมีใบหรือไม่  
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  มี 

7) ใบของต้นกาบหอยแครงมีลักษณะอยา่งไร  
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  มีแผ่นใบ 2 แผ่น ท่ีขอบใบมีเส้นคลา้ยหวี แผ่นใบทั้งสอง สามารถประกบกันได้เมือ่มีแมลงเข้ามา 

8) ใบของต้นกาบหอยแครงสังเคราะห์ด้วยแสงได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ได้ เพราะมีสีเขียว(คลอโรฟีลล์) 
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9) ถ้าเราปลูกพืชกลบัหัว ดังรูป พืชจะเจริญเติบโตได้หรือไม่ 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ได้ เพราะการลำเลยีงน้ำและธาตอุาหารของพืช ไม่ได้ขึ้นอยู่กบัแรงดึงดูดของโลก แต่ข้ึนอยู่กับการคายนำ้ของพืช ซึ่งส่วนใหญ่เกิดขึ้นท่ีใบทำให้เมื่อนำ้ออกจากใบ พืชจึงดูดน้ำลงมาทดแทน 

10) สารละลายที่ใช้ในการทดสอบหาแป้งในใบพืชคือสารใด 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  สารละลายไอโอดีน 

11) การทดสอบหาแป้งในใบไม้ชนิดต่าง ๆ เป็นการทดสอบท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องใดมากที่สุด 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ผลท่ีได้จากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชคือแป้ง 

12) สารที่เป็นผลิตภณัฑ์ตัวแรกท่ีเกิดข้ึนจากการสังเคราะห์ด้วยแสงคืออะไร  

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  น้ำตาลกลูโคส 

13) กระบวนการที่พชืสร้างอาหาร เรียกวา่อะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 
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ตอบ  กระบวนการสงัเคราะห์ด้วยแสง 

14) กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงเกิดข้ึนกับเซลล์ที่มีลักษณะอย่างไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  เซลล์ท่ีมีสีเขียว(คลอโรฟีลล์) 

15) อาหารที่พืชสร้างขึ้น คืออะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  น้ำตาลกลูโคส 

16) น้ำตาลกลูโคสท่ีพืชสังเคราะห์ขึ้นมากจะถูกเปลี่ยนไปเป็นอะไรทันที   
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ถูกเปลี่ยนไปเป็นแป้งแล้วสะสมไว้ท่ีใบ 

17) พืชสังเคราะห์แสง ต้องใชป้ัจจัยอะไรบ้าง  ตอบให้ครบ 
 

 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  แสง คาร์บอนไดออกไซด์ น้ำ 

18) พืชสร้างอาหารแล้วได้สิ่งใดบ้าง  ตอบให้ครบ 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  น้ำตาลกลูโคส น้ำ และแก๊สออกซิเจน 

19) จงอธิบายการทดสอบหาแป้งในพืช 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน โดยสารละลายไอโอดีนจะเปลีย่นไปเป็นสีนำ้เงินเข้มเมื่อสัมผัสกับแป้ง 

20) แสงแดด ทำหน้าที่อะไรในกระบวนการสังเคราะห์แสงของพืช 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  แสงแดด ทำหน้าท่ีเร่งปฏิกริิยาระหว่าง น้ำกับแก๊สคารบ์อนไดออกไซด ์

21) คลอโรฟิลล์ ทำหน้าที่อะไรในกระบวนการสังเคราะห์แสงของพืช 
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--------------------------------------------------------------------------------------- 
ตอบ  คลอโรฟิลล์ ทำหน้าท่ีดูดซับพลังงานจากแสงอาทิตย์มาใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง 

22) จงบอกถึงผลของการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชท่ีมีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  เป็นการเปลี่ยนคาร์บอนไดออกไซด์ให้เป็นแก๊สออกซิเจน 

23) สารที่ใช้สกัดคลอโรฟิลล์ออกจากใบพืช คือสารใด 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  เอทิลแอลกอฮอล์ เพราะว่าเป็นตัวทำละลายคลอโรฟิลล์ได้ดี 

24) ส่วนใดของพืชที่มีการสังเคราะห์ด้วยแสง  
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ทุกส่วนที่มีสีเขียว (คลอโรฟิลล์) 

25) ในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช สารใดท่ีถูกเปลี่ยนไปเป็นน้ำตาล 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และน้ำ 

26) ต้นอ้อยใช้ทำน้ำตาลทราย น้ำตาลทรายคือน้ำตาลซูโคส ต้นอ้อยจึงสังเคราะห์ด้วยแสง
ได้น้ำตาลอะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  น้ำตาลกลูโคส 

27) ใบชบาด่างส่วนท่ีเป็นสีเขียว เมื่อหยดด้วยสารละลายไอโอดีนจะได้ผลอย่างไร 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ใบส่วนนั้นจะเปลี่ยนไปเป็นสีน้ำเงินเข้ม 

28) กระบวนการสร้างอาหารของพืช ต้องแก๊สออกซิเจน หรือไม่ 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ไม่ต้องใช้  แต่จะได้แก๊สออกซิเจนออกมา 
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29) ผลิตผลที่ได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช คือข้อใด                                                                                                                                          
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  น้ำตาล , แก๊สออกซิเจน และน้ำ                                                                                                              

30) กระบวนการสงัเคราะห์ด้วยแสงของพืชเกิดข้ึนในช่วงเวลาใด                                                                                                                                  
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ตลอดเวลาท่ีมีแสง                                                                                                                 

31) ใบชบาด่างส่วนท่ีเป็นสีขาว เมื่อหยดด้วยสารละลายไอโอดีนจะได้ผลอย่างไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ไม่เปลี่ยนไปเป็นสีน้ำเงินเข้ม 

32) จากการทดลองแสดงว่า ส่วนที่เป็นสีเขียวในใบชบาด่าง  มีอะไรอยู่ภายใน 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  มีแป้งอยู่ภายใน 

33) ใบชบาด่างส่วนท่ีเป็นสีขาวหรือสีอื่นเมื่อหยดด้วยสารละลายไอโอดีนจะไม่เกิดการ
เปลี่ยนแปลง แสดงว่าอย่างไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ใบชบาด่างส่วนที่เป็นสีขาวหรือสอีื่นไมม่กีารสังเคราะห์ด้วยแสง 

34) จากการทดลองแสดงว่า พืชจะสร้างอาหารได้ต้องใช้สารอะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  สารสีเขียวหรอืคลอโรฟิลล ์

35) สารละลายไอโอดีนมีสีอะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  สีม่วง 

36) สารละลายไอโอดีนหยดลงบนน้ำแป้งจะเปลี่ยนเป็นสอีะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  สีน้ำเงินเข้ม 

37) เพราะเหตุใดเมื่อหยดสารละลายไอโอดีนลงบนแป้งฝุ่นสำหรับทาหน้าสีของ
สารละลายไอโอดีนจึงไม่มีการเปลี่ยนแปลง 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  แป้งฝุ่นไม่ใช่แป้งท่ีพืชสังเคราะห์ขึ้นมา 

38) เพราะเหตุใดในการสกัดคลอโรฟิลล์จากใบพืชจึงต้องต้มใบพืชในน้ำเดือดและต้มใน
เอทานอล 
--------------------------------------------------------------------------------------- 
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ตอบ  ต้มใบพืชในนำ้เดือดเพื่อให้เซลล์ตาย ทำให้กิจกรรมต่าง ๆ ในใบหยุดลง ส่วนต้มใบพชืในเอทานอลเพื่อสกัดคลอโรฟิลล์ออกจากใบพืช 

39) พืชเป็นสิ่งมีชีวติที่แตกต่างไปจากสิง่มีชีวิตอื่น ๆ อย่างชดัเจนในเรื่องใด                                                                                                   
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  สร้างอาหารได้เอง           

40) ส่วนใดของพืชที่มีคลอโรฟิลล์มาก                                                                                                                                  
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ใบ 

41) ส่วนใดของพืชทีส่ามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้                                                                                                                                         
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  บริเวณท่ีมีสีเขียว หรือคลอโรฟลีล์                                                                                                  

42) สารอาหารที่ได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช เป็นสารอาหารประเภทใด                                                                                                                                     
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  คาร์โบไฮเดรต  เนื่องจากนำ้ตาลเป็นคารโ์บไฮเดรต    

43) อาหารที่ได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช จะถูกเก็บสะสมไว้ที่ส่วนต่าง ๆ  ในรูปใด                                                                                                                                    
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  แป้ง               

44) คลอโรฟิลล์เปน็สารสีเขียวอยู่ในเม็ดคลอโรพลาสต์ พบได้ท่ีใบและส่วนอื่น ๆ 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 
45) ในการทดสอบหาแป้งในใบชบาด่างพบว่า บริเวณสีเขียวมีแป้ง  บริเวณสีขาวไม่มีแป้ง  
ผลการทดลองนี้อธิบายได้ด้วยเหตุผลใด                                                                                                       
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  คลอโรฟิลลจ์ำเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสง       

46) น้ำตาลที่เกิดข้ึนจากการสังเคราะห์ด้วยแสงจะถูกเก็บสะสมไว้ท่ีใด 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  น้ำตาลจะถูกเปลีย่นเป็นแป้ง และเก็บสะสมไว้ตามส่วนต่าง ๆ ของต้นพืช เช่น ราก ลำต้น ใบ ผล และ เมล็ด 
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47) คลอโรฟิลล์ทำหน้าท่ีอะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ดูดซับพลังงานแสงเข้ามาในใบพืช เพื่อเป็นตัวกระตุ้นการเกิดปฏิกิรยิาสังเคราะห์แสง  
ตอบ  ท่ีมีสีเขียว เช่น  ท่ีลำต้น  และราก 

48) รากของกลว้ยไม้ที่มีสีเขียวสามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้หรือไม่    
    

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ได้ เพราะว่ามีคลอโรฟิลล ์

49) การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ต้องเป็นแสงอาทิตย์เท่านั้นใช่หรือไม่      
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ไม่ใช่ แสงจากหลอดไฟท่ีมีความสว่างมากก็ทำให้พืชสังเคราะห์ด้วยแสงได้        

50) กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ต้องใช้สิ่งใดบ้าง 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  แสง คลอโรฟิลล์น้ำ และแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์        

51) อาหารที่พืชสร้างได้ครั้งแรกคืออะไร  
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  น้ำตาลกลูโคส 

52) น้ำตาลที่หวานท่ีสุดคือ น้ำตาลอะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ฟรุกโตส 

53) เมื่อปริมาณน้ำตาลในเซลล์มากเกนิไป พืชจะเปลี่ยนนำ้ตาลเป็นอะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  แป้ง 
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54) การเปลี่ยนแปง้ให้เป็นน้ำตาลจะเกดิข้ึนในช่วงเวลาใด 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ช่วงเวลากลางคืน 

55) ส่วนใดท่ีได้ชื่อว่าเป็นโรงครัวของพืช                                                                                                  
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ใบ                                                                                                              

56) กระบวนการท่ีพืชสร้างน้ำตาลจากปฏิกิริยาระหว่างก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ กับน้ำโดย
อาศัยพลังงานแสงและคลอโรฟิลล์ เรียกว่าอะไร     
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  การสังเคราะห์ด้วยแสง               

57) ในการหาแป้งในใบไม้ มีวิธีการอย่างไรบ้าง 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ต้มใบไม้ในน้ำเดือด 1 – 2 นาที ล้างด้วยน้ำเย็น     ต้มในจนสีใบซีด     หยดสารละลายไอโอดีน 

58) ในการตรวจสอบแป้งในพืช จะมีการต้มใบไม้ในน้ำเดือด 1 – 2 นาท ีเพื่ออะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  เพื่อให้เซลล์ของใบไม้ตาย จะได้ไม่มีการสังเคราะห์แสงอีก 

59) ในการตรวจสอบแป้งในพืช จะมีการต้มใบไม้ในแอลกอฮอล์อีกเพื่ออะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  เพื่อละลายคลอโรฟิลล์แต่แป้งไม่ละลายในแอลกอฮอล์  

60) ธาตุอาหารหลักของพืช มีอะไรบ้าง 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ไนโตรเจน , ฟอสฟอรัส , โพแทสเซียม 

61) การตรวจสอบสารอาหารในใบพืช จะต้องทดสอบหาแป้งหรือหาน้ำตาล 
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--------------------------------------------------------------------------------------- 
ตอบ  แป้ง ถึงแม้ว่าอาหารท่ีพืชสร้างขึ้นในลำดับแรกจะเป็นนำ้ตาล 

62) คลอโรฟิลล์ละลายได้ในสิ่งใด 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  เอทิลแอลกอฮอล์   

63) สารละลายไอโอดีนการทดสอบสิ่งใด 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  แป้ง 

64) อะไรช่วยให้พืชเคลื่อนย้ายแร่ธาตุจากดินขึ้นมาทางลำต้นและใบ 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  น้ำละลายแร่ธาตุท่ีพีชต้องการแล้วดูดเข้ามาทางราก 

65) ต้นไม้ในเขตที่มีอากาศหนาวเย็นมกีารปรับตัวอย่างไร 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ต้นไม้ผลัดใบ ในฤดูใบไม้ร่วง ก่อนเข้าฤดูหนาวของเขตหนาวจะเป็นฤดูใบไม้ร่วงเนื่องจากในฤดูหนาวจะมีแสงนอ้ย น้ำกก็ลายเป็นนำ้แข็งรากกจ็ะไม่สามารถดูดน้ำมาใช้งานได้ เพื่อเป็นการลดการ
สูญเสียน้ำของพืช จึงมีการปรับตัวด้วยการผลดัใบ 
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66) พืชทะเลสามารถปรับตัวให้เข้ากับเกลือในน้ำได้อย่างไร 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  พวกมันมีความสามารถในการสลายเกลอื 

67) พืชทะเลทรายเอาชนะปัญหาการขาดน้ำได้อย่างไร 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  พืชทะเลทรายมีลำต้นและรากพิเศษในการดูดซับและกักเก็บน้ำลกึลงไปใต้พื้นดิน 

68) ต้นหม้อข้าวหม้อแกงลิงหาอาหารได้อย่างไร 
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--------------------------------------------------------------------------------------- 
ตอบ  มีน้ำหวานดึงดูดแมลงเข้ามาในใบไม้ท่ีมพีิษร้ายแรง 

69) ข้าวมีลักษณะอย่างไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ข้าว สร้างอาหารเองได้ เคลื่อนที่ไม่ได้ หายใจได้ เจริญเติบโตได้ สืบพันธุ์ได้เจริญเติบโตบนดินท่ีมีน้ำ 

70) พืชหายใจนำแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เข้า และหายใจออกโดยการปล่อยแก๊สออกซิเจน
ออกสู่สิ่งแวดล้อม ใช่หรือไม่ 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ไม่ใช่  พืชใช้แก๊สออกซิเจนในการหายใจ แล้วปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ออกมาเหมอืนสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น ๆ 

71) รากพืชดูดน้ำและสารอาหารขึ้นมาจากดิน พืชดินจึงจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช ใช่
หรือไม่ 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ไม่ใช่   ถึงแม้ว่าพืชดูดน้ำและสารอาหารขึน้มาจากดิน แต่พืชก็สามารถเจริญเติบโตในท่ีท่ีไม่มีดินได้ ถ้าได้รับนำ้และแร่ธาตุต่าง ๆ เทียบเท่าอยู่ในดิน 

72) ไม่มีน้ำพืชจะเจริญเติบโตได้หรือไม่ 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ไม่ได้  

73) ปุ๋ยคืออะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ปุ๋ยคือสารอาหารท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 

74) อาหารที่พืชสร้างขึ้นมาคืออะไร 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  น้ำตาล 

75) พืชสังเคราะห์ด้วยแสงตอนกลางวัน และหายใจตอนกลางคืน ใช่หรือไม่ 
--------------------------------------------------------------------------------------- 
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ตอบ  ไม่ใช่ พืชสังเคราะห์แสงเมือ่ได้รับแสง ดังนั้นเมื่อทำใหม้ีแสงในเวลากลางคืน พืชก็จะสามารถสังเคราะห์แสงได้ ส่วนการหายใจ พืชจะหายใจตลอดเวลา เหมือนสิ่งมีชีวิตอื่น 

76) กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงจำเป็นต้องใช้น้ำหรือไม ่
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  กระบวนการสงัเคราะห์ด้วยแสงจำเป็นตอ้งใช้น้ำ 

77) พืชได้รับน้ำและอาหารจากดิน ใช่หรือไม่ 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  ไม่ใช่ พืชได้รับน้ำจากดิน และได้รับอาหารจากการสังเคราะห์ด้วยแสง 

78) ธาตุอาหารของพชืคืออะไร  
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอบ  คือธาตุท่ีอยู่ในดิน เช่น ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม เป็นธาตุอาหารท่ีทำให้พืชเจริญเติบโตได้ดี 

 

 
 
 
 
 
 


