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1. ระบบนิเวศ

	1.1	 ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

			   สิง่แวดล้อม (Environment) หมายถึง ทกุส่ิงทกุอย่างทีอ่ยูร่อบตัวมนษุย์ทัง้ทีเ่กดิขึน้เอง 

ตามธรรมชาต ิและสิง่ทีม่นษุย์สร้างขึน้มาในลกัษณะของรูปธรรมและนามธรรมด้วย เช่น ต้นไม้ สัตว์ป่า 

ดิน น�้ำ อากาศ แสงแดด ความชื้น อุณหภูมิ โต๊ะ เก้าอี้ อาคาร บ้าน ถนน รถยนต์ วัฒนธรรม  

ประเพณี ฯลฯ

			   กลุ่มสิ่งมีชีวิต (Community) หมายถึง สิ่งมีชีวิตชนิดต่างๆ ที่มีความสัมพันธ์กัน และ

อาศัยอยู่ร่วมกันในบริเวณใดบริเวณหนึ่งต้ังแต่ 2 ชนิดขึ้นไป เช่น ปลา ปู กุ้ง หอย กบ เขียด สาหร่าย 

บัว จอก แหนที่อยู่รวมกันในหนองน�้ำ

			   แหล่งทีอ่ยู ่(Habitat) หมายถงึ บริเวณทีก่ลุม่ส่ิงมชีีวติอาศยัอยูป่ระกอบด้วยส่ิงมชีีวติและ 

สิ่งไม่มีชีวิต แหล่งที่อยู่จะให้ประโยชน์ต่อสิ่งมีชีวิตในด้านแหล่งที่อยู่อาศัย แหล่งอาหาร แหล่งหลบภัย 

เป็นที่ผสมพันธุ์และเลี้ยงดูลูกอ่อน โดยแต่ละแหล่งที่อยู่ที่มีสภาพแวดล้อมแตกต่างกันก็จะพบสิ่งมีชีวิต

แตกต่างกันด้วย

			   ระบบนิเวศ (Ecosystem) หมายถึง ระบบของธรรมชาติที่ประกอบไปด้วยกลุ่มสิ่งมีชีวิต

ท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งที่อยู่เดียวกัน มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน และมีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิตใน

บริเวณนั้นด้วย

			   ระบบนิเวศเป็นระบบเปิดที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม คือ มีการน�ำเข้าของพลังงาน 

สสาร แร่ธาตุ ตลอดจนสิ่งมีชีวิตเข้าไปในระบบ และในขณะเดียวกันก็มีการน�ำสิ่งเหล่านั้นออกจาก

ระบบด้วยทั้งนี้เพื่อให้เกิดความสมดุลระหว่างระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อมภายนอก

       		  ประเภทของระบบนิเวศ

			   1.	 ระบบนิเวศบนบก มีลักษณะคือ กลุ่มสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่บนพื้นดิน เช่น ระบบนิเวศ

ขอนไม้ผุ ระบบนิเวศทุ่งหญ้า ระบบนิเวศทุ่งนา ระบบนิเวศป่าไม้ ระบบนิเวศภูเขา ระบบนิเวศทะเลทราย

			   2.	 ระบบนิเวศในน�ำ้ มีลักษณะคือ กลุ่มสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ในแหล่งน�้ำต่างๆ เช่น ระบบ

นิเวศบ่อน�ำ้ ระบบนิเวศล�ำธาร ระบบนิเวศแม่น�ำ้ ระบบนิเวศทะเล ระบบนิเวศแนวปะการัง

ระบบนิเวศ = กลุ่มสิ่งมีชีวิต + แหล่งที่อยู่
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       		  	 องค์ประกอบของระบบนิเวศ

			   1.	 องค์ประกอบทางชีวภาพ (Biotic component) เป็นองค์ประกอบที่มีชีวิต ในระบบ

นิเวศจะมีกลุ่มสิ่งมีชีวิตหลายชนิดอาศัยอยู่ เช่น พืช สัตว์ จุลินทรีย์

		      	2.	 องค์ประกอบทางกายภาพ (Abiotic component) เป็นองค์ประกอบที่ไม่มีชีวิต เช่น 

แสงสว่าง อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ แร่ธาตุ ความเป็นกรด-เบส บทบาทของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ

			   บทบาทของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ

			   1.	 ผู้ผลิต (Producer) หมายถึง สิ่งมีชีวิตที่สามารถเปล่ียนวัตถุดิบ เช่น น�้ำและแก๊ส

คาร์บอนไดออกไซด์ให้เป็นพลังงานสะสมอยู่ในรูปของอาหาร โดยใช้พลังงานแสง

       			   2.	 ผูบ้รโิภค (Consumer) หมายถึง ส่ิงมชีีวติทีไ่ม่สามารถสังเคราะห์พลังงานได้เอง 

เช่น สัตว์ทุกชนิดต้องได้รับพลังงานจากอาหารท่ีกินเข้าไป อาจเป็นพืชหรือสัตว์ด้วยกัน ผู้บริโภคแบ่ง

ย่อยได้อีกเป็น 4 ประเภท ดังนี้

				    1)	 ผู้บริโภคพืช (Herbivores) เป็นสิ่งมีชีวิตกินพืชเป็นอาหารเพียงอย่างเดียว จัด

เป็นผู้บรโิภคล�ำดบัแรกท่ีได้รบัการถ่ายทอดพลังงานจากพชืโดยตรง เช่น ต๊ักแตน แมลงทบั แมลงเต่าทอง 

หนูนา กระต่าย แพะ แกะ ช้าง ม้า วัว ควาย
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				    2)	 ผู้บริโภคสัตว์ (Carnivores) เป็นสิ่งมีชีวิตกินสัตว์ด้วยกันเองเป็นอาหาร โดย

ไม่กินพืชเลย ได้รับการถ่ายทอดพลังงานจากการจับสิ่งมีชีวิตกินพืช หรือสิ่งมีชีวิตกินสัตว์อีกต่อหนึ่ง 

เช่น กบ เขียด ฉลาม งู กิ้งก่า จระเข้ สิงโต เสือ เหยี่ยว

				    3)	ผูบ้รโิภคทัง้พชืและสตัว์ (Omnivores) เป็นส่ิงมชีีวติกนิพชืและสัตว์เป็นอาหาร 

ได้รับการถ่ายทอดพลังงานจากพืชและสัตว์ที่กิน เช่น ไก่ เป็ด แมว สุนัข สุกร

				    4)	ผู้บริโภคซากพืชและซากสัตว์ (Scavengers) เป็นสิ่งมีชีวิตที่กินซากสิ่งมีชีวิตที่

เน่าเปื่อยผุพังเป็นอาหาร เช่น นกแร้ง ปู ไส้เดือนดิน มด กิ้งกือ หนอน แมลงวัน

			   3.	 ผู้ย่อยสลายสารอนิทรีย์ (Decomposer) หมายถงึ ส่ิงมชีวีติท่ีไม่สามารถสร้างอาหาร

ได้เองแต่จะได้รับอาหารโดยการผลิตเอนไซม์ออกมาย่อยสลายซากสิ่งมีชีวิตที่ตายแล้ว ของเสียหรือกาก

อาหารให้กลายเป็นสารที่มีขนาดโมเลกุลเล็กลงหรือเรียกว่าสารอินทรีย์กลับคืนสู่สิ่งแวดล้อมที่พืชน�ำไป

ใช้ประโยชน์ได้ นอกจากนีผู้้ย่อยสลายสารอนิทรย์ียังท�ำให้มกีารหมนุเวยีนสารต่างๆ จากสิง่มชีวีติกลบัคนื

สูส่ิง่แวดล้อม เช่น แบคทีเรีย เหด็ รา

แบคทีเรีย เห็ด รา

				    1)	 แบคทีเรีย เป็นสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กมาก มีรูปร่างลักษณะหลายแบบ ต้องใช้กล้อง

จุลทรรศน์ส่องดูจึงจะมองเห็น พบได้ทั่วไปทุกหนแห่ง เช่น ในอากาศ น�ำ้ ดิน และในร่างกายสิ่งมีชีวิต

				    2)	 เห็ด รา เป็นสิ่งมีชีวิตที่มองเห็นได้ด้วยตาเปล่า มีการด�ำรงชีวิตเหมือนแบคทีเรีย

			   ในระบบนิเวศหนึ่งๆ จะประกอบไปด้วยกลุ่มสิ่งมีชีวิตต่างๆ ดังที่ได้กล่าวมาแล้ว ซึ่งผู้ย่อย

สลายสารอินทรีย์มีบทบาทส�ำคัญในการท�ำหน้าที่เชื่อมโยงหน่วยสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตท�ำให้สารเกิด

การหมุนเวยีนเป็นวัฏจกัรได้ เมือ่พชืและสตัว์ตายลงกจ็ะถกูผูย่้อยสลายสารอนิทรย์ีซ่ึงมอียูท่ัว่ทกุหนทกุแห่ง 

ย่อยสลายให้เน่าเปื่อยฝังจมอยู่ในดิน หรือในน�้ำแล้วสลายให้สารที่จ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช ซึ่ง

พืชสามารถดูดซึมไปใช้ในการเจริญเติบโตได้ ถ้าหากในโลกปราศจากผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ โลกจะ

เต็มไปด้วยซากพชืซากสตัว์และขยะทีไ่ม่มกีารเน่าเป่ือยส่งผลให้ความอดุมสมบูรณ์ของดนิลดลงไปเร่ือยๆ 

เนื่องจากพืชมีการดูดแร่ธาตุที่อยู่ในดินไปใช้ตลอดเวลา
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			   ผู้ย่อยสลายสารอนิทรย์ีบางชนดิมปีระโยชน์ เช่น เหด็หลายชนดิมคีณุค่าทางอาหาร สามารถ 

น�ำมาปรงุเป็นอาหารได้ เช่น เหด็ฟาง เห็ดหหูน ูเหด็นางฟ้า เหด็หอม ราเพนนซิลิเลยีมใช้ผลติยาปฏชิวีนะ 

แบคทีเรียบางชนิดใช้หมักน�้ำส้มสายชู แต่ผู้ย่อยสลายบางชนิดให้โทษ เช่น แบคทีเรียบางชนิดท�ำให้

อาหารบูดเน่า ราท�ำให้เกิดโรคกลากเกลื้อน เห็ดบางชนิดมีพิษ เป็นต้น

แ บ บ ฝึ ก หั ด ที ่ 1.1

	 1.	 บอกความหมายของแหล่งที่อยู่ และแต่ละแหล่งที่อยู่มีความเหมือนและแตกต่างกันอย่างไร

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	 2.	 บอกความหมายของกลุ่มสิ่งมีชีวิต

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์
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	 3.	 บอกความหมายของระบบนิเวศ

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	 4.	 ถ้านกัเรยีนส�ำรวจพบว่าในบริเวณหนึง่ๆ มสีิง่มชีีวติชนดิหนึง่มากกว่าสิง่มชีวีติอกีชนดิหน่ึง นกัเรยีน 

คิดว่าเป็นเพราะเหตุใด

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	 5.	 ถ้านกัเรยีนส�ำรวจบรเิวณทีศ่กึษาต่างกนั ชนดิและปริมาณของส่ิงมชีีวติทีพ่บเหมอืนกนัหรือต่างกนั 

อย่างไร เพราะเหตุใด

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	 6.	 ยกตัวอย่างความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตที่พบในบริเวณใดบริเวณหนึ่ง

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	 7.	 สิง่มชีวีติทีอ่าศยัอยูใ่นบรเิวณหนึง่ๆ มคีวามสัมพนัธ์กบัส่ิงไม่มชีีวติ เช่น ดิน น�ำ้ แสงสว่าง อย่างไร

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	 8.	 ยกตัวอย่างสิ่งมีชีวิตที่เป็นผู้ผลิตในระบบนิเวศ

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________
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	 9.	 เขียนชื่ออาหารที่สัตว์กินพร้อมทั้งขีด    ลงในตารางแสดงที่มาของอาหาร

	10.	 สัตว์กินซากมีประโยชน์ต่อระบบนิเวศอย่างไร

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	11.	 ผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์มีความส�ำคัญต่อสิ่งมีชีวิตอื่นอย่างไร

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	12.	 มนุษย์น�ำความรู้จากสมบัติของผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์มาใช้ประโยชน์อย่างไรบ้าง

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

ชื่อสัตว์ อาหารในธรรมชาติ
ที่มาของอาหาร

พืช สัตว์

	 1)	 ไก่

	 2)	 กบ

	 3)	 ช้าง

	 4)	 กวาง

	 5)	 กิ้งกือ

	 6)	 จระเข้

	 7)	 แมงมุม

	 8)	 กระต่าย

	 9)	 นกกระจอก

	10)	 ไส้เดือนดิน


