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1. งานและพลังงาน

	1.1	 งาน

		  	 งาน (Work ; W) คือ ผลของการออกแรงกระท�ำให้วัตถุเคลื่อนที่ได้ระยะทางในแนว

เดียวกับแรง โดยที่ทิศทางการเคลื่อนที่และทิศทางของแรงอยู่ในแนวเดียวกัน งานเป็นปริมาณสเกลาร์ 

สามารถหาค่าของงานได้จากผลคูณระหว่างขนาดของแรงกับระยะทางที่วัตถุเคลื่อนท่ีในแนวเดียวกับ

แรง ดังสมการ

       		   งาน  =  ขนาดของแรง  ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่

			   เมื่อ	 W	 คือ	 งาน มีหน่วยเป็นนิวตัน-เมตร (N-m) หรือจูล (J)

               	 F	 คือ	 ขนาดของแรงที่กระท�ำให้เกิดงาน มีหน่วยเป็นนิวตัน (N)

                	 s	 คือ	 ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ในแนวเดียวกับแรง มีหน่วยเป็นเมตร (m)

       		  การออกแรงกระท�ำต่อวตัถแุล้ววตัถไุม่เคลือ่นที ่ หรือเคลือ่นทีไ่ปในทศิทางท่ีตัง้ฉากกบัแนวแรง 

ที่กระท�ำต่อวัตถุถือว่าไม่มีงานเกิดขึ้น

ตัวอย่างที่ 1		 สุรศักดิ์ออกแรงในแนวระดับ 500 นิวตัน เพื่อผลักก้อนหินให้เคลื่อนที่แต่ก้อนหินไม่

เคลื่อนที่ งานที่สุรศักดิ์ท�ำได้เป็นกี่จูล

แนวคิด			  โจทย์ก�ำหนดให้แรงผลักก้อนหินในแนวระดับ = 500 นิวตัน

				    ก้อนหินไม่เคลื่อนที่แสดงว่าระยะทาง = 0 เมตร

				    จากสมการ	 W	 =	F  s

W  =  F  s
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				    แทนค่า		  =	500 N  0 m

						      =	0 J

				    ดังนั้น สุรศักดิ์ท�ำงานได้ 0 จูล

ตัวอย่างที่ 2		 สมพงษ์ออกแรงในแนวระดับ 250 นิวตัน ผลักลังไม้เคลื่อนที่ไปได้ระยะทาง 6 เมตร 

งานที่สมพงษ์ท�ำได้เป็นเท่าใด

แนวคิด			  แรงผลักลังไม้ในแนวระดับ = 250 นิวตัน

				    ระยะทางที่ลังไม้เคลื่อนที่ไปได้ในแนวเดียวกับแรงผลัก = 6 เมตร

				    จากสมการ	 W	 =	 F  s	

				    แทนค่า		  =	 250 N  6 m 	

						      =	 1,500 N-m

				    ดังนั้น สมพงษ์ท�ำงานได้ 1,500 นิวตัน – เมตร หรือ 1,500 จูล

ตัวอย่างที่ 3		 สุกิจออกแรงดึงเชือกที่ผูกอิฐก้อนหนึ่ง มวล 1 กิโลกรัม ขึ้นบนต้นไม้ซึ่งสูงจากพื้นดิน 5 

เมตร สุกิจต้องท�ำงานเท่าใด (g = 10 m/s2)

แนวคิด			  โจทย์ก�ำหนดให้อิฐมวล 1 กิโลกรัม หนัก 1  10 นิวตัน

				    ระยะห่างจากพื้นถึงจุดที่สุกิจอยู่ = 5 เมตร

				    เมื่อต้องการดึงอิฐหนัก 10 นิวตันขึ้นบนต้นไม้ สุกิจต้องออกแรง 200 นิวตัน ในแนวดิ่ง

				    จากสมการ	 W	 =	 F  s	
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				    แทนค่า		  =	 10 N  5 m 	

						      =	 50 N-m

				    ดังนั้น สุกิจต้องท�ำงาน 50 นิวตัน – เมตร หรือ 50 จูล

	 1.	 คุณครูการุณออกแรง 20 นิวตัน ยกหนังสือเดินไปตามทางในแนวราบได้ระยะทาง 20 เมตร จง

		  หางานที่คุณครูการุณท�ำได้

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	 2.	 คุณครูการุณออกแรง 20 นิวตัน ยกหนังสือเดินขึ้นไปตามบันไดสูง  3 เมตร คุณครูการุณท�ำงาน

		  ได้เท่าใด

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

แ บ บ ฝึ ก หั ด ที ่ 1.1
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	 3.	 คนงานออกแรง 200 นิวตัน ลากกระสอบข้าวสารขึ้นไปตามพื้นเอียงระยะทาง 4 เมตร จากนั้น

		  ลากไปตามแนวราบระยะทาง 5 เมตร จงหางานที่คนงานท�ำได้

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	 4.	 ออกแรงลากวัตถุมวล 200 นิวตัน ขึ้นไปตามพื้นเอียงดังรูปภาพ ได้งานเท่าใด

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	 5.	 จากรูปภาพ ในช่วงใดเกิดงานจากการยกลูกเหล็ก

		  ก. ช่วงที่ 1 ตั้งแต่ผู้ออกก�ำลังกายออกแรงจับลูกเหล็กที่วางบนอกแล้วยกขึ้นให้สุดมือ

		  ข. ช่วงที่ 2 ขณะยกขึ้นสุดมือผู้ออกก�ำลังกายออกแรงจับลูกเหล็กค้างไว้นิ่งๆ
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		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	1.2	 ก�ำลัง

			   ก�ำลัง (Power ; P) คือ ความสามารถในการท�ำงานของสัตว์ มนุษย์ หรือเครื่องจักร เป็น

ปริมาณสเกลาร์ สามารถหาค่าของก�ำลังได้จากอัตราส่วนระหว่างงานที่ท�ำได้กับเวลาที่ใช้ในการท�ำงาน ดัง

สมการ

			   เมื่อ	 P	 คือ	 ก�ำลัง มีหน่วยเป็นจูลต่อวินาที (J/s) หรือวัตต์ (Watt) 

				    W	 คือ	 งานที่ท�ำได้ มีหน่วยเป็นนิวตันเมตร (N-m) หรือจูล (J) 

				    t	 คือ	 เวลาที่ใช้ในการท�ำงาน มีหน่วยเป็นวินาที (s)

       	 		  แรงม้า (Horse Power) คือ หน่วยอันหนึ่งส�ำหรับใช้วัดก�ำลังของเครื่องยนต์ หน่วยวัด

ก�ำลังที่นิยมใช้กัน เช่น แรงม้า (HP) และ กิโลวัตต์ (KW)

ตัวอย่างที่ 4		 เด็กชายคนหนึ่งออกแรงในแนวระดับเพื่อผลักกล่องให้เคลื่อนที่ไปบนพื้นห้อง พบว่า

เมื่อออกแรง 50 นิวตัน กล่องเคลื่อนที่ไปได้ระยะทาง 10 เมตร ใช้เวลา 60 วินาที จง

หาก�ำลังที่เด็กชายคนนี้ใช้ผลักกล่อง

P  =  W
t
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แนวคิด			  แรงผลักกล่องในแนวระดับ = 50 นิวตัน, ระยะทาง = 10 เมตร

				    หางานได้จากสมการ	 W	 =	 F  s

				    แทนค่า		  =	 50 N  10 m 	

						      =	 500 N-m

				    ดังนั้น เด็กชายคนนี้ท�ำงานได้ 500 จูล

				    หาก�ำลังได้จากสมการ	 P 	 =	 W
t

				    แทนค่า 		  =	 500 J
60 s

					      	 =	 8.33 J/s หรือ Watt

				    ดังนั้น เด็กชายคนนี้ใช้ก�ำลังในการผลักกล่อง 8.33 วัตต์

ตัวอย่างที่ 5		 คนสองคนต่างออกแรงดึงเชือกเพื่อตักน�ำ้ซึ่งหนัก 60 นิวตัน ขึ้นจากบ่อลึก 20 เมตร 

ถ้านาย ก ใช้เวลาดึงเชือก 5 วินาที และนาย ข ใช้เวลาดึงเชือก 6 วินาที ใครใช้ก�ำลัง

ในการดึงเชือกมากกว่ากัน และมากกว่ากันเท่าใด

แนวคิด			  ก�ำหนด F  =  60 N, s  =  20 m

				    แทนค่า		  =	 60 N  20 m 	

						      =	 1,200 N-m

				    ดังนั้น นาย ก และนาย ข ท�ำงานได้ 1,200 จูล	

				    หาก�ำลังได้จากสมการ	         P 	 =	 W
t

				    แทนค่า 	 นาย ก ท�ำงานได	้ =	
1,200 J

5 s
	

=	 240 J/s

					     นาย ข ท�ำงานได้	 =	
1,200 J

6 s
	

=	 200 J/s

				    แสดงว่า นาย ก ใช้ก�ำลังมากกว่านาย ข  =  240 - 200  =  40 Watt

				    ดังนั้น นาย ก ใช้ก�ำลังในการดึงเชือกมากกว่านาย ข เท่ากับ 40 วัตต์ 
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	 1.	 เครื่องยกของสามารถยกสิ่งของหนัก 200 กิโลกรัม ขึ้นสูงจากพื้นดิน 30 เมตร เป็นเวลา 50 

วินาที เครื่องยกของมีก�ำลังเท่าใด (g = 10 m/s2)

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	 2.	 นิธิออกแรงผลักลังไม้ด้วยแรงคงตัว 150 นิวตัน ให้เคลื่อนที่เป็นระยะทาง 10 เมตร ถ้าใช้เวลา  

ในการผลักกล่อง 5 วินาที นิธิใช้ก�ำลังเท่าใด

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	 3.	 เครื่องท�ำความร้อนมีก�ำลัง 250 วัตต์ เมื่อเปิดใช้งานเป็นเวลา 10 นาที จะมีปริมาณความร้อน     

เกิดขึ้นเท่าใด

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

แ บ บ ฝึ ก หั ด ที ่ 1.2
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	 4.	 ผู้ชายอ้วนและผูช้ายผอมวิง่ขึน้ไปบนยอดเขาโดยใช้เวลาเท่ากนั ใครใช้ก�ำลงัมากกว่า เพราะเหตใุด

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	 5.	 สุเทพตักน�ำ้ขึ้นจากบ่อน�้ำซึ่งลึก 6 เมตร จ�ำนวน 20 ถัง ใช้เวลา 5 นาที ถ้าน�ำ้ 1 ถัง หนัก 100   

นิวตัน สุเทพใช้ก�ำลังตักน�้ำเท่าใด

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

		  _____________________________________________________________________

	1.3	 พลังงานกลและกฎการอนุรักษ์พลังงาน

			   พลังงานกล (Mechanical Energy) เป็นพลังงานรูปแบบหนึ่งสามารถท�ำงานได้ ซึ่งผล

รวมของพลังงานศักย์และพลังงานจลน์ก็คือพลังงานกล

       		  พลังงานจลน์ (Kinetic Energy) คือ พลังงานของวัตถุขณะที่วัตถุก�ำลังเคลื่อนที่ มีค่าขึ้น

อยู่กับมวลและความเร็วของวัตถุตามสมการ

			   เมื่อ	 Ek	 คือ	 พลังงานจลน์ มีหน่วยเป็นจูล (J)

				    m	 คือ	 มวลของวัตถุ มีหน่วยเป็นกิโลกรัม (kg)

				    v	 คือ	 อัตราเร็วของวัตถุ มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s)

Ek  =  1
2

 mv2


