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ค ำน ำ 

รายไดป้ระชาชาติ… คืออะไร? มีความส าคญัอยา่งไร? เร่ืองน้ีดูเหมือนเป็นเร่ืองไกลตวัและเขา้ใจยาก แต่

จริงๆแลว้รายไดป้ระชาชาติเปรียบเสมือนหวัใจของเศรษฐกิจของประเทศ รายไดป้ระชาชาติเป็นตวัช้ีวดัท่ีส าคญั

ของการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศและมีความส าคัญต่อทุกคน เน่ืองจากรายได้ประชาชาติมี

ผลกระทบต่อคุณภาพชีวติของประชาชนทั้งหมดในประเทศ ประเทศท่ีมีรายไดป้ระชาชาติสูงเปรียบเสมือนคนท่ี

มีเงินตุงในกระเป๋าสตางค ์มีคุณภาพชีวติท่ีดี ประเทศเหล่านั้นส่วนใหญ่จะมีทุนทรัพยท์างการเงินเพียงพอในการ

ลงทุนเพื่อพฒันาโครงสร้างพื้นฐาน การศึกษา และ นวตักรรมทางเทคโนโลย ีประชาชนจึงมีโอกาสในการเขา้ถึง

บริการทางการแพทย ์การศึกษา และส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีดี 

หนงัสือเล่มน้ีจะค่อยๆกะเทาะเปลือก อธิบาย และลงรายละเอียดเก่ียวกบัรายไดป้ระชาชาติทีละส่วนๆ

ไปเพื่อให้ผูอ่้านเขา้ใจไดง่้าย โดยเร่ิมตน้จากการท าความรู้จกักบัหลกัการพื้นฐานของเศรษฐศาสตร์กนัก่อนใน

บทแรก ในบทต่อมาจะเขา้สู่เน้ือหาเก่ียวกบัรายไดป้ระชาชาติ ไดแ้ก่ การค านวณรายไดป้ระชาชาติ ส่วนประกอบ

ของรายไดป้ระชาชาติดา้นรายจ่าย การวิเคราะห์รายไดป้ระชาชาติดุลยภาพ ทฤษฎีว่าดว้ยตวัทวีคูณ ประโยชน์

และขอ้จ ากดัของรายได้ประชาชาติ ตามล าดบั เน่ืองจากรายได้ประชาชาติมีผลกระทบต่อประเทศชาติและ

ประชาชนทุกคนในประเทศ ทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม และการพฒันาประเทศ การท าความรู้จกัและศึกษา

เก่ียวกบัรายไดป้ระชาชาติจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะช่วยให้เขา้ใจภาพรวมของระบบเศรษฐกิจท่ีซบัซอ้นและสามารถ

ตอบสนองต่อการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งทนัท่วงที อีกทั้งการเขา้ใจรายไดป้ระชาชาติจะเป็น

พื้นฐานและมีความส าคญัท่ีจะเสริมสร้างทกัษะและความรู้ท่ีจ  าเป็นต่อการเสริมสร้างเศรษฐกิจท่ีย ัง่ยืน สังคมท่ี

ย ัง่ยืน และการเมืองท่ีมีความสามารถตอบสนองต่อความตอ้งการของประชาชนและส่งเสริมการพฒันาของ

ประเทศชาติ  

ผูเ้ขียนหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่หนงัสือเล่มน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูอ่้านไม่มากก็นอ้ย จากท่ีอาจจะไม่รู้จกั ไม่

เขา้ใจ หรือไม่เห็นความส าคญัของรายไดป้ระชาชาติ หนงัสือเล่มน้ีจะช่วยให้ผูอ่้านเขา้ใจรายไดป้ระชาชาติอยา่ง

ค่อยเป็นค่อยไปจนสามารถน าไปคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์และประยุกตใ์ชไ้ด้ เปรียบเสมือนการช่วยเด็กหัดเดิน 

เราจะค่อยๆเดินไปดว้ยกนัทีละกา้วๆจนวิง่ไดใ้นทา้ยท่ีสุด 
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บทที ่1 
ควำมรู้เกีย่วกบัเศรษฐศำสตร์เบื้องต้น 

 
 บทแรกของหนังสือ “มารู้จกัรายได้ประชาชาติกันเถอะ” ผูอ่้านจะได้ท าความเข้าใจเบ้ืองต้นเก่ียวกับ

เศรษฐศาสตร์ ซ่ึงครอบคลุมความหมายของเศรษฐศาสตร์ ปัญหาพื้นฐานทางเศรษฐศาสตร์ เส้นความเป็นไปไดใ้น

การผลิต ความแตกต่างระหวา่งเศรษฐศาสตร์จุลภาคกบัมหภาค และเป้าหมายหลกัของเศรษฐศาสตร์มหภาค 

1.1 เศรษฐศำสตร์คืออะไร?  
เคยสงสัยหรือไม่วา่ท าไมใครๆถึงบอกวา่ “เศรษฐศาสตร์” นั้นเป็นเร่ืองใกลต้วัและมีความส าคญั โดยทัว่ไป

แล้วเม่ือกล่าวถึงค าว่าเศรษฐศาสตร์ ผู ้อ่านหลายคนคงนึกถึงแต่กราฟและตัวเลข แต่ในความเป็นจริงนั้ น
เศรษฐศาสตร์อยูใ่กลต้วักวา่ท่ีคิด ดงัค ากล่าวท่ีวา่ “เศรษฐศาสตร์” อาจเป็นค าท่ีไม่คุน้หูแต่เราลว้นคุน้เคย  

ผูอ่้านอาจเกิดความสงสัยวา่เศรษฐศาสตร์เกิดข้ึนมาไดอ้ยา่งไร เศรษฐศาสตร์มีรากศพัทม์าจากภาษากรีก คือ 
Oikonomos ซ่ึงมีความหมายว่า ผูจ้ดัการครัวเรือน เศรษฐศาสตร์เร่ิมมาจากการจดัการภายในครัวเรือนหรือบ้าน 
ครัวเรือนถือเป็นหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดในการอยู่ร่วมกันของสังคมมนุษย ์ภายในครัวเรือนมีเร่ืองให้ต้องเลือกและ
ตดัสินใจมากมาย เศรษฐศาสตร์จึงเกิดข้ึนโดยมีวตัถุประสงค์เพื่อจดัสรรทรัพยากรต่างๆท่ีมีอยู่อย่างจ ากดัให้กบั
สมาชิกในครัวเรือนแต่ละคนให้เกิดประโยชน์สูงสุด (แมนคิว, 2562) ไม่วา่จะเป็นการจดัสรรรายรับรายจ่ายภายใน
ครัวเรือน เช่น การจดัสรรให้ครัวเรือนมีรายรับมากกวา่รายจ่ายเพื่อไวใ้ชย้ามฉุกเฉินหรือยามเกษียณอายุ โดยการวาง
แผนการออม การลงทุน และค่าใช้จ่ายต่างๆดว้ยหลกัการและเหตุผล ในการด าเนินชีวิตของทุกๆคนในแต่ละวนั
มกัจะประสบปัญหาการขาดแคลนและทางเลือกอยูต่ลอดเวลา เศรษฐศาสตร์จึงเป็นส่ิงท่ีอยู่ในชีวิตประจ าวนัและ
เป็นเร่ืองท่ีใกลต้วั เพราะการมีอยู่อยา่งจ ากดัของทรัพยากรแต่ความตอ้งการของมนุษยน์ั้นมีไม่จ  ากดัท าให้ตอ้งเกิด
การเลือกและการตดัสินใจ และนัน่จึงเป็นท่ีมาของวชิาเศรษฐศาสตร์  

ค านิยามของวิชาเศรษฐศาสตร์มีไวม้ากมายจากนกัเศรษฐศาสตร์หลายท่าน แต่สามารถจดัเป็นกลุ่มได ้2 
กลุ่มหลกัๆนัน่คือ กลุ่มท่ี 1 นิยามเศรษฐศาสตร์ในความหมายท่ีให้ความส าคญักบัการอยูดี่กินดีทางวตัถุของมนุษย ์
กลุ่มท่ี 2 นิยามเศรษฐศาสตร์ในความหมายท่ีเนน้ความจ ากดัของทรัพยากรท่ีมีอยู ่(กฤตยา ตติรังสรรคสุ์ข, 2559) 

ตัวอย่าง นักเศรษฐศาสตร์ท่ีมีอิทธิพลในแนวความคิดของกลุ่มท่ี 1 คือ อัลเฟรด มาร์แชลล์ (Alfred 
Marshall) กล่าวไวว้า่  

“Political Economy or Economics is a study of mankind in the ordinary business of life, it examines that 
part of individual and social action which is most closely connected with the attainment and with the use of the 
material requisites of well-being” 
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“เศรษฐศาสตร์ คือ การศึกษาการด ารงชีวิตตามปกติของมนุษย ์ทั้งในระดบัปัจเจกบุคคลและสังคมซ่ึง
พิจารณาเช่ือมโยงอยา่งลึกซ้ึงถึงการบรรลุความอยูดี่กินดีในดา้นวตัถุ”   

ตวัอยา่งนกัเศรษฐศาสตร์ท่ีโด่งดงัในกลุ่มท่ี 2 คือ พอล เอ. แซมมวลสัน (Paul A. Samuelson) กล่าวไวว้า่  
“Economics is the study of how men and society choose, with or without the use of money, to employ 

scarce productive resources to produce various commodities overtime and distribute them for consumption, now 
and in the future, among various people and groups in society” 

“เศรษฐศาสตร์ คือ การศึกษาเก่ียวกับวิธีการท่ีมนุษย์และสังคม จะโดยมีการใช้เงินหรือไม่ก็ตาม 
ตดัสินใจเลือกใชท้รัพยากรการผลิตท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดัไปในการผลิตสินคา้และบริการชนิดต่างๆเป็นเวลาต่อเน่ือง 
และจ าหน่ายแจกจ่ายสินคา้และบริการเหล่านั้นไปยงักลุ่มบุคคลต่างๆในสังคมเพื่อการบริโภคทั้งในปัจจุบนัและ
อนาคต”  

ในปัจจุบนัน้ีนักเศรษฐศาสตร์ส่วนใหญ่ยอมรับค านิยามในกลุ่มท่ี 2 ค่อนข้างมากและใช้กันอย่าง
แพร่หลายมากกวา่กลุ่มท่ี 1 ซ่ึงจากค านิยามขา้งตน้ของทั้ง 2 กลุ่มสามารถสรุปไดว้า่ 

เศรษฐศาสตร์ คือ ศาสตร์หรือวิชาท่ีศึกษาเก่ียวกบัการจดัสรรทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากดั (Limited 
Resources)  เพื่อผลิตสินค้าและบริการ (Goods and Services) เพื่อสนองความต้องการของมนุษย์ท่ีไม่จ  ากัด 
(Unlimited Wants) ให้เกิดประโยชน์สูงสุด การท่ีมีความตอ้งการไม่จ  ากดัแต่ทรัพยากรมีอยูอ่ยา่งจ ากดัจึงท าให้
เกิดความขาดแคลนในสินค้าและบริการ (Scarcity) และนั่นท าให้เกิดการเลือก (Choices) จะเห็นได้ว่าจาก
ความหมายน้ีเศรษฐศาสตร์จะประกอบไปดว้ย 3 ค  าท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 1.ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากดั 2.สินคา้และ
บริการ และ 3.ความตอ้งการท่ีไม่จ  ากดั ซ่ึงสามารถขยายความไดด้งัน้ี 

1. ทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั (Limited Resources) หมายถึง ส่ิงท่ีน ามาใชใ้นการผลิตสินคา้และบริการ 
เรียกอีกอย่างว่า ปัจจยัการผลิต (Factors of Production) ซ่ึงหมายความรวมถึงทรัพยากรท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนและ
เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ แบ่งเป็น 4 ประเภท คือ ท่ีดิน (Land) แรงงาน (Labor) ทุน (Capital) และ ผูป้ระกอบการ 
(Entrepreneur) 

1) ท่ีดิน (Land) ไดแ้ก่ ท่ีดินและทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆทั้งหมด ทั้งบนดินและใตดิ้น เช่น แหล่ง
น ้ า ป่าไม ้น ้ ามนั แร่ธาตุ เป็นตน้ ส่ิงต่างๆเหล่าน้ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ มนุษยส์ร้างข้ึนเองไม่ได ้แต่สามารถ
ปรับปรุงคุณภาพของทรัพยากรไดบ้า้ง เช่น การปรับปรุงท่ีดินให้มีความอุดมสมบูรณ์มากท่ียิ่งข้ึน ผลตอบแทน
จากการใชท่ี้ดิน เรียกวา่ ค่าเช่า (Rent)  

2) แรงงาน (Labor) หมายถึง ทรัพยากรมนุษย ์ ไม่วา่จะเป็นการออกแรงกาย หรือการใชส้มอง 
สติปัญญาในการผลิตสินคา้และบริการ แรงงานสามารถแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ๆ คือ (1). แรงงานท่ีมีทกัษะ  


