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ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ เนื่องในงานพิธีประสาทปริญญา ประจ�ำปี ๒๕๖๒
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

•	วัตถุประสงค์

	 วารสารมหาจุฬาวิชาการ เป็นวารสารวิชาการ ราย ๖ เดือน (ปีละ ๒ ฉบับ) คือ ฉบับที่ ๑  

เดือน มกราคม-มิถุนายน, ฉบับที ่๒ เดือนกรกฎาคม-ธันวาคม มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการผลิต 

ผลงานทางวชิาการและงานวิจยัด้านพระพทุธศาสนา เพือ่ให้บรกิารทางวชิาการด้านพระพทุธศาสนา

แก่สังคม เพื่อเป็นเวทีแลกเปลี่ยนแนวคิดทางพระพุทธศาสนา เพื่อสนับสนุนให้เกิดวารสาร 

ทางวิชาการกลางของมหาวิทยาลัย ในการเผยแพร่บทความวิชาการและบทความวิจัยแก่ผู้บริหาร 

คณาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย และนิสิต นักศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา ในมิติทางด้านศาสนา 

และปรชัญา พระพทุธศาสนาบรูณาการกบัศาสตร์สมยัใหม่ ในขอบข่ายเนือ้หาสาขาวชิาสังคมวทิยา 

ศลิปศาสตร์และสหวทิยาการด้านมนษุยศาสตร์ สงัคมศาสตร์ เปิดรบับทความทัง้ภาษาไทยและภาษา

อังกฤษ 

	 	บทความที่ส่งมาขอรับการตีพิมพ์ในวารสารมหาจุฬาวิชาการมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 

ราชวิทยาลัย จะต้องไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่างการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อตีพิมพ์ 

ในวารสารอื่น ผู ้เขียนบทความจะต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์กรเสนอบทความวิชาการหรือ 

บทความวิจัยเพื่อตีพิมพ์ในวารสารมหาจุฬาวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

อย่างเคร่งครัด รวมทั้งระบบการอ้างอิง ต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์ของวารสาร

	 	ทุกบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ได้รับการตรวจสอบทางวิชาการจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review)  

อย่างน้อย ๒ ท่านต่อบทความ

	 	ทรรศนะและความคิดเห็นที่ปรากฏในบทความวารสารมหาจุฬาวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬา- 

ลงกรณราชวิทยาลัย ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความนั้น และไม่ถือเป็นทรรศนะของ

ความรับผิดชอบของกองบรรณาธิการ วารสารมหาจุฬาวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 

ราชวิทยาลัย
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•	 เจ้าของ
	 กองวิชาการ ส�ำนักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ห้อง ๓๐๕ เลขที ่๗๙ หมู่ ๑ ถ.พหลโยธิน ต.ล�ำไทร อ.วังน้อย จ.พระนครศรีอยุธยา ๑๓๑๗๐

	 โทรศัพท์ ๐๓๕ ๒๔๘๐๐๐ ต่อ ๘๗๗๓, โทรสาร ๐๓๕ ๒๔๘๐๑๓

•	ที่ปรึกษาวารสารมหาจุฬาวิชาการ
	 พระพรหมบัณฑิต, ศาสตราจารย์ ดร. 	 	 	 	 	 		 ราชบัณฑิตกิตติมศักดิ์

	 พระราชปริยัติกวี, ศาสตราจารย์ ดร.	 	 	 	 	 		 อธิการบดี

	 พระราชปริยัติมุนี, รองศาสตราจารย์ ดร.		 	 	 	 		 คณบดีคณะพุทธศาสตร์

	 พระราชสุตาภรณ์, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.	 	 	 	 		 คณบดีคณะครุศาสตร์ 

	 พระศรีสิทธิมุนี	 	 	 	 	 	 		 คณบดีคณะมนุษยศาสตร์	

	 พระครูปริยัติกิตติธ�ำรง, รองศาสตราจารย์ ดร.		 	 		 คณบดีคณะสังคมศาสตร์

• 	บรรณาธิการ
	 รองศาสตราจารย์ ดร. โกนิฏฐ ์ศรีทอง 	 	 	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

•	หัวหน้ากองบรรณาธิการ
	 นายสุชญา ศิริธัญภร	 	 	 	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

•	กองบรรณาธิการ :	
	 พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, รองศาสตราจารย์ ดร.	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุเทพ พรมเลิศ	 	 	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน		 มหาวิทยาลัยมหิดล 

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนตรี สิระโรจนานันท์	มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ มั่งมีสุขศิริ		 มหาวิทยาลัยศิลปากร 

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุทัย สติมั่น	 	 	 มหาวิทยาลัยสวนดุสิต

	 ดร.วีรชาติ นิ่มอนงค์	 	 	 	 มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ 

	 ดร.วันชัย สุขตาม	 	 	 	 มหาวิทยาลัยราชภัฎสุรินทร์

	 ดร.ชัยณรงค์ ศรีมันตะ	 	 	 	 มหาวิทยาลัยบูรพา

	 นายคะนอง ปาลิภัทรากูร	 	 	 	 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

	 นายสุภฐาน สุดาจันทร์	 	 	 	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

00. �������� ����� 62 (1-24).indd   2 21/5/2562   10:27:48



•	คณะกรรมการกลั่นกรองบทความวารสารมหาจุฬาวิชาการ (Peer Review)
	 สาขาวิชา ศาสนา, ปรัชญา, พระพุทธศาสนา, ครุศาสตร์, มนุษยศาสตร์, สังคมศาสตร์

	 	ผู้ทรงคุณวุฒิภายในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 พระราชปริยัติกวี, ศาสตราจารย์ ดร. 	

	 พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, รองศาสตราจารย์ ดร.	 พระราชปริยัติมุนี, รองศาสตราจารย ์ดร. 	

	 ศาสตราจารย์ ดร.บุญทัน ดอกไธสง 	 ศาสตราจารย ์ดร.จ�ำนงค์ อดิวัฒนสิทธิ์ 	 	

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สมิทธิพล เนตรนิมิตร 	 รองศาสตราจารย ์ดร.เวทย์ บรรณกรกุล 	 	

	 รองศาสตราจารย์ ดร.ชาติชาย พิทักษ์ธนาคม	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุรพล สุยะพรหม

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สมชัย ศรีนอก	 รองศาสตราจารย ์ดร.โกนิฏฐ์ ศรีทอง 

	 รองศาสตราจารย์รังษี สุทนต์	 รองศาสตราจารย ์ดร.ณัทธีร ์ศรีดี

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริวัฒน์ ศรีเครือดง	 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.เริงชัย หมื่นชนะ	

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประยูร สุยะใจ	 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ประพันธ ์ศุภษร

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีระกาญจน์ กนกกมเลศ

	 	ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกมหาวิทยาลัย

	 ศาสตราจารย์ พิเศษ อดิศักดิ์ ทองบุญ 	 ราชบัณฑิต

	 ศาสตราจารย์ ดร.วัชระ งามจิตรเจริญ 	 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สมาน งามสนิท 	 มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์

	 รองศาสตราจารย์ ดร.ส�ำเนียง เลื่อมใส 	 มหาวิทยาลัยศิลปากร

	 รองศาสตราจารย์ ดร.จินดา จันทร์แก้ว 	 มหาวิทยาลัยบูรพา

	 รองศาสตราจารย์ ดร.วิชชุดา หุ่นวิไล 	 มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา

	 รองศาสตราจารย์ ดร.เมธาวี อุดมธรรมานุภาพ 	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 รองศาสตราจารย์ ดร.ประเวศ อินทองปาน 	 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สนิท สัตโยภาส 	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่

	 รองศาสตราจารย์ ดร.เสริมศรี ไชยศร 	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

	 รองศาสตราจารย์ สยาม ด�ำปรีดา 	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุวิญ รักสัตย์ 	 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย

	 รองศาสตราจารย์ ดร.มารุต พัฒผล 	 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน 	 มหาวิทยาลัยมหิดล
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(4)

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ มั่งมีสุขศิริ 	 มหาวิทยาลัยศิลปากร

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนตรี สิระโรจนานันท ์	 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นลินี ณ นคร 	 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช

	 ดร.วีรชาติ นิ่มอนงค์ 	 มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ

	 ดร.ชัยณรงค์ ศรีมันตะ 	 มหาวิทยาลัยบูรพา

	 ดร.ชัยสิทธิ์ ทองบริสุทธิ์ 	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า

	 	 	 	 เจ้าคุณทหารลาดกระบัง

	 ดร.วันชัย สุขตาม 	 มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์

•	ฝ่ายประสานงานและจัดการ	

	 พิสูจน์อักษร

	 พระมหาขวัญชัย ปุตฺตวิเสโส	 นายสินชัย วงษ์จ�ำนงค์	

	 นายสุภฐาน สุดาจันทร์	 นายเอกลักษณ ์เทพวิจิตร	

	 นางสาวสุจิตรา ชวดรัมย์	 นายสันทัด จันทร์ทาทอง

	 นางสาวสังเวียน ฟูเฟื่อง

	 งานสมาชิก

	 นายสุภฐาน สุดาจันทร์ 

	 บันทึกข้อมูล

	 นายจิระศักดิ์ ธารสุขกระจ่าง

	 งานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ

	 นายนพดล เพ็ญประชุม 	

•	นิติกร	

	 นายธวัช แย้มปิ๋ว

•	ภาพ/ศิลปะ	

	 พระมหาสุระศักดิ์ ธีรวํโส	 นายสมบูรณ ์เพ่งพิศ

•	ออกแบบปก

 ดร.จุฬารัตน์ วิชานาติ
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(5)

•	จัดรูปเล่ม

	 นายสมบูรณ์ เพ่งพิศ

•	พิมพ์ที	่

	 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

	 เลขที่ ๗๙ หมู่ ๑ ต�ำบลลไทร อ�ำเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๑๓๑๗๐

	 โทรศัพท์ ๐๓๕ ๒๔๘ ๐๐๐ ต่อ ๘๕๕๕-๘๕๕๙ โทรสาร ๐๓๕ ๒๔๘ ๐๐๐ ต่อ ๘๕๔๕

• จ�ำนวนที่ตีพิมพ์ ๕๐๐ เล่ม 

วารสารมหาจุฬาวิชาการ
เป็นสมาชิกเครือข่ายวารสารวิชาการ

ด้านสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ (JSH)

Indexed in Group 1

00. �������� ����� 62 (1-24).indd   5 21/5/2562   10:27:49



บทบรรณาธิการ
	 วารสารมหาจฬุาวชิาการ มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย เป็นวารสารวิชาการ ก�ำหนด

ออกปีละ ๒ ฉบับ คือ ฉบับที ่๑ เดือน มกราคม-มิถุนายน และฉบับที ่๒ เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม  

เริ่มตีพิมพ์ ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๕๗ เป็นต้นมา นับเป็นปีที่ ๖ แล้ว โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการผลิต 

ผลงานทางวิชาการและงานวิจัยด้านพระพุทธศาสนา เผยแพร่ผลงานวิชาการด้านพระพุทธศาสนา 

ทั้งบทความวิชาการและบทความวิจัยของผู้บริหาร คณาจารย์ เจ้าหน้าที่ และนิสิต เมื่อมหาวิทยาลัย 

ได้ก�ำหนดให้มีงานพิธปีระสาทปรญิญา ประจ�ำปี ๒๕๖๒ ขึน้ จงึเป็นโอกาสอนัดทีีจ่ะได้เผยแพร่บทความ

วิชาการและบทความวิจัยดังกล่าว เพื่อการบริการทางวิชาการด้านพระพุทธศาสนาแก่สังคม คณะ

บรรณาธิการ จึงแจ้งการตีพิมพ์วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ เนื่องในงานพิธีประสาท

ปริญญา ประจ�ำปี ๒๕๖๒ เพิ่มจากวาระปกติ ทั้งนี้ เพื่อเผยแพร่บทความวิชาการและบทความวิจัย  

ของผู้บริหาร คณาจารย์ และนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา ทั้งภายในและภายนอก 

	 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที ่๖ ฉบับพิเศษ เนื่องในงานพิธีประสาทปริญญา ประจ�ำปี ๒๕๖๒ 

ฉบบัน้ี จัดท�ำขึน้ เนือ่งในวาระส�ำคญัดงักล่าวข้างต้น โดยมกีารรวบรวมบทความทางวชิาการและบทความ

วิจัย ภาคภาษาไทย จ�ำนวน ๓๐ บทความ ประกอบด้วย (๑) บทความวิชาการ จ�ำนวน ๔ บทความ และ

(๒) บทความวิจยั จ�ำนวน ๒๖ บทความ จากผูบ้รหิาร คณาจารย์ ตลอดถงึนสิติ นกัศกึษาในระดบับณัฑติ

ศึกษาท้ังภายในและภายนอก ท่ีได้ผลิตผลงานทางวิชาการ เพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการเผยแพร่บทความ

วิชาการและบทความวิจัยเนื่องในงานพิธีประสาทปริญญา ประจ�ำปี ๒๕๖๒ ในครั้งนี ้และในตอนท้าย 

ยังมีบทวิพากษ์หนังสือรวมอยู่ด้วย รายละเอียดของบทความต่างๆ กองบรรณาธิการได้สรุปชื่อเรื่อง

บทความ ผู้เขียนและส่วนงานที่สังกัด ดังต่อไปนี้

	 บทความวิจัยท่ี ๑ เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธจริยศาสตร์กับการประกอบอาชีพใน

สมัยพุทธกาล” โดย ผศ.ดร.กฤต ศรียะอาจ ผศ.ดร.ณัทธีร์ ศรีด ีพระศรีรัตโนบล ดร. คณะพุทธศาสตร์ 

มจร ผลการวิจัยพบวา่ ประเภทอาชีพต่าง ๆ  ในสมยัพุทธกาล เริ่มจากวิวัฒนาการของโลกตั้งแต่ตอนต้น

แห่งวิวัฏกัปตามท่ีปรากฏอยู่ในอัคคัญญสูตร โดยอาชีพประเภทแรกเกิดขึ้นก่อนคืออาชีพเกษตรกรรม 

จากสงัคมเกษตรกรรม พัฒนาไปสู่ยุคอุตสาหกรรม อย่างไรก็ตามในช่วงสมยัของพระพทุธเจา้นั้น ระบบ

ชนชั้นมีความเข้มข้นอย่างมาก การที่บุคคลจะประกอบอาชีพประเภทใดได้ ต้องขึ้นอยู่กับว่า เกิดใน

ตระกูลวรรณะใดการแบ่งประเภทอาชพีของคนอนิเดยีในสมยัพทุธกาล จงึเป็นไปตามความเข้มแขง็ของ
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วรรณะ ประเด็นพุทธจริยศาสตร์ส�ำหรับการประกอบอาชีพ พบว่า หลักพุทธจริยศาสตร์ อันมีหลัก 

ศีลธรรมซึ่งมาจากค�ำสอนจากพระพุทธเจ้าเป็นกฎเกณฑ์ชัดเจนตายตัว ผิดถูก บุญ-บาป แยกส่วนกัน

อย่างชัดเจน เมื่อพิจารณาตามเป้าหมายแล้ว สามารถแบ่งได้ ๒ ระดับคือ ๑) ระดับโลกิยธรรม  

๒)โลกุตรธรรมท�ำให้ลักษณะของพุทธจริยศาสตร์ มีความเป็นสมบูรณ์นิยม (Absolutely) ทั้งในระดับ

พื้นฐาน ระดับกลาง และระดับสูง ส�ำหรับเกณฑ์ตัดสินทางจริยธรรม พิจารณาการกระท�ำ ๒ ลักษณะ

เป็นตัวจ�ำแนก คือ การกระท�ำใดมีรากฐานมาจากกุศลมูล ถือว่าเป็นการกระท�ำที่ดี และการกระท�ำใด

มรีากฐานมาจากอกศุล ถอืว่าเป็นการกระท�ำชัว่ซ่ึงจะต้องอาศัยองค์ประกอบ ๒ อย่าง เป็นเกณฑ์ในการ

วินิจฉัยโดยพิจารณาจาก ๑) เจตนาของผู้กระท�ำ และ ๒) ผลที่เกิดจากการกระท�ำนั้น เป็นต้น 

	 บทความวิจัยที ่๒ เรื่อง “ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย โรงเรียนท่ีตั้งในเขตเทศบาลอ�ำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม” โดย ผศ.ดร.ณัทธีร์ ศรีดี  

ผลการวิจัยพบว่า (๑) นักเรียน มีระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาท โดยรวมอยู่ในระดับ

น้อย โดยในรายข้อ นักเรียนมีระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรม อยู่ในระดับปานกลาง จ�ำนวน ๓ ข้อ อยู่ใน

ระดับน้อย จ�ำนวน ๑๗ ข้อ และอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด จ�ำนวน ๕ ข้อ โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด  

คือ “เคยด่าเพื่อนเวลาโกรธ” ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ “พ่อแม่เคยสอนให้เป็นคนพูดโกหก”  

(๒) นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทแตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ ๐.๐๕ จึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนนักเรียนที่เรียนในชั้นต่างกัน มีพฤติกรรมเชิง

จริยธรรมเรื่องมุสาวาท ไม่แตกต่างกัน จึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ้

	 บทความวิจัยที่ ๓ เรื่อง “พฤติกรรมการใช้โทรศัพท์มือถือของนักศึกษา สาขาสังคมศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฎเทพสตรี” โดย รศ.ดร.เอื้อมทิพย์ ศรีทอง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ผลการวิจัย พบว่า ๑. โทรศัพท์มือถือที่ได้รับความนิยมมากที่สุดของ

นักศึกษาสาขาสังคมศึกษา คือ iPhone ๓๑.๘ % , Samsung ๒๕.๖ % , Oppo ๑๕.%๗ , Vivo  

๑๒.๕ % และ Huawei ๑๑.๓ % นักศึกษาใช้ช่วงเวลาตอนเย็นหลังเลิกเรียนในการเล่นโทรศัพท์มือถือ 

๓๒.๕% ซึง่เป็นจ�ำนวนท่ีสงูท่ีสดุ รองลงมาใช้โทรศพัท์ตัง้แต่ตืน่นอน ๑๖.๓ % ใช้เวลาในการเล่นโทรศพัท์

มือถือจ�ำนวนมากกว่า ๔ ชั่วโมงขึ้นไป , เมื่อหยิบโทรศัพท์ขึ้นมาใช้ สิ่งแรกที่นักศึกษาท�ำ คือ Facebook 

๒๖.๒ % , เล่น Line ๑๘.๘ %, ดู YouTube ๑๕.๗ % และด ูInstagram ๑๐.๗ % ๒. พฤติกรรมการ

ใช้โทรศัพท์มือถือของนักศึกษา พบว่า ๔ อันดับพฤติกรรมยอดฮิตของนักศึกษาที่ปฏิบัติมากท่ีสุด 

เรียงล�ำดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ใช้โทรศัพท์มือถือเพื่อเชื่อมต่อกับอินเทอร์เน็ต (μ= ๔.๕๘),  
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ใช้โทรศัพท์มือถือเพื่อเล่น Social network เช่น Facebook, line , twitter, Instagram ฯลฯ  

(μ= ๔.๕๕), ใช้แอพพลิเคช่ันเพื่อโทรฟรีกับเพื่อนและแฟน (μ = ๔.๕๒) และใช้โทรศัพท์มือถือเพื่อ 

ถ่ายรูป, ถ่ายคลิปวิดีโออัดเสียง (μ = ๔.๕๐) ตามล�ำดับ ๓. ผลกระทบจากการใช้โทรศัพท์มือถือ พบว่า 

ท�ำให้ไม่มีเวลาอ่านและทบทวนหนังสือเรียน (μ = ๓.๔๙), ท�ำให้มีค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้น (μ= ๒.๕๔)

	 บทความวจิยัที ่๔ เรือ่ง “ศกึษาการปฏบัิติตนตามหลกัศลี ๕ ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวนัของนักเรียน

โรงเรียนวิถีพุทธ ในจังหวัดสุรินทร์” โดย พระครูวินัยธรสมุทร ถาวรธมฺโม ผศ.ดร. คณะพุทธศาสตร์

พระธรรมโมลี, ดร. มจร วิทยาเขตสุรินทร์ ผลการวิจัยพบว่า สภาพบิดามารดาของนักเรียน ส่วนมาก 

ยังอยู่ด้วยกัน (๗๒.๔ %) ยังมีชีวิตทั้งสองคน (๙๓.๒ %) พักอยู่กับบิดามารดา (๗๙.๑ %) ส่วนมาก 

มอีาชพีรบัจ้างและเกษตรกรรม (๗๗.๘ %) เป็นเกษตรกรท้ังบดิามารดา ร้อยละ ๓๔.๙ นกัเรียนมคีะแนน

ความรู้เฉลี่ยร้อยละ ๘๑.๒ มีความรู้ศีลข้อหนึ่งมากสุด รองลงมาศีลข้อห้า ข้อสาม ข้อสอง และข้อส่ี 

ร้อยละ ๘๔.๒, ๘๒.๐, ๘๑.๗, ๘๐.๐ และ ๗๗.๐ ตามล�ำดับ เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาร้อยละ ๔๒.๔ 

ที่วัด ๔๓.๔ ที่บ้านและที่อื่น ๓๙.๓ มีการปฏิบัติตามหลักศีลห้ารวมเฉลี่ยร้อยละ ๗๖.๕ ปฏิบัติตามศีล

ข้อห้ามากสุด รองลงมาศีลข้อหนึ่ง ข้อสาม ข้อสอง และข้อสี ่ร้อยละ ๘๗.๕, ๗๙.๑, ๗๘.๕, ๖๘.๗ และ

ร้อยละ ๖๖.๔ ตามล�ำดับ ชั้นปี เพศ อาย ุอาชีพบิดามารดา ความรู้ และการเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา

เป็นปัจจยัทีม่ผีลต่อการปฏบิตัติามหลกัศลีห้าของนกัเรียน โรงเรียนวถิพุีทธ ในจังหวดัสุรินทร์ จึงควรจัด

ให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาให้เพ่ิมมากขึ้น ทั้งมากในจ�ำนวนกิจกรรมและมากในจ�ำนวน

นักเรียน

	 บทความวิจัยที่ ๕ เรื่อง “การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์มุกประดับ เป็นผลิตภัณฑ์ของ 

ท่ีระลึก กรณี : บ้านหนองลาด ต�ำบลถ่อนนาลับ อ�ำเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี” โดย นวรัตน์  

บุญภิละ และยุทธ์ชัย โคสาดี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ผลการศึกษาการออกแบบและพัฒนา

ผลิตภัณฑ์มุกประดับและความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวจ�ำนวน ๑๐๘ ตัวอย่าง พบว่า แบบผลิตภัณฑ์

มุกประดับประเภทของที่ระลึกมีผลการประเมินอยู่ในระดับมาก (Mean = ๔.๒๑) ผลิตภัณฑ์มุกปะดับ

ทีเ่ป็นแบบประเภทของทีร่ะลกึนัน้เป็นผลติภัณฑ์ทีต้่องประยกุต์และพฒันาน�ำเอาวธิกีารผลติของชมุชน 

โดยยึดแนวทางดั้งเดิมของผลิตภัณฑ์ต้องมีวัสดุภายในชุมชนและมีความต้องการของ นักท่องเที่ยวหรือ

กลุ่มผู้บริโภค ในข้ันตอนผลการประยุกต์และพัฒนาผลิตภัณฑ์ประเภทของที่ระลึก จากการสัมภาษณ ์

และสอบถาม ผู้เชี่ยวชาญ ปราชญ์พื้นถิ่น นักวิชาการผลิตภัณฑ์ชุมชน ได้รูปแบบผลิตภัณฑ์มุกประดับ

ประเภทของที่ระลึกมีผลิตภัณฑ์ต้นแบบจ�ำนวน ๕ ผลิตภัณฑ์ มีผลการประเมินผลิตภัณฑ์ต้นแบบอยู่ใน

ระดับความเหมาะสมมาก (Mean = ๔.๗๑) 

00. �������� ����� 62 (1-24).indd   8 21/5/2562   10:27:49



(9)

	 บทความวิชาการที ่ ๖ เรื่อง “วิสุทธิมรรค : วิถีแห่งการยกระดับภูมิปัญญาในเถรวาท” โดย  

ดร.จันทรัชนันท์ สิงหทัต เนตรนิมตร นักวิชาการอิสระ รศ.ดร.สมิทธิพล เนตรนิมิตร บัณฑิตวิทยาลัย 

มจร เสนอว่า วิสุทธิมรรคเป็นทั้งคู่มือการปฏิบัติฝึกจิตภาวนา และเป็นทั้งวรรณกรรมหลักของเถรวาท 

พระพทุธโฆษะเขียนข้ึนในศรลีงักา เพือ่อธบิายเรือ่งไตรสกิขา ตามแนวรถวนิตีสตูร เปรยีบวสิทุธ ิ๗ อย่าง 

เหมือนรากและล�ำต้นของต้นไม้ สีลวิสุทธิ และจิตตวิสุทธ ิเป็นเหมือนราก ส่วนทิฏฐิวิสุทธิ กังขาวิตรณ-

วิสทุธิ มัคคามคัคญาณวสิทุธ ิปฏปิทาญาณทสัสนวสิทุธ ิและญาณทสัสนวสิทุธ ิเป็นเหมอืนล�ำต้น ผูร้จนา

ย่อธรรมจากพระไตรปิฎกแทบทั้งหมดมาลงไว้ในคัมภีร์นี้ อ้างถึงคัมภีร์รุ่นหลังพระไตรปิฎก รวมทั้งมติ

ของบรุพาจารย์แห่งส�ำนกัมหาวหิารในศรลีงักา เขยีนไว้ ๒๓ บท สองบทแรกกล่าวเร่ืองศลีและวิธปีฏบิติั

ธุดงค์ อีก ๑๑ บท กล่าวเรื่องสมาธิ ๑๐ บทท้าย กล่าวเรื่องปัญญา คัมภีร์เล่มนี้ น�ำเอาแนวทางของ

พระพุทธศาสนายุคต้น และเนื้อหาสาระส�ำคัญที่กระจายกันอยู่ในพระไตรปิฎก มาจัดระบบให้เป็นตาม

ล�ำดับ มุ่งเสนอวิธีการยกระดับภูมิปัญญาเพ่ือความเป็นพระอรหันต์ มิใช่วิสุทธิภูมิเพ่ือความเป็น 

พระโพธิสัตว์ 	ในประเทศไทย คณะสงฆ์ใช้วิสุทธิมรรคประกอบการศึกษาบาลีชั้นประโยค ๘-๙ 

	 บทความวิจัยท่ี ๗ เรื่อง “การศึกษาความหมายในชีวิตเชิงประสบการณ์ของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี คณะครุศาสตร์” โดย นางอิศรา รุ่งทวีชัย ดร.ดลดาว ปูรณานนท์ ดร.ชมพูนุท ศรีจันทร์นิล 

มหาวิทยาลัยบูรพา ผลการวิจัยพบว่า ความหมายในชีวิตมี ๓ องค์ประกอบคือ การรับรู้ความสามารถ

ส่วนบุคคล การอิ่มในตน และการข้ามผ่านข้อจ�ำกัดของตนเอง มีค่าความเชื่อมั่นโดยรวมทั้งฉบับเท่ากับ 

.๙๒๘ เมื่อพิจารณาตามองค์ประกอบการรับรู้ความสามารถส่วนบุคคลมีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ .๘๙ 

การอ่ิมในตนมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .๗๙ และการข้ามผ่านข้อจ�ำกัดมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .๘๕  

การศึกษาความหมายในชีวิตจากประสบการณ์พบว่าลักษณะของนักศึกษาที่มีความหมายในชีวิตอยู่ใน

ระดับสูงจะมีเป้าหมายในชีวิตชัดเจน พึงพอใจกับชีวิตที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน และมองว่าประสบการณ์ 

ที่เกิดขึ้นในชีวิตเป็นสิ่งส�ำคัญและมีคุณค่าต่อการด�ำเนินชีวิต เข้าใจและยอมรับประสบการณ์ที่แตกต่าง 

รวมท้ังน�ำประสบการณ์เหล่าน้ันมาเป็นแนวทางในการด�ำเนนิชวีติในปัจจุบนัทีอ่ยูท่่ามกลางสงัคมทีม่กีาร

เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา

	 บทความวิชาการท่ี ๘ เรื่อง “พัฒนาการของแนวคิดเกี่ยวกับการบริหาร ศูนย์ฝึกปฏิบัติการ

อาหารนานาชาติเพ่ือเพ่ิมประสิทธิผล” โดย อาจารย์ธนพัฒน์ แสงรุ่งเรือง วิทยาลัยนวัตกรรมการ

จัดการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ และอาจารย์ที่ปรึกษา คือ ดร.ฟ้าใส สามารถ 

รศ.ดร.พลศักดิ์ จิรไกรศิริ ดร.กรเอก กาญจนาโภคิน เสนอว่า การศึกษาพัฒนาการของแนวคิดเกี่ยวกับ

00. �������� ����� 62 (1-24).indd   9 21/5/2562   10:27:50



(10)

การบริหารศูนย์ฝึกปฏิบัติการอาหารนานาชาติเพื่อเพิ่มประสิทธิผล เป็นการศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดของ

การบริหารศูนย์ฝึกปฏิบัติการอาหารนานาชาติและประสิทธิผล จากการศึกษาพัฒนาการของแนวคิด 

ทั้งสองที่สอดคล้องกับศูนย์ฝึกปฏิบัติการอาหารนานาชาติ สามารถน�ำไปสู่การสรุปชุดแนวคิดท่ี 

เหมาะสม ส�ำหรบัการวจิยัเรือ่งนีไ้ด้ว่า ชดุแนวคดิเกีย่วกบัการบริหารศนูย์ฝึกปฏบิติัการอาหารนานาชาติ 

ประกอบด้วย การวางแผน การจดัองค์การ และการควบคมุ ส่วนชดุแนวคดิเกีย่วกบัประสทิธผิล ประกอบ

ด้วยความสามารถในการผลิต การบรรลุเป้าหมาย การปรับตัวขององค์การ และ ความสามารถในการ

แข่งขัน 

	 บทความวิจัยที ่๙ เรื่อง “การเสริมสร้างความคิดเชิงบวกตามแนวพุทธธรรม” โดย นายสกล 

เหลืองไพฑูรย์, รศ.สุเชาวน์ พลอยชุม มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ผลการวิจัยพบว่า  

หลักพุทธธรรมสามารถน�ำไปบูรณาการกับความคิดเชิงบวก เป็นรูปแบบที่เรียกว่า “TISU Model”  

โดยมีเนื้อหาความคิดอยู่บนฐาน ๔ ฐานคือ การคิดบนฐานความจริง (Trust) การคิดแสวงหาความจริง 

(Inquiry) การคิดแก้ปัญหา (Solution) และการคิดสร้างประโยชน์ (Utility) ซ่ึงฐานการคิดนี้เป็น 

เป้าหมายของการคิดด้วยคือ การคิดแสวงหาความจริงและคิดสร้างประโยชน์ โดยมีอุปการะธรรมที ่

ขับเคลื่อนความคิดให้เป็นบวก คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ และปัญญา นี่คือ “รูปแบบการเสริมสร้าง

ความคิดเชิงบวกตามแนวพุทธธรรม” 

	 บทความวิจัยที่ ๑๐ เรื่อง “กลยุทธ์การใช้ศักยภาพของผู้สูงอายุเพื่อพัฒนาชุมชนท้องถ่ิน 

ในจงัหวัดเชยีงราย” โดย เฉลมิศร ีเหล่าสนุทร, ดร.วรรณะ รตันพงษ์, รศ.ดร.จันจริา วชิยั, ผศ.ดร.นาวิน 

พรมใจสา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพผู้สูงอายุ คือ 

ด้านสงัคม รองลงมา คอื ด้านเศรษฐกิจ, ปัจจยัส่วนบคุคล, ด้านแรงจงูใจ, ด้านทศันคต ิและ ด้านเครอืข่าย 

ตามล�ำดับ 

	 บทความวิจัยที ่๑๑ เรื่อง “ผลกระทบจากการถือปฏิบัติตาม มาตรฐานการบัญชี ฉบับที่ ๑๗ 

เรือ่ง สัญญาเช่า ต่อผูใ้ช้บรกิารธรุกจิการให้เช่าแบบลสีซิง่ ของบรษิทัจดทะเบยีนในตลาดหลกัทรพัย์

แห่งประเทศไทย: ศกึษากลุม่หลกัทรพัย์ ๑๐๐” โดย สรุย์ี โบษกรนฏั รศ.สุขจติต์ ณ นคร มหาวิทยาลยั

ศรีปทุม ผลการวิจัยพบว่า ไม่เกิดผลกระทบในการถือปฏิบัติตาม มาตรฐานการบัญชี ฉบับที่ ๑๗  

เรื่อง สัญญาเช่า ต่อผู้ใช้บริการธุรกิจการให้เช่าแบบลีสซ่ิง บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่ง

ประเทศไทย:ศึกษากลุ่มหลักทรัพย์ ๑๐๐ ส่วนการปฏิบัติตามมาตรฐานการรายงานทางการเงิน ฉบับที่ 

๑๖ เรื่อง สัญญาเช่า ในปี พ.ศ. ๒๕๖๓ จะมีผลกระทบต่อ ธุรกิจการให้เช่าแบบลีสซิ่ง ทั้งผู้ให้บริการและ
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ผู้ใช้บริการอย่างมีสาระส�ำคัญ ในด้าน เอกสารสัญญา ลักษณะสินทรัพย์ที่เช่า การปฏิบัติในด้านการ

บันทึกบัญชี งบการเงินและการเปิดเผยข้อมูลในหมายเหตุประกอบงบการเงิน อัตราส่วนทางการเงินที่

เกี่ยวข้องกับสินทรัพย์และหน้ีสินจากสัญญาเช่า แต่จะท�ำให้งบการเงินแสดงข้อมูลจากการท�ำธุรกรรม

ตามสัญญาเช่าได้ครบถ้วนชัดเจนขึ้น และจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ใช้งบการเงิน

	 บทความวิจัยท่ี ๑๒ เรื่อง “แนวคิดภราดรภาพในพุทธปรัชญา” โดย นายสถิระ ราชรินทร์  

นักวิชาการอิสระ จากจังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบว่า ภราดรภาพคือการที่มนุษย์ปฏิบัติต่อกัน

ฉันพี่น้องเพราะมองว่ามนุษย์ทุกคนที่เกิดมาต่างเป็นพี่น้องกัน มนุษย์ทุกคนมีแหล่งก�ำเนิดเดียวกันคือ 

อาภัสระพรหม ดังนั้นมนุษย์จึงควรปฏิบัติต่อกันฉันพี่น้อง และอีกประการหนึ่งคือมนุษย์ควรปฏิบัติ 

ต่อกันฉันพี่น้องบนพื้นฐานภราดรภาพที่เกิดจากการปฏิบัติ พุทธปรัชญามองว่ามนุษย์ทุกคนแม้จะมี

ธรรมชาติเห็นแก่ตัวแต่เมื่อปฏิบัติต่อกันด้วยหลักปฏิบัติท่ีสร้างความเห็นใจกันเพ่ือภราดรภาพ(เมตตา) 

หลกัปฏบิตัทิีส่ร้างความเป็นมติรกนัเพือ่ภราดรภาพ(กลัยาณมติร) หลักปฏบิติัทีส่่งเสริมให้ช่วยเหลือกนั

เพื่อภราดรภาพ(ทาน)แล้ว มนุษย์สามารถท�ำลายความเห็นแก่ตัว ความขัดแย้ง ความโกรธลงได้ และ

เข้าถึงความเป็นมนุษย์สากลมีแต่ความสงบสุข ความยุติธรรม ความเมตตาความเอื้ออาทรต่อกันและ

ปฏิบัติต่อกันแบบภราดรภาพได้

	 บทความวิจัยท่ี ๑๓ เรื่อง “การบริหารความเสี่ยงเชิงพุทธบูรณาการ” โดย นายวัฒนะ  

กัลยาณ์พฒันกลุ นกัวชิาการอสิระ จงัหวดันครสวรรค์ ผลการวจิยัพบว่า การจดัการความเสีย่ง หรอืการ

บริหารความเสี่ยง คือ การจัดการความเสี่ยง ทั้งในกระบวนการ ในการระบ ุวิเคราะห์ ประเมิน ดูแล 

ตรวจสอบ และควบคุมความเสี่ยงที่สัมพันธ์กับกิจกรรม หน้าที่และกระบวนการท�ำงาน เพื่อให้องค์กร

ลดความเสียหายจากความเสี่ยงมากที่สุด และพุทธบัญญัติเกี่ยวกับการบรรพชาอุปสมบท ที่ได้ก�ำหนด

คุณสมบัติของพระอุปัชฌาย์และคุณสมบัติของผู้บวชนั้น และพุทธวิธีท่ีทรงน�ำหลักพุทธธรรมมาใช้ใน

การเผยแผ่ ด้านการปกครอง และการบริหารจัดการได้อย่างมีประสิทธิภาพเพื่อลดความเสี่ยงที่จะ 

เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนาอย่างยั่งยืน ด้วยการน�ำแนวคิด ทฤษฎีการบริหารความเสี่ยงมาบูรณาการกับ

หลักพุทธธรรมที่ส่งเสริมการบริหารความเส่ียง เพื่อการบริหารจัดการพุทธบริษัทให้เกิดความสามัคคี 

และเข้าถึงหลักค�ำสอน และเป็นการป้องกันความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึนจากการล่วงละเมิดพระวินัย  

การปกครองคณะสงฆ์ท่ีปราศจากอคติ และการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่ไม่ก่อให้เกิดความขัดแย้งกับ

ศาสนิกของศาสนาอื่น 
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	  บทความวิจัยที่ ๑๔ เรื่อง “การส่ือสารทางสังคมเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้ขององค์กร

ทางพระพุทธศาสนา” โดย นายวรพันธุ์ แย้มหงษ์ปภา พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. คณะสังคมศาสตร ์

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ผลท่ีเกิดข้ึนกับผู้รับสารจากการส่ือสารขององค์กร ท้ังท่ี 

เป็นความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมต่าง ๆ เพื่อยืนยัน โดยใช้แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ ทัศนคติ  

และความพึงพอใจและการใช้ข้อมูลทางสถิติเป็นกรอบในการวิเคราะห์ เพื่อหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ  

ค่าความเชื่อมั่น ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

	 บทความวิจัยที่ ๑๕ เรื่อง “รูปแบบการบริหารจัดการธุรกิจของการผลิตรายการโทรทัศน ์

ยุค ๔.๐” โดย วีรยา ด�ำรงศรี, ฤๅเดช เกิดวิชัย และสุรมน ไทยเกษม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ผลการศึกษาพบว่า สถานการณ์ของอุตสาหกรรมธุรกิจการผลิตรายการโทรทัศน์ ประสบภาวะวิกฤต

ด้านการแข่งขันราคาที่รุนแรง จากการเข้ามาของคู่แข่งขันรายใหม่ ซึ่งคู่แข่งขันรายใหม่ส่วนใหญ่ 

ขาดจรรยาบรรณในการน�ำเสนอสื่อท่ีมีคุณค่าต่อสังคม ด้านองค์ประกอบความส�ำเร็จต่อการบริหาร

จัดการในบริบทประเทศไทย ๔.๐ ได้แก่ การจัดการอย่างยั่งยืน การยอมรับเทคโนโลยี ความรับผิดชอบ

ต่อสังคม และการสนับสนุนนวัตกรรมขององค์กร ผลจากการวิเคราะห์สมการโครงสร้างพบว่า ปัจจัย

ความส�ำเร็จทั้ง ๔ มีความสอดคล้องกลมกลืนต่อการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

โดยความรับผิดชอบต่อสังคม มีอิทธิพลต่อการบริหารจัดการธุรกิจการผลิตรายการโทรทัศน์ยุค ๔.๐ 

มากที่สุด 

	 บทความวิจัยท่ี ๑๖ เรื่อง “การศึกษาพฤติกรรมสารสนเทศของผู้ใช้ภาพจิตรกรรมฝาผนัง” 

โดย นางสาวสุวรรณี ห้วยหงษ์ทอง และ ผศ.ดร.กันยารัตน ์เควียเซ่น สาขาวิชาสารสนเทศศาสตร ์คณะ

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ผลการวิจัยพบว่า วัตถุประสงค์โดยทั่วไปของ

การใช้งานภาพจิตรกรรมฝาผนัง คือใช้ประกอบการเรียนการสอน การท�ำวิทยานิพนธ์ ผู้ใช้ส่วนใหญ่ 

เริม่ต้นก�ำหนดความต้องการสารสนเทศจากการก�ำหนดประเด็นทีต้่องการศกึษา และสถานทีท่ีต้่องการ

ศึกษา และแสวงหาสารสนเทศโดยเริ่มต้นจากการสืบค้นด้วยแหล่งข้อมูลอินเตอร์เน็ต ซึ่งจะน�ำไปสู่การ

แสวงหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลอื่นๆ เช่น หน่วยงาน หรือบุคคล องค์ประกอบท่ีเป็นประโยชน์ต่อการ

สบืค้นและควรมใีนเครือ่งมอืช่วยค้นตามทรรศนะของผูใ้ช้ ประกอบด้วย เลขทะเบยีน ชือ่วดั เน้ือหาหรอื

กลุ่มเนื้อหา ยุคสมัย เทคนิคช่าง และสาระสังเขป

	 บทความวิชาการที ่๑๗ เรื่อง “กลวิธีการใช้ภาษาในการโฆษณาทางโทรทัศน์” โดย พระมหา

สนัตริาษฎร์ ฌานสนฺต ินิสติหลกัสตูรพทุธศาสตรดุษฎีบณัฑิต มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั 
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ที่กล่าวถึงกลวิธีการใช้ภาษาในการโฆษณาทางโทรทัศน์ เป็นเครื่องมือที่ส�ำคัญอย่างยิ่งในการถ่ายทอด

เนือ้หาโฆษณาให้เป็นทีด่งึดดูใจผูร้บัชมโฆษณา โดยกลวธิกีารใช้ภาษาในการโฆษณาทางโทรทศัน์ทีน่ยิม

ใช้กันอย่างแพร่หลาย มี ๑๑ กลวิธี คือ การใช้ภาษาแบบตรงไปตรงมา การใช้ภาษาเปรียบเทียบ การใช้

ภาษาเพื่อแสดงเสี้ยวหนึ่งของชีวิต การใช้ภาษาเพื่อน�ำเสนอปัญหาและแนวทางแก้ไข การใช้ภาษาโดย

ใช้บุคคลรับรองและสาธิต การใช้ภาษาเพื่อสร้างอารมณ์ขบขัน การใช้ภาษาเพื่อสร้างอารมณ์ร่วมและ

จินตนาการ การใช้ภาษาจูงใจให้สิ่งตอบแทน การใช้ค�ำขวัญ การใช้ภาษาภาพพจน์ และการใช้ภาษาใน

การเน้นจุดเด่น โดยผู้ผลิตรายการโฆษณาได้น�ำกลวิธีต่างๆ ไปประยุกต์ใช้ในการผลิตรายการโฆษณา  

มีทั้งรูปแบบโฆษณาท่ีมุ่งสะท้อนสังคมด้วยการสร้างภาพลักษณ์ หรือรณรงค์ให้ประชาชนมีคุณธรรม

จริยธรรม และโฆษณาที่มุ่งจะขายสินค้าและบริการ 

	 บทความวิจัยที ่๑๘ เรื่อง “การจัดการศึกษาตามแนวพุทธจิตวิทยาในโรงเรียนวิถีพุทธ” โดย 

สมชาย บุญสุ่น นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพุทธจิตวิทยา มหาวิทยาลัยมหาจุฬา- 

ลงกรณราชวทิยาลยั ผลการวจิยัพบว่า ๑) กระบวนการการจดัการศกึษาของโรงเรยีนวถิพีทุธพระราชทาน 

มี ๔ ขั้นคือ ขั้นที่ ๑ ด้านกายภาพมีพระพุทธรูป บรรยากาศร่มรื่น สะอาด สงบ ปลอดอบายมุข  

ด้านกิจกรรมพื้นฐานของวิถีชีวิตประกอบด้วยรักษาศีล ๕ ยิ้มง่าย ไหว้สวย กราบงาม ขั้นที่ ๒ ด้านการ

เรียนการสอนมีการบูรณาการหลักพระพุทธศาสนาสู่การจัดการเรียนการสอน ขั้นที่ ๓ ด้านบรรยากาศ

และปฏิสัมพันธ์มีการเรียนการสอนอย่างกัลยาณมิตร และขั้นที่ ๔ ด้านการบริหาร คือการมีส่วนร่วม

ของผู้ปกครอง ชมุชนอย่างต่อเนือ่งและเป็นระบบ ๒) หลกัจติวทิยาและหลกัพทุธธรรมทีใ่ช้จดัการศกึษา

ในโรงเรียนวิถีพุทธพระราชทาน คือ หลักที่ใช้ในการพัฒนาตนเอง คือ (๑) ด้านจิตใจ (๒) ด้านร่างกาย 

(๓) ด้านอารมณ์ (๔) ด้านสติปัญญา (๕) ด้านสังคม (๖) ด้านความรู้ และ (๗) การพัฒนาตนเองสู่ความ

ต้องการของตลาดแรงงาน และ ๓)รูปแบบการจัดการศึกษาตามแนวพุทธจิตวิทยาในโรงเรียนวิถีพุทธ

คือการจัดการเรียนการสอนโดยยึดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาภายใต้การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 

ชุมชนอย่างเป็นกลัยาณมติรโดยมไีตรสกิขาเป็นกระบวนการผ่านบ้าน วดั โรงเรียน และน�ำมาบรูณาการ

เพื่อน�ำไปสู่การที่เด็กเป็นคนดี เป็นคนเก่งและมีความสุข

	 บทความวิจัยที ่๑๙ เรื่อง “การพัฒนาวิธีการสอนพระปริยัติธรรมตามหลักทศพลญาณ” โดย 

พระมหาถาวร ถาวรเมธ ี(ภูแผลงทอง) นสิติปรญิญาเอก สาขาวชิาพทุธบรหิารการศกึษา คณะครศุาสตร์ 

มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั ผลการวจิยัพบว่า ด้านสภาพปัจจบุนัและปัญหาของการเรยีน

การสอน พบว่า (๑) ด้านเนือ้หาหลกัสตูร ภาษาทีใ่ช้เป็นภาษาทีเ่ก่าเข้าใจได้ยาก เน้นการท่องจ�ำมากกว่า
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ความเข้าใจ และขาดการประยุกต์ใช้ (๒) ด้านครูสอนพระปริยัติธรรม แผนกบาลี พบว่า ครูสอนยังคง

ยึดถือการสอนในรูปแบบเดิม ขาดทักษะการสอน เทคนิคการสอนใหม่ ความมั่นคงในหน้าที่การงาน

หรือผลการตอบแทนขึ้นอยู่กับส�ำนักเรียน และ (๓) ด้านผู้เรียน พบว่า จ�ำนวนพระภิกษุสามเณรมีความ

สนใจในการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกบาลี มีจ�ำนวนลดน้อยลง สืบเนื่องจากการศึกษาเปิดกว้างขึ้น 

มีหลายช่องทางให้เลือกศึกษา ด้านการพัฒนาวิธีการสอน พบว่า ประกอบด้วย ฐานาฐานญาณ คือ  

ครูสอนต้องมีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาที่การสอนชัดเจน การจัดหลักสูตร ก�ำหนดวัตถุประสงค์ 

ในการสอน เป็นต้น จนถึง อาสวักขยญาณ คือ วิธีการสอนอย่างเป็นขั้นตอน การวัดและประเมินผล 

การวิเคราะห์ข้อมูลย้อนกลับ ด้านการประยุกต์ใช้วิธีการสอนตามหลักทศพลญาณ เป็นหลักการสอนที่

ผู้สอนอธิบายความหมายของเนื้อหาและท�ำความเข้าใจวิธีการสอนด้วยหลักทศพลญาณ ประกอบด้วย 

เนือ้หาทีส่อน ผูส้อน และผูเ้รยีนโดยบรูณาการกบัหลักทศพลญาณ น�ำมาประยกุต์ใช้ในการจัดการเรียน

การสอนพระปริยัติธรรม และเสริมทักษะผู้เรียนและผู้สอนด้วยหลัก TMD 

	 บทความวิจัยที ่๒๐ เรื่อง “การประเมินหลักการก�ำกับดูแลกิจการที่ดีกับความสามารถในการ

ท�ำก�ำไรของบรษัิทจดทะเบยีนในตลาดหลกัทรพัย์แห่งประเทศไทย” โดย รมดิา คงเขตวณชิ คณะบญัช ี

มหาวิทยาลัยศรีปทุม ผลการวิจัยพบว่า คะแนนการประเมินการก�ำกับดูแลกิจการ มีความสัมพันธ์กับ

ความสามารถในการท�ำก�ำไร ๒ ด้าน ได้แก่ ด้านอัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น (ROE) และด้าน

อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์รวม (ROA) โดยเป็นความสัมพันธ์เชิงบวก ทั้งนี้คะแนนการประเมินการ

ก�ำกับดูแลกิจการไม่มีความสัมพันธ์กับ อัตราส่วนก�ำไรสุทธ ิ(NP) และอัตราส่วนราคาหุ้นต่อก�ำไร (PE)

	 บทความวิจัยท่ี ๒๑ เร่ือง “การสังเคราะห์หลักมัชฌิมาปฏิปทา ในพุทธปรัชญาเถรวาท  

เพื่อใช้เป็นจริยศาสตร์ธุรกิจ” โดย บุดศรี แผนพุทธา นักวิชาการอิสระ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

ผลการศึกษาวิจัย พบว่า แนวคิดจริยศาสตร์ประโยชน์นิยมในทัศนะของจอห์น สจ๊วต มิลล ์มุ่งให้ความ

ส�ำคัญกับผลลัพธ์ของการกระท�ำ  คือ มุ่งผลประโยชน์สูงสุด หรือมุ่งก�ำไรสูงสุดให้กับเจ้าของธุรกิจ 

เป็นหลัก แต่ไม่ให้ความส�ำคัญกับผู้กระท�ำ และวิธีการกระท�ำ ส่วนหลักมัชฌิมาปฏิปทาในพุทธปรัชญา

เถรวาท ให้ความส�ำคัญกับผู้กระท�ำ วิธีการกระท�ำและผลลัพธ์ของการกระท�ำ ส�ำหรับความต้องการใน

ผลลพัธ์ของการกระท�ำในทางธุรกจิ คอื เพือ่อ�ำนวยความสะดวกในการพฒันามนุษย์ผ่าน ๓ ขัน้ตอน คอื 

๑) ท�ำให้เกดิความสะดวกสบายและมคีวามปลอดภยั ๒) มจิีตทีดี่บริสุทธิ ์และ ๓) มเีสรีภาพภายในจิตใจ 

ส�ำหรับผลจากการสังเคราะห์แนวคิดจริยศาสตร์ประโยชน์นิยมในทัศนะของจอห์น สจ๊วต มิลล์ และ 

หลักมัชฌิมาปฏิปทาในพุทธปรัชญาเถรวาทเพ่ือใช้เป็นจริยศาสตร์ธุรกิจ คือ หลัก 3R ประกอบด้วย  
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๑) Right Actor คือ ผู้กระท�ำใช้ปัญญาในการท�ำธุรกิจประกอบด้วยเจตนาดี ๒) Right Action คือ  

มีวิธีการท�ำธุรกิจด้วยทักษะที่ดีและมีศีลธรรมรองรับ ๓) Right Commitment คือท�ำธุรกิจด้วยความ

มุ่งมั่นในผลลัพธ์ เพื่อประโยชน์สุขของทุกคน 

	 บทความวจิยัที ่๒๒ เรือ่ง “กระบวนการสร้างทนุทางปัญญาเชงิพทุธของผูป้ระกอบการกจิการ

เพื่อสังคมในจังหวัดสมุทรสาคร” โดย นายเสกศักดิ์ ขลิบทอง รศ.ดร. วิวัฒน์ หามนตรี, ดร.เดชา  

กัปโก มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั ผลการศกึษาวจิยั พบว่า การพฒันากระบวนการสร้าง

ทนุทางปัญญาเชงิพทุธของผูป้ระกอบการกจิการเพ่ือสังคม ในจังหวดัสมทุรสาคร พบว่า ๑) กระบวนการ

สร้างทนุทางปัญญาเชงิพทุธเกีย่วกบัทนุมนษุย์ตามหลักไตรสิกขา ๓ พบว่า มกีารใช้ศลีเป็นตัวก�ำหนดให้

เป็นกฎ กตกิา ระเบยีบวนิยัหรอืข้อบงัคบัในการแก้ปัญหาท่ีเกดิข้ึนกบัพนกังาน มกีารส่งเสริมให้พนกังาน

ได้ฝึกสมาธิ เพื่อให้พนักงานมีสติในการท�ำงาน และมีการระดมสมอง คิดวิเคราะห์ แยกแยะตามเหตุ

ปัจจัย หาเทคโนโลยีและวิทยาการใหม่ๆ น�ำมาใช้ในการแก้ปัญหาและการบริหารความขัดแย้ง  

๒) กระบวนการสร้างทุนทางปัญญาเชิงพุทธเกี่ยวกับทุนทางสังคมตามหลักไตรสิกขา ๓ พบว่า มีการ

แลกเปลี่ยนความรูและความสัมพันธ์ช่วยใหแต่ละบุคคลเขาถึงความรูและทักษะต่างๆ มีการเสริมสร้าง

จิตส�ำนึกต้ังแต่ระดับผู้บริหาร หัวหน้าฝ่าย พนักงานทุกแผนกให้มีความรัก ความผูกพันถึงความเป็น

เจ้าของบรษิทัร่วมกัน และมกีารยกระดบัความรู้ ความสามารถ และทกัษะของพนกังาน และมกีารพัฒนา

โดยปรบัเปลีย่นขดีสมรรถนะก�ำลงัคน ทีมุ่ง่เน้นงานฝึกอบรมให้พนกังานยดึมัน่ในกฎระเบยีบของบริษทั 

มีความซื่อตรง เป็นธรรม เสียสละเพื่อบริษัทและมีการบูรณาการกับส่วนราชการและองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิน่ มคีวามมุง่มัน่ต่อการพฒันางานให้บรรลุเป้าหมาย ภายใต้กจิกรรมการสร้างความผูกพนัของ

ทุนทางโครงสร้าง ท่ีจะรักษาสมาชิกท่ีดีมีฝีมือไว้กับบริษัท ตลอดถึงยึดหลักการและการประยุกต์ใช้ให้

สอดคล้องกับความจ�ำเป็นของพนักงาน สถานการณ์ การจัดโครงสร้าง การบริหารโดยยึดกระบวนการ

บริหารพนักงานเป็นหลักในกระบวนทัศน์ใหม่

	 บทความวิจัยที ่๒๓ เรื่อง “แนวทางการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ในเขตพื้นที่จังหวัดจันทบุรี” 

โดย นางนันทนิษฎ์ สมคิด พระสุธีรัตนบัณฑิต,รศ.ดร. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

ผลการศกึษาวจิยั พบว่า แนวทางการพฒันาชมุชนสร้างสรรค์บ้านบางกะจะ อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัจนัทบรุ ี

พบว่า ๑) สาราณยีธรรม มกีารบรูณาการหลักธรรมท่ีเป็นทีต้ั่งแห่งความระลึกถงึกนั เป็นไปเพ่ือสงเคราะห์

และความพร้อมเพรียงกัน ๒) การเรียนรู้การส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมที่สร้างการรับรู ้ 

และความเข้าใจวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน มีการสร้างกลุ่มการเรียนรู้ในชุมชน เพื่อการพัฒนา
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และแก้ไขปัญหาบนพื้นฐานของการพึ่งตนเอง ๓) เทคโนโลยี มีการประสานการท�ำงานกับพหุภาค ี 

โดยการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาช่วยเหลือในการผลิต และการตลาด  

๔) เศรษฐกิจ มีการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจด้วยการสร้างงาน สร้างรายได ้และยกระดับคุณภาพชีวิต 

และความสุขของประชาชนมากกว่าการเพิ่มผลิตภัณฑ์มวลรวมของประเทศ ๕) การมีส่วนร่วม  

เป็นเงื่อนไขที่ท�ำให้เกิดการร่วมรับรู้ ร่วมความคิด ร่วมตัดสินใจ ในประเด็นสาธารณะ และร่วมลงมือ

กระท�ำอย่างแข็งขัน ๖) จิตอาสา มีการตระหนักรู้และค�ำนึงถึงประโยชน์ของส่วนรวม ยึดมั่นในระบบ

คุณธรรม จริยธรรม และการมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตย รู้ถึงขอบเขต สิทธิ เสรีภาพ และมีการ

ปลูกฝังเยาวชนให้มีความพอเพียง มีระเบียบวินัย มีความซื่อสัตย์สุจริต และมีจิตอาสา

	 บทความวิจัยที่ ๒๔ เรื่อง “การพัฒนารูปแบบและมาตรฐานในการบริหารจัดการส�ำนัก 

ปฏิบัติธรรมประจ�ำจังหวัดกรุงเทพมหานคร” โดย พระครูปลัดนิคม นาควโร นิสิตระดับปริญญาเอก 

สาขาวิชาการพัฒนาสังคม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ผลการวิจัยพบว่า ๑. รูปแบบ 

ในการบริหารจัดการส�ำนักปฏิบัติธรรมประจ�ำจังหวัดกรุงเทพมหานครทั้ง ๕ แห่งใช้การจัดการส�ำนัก

ปฏิบัติธรรมด้วยหลักสัปปายะ ๔ ประกอบด้วย อาวาสสัปปายะ อาหารสัปปายะ บุคคลสัปปายะ  

ธรรมสัปปายะ ๒. องค์ประกอบการบริหารจัดการส�ำนักปฏิบัติธรรมประจ�ำจังหวัดกรุงเทพมหานครทั้ง 

๕ แห่งประกอบด้วย ด้านบริหารการจัดการ คือ เจ้าอาวาสหรือเจ้าส�ำนักปฏิบัติธรรมมีความสนใจ และ

เหน็ความส�ำคญัของการบรหิารจดัการ ด้านอาคารสถานที ่คอื มห้ีองน�ำ้ ห้องสุขาทีส่ะอาดและเพียงพอ 

ด้านการสื่อสารประชาสัมพันธ์ น�ำเสนอผ่านสื่อต่าง ๆ เช่น แผ่นซีดี สื่ออินเทอร์เน็ต ด้านทีมงาน 

พระวิทยากร พระภิกษุสามเณรหรือบุคลากรในส�ำนักมีความประพฤติดีปฏิบัติชอบ สามารถปฏิบัติตน

เป็นแบบอย่างท่ีดี และด้านการวางแผนการด�ำเนินการมีการจัดคอร์สการปฏิบัติให้เหมาะสม 

กับประชาชนทั่วไปที่เข้ามาปฏิบัติธรรมเป็นองค์ประกอบการบริหารจัดการส�ำนักปฏิบัติธรรมที่ส�ำนัก

ปฏิบตัธิรรมประจ�ำจงัหวดักรงุเทพมหานคร ๓. แนวทางการพัฒนารูปแบบและมาตรฐานในการบริหาร

จัดการส�ำนักปฏิบัติธรรมประจ�ำจังหวัดกรุงเทพมหานครทั้ง ๕ แห่ง มี ๔ รูปแบบประกอบด้วย  

การบริหารจัดการอาศัยปัจจัยส่วนบุคคลเป็นองค์ประกอบ, การบริหารจัดการที่ใช้ทรัพยากรภายใน 

เป็นองค์ประกอบพื้นฐาน, การบริหารท่ีเน้นการมีส่วนร่วมของกลุ่มบุคคลภายในวัด และการบริหาร

จัดการที่มีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน	

	 บทความวิจัยที ่๒๕ เรื่อง “สังคมดิจิทัลสีเขียว: องค์ประกอบ รูปแบบ และการเสริมสร้างเครือ

ข่ายของชุมชน ในจังหวัดภาคเหนือ” โดย สุวิมล เทวะศิลชัยกุล พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. คณะ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ผลการวิจัยพบว่า ๑. สังคมดิจิทัลสีเขียว 
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มีองค์ประกอบดังนี ้(๑) การเรยีนรูเ้ป็นกจิกรรมดจิทิลัสเีขยีวทีม่อียูใ่นแต่ละพืน้ทีท่ีศ่กึษาจากแหล่งต่างๆ 

ทั้งในระบบออนไลน์และระบบออฟไลน์ เป็นความรู้จากภูมิปัญญาในท้องถิ่น และจากหน่วยราชการ

ส่วนกลางเป็นต้น (๒) นวัตกรรมเป็นกิจกรรมที่ชุมชนได้ประดิษฐ์คิดค้นขึ้นมาเพื่อน�ำมาสร้างความ 

เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (๓) การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นกิจกรรมที่มีการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า การลด

ต้นทุนทางด้านการรักษาสิ่งแวดล้อม และการสร้างส�ำนึกรักธรรมชาติ และ (๔) การเปลี่ยนแปลงเป็น

ผลจากองค์ประกอบทัง้สามข้างต้นและธ�ำรงไว้ซึง่ศลิปวฒันธรรมและภมูปัิญญาท้องถิน่ทีด่งีาม และการ

สร้างระบบเศรษฐกจิทีเ่ป็นธรรมจากการใช้เทคโนโลยดีจิทิลั ๒. การเสรมิสร้างเครอืข่ายของสงัคมดจิทิลั 

สีเขียวมีกระบวนการ ดังนี้ (๑) การก่อตัวของเครือข่ายของชุมชนในพื้นที่แห่งหนึ่งไปยังพื้นที่แห่งอื่นๆ 

โดยมีพันธกิจร่วมกัน (๒) การบริหารเครือข่ายเพื่อให้พันธกิจร่วมของเครือข่ายบรรลุผล (๓) การพัฒนา

ความสมัพนัธ์เพือ่เป็นการบรหิารเครอืข่ายและปฏบิตัภิารกจิร่วมกนัจะพฒันาความสมัพนัธ์ของสมาชกิ

ในเครือข่ายให้มั่นคงมากขึ้น และ (๔) การรักษาความต่อเนื่อง โดยอาศัยเครือข่ายที่มีอยู่เดิมไปปฏิบัติ

พนัธกจิอืน่ๆ ต่อไป นอกจากนีย้งัมกีารเปลีย่นแปลงกระบวนการเสริมสร้างเครือข่ายจริงมายงัเครือข่าย

ออนไลน์ซึ่งมีประสิทธิภาพและทันต่อเหตุการณ์ ๓. รูปแบบของสังคมดิจิทัลสีเขียวที่เป็นความสัมพันธ์

ขององค์ประกอบของสังคมดิจิทัลสีเขียวที่เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการเป็นสังคมดิจิทัลสีเขียว โดยมี

กระบวนการเสรมิสร้างเครอืข่ายเป็นวธิกีารขับเคล่ือนปัจจัยองค์ประกอบเหล่านัน้และมส่ืีอดิจิทลัแสดง

บทบาทที่ส�ำคัญ 

	 บทความวิจัยท่ี ๒๖ เรื่อง “การมีส่วนร่วมของชุมชนในการสร้างเสริมสุขภาพ” โดย นิลภา  

จริะรตันวรรณะ สคุนธ์ วรรธนะอมร มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ ผลการศกึษา พบว่า การมส่ีวนร่วม

ของชุมชนในการสร้างเสริมสุขภาพของแต่ละกลุ่มประชากร มี ๔ ภาคีหลัก ได้แก่ ๑) องค์การบริหาร

ส่วนต�ำบลสนับสนุนงบประมาณ และการประชาสัมพันธ์ในบางเรื่อง ๒) หน่วยงานต่างๆ ในพื้นที ่ คือ 

โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบล เป็นหน่วยงานหลกัในการจดัการสร้างกจิกรรม มสีถานศกึษา ๒ ระดบั 

คือ โรงเรียนประถมศึกษา และ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ในการดูแลชีวิตประจ�ำวัน มีกิจกรรมที่จัดการ 

เรียนรู้พร้อมกับการสร้างเสริมสุขภาพ ๓) ภาคประชาชนมีอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านที่เป็น

กลไกเชื่อมประสานระหว่างหน่วยงานและ ประชาชน ให้ได้รับข้อมูลข่าวสารในการสร้างเสริมสุขภาพ 

เป็นแกนน�ำสร้างเสริมสุขภาพ ชมรมผู้สูอายุเป็นกลุ่มหลักในการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุโดยม ี

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพให้ค�ำปรึกษา และ อาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือนที่ให้การสร้างเสริม 

สุขภาพกลุ่มวัยรุ่น และเด็กวัยเรียน และ ๔) องค์กรท้องที่ คือ ผู้ใหญ่บ้าน มีบทบาทหลักในการ

ประชาสัมพันธ์ข้อมูล และเป็นแกนน�ำในการร่วมกิจกรรม การสร้างเสริมสุขภาพในพ้ืนท่ีมีลักษณะ  
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๑) ด�ำเนินการกิจกรรมที่เป็นบริบทของพื้นท่ี และ ๒) เป็นการท�ำงานตามบทบาทหน้าท่ีของแต่ละ 

หน่วยงานหลัก และเป็นไปตามวิถีชีวิตของแต่ละวัย แต่ส�ำหรับวัยท�ำงานเป็นวัยที่สร้างรายได้ซึ่งการ

ด�ำเนินการสร้างเสริมสุขภาพในการมีส่วนร่วมของชุมชนจึงยังต้องการได้รับการจัดการรูปแบบที ่

เหมาะสม ดังน้ัน การสร้างเสริมสุขภาพในพ้ืนที่นี้มีหน่วยงานด้านสุขภาพเป็นหลัก และสามารถสร้าง

การมีส่วนร่วมกับหน่วยงานในพื้นท่ี และภาคประชาชนได้ โดยค�ำนึงถึงวิถีการด�ำเนินชีวิต และปัจจัย

ด้านสังคม เศรษฐกิจที่มีความส�ำคัญต่อการสร้างเสริมสุขภาพ

	 บทความวิจัยท่ี ๒๗ เรื่อง “กระบวนการเตรียมความพร้อมของวัดในการส่งเสริมสุขภาวะ 

ผู้สูงอายุจังหวัดนครปฐม” โดย พระครูวิบูลเจติยาภิรม (ทวี มีสุข) นิสิตปริญญาเอก คณะสังคมศาสตร ์

ผลการวิจัยพบว่า การส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุของวัดในจังหวัดนครปฐม โดยภาพรวมอยู่ในระดับ 

มากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านสุขภาวะทางกาย อยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนการเตรียมความ

พร้อมของวัดในการส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุจังหวัดนครปฐม มีครบทั้ง ๔ ด้าน ได้แก ่ด้านสุขภาวะทาง

กาย จิตใจ สังคม และปัญญา ปัญหาอุปสรรค ได้แก่ บทบาทและความส�ำคัญของผู้สูงอายุในสังคม 

มักจะถูกจ�ำกัดให้ลดลง แนวโน้มการเตรียมความพร้อมของวัดในการส่งเสริมสุขภาวะผู ้สูงอายุ  

จังหวัดนครปฐม ประกอบไปด้วย ๖ องค์ประกอบ: (๑) B = Buddhist principle (หลักพุทธธรรม)  

(๒) L = Learning (การเรยีนรู)้ (๓) P= Permanence (การปฏบิตัอิย่างต่อเนือ่ง) (๔) C= Cooperation 

(ความร่วมมือ) (๕) C = Community elders (ชุมชนผู้สูงอายุ) และ (๖) N = Network (เครือข่าย) 

โดยใช้อักษรย่อว่า “BLPCCN”

	 บทความวิจัยท่ี ๒๘ เรื่อง “ความตระหนักรู้และการมีส่วนร่วมของชุมชน ในการจัดการป่า 

ชายเลน แขวงท่าข้าม เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร” โดย พระทองมี อํสุธโช นิสิตระดับ 

ปริญญาเอก สาขาวิชาการพัฒนาสังคม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ผลการวิจัยพบว่า 

๑. ความตระหนักรู้ของชุมชนในการจัดการป่าชายเลน แขวงท่าข้าม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

( = ๒.๖๙) โดยความตระหนักรู้ของชุมชนในการจัดการป่าชายเลนมีค่าเฉลี่ยที่สูงที่สุด คือ หยุดตัดไม้

ป่าชายเลนและร่วมมือกันปลูกต้นไม้ทดแทน รองลงมาคือ คนในชุมชนหากไม่ตระหนักในการอนุรักษ์

ป่าชายเลน จะท�ำให้เกิดปัญหาขึ้นในอนาคตอย่างแน่นอน ขณะท่ี ปัญหาในชุมชนท่ีพบคือ น�้ำขุ่นข้น  

ในน�้ำมีปริมาณสารพิษและการพังทลายของดิน มีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด ๒. การมีส่วนร่วมในการจัดการ 

ป่าชายเลนของชุมชนแขวงท่าข้าม ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( = ๒.๓๓) โดยชุมชนมีส่วนร่วม

ในการรับผลประโยชน์มีค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุด รองลงมามีส่วนร่วมในการด�ำเนินการ, มีส่วนร่วมในการ 

ประเมินผล และมีส่วนร่วมในการตัดสินใจตามล�ำดับ ๓. การจัดการป่าชายเลน แขวงท่าข้าม โดยภาพ
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(19)

รวมอยู่ในระดับปานกลาง โดยมีการส่งเสริมการเรียนรู้และสร้างจิตส�ำนึกการอนุรักษ์ป่าชายเลน 

มีค่าเฉลี่ยที่สูงที่สุด รองลงมาคือสร้างความร่วมมือระหว่างชุมชนกับหน่วยงานของรัฐและภาคี,  

การป้องกันการบุกรุกท�ำลายพื้นที่ป่าชายเลน และ การสร้างระเบียบกฎเกณฑเพื่อควบคุมสมาชิก 

ในชุมชนตามล�ำดับ ๔. การทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างความตระหนักรู้กับการมีส่วนร่วมของชุมชน

กบัการจดัการป่าชายเลน แขวงท่าข้าม พบว่า ความตระหนกัรู้มคีวามสัมพันธ์เชงิบวกกบัการมส่ีวนร่วม

ในการตัดสินใจ มีส่วนร่วมในการด�ำเนินการ มีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และมีส่วนร่วมในการ

ประเมินผล มีค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์เชิงบวกเท่ากับ ๐.๔๕๗, ๐.๗๗๕, ๐.๗๗๙, ๐.๖๙๔ อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ ทุกด้าน

	 บทความวิจัยที่ ๒๙ เรื่อง “การจัดการศึกษาปฐมวัย : นโยบายและการจัดการเชิง 

พุทธบูรณาการ” โดย นางสาวกุลณพัฒน์ พัฐธัญดรรัตน ์โรงเรียนอนุบาลจิตรเกษม กรุงเทพมหานคร 

เสนอไว้ว่า การน�ำแนวศาสนามาพัฒนาคนให้อยู่ในธรรมนองครองธรรมที่ดีงาม จิตใจต้องมีหลักธรรม

ตามหลักศาสนาของตนมาประพฤติปฏิบัติ ยกตัวอย่าง พระพุทธศาสนาก็มีหลักไตรสิกขา หรือพูด 

อีกอย่างหนึ่ง คือ มรรคมีองค์แปด เป็นแนวทางหรือหนทางท่ีจะน�ำชีวิตมนุษย์ไปสู่ความเจริญรุ่งเรือง 

การน�ำหลักพุทธจริยศาสตร์มาบูรณาการเพื่อแก้ปัญหาในการด�ำเนินชีวิตของคนไทยในสังคมปัจจุบัน 

ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นเพราะคนขาดหลักธรรมในการด�ำเนินชีวิต ดังนั้น การเริ่มต้นการพัฒนามนุษย์

ตัง้แต่ช้ันอนบุาลหรอืระดบัปฐมวยัจงึเป็นปัจจยัส�ำคญัยิง่ส�ำหรบัการสร้างชาตพัิฒนาก�ำลงับคุคลสู่สงัคม

คุณภาพต่อไป

	 บทความวิชาการท่ี ๓๐ เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์โรคทางจิตในพุทธปรัชญาเถรวาท” โดย  

นายชาตรี ชุมเสน นิสิตปริญญาเอก บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

ผลการศกึษาพบว่า ทางการแพทย์ได้พบว่า ผู้ป่วยทางจิตมคีวามผดิปกติด้านความรู้สึก ความคดิ อารมณ์ 

หรือพฤติกรรมอย่างแรงถึงขนาดคุมสติไม่อยู่ แต่หากได้รับการรักษาและการดูแลสนับสนุนที่เหมาะสม 

ผู้ป่วยมีโอกาสที่จะอาการดีขึ้นจนกลับมาใช้ชีวิตประจ�ำวันตามปกติได้ทางพระพุทธศาสนามองว่า 

โรคทางจติใจท่ีมคีวามรูส้กึวติกกังวล เกดิจากความเจบ็ป่วยทางกาย ป่วยทางจติ ซึง่ส่งผลต่อความเครียด

และความตรอมใจพระพุทธศาสนากล่าวถึงโรค ๒ ประเภทคือ โรคทางกายและโรคทางจิตใจ สิ่งท่ี

พระพทุธศาสนาอธบิายคอืทกุคนเป็นโรคทางใจ และกล่าวไว้เพ่ือให้ตระหนกัรู้และแก้ไข วธิรัีกษาคนป่วย

โรคทางจิต ทางการแพทย์มหีลายวธิแีพทย์มกัใช้ยารกัษาโรคการรกัษาด้วยไฟฟ้าและดแูลด้านจติใจและ

สังคม วิธีการรักษาของพระพุทธเจ้าแก้ปัญหาด้วยการท�ำจิตปัญญาบ�ำบัดผู้ป่วยทางจิตใช้ธรรมะบ�ำบัด 

มี จริต ๖ อินทรีย์สังวร พฤติกรรมสังวร และอาชีวสังวร เป็นต้น ผู้ป่วยโรคทางจิต ถ้าบ�ำบัดเยียวยา 

ถูกวิธี ก็สามารถด�ำเนินชีวิตได้ตามปกติ สามารถพัฒนาชีวิตจนหลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิด
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(20)

 	 บทวิพากษ์หนังสือเร่ือง “บทเริ่มต้นสู่ตันตระ ทรรศนะแห่งความบริบูรณ์” โดยนายสุชญา  

ศิริธัญภร และนายสุภฐาน สุดาจันทร์ กองบรรณาธิการ ส�ำหรับการวิพากษ์หนังสือเล่มนี้ เป็นงานเขียน

ของ ลามะ เยเซ่ โดย ทาคินี แปล การที่ทาคินี มีศรัทธาตั้งความปรารถนา ได้แปลเป็นภาคภาษาไทย 

นับว่าควรแก่การอนุโมทนาเป็นยิ่งนัก อันจะเป็นบาทแรกสู่ประตูแห่งการศึกษาตันตรวิทยา จะช่วยให้

ทรรศนะของชาวไทยพทุธทีม่ต่ีอพทุธศาสนาแบบธเิบต มคีวามบรบิรูณ์มากขึน้ เพือ่น�ำไปสูค่วามอดุมใน

ปัญญาของทกุชวีติทัว่หน้ากนั หนงัสอืเล่มนี ้ประกอบด้วยเนือ้หา จ�ำนวน ๑๒ บท กล่าวคอื ๑. จิตบริสุทธิ์

เบื้องต้น ๒.ความอยากและความสุข ๓.ความพอใจ ความผิดหวัง และการสมปรารถนา ๔.การล้มล้าง

ทรราชของภาพลักษณ์ธรรมดา ๕.ออกจากความไม่พอใจ ๖.การเปิดใจ ๗.การล้างข้อจ�ำกัดที่สร้าง 

ขึ้นเอง ๘. ท�ำใจให้กระจ่าง ๙. แรงบันดาลใจและคุร ุ๑๐. การเข้าสู่อนุตรตันตระปฏิบัต ิ๑๑. การตื่นขึ้น

อย่างเทวะ ๑๒. ความส�ำเร็จขั้นสุดท้าย และมีบทส่งท้ายอีกด้วย หนังสือเล่มนี้เป็นหนังสือท่ีชาวพุทธ 

ควรเรียนรู้ เพราะท�ำให้ทราบถึงพระพุทธศาสนา ทั้งในเถรวาท มหายาน และวัชรยาน อันจะท�ำให ้

เรยีนรูซ้ึง่กนัและกนั อนัเป็นการเปิดมมุมองและทรรศนะทีก่ว้างขวางออกไป ซ่ึงในค�ำสอนของมหายาน 

และวัชรยาน ชาวตะวันตก ได้น�ำพุทธวิถีและกระแสแห่งตันตระ อันเป็นทางเลือกใหม่ของจิตวิญญาณ 

สมาทานพทุธธรรม โน้นน�ำชีวติเข้าสูโ่พธิจติ และจติวญิญาณอย่างพระโพธสัิตว์คดิถงึประโยชน์ผูอ่ื้นเป็น

ส�ำคัญ ดังนั้น ชาวพุทธอย่างนิกายเถรวาท ควรที่จะเรียนรู้หลักค�ำสอนของมหายาน และวัชรยาน แล้ว

ประยุกต์ใช้สิ่งที่เป็นประโยชน ์บ่มเพาะสติปัญญาให้สมบูรณ์ต่อไป

	 กองบรรณาธิการวารสารมหาจุฬาวิชาการ และคณะท�ำงานฝ่ายจัดท�ำสูจิบัตรและสารนิพนธ ์ 

ทุกรูป/ทุกคน ขอกราบขอบพระคุณ พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร. อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-

ราชวทิยาลยั, พระสวุรรณเมธาภรณ์, ผศ. รองอธกิารบดฝ่ีายวิชาการ ประธานกรรมการฝ่ายจดัท�ำสจูบิตัร

และสารนิพนธ์ คณะกรรมการกลั่นกรองบทความวิชาการ (Peer Review) ผู้บริหาร คณาจารย์ และ

นิสิต นักศึกษา จากมหาวิทยาลัยต่างๆ ที่ได้ร่วมเป็นส่วนหนึ่ง ในการจัดท�ำวารสารมหาจุฬาวิชาการ  

ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ เนื่องในงานพิธีประสาทปริญญา ประจ�ำปี ๒๕๖๒ ฉบับนี้ 

	 ส�ำหรับรายละเอียดของบทความทั้งหมดนี้ ผู้ใคร่ต่อการศึกษา สามารถค้นหาศึกษาเรียนรู้ได ้ 

ในวารสารฉบับนี ้และพบกันอีกในวารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๗ ฉบับพิเศษ เนื่องในงานพิธีประสาท

ปริญญา ประจ�ำปี ๒๕๖๓
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สารบัญ 
เรื่อง	 	 	 	 หน้า

บทบรรณาธิการ	 (๖)

ภาษาไทย

การศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธจริยศาสตร์กับการประกอบอาชีพในสมัยพุทธกาล 	 ๑

	 ผศ.ดร.กฤต ศรียะอาจ ผศ.ดร.ณัทธีร์ ศรีดี พระศรีรัตโนบล ดร. คณะพุทธศาสตร์ มจร	

ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 

	 โรงเรียนที่ตั้งในเขตเทศบาลอ�ำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม	 ๑๒

	 ผศ.ดร.ณัทธีร ์ศรีดี คณะพุทธศาสตร์ 

พฤติกรรมการใช้โทรศัพท์มือถือของนักศึกษา สาขาสังคมศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎเทพสตร	ี ๒๖

	 รศ.ดร.เอื้อมทิพย ์ศรีทอง ม.ราชภัฏเทพสตร ี

ศึกษาการปฏิบัติตนตามหลักศีล ๕ ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันของนักเรียน โรงเรียนวิถีพุทธ 

	 ในจังหวัดสุรินทร	์ ๓๙

	 พระครูสมุทร ถาวรธมฺโม, ผศ.ดร. คณะพุทธศาสตร ์มจร พระธรรมโมลี, ดร. วข.สุรินทร ์

การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์มุกประดับ เป็นผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก ฯ	 ๕๑

	 นวรัตน ์บุญภิละ ยุทธ์ชัย โคสาดี ม.ราชภัฎอุดรธานี 

วิสุทธิมรรค : วิถีแห่งการยกระดับภูมิปัญญาในเถรวาท	 ๖๖

	 ดร.จันทรัชนันท ์สิงหทัต เนตรนิมิตร นักวิชาการอิสระ 	

	 รศ.ดร.สมิทธิพล เนตรนิมิตร บัณฑิตวิทยาลัย มจร 

การศึกษาความหมายในชีวิตเชิงประสบการณ์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร ์	๘๕

	 นางอิศรา รุ่งทวีชัย, ดร.ดลดาว ปูรณานนท์, ดร.ชมพูนุท ศรีจันทรร์นิล 

	 มหาวิทยาลัยบูรพา

พัฒนาการของแนวคิดเกี่ยวกับการบริหารศูนย์ฝึกปฏิบัติการอาหารนานานชาติ

	 เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ	 ๑๐๐

	 ธนพัฒน ์แสงรุ่งเรือง ม.เทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ และอาจารย์ที่ปรึกษา

	 คือ ดร.ฟ้าใส สามารถ รศ.ดร.พลศักดิ์ จิรไกรศิร ิดร.กรเอก กาญจนาโภคิน 
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การเสริมสร้างความคิดเชิงบวกตามแนวพุทธธรรม 	 ๑๑๓

	 สกล เหลืองไพฑูรย์ รศ. สุเชาวน์ พลอยชุม มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

กลยุทธ์การใช้ศักยภาพของผู้สูงอายุเพื่อพัฒนาชุมชนท้องถิ่นในจังหวัดเชียงราย	 ๑๒๔

	 เฉลิมศร ีเหล่าสุนทร ม.ราชภัฏเชียงราย 

ผลกระทบจากการถือปฏิบัติตาม มาตรฐานการบัญชี ฉบับที่ ๑๗ เรื่อง สัญญาเช่า 

	 ต่อผู้ใช้บริการธุรกิจการให้เช่าแบบลีสซิ่ง บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์

	 แห่งประเทศไทย: ศึกษากลุ่มหลักทรัพย์ ๑๐๐ 	 ๑๔๐

	 สุรีย ์โบษกรนัฏ สุขจิตต์ ณ นคร ม.ศรีปทุม

แนวคิดภราดรภาพในพุทธปรัชญา 	 ๑๕๓

	 สถิระ ราชรินทร์ นักวิชาการอิสระ 

บริหารความเสี่ยงเชิงพุทธบูรณาการ	 ๑๖๖

	 วัฒนะ กัลยาณ์พัฒนกุล นักวิชาการอิสระ 

การสื่อสารทางสังคมกับการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ทางพุทธธรรมขององค์กร

	 ทางพระพุทธศาสนา	 ๑๘๑

	 วรพันธุ ์แย้มหงษ์ปภา, พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. คณะสังคมศาสตร ์มจร 

รูปแบบการบริหารจัดการธุรกิจของการผลิตรายการโทรทัศน์ยุค ๔.๐ 	 ๒๐๑

	 วีรยา ด�ำรงศรี, ฤๅเดช เกิดวิชัย, สุรมน ไทยเกษม ม.สวนสุนันทา

การศึกษาพฤติกรรมสารสนเทศของผู้ใช้ภาพจิตรกรรมฝาผนัง	 ๒๒๒

	 สุวรรณ ีห้วยหงษ์ทอง, ผศ.ดร. กันยารัตน์ เควียเซ่น ม.ขอนแก่น 

กลวิธีการใช้ภาษาในการโฆษณาทางโทรทัศน์ 	 ๒๓๘

	 พระมหาสันติราษฎร ์ฌานสนฺติ นิสิตปริญญาเอก คณะมนุษยศาสตร์ มจร

การจัดการศึกษาตามแนวพุทธจิตวิทยาในโรงเรียนวิถีพุทธ 	 ๒๕๑

	 สมชาย บุญสุ่น นิสิตปริญญาเอก คณะมนุษยศาสตร ์มจร 

การพัฒนาวิธีการสอนพระปริยัติธรรมตามหลักทศพลญาณ ป.เอก 	 ๒๖๖

	 พระมหาถาวร ถาวรเมธี นิสิตปริญญาเอก คณะครุศาสตร์ มจร

การประเมินหลักการก�ำกับดูแลกิจการที่ดีกับความสามารถในการท�ำก�ำไร

	 ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย	 ๒๗๙

	 รมิดา คงเขตวณิช ม.ศรีปทุม 

00. �������� ����� 62 (1-24).indd   22 21/5/2562   10:27:52



(23)

การสังเคราะห์หลักมัชฌิมาปฏิปทาในพุทธปรัชญาเถรวาท เพื่อใช้เป็นจริยศาสตร์ธุรกิจ	 ๒๙๑

	 บุดศร ีแผนพุทธา นักวิชาการอิสระ 

กระบวนการสร้างทุนทางปัญญาเชิงพุทธของผู้ประกอบการกิจการเพื่อสังคม

	 ในจังหวัดสมุทรสาคร	 ๓๐๒

	 เสกศักดิ ์ขลิบทอง รศ.ดร. วิวัฒน์ หามนตรี, ดร.เดชา กัปโก คณะสังคมศาสตร์ มจร 

แนวทางการพัฒนาชุมชนสร้างสรรค์ในเขตพื้นที่จังหวัดจันทบุรี 	 ๓๑๘

	 นันทนิษฎ ์สมคิด พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. 

	 คณะสังคมศาสตร ์มจร

การพัฒนารูปแบบและมาตรฐานในการบริหารจัดการส�ำนักปฏิบัติธรรม

	 ประจ�ำจังหวัดกรุงเทพมหานคร 	 ๓๓๔

	 พระครูปลัดนิคม นาควโร คณะสังคมศาสตร์ มจร 

สังคมดิจิทัลสีเขียว: องค์ประกอบ รูปแบบ และการเสริมสร้างเครือข่ายของชุมชน

	 ในจังหวัดภาคเหนือ	 ๓๔๙

	 สุวิมล เทวะศิลชัยกุล พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. คณะสังคมศาสตร์ มจร 

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการสร้างเสริมสุขภาพ 	 ๓๖๕

	 นิลภา จิระรัตนวรรณะ สุคนธ์ วรรธนะอมร ม.ศรีนครินทรวิโรฒ 

กระบวนการเตรียมความพร้อมของวัดในการส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุจังหวัดนครปฐม 	 ๓๘๒

	 พระครูวิบูลเจติยาภิรม (ทวี มีสุข) คณะสังคมศาสตร ์มจร 

ความตระหนักรู้และการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการป่าชายเลน 

	 แขวงท่าข้าม เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร	 ๓๙๕

	 พระทองม ีอํสุธโช (แอมไธสง) คณะสังคมศาสตร์ มจร 

การจัดการศึกษาปฐมวัย : นโยบายและการจัดการเชิงพุทธบูรณาการ	 ๔๑๔

	 กุลณพัฒน ์พัฐธัญดรรัตน์ นักวิชาการอิสระ

การศึกษาวิเคราะห์โรคทางจิตในพุทธปรัชญาเถรวาท	 ๔๓๖

	 ชาตร ีชุมเสน บัณฑิตวิทยาลัย มจร

บทวิพากษ์หนังสือเรื่อง “บทเริ่มต้นสู่ตันตระ ทรรศนะแห่งความบริบูรณ์” 	 ๔๔๗

	 นายสุชญา ศิริธัญภร และนายสุภฐาน สุดาจันทร์
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ภาคผนวก

	 -	 ค�ำแนะน�ำส�ำหรับผู้เขียนบทความเพื่อตีพิมพ์ในวารสารมหาจุฬาวิชาการ	 ๔๔๖	

	 -	 แบบฟอร์มการส่งต้นฉบับเพื่อพิจารณาน�ำลงในวารสารมหาจุฬาวิชาการ	 ๔๗๒	

	 - 	หลักเกณฑ์ในการลงตีพิมพ์ต้นฉบับของวารสารมหาจุฬาวิชาการ	 ๔๗๔	

	 -	 ขั้นตอนการด�ำเนินงานของวารสารมหาจุฬาวิชาการ	 ๔๗๕
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บทคัดย่อ 

	 การศกึษาวจิยัเรือ่ง การศกึษาวเิคราะห์หลกัพทุธจรยิศาสตร์กบัการประกอบอาชพีในสมยัพทุธกาล 

มีวัตถุประสงค์ คือ ๑) เพื่อศึกษาประเภทการประกอบอาชีพของบุคคลในสมัยพุทธกาล ๒) เพื่อศึกษา

วิเคราะห์หลักพุทธจริยศาสตร์ในการประกอบอาชีพของบุคคลในสมัยพุทธกาล ๓) เพื่อประยุกต์ใช้หลัก

พุทธจริยศาสตร์ ในการพัฒนาอาชีพของบุคคลในสังคมปัจจุบัน การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร  

ผลการวิจัย พบว่า ๑) ประเภทอาชีพต่าง ๆ พบในอัคคัญญสูตร เริ่มจากวิวัฒนาการของโลกตั้งแต่ตอนต้น

แห่งวิวัฏกัป โดยอาชีพประเภทแรกเกิดขึ้นก่อนคืออาชีพเกษตรกรรม จากสังคมเกษตรกรรม พัฒนาไปสู่

ยคุอุตสาหกรรม อย่างไรกต็ามในช่วงสมยัของพระพทุธเจ้านัน้ มีระบบวรรณะท้ัง  ๔ การทีบ่คุคลจะประกอบ

อาชีพประเภทใดได้ ต้องขึ้นอยู่กับว่าเกิดในตระกูลวรรณะใด ดังนั้น การแบ่งประเภทอาชีพของคนอินเดีย

ในสมัยพุทธกาล จึงเป็นไปตามระบบวรรณะ และพบว่า อาชีพมากมายท่ีเกิดข้ึนในสมัยพุทธกาล ต้ังแต่

ข้าราชการ แพทย์ ครู พ่อค้าพาณิชย์ เกษตรกรรม ช่าง เสมียน โสเภณี หรือกระทั่งอาชีพโจร ซึ่งได้ปรากฏ

ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา แต่อาชีพที่ทรงห้าม คือ มิจฉาอาชีวะ ๕ ประการ คือ ๑) การค้าขายศัสตรา 

๒) การค้าขายมนุษย์ ๓) การค้าขายสัตว์มีชีวิต ๔) การค้าขายสิ่งมึนเมา ๕) การค้าขายยาพิษ เป็นอาชีพที ่

ไม่ควรกระท�ำ ๒) ประเด็นพุทธจริยศาสตร์ส�ำหรับการประกอบอาชีพ พบว่า หลักพุทธจริยศาสตร์ อันมี

หลักศีลธรรมซึ่งมาจากค�ำสอนจากพระพุทธเจ้าเป็นกฎเกณฑ์ชัดเจนตายตัว ผิดถูก บุญ-บาป แยกส่วนกัน

อย่างชัดเจน เมือ่พจิารณาตามเป้าหมายแล้ว สามารถแบ่งได้ ๒ ระดับ คอื ๑) ระดับโลกยิธรรม ได้แก่ ธรรมอัน

เป็นวิสัยของปุถุชนผู้ครองเรือน ๒) โลกุตรธรรม ได้แก่ธรรมอันไม่ใช่วิสัยของชาวโลก แต่เป็นข้อปฏิบัติ
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2 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ

ขัน้สงูของพระอรยิบุคคลผูพ้ฒันาจติใจ จนเกดิปัญญาสามารถละกเิลสหรอืสงัสารวฏัได้อย่างเด็ดขาด ท�ำให้

ลักษณะของพุทธจริยศาสตร์ จึงมีความเป็นสมบูรณ์นิยม (Absolutely) ทั้งในระดับพื้นฐาน ระดับกลาง 

และระดับสูง ส�ำหรับเกณฑ์ตัดสินทางจริยธรรมในพระพุทธศาสนา เป็นเกณฑ์ส�ำหรับวินิจฉัยความดีและ

ความชั่วของมนุษย์ ทั้งนี้โดยอาศัยการกระท�ำ ๒ ลักษณะเป็นตัวจ�ำแนก กล่าวคือ การกระท�ำใดมีรากฐาน

มาจากกุศลมูล คือ อโลภะอโทสะ และอโมหะ ถือว่าเป็นการกระท�ำที่ดี มีประโยชน์ มีคุณค่า และการ 

กระท�ำใดมีรากฐานมาจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ โมหะ ถือว่าเป็นการกระท�ำที่ชั่วซ่ึงจะต้องอาศัย 

องค์ประกอบ ๒ อย่าง เป็นเกณฑ์ในการวินิจฉัยโดยพิจารณาจาก ๑) เจตนาของผู้กระท�ำ และ ๒) ผลที่เกิด

จากการกระท�ำนั้น ๓) การประยุกต์ใช้หลักพุทธจริยศาสตร์ ในการพัฒนาอาชีพของบุคคลในสมัยปัจจุบัน 

พบว่า อาชีพมีความซับซ้อนหรือยุ่งเหยิงมาก เนื่องจากระบบสังคมมีความซับซ้อนมากขึ้น อาชีพก็ม ี

หลากหลายมากขึ้นเพื่อตอบสนองความต้องการ จึงควรน�ำอาชีพที่ทรงห้าม คือ มิจฉาอาชีวะ ๕ ประการ 

มาเป็นอาชีพที่ไม่ควรกระท�ำ โดยอาศัยหลักพุทธจริยศาสตร์ มาเป็นเกณฑ์ตัดสินการประกอบอาชีพว่า 

อย่างไร ควร หรือ ไม่ควร ดี หรือ ไม่ดี และจะต้องใช้เกณฑ์อื่นเข้ามาร่วมพิจารณาด้วย กล่าวคือเกณฑ์รอง 

ได้แก่ มโนธรรม และเกณฑ์ร่วม ได้แก่ กฎหมาย รวมทั้งจรรยาบรรณวิชาชีพ เพื่อหาทางออกให้กับอาชีพ

บางอาชีพในปัจจุบัน

ค�ำส�ำคัญ : พุทธจริยศาสตร์, อาชีพ, สมัยพุทธกาล

Abstract 
	 The research on “An analytical study of Buddhist Ethics and Careers in Buddha’s 

time” aims to: 1) to study the categories of the career of persons in Buddha’s time,  

2) to study and analyze Buddhist ethics in the careers of persons in Buddha’s time, and 

3) to apply the Buddhist ethical principles in careers development in the present. This is 

a documentary research. From the research results, it was found that; 1) The various  

types of careers in Buddha time found in Agganna Sutta starting from the evolution of 

the world from the beginning Vivatta Kappa. The first career which occurred before  

other careers is agriculture. From agricultural society develop into the industrial age. 

However, during the time of the Buddha, there are 4 caste systems in which a person  

can perform any type of occupation, must be based on the birth of any caste family. 

Therefore, the occupation classification of Indian people in the modern era Therefore 

according to the caste system, and found that in Buddhist ethics for occupation found 
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that many careers that occurred in the Buddhist time, namely; civil servants, doctors, 

teachers, merchants, commerce, agriculture, technicians, clerks, prostitutes or even thieves 

Which appeared in the Buddhist scriptures But the occupation that is prohibited is 5  

things: 1) foil trading 2) human trafficking 3) live animal trade 4) intoxicating trade  

5) poison trading Is a profession that should not be done. 2) In the Buddhist ethical issue 

in occupations, it is found that the principles Buddhist ethics is based on His teaching  

of which the concept of “good or bad” “right or wrong” “should do or should not do” 

is absolute. When examined the aims, it can divide into two level, viz. 1) Mundane  

(Lokiya) means Buddhist principles for the house holders and 2) Super- mundane  

(Lokuttara) means the highest level of Buddhist principles for the noble persons 

(Ariyapuggala) who practice until getting the wisdom which can lead to destroy the 

defilement or the circle of birth absolutely. The Buddhist moral judgement is the norm 

to adjudicate the good or bad of human based on Wholesome actions- i.e. Non-greed 

(Alodha), Non-hatred (Adosa) and Non-delusion (Amoha), and Unwholesome action –i.e. 

Greed (Lobha), Hatred (Dosa) and Delusion (Moha) by consideration of the agent’s  

volition (Cetana) and fruit of Action. 3) In the issue concerning an application of  

Buddhist ethical principle in development of careers in present time, is found that  

careers in Buddha time was connected with religious belief –well-known as the castes 

–hence social system is not more complicated, while in the present time is more  

complex. As mentioned above, there are various careers which respond the demand of 

the people expanded. Then only Buddhist moral judgement which is major criteria to 

judge careers that “should do or should not do” “good or bad” may not enough, we 

have to use other criteria to judge i.e. minor criteria –consciousness – and participation 

criteria –law and code of profession, to find the way out for some careers in present  

time.

Keywords: Buddhist ethics, Career, Buddha’s time 
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บทน�ำ
	 ในปัจจุบันนี้ มนุษย์ด�ำรงชีวิตด้วยการประกอบอาชีพต่าง ๆ กัน ทั้งที่เป็นอาชีพทุจริต หรือสุจริต 

การประกอบอาชีพของประชาชนทั่วไปเต็มไปด้วยความทุกข์ ทั้งนี้เป็นเพราะความสมดุลระหว่างการ

ประกอบอาชีพกับหลักธรรมนั้นไม่มี เพราะส่วนใหญ่แล้วประชาชนทั่วไปจะประกอบอาชีพเพื่อพา 

ไปหาความสุขอันเป็นโลกิยะ โดยมีพื้นฐานมาจากตัณหา (Craving) กล่าวคือความอยากมีอยากเป็นของ

มนุษย์ทีเ่กินความจ�ำเป็นของตน ซึง่อาจเป็นไปตามกระแสของวตัถนุยิม ในขณะทางพทุธศาสนามหีลกัการ

ทีไ่ม่เอนเอยีงตามกระแสของวตัถนุยิมโดยสอนเร่ืองการด�ำเนนิชวีติด้วยความพอดี มคีวามสันโดษ ประหยดั

ใช้จ่ายตามความจ�ำเป็น ไม่ส่งเสริมการบริโภคเพื่อตามใจอยาก ตามใจต้องการจึงเป็นค�ำสอนที่หักล้างกับ

แนวคิดแบบวัตถุนิยม (Materialism) และแนวคิดแบบบริโภคนิยม (Consumerism) จึงส่งเสริมให้เกิด

แนวคดิแบบพอเพยีงทีเ่น้นความจ�ำเป็นในการสนองตอบต่อความต้องการปัจจัยพ้ืนฐานในการด�ำเนนิชวีติ

หลักจริยศาสตร์ พุทธศาสนาจึงได้มีอิทธิพลต่อด้านการประกอบอาชีพเป็นอย่างมาก

	 วิวัฒนาการของโลกมีการเกิดข้ึนเริ่มจากอัคคัญญสูตร
1
 กล่าวถึงวิวัฒนาการของโลก อาหาร เพศ  

การท�ำมาหากนิ การปกครอง เรือ่งชนช้ันวรรณะ เมือ่มวีวิฒันาการของโลกเกดิข้ึนตามล�ำดับ บทบาทส�ำคญั

ของการด�ำรงชีวิตอยู่บนโลกจึงมีเงื่อนไขมากขึ้น หรือวิธีการด�ำรงชีพ ซึ่งบ่งบอกถึงการมีคุณภาพชีวิต  

ด้วยเกณฑ์การตัดสินว่า คุณภาพชีวิตจะเป็นอย่างไรนั้น พระพุทธเจ้าได้กล่าวถึงหน้าที่ของคน และการ

ประพฤติตนว่าเป็นอย่างไร ควรปฎิบัติตนอย่างไร

	 เม่ือกล่าวถึงอาชีพในสมัยพุทธกาลแล้ว ย่อมมีปรากฏอยู่ในคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา  

รวมทั้งธรรมบทเป็นจ�ำนวนมาก เช่น ทั้งอาชีพพ่อค้า อาชีพหมอ อาชีพนักการบัญชี อาชีพนักร้อง อาชีพ

ผู้พิพากษา อาชีพคนหาฟืนขาย ชาวไร่ ชาวนา คนเลี้ยงโค อาชีพช่างตัดผม หรือแม้กระทั่งอาชีพโสเภณี 

ทัง้ทีเ่ป็นอาชพีทีม่เีกยีรตแิละไม่มเีกยีรต ิแต่บุคคลเหล่านัน้กส็ามารถด�ำรงชวีติด้วยความสขุ พระพทุธศาสนา

ยังเห็นว่าผู้ประกอบอาชีพเหล่านั้นก็สามารถที่จะบรรลุคุณธรรมขั้นสูงได้หากปฎิบัติตามหลักค�ำสอน 

ประเด็นปัญหาส�ำคัญคือ คนเหล่านี้ประกอบอย่างไร และมีเป้าหมายอะไร

	 พระพุทธศาสนาจึงมีหลักค�ำสอนเกี่ยวกับอาชีพ หรือแม้กระทั่งการจัดการกับทรัพย์ที่หามาได้จาก

การประกอบอาชีพซึ่งจัดได้ว่าเป็นคุณธรรมของผู้ประกอบอาชีพที่จะต้องมีหากปราศจากหลักธรรมที่จะ

กล่าวต่อไปน้ีแล้วก็ยากท่ีจะประสบผลส�ำเร็จในด้านของการด�ำรงชีวิตที่มีความสุขได้ จึงจ�ำเป็นอย่างยิ่ง 

ทีป่ระชาชนทัว่ไปต้องเข้าใจถงึหลกัการและเป้าหมายของการประกอบอาชพี เช่น กรณกีารประกอบอาชพี 

เป็นพ่อค้าขนส่งสนิค้าระหว่างแคว้นของท่านอนาถปิณฑกิเศรษฐี
2
 เป็นต้น ซึง่อาจเปรยีบเทยีบได้กบัอาชพี

	 1
 ดูรายละเอียด ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๑๑๑-๑๔๐/๔๐-๕๐, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๑-๑๔๐/๘๓-๑๐๒.

	 2
 ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑๘/๑๑-๑๖.
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นกัธรุกจิน�ำเข้า หรอืส่งออก (Import and Export) ในสมยัปัจจบุนัจะเหน็ว่าเมือ่วเิคราะห์หลกัการประกอบ

อาชพีแล้ว พบว่า ท่านเป็นผูม้วิีรยิะอตุสาหะ ในการประกอบอาชพี ท�ำการค้าขายกบัลกูค้าก็มคีวามซ่ือสตัย์ 

หรือเมื่อประสบความส�ำเร็จในอาชีพแล้ว ก็ต้องช่วยเหลือผู้ยากไร้ และหากมีเวลาว่างจากการประกอบ

อาชีพแล้ว ก็ยังไปฟังเทศน์จากพระพุทธเจ้าตลอดเวลา จนกระทั่งสามารถบรรลุคุณธรรมเบื้องต้นได้

	 ในขณะเดยีวกนักป็รากฏมอีาชพีหลายประเภทท่ีพระพุทธองค์ไม่ทรงอนญุาตให้ประกอบ ซ่ึงเรียกว่า

มจิฉาวณิชชา
3
 การค้าขายไม่ชอบธรรมการค้าขายทีผิ่ดศลีธรรมเป็นอาชพีทีไ่ม่ควรท�ำ ประกอบด้วยอาชพี 

๕ อย่าง คือ

		  ๑. 	สัตถวณิชชา ค้าอาวุธ

		  ๒. 	สัตตวณิชชา ค้ามนุษย์

		  ๓. 	มังสวณิชชา ค้าสัตว์ส�ำหรับฆ่าเป็นอาหาร

		  ๔. 	มัชชวณิชชา ค้าของเมา

		  ๕. 	วิสวณิชชา ค้ายาพิษ

	 จากประเด็นนี้ไม่ได้รวมอาชีพโสเภณีว่าเป็นอาชีพที่ควรหลีกเลี่ยง ก็ท�ำให้ข้อโต้แย้งตามมา แสดง 

ให้เห็นว่า พุทธศาสนาไม่ได้มีท่าทีรังเกียจอาชีพโสเภณี การที่พระองค์สอนให้ละเว้นกาม ก็ดูเหมือนจะ 

ขัดแย้งกับอาชีพนี้” ซึ่งในประเด็นเหล่านี้ มีหลายฝ่ายออกมาโต้แย้งและแสดงความไม่เห็นด้วยในอาชีพ

โสเภณ ีเพราะเป็นอาชพีทีผ่ดิศลีธรรมอนัดงีามของสงัคมโดยเฉพาะสงัคมปัจจบุนั โดยเฉพาะอย่างยิง่สงัคม

ไทยที่นับถือพระพุทธศาสนา โสเภณีเป็นอาชีพที่ไม่สอดคล้องกับหลักศีล ๕ ของพระพุทธศาสนาที่สอน 

ให้งดเว้นจากการประพฤติผิดในกาม ในขณะที่อาชีพนี้ในสมัยพุทธกาลเป็นอาชีพที่ถูกกฎหมาย และต้อง

เป็นผู้ที่พระราชาทรงแต่งตั้งและต้องเป็นอาชีพที่สืบต่อจากมารดา เช่นในกรณีนางสิริมา
4
 นางปทุมวดี

5
 

และนางวิมลา
6
 เป็นต้น และบุคคลที่ประกอบอาชีพโสเภณีเหล่านี้หลายท่านภายหลังได้ฟังธรรมจาก

พระพุทธเจ้าก็สามารถบรรลุคุณธรรมขั้นสูงได้ 

	 คามโภชก หรือเปรียบเทียบกับปัจจุบันก็คือ อาชีพนักการเมืองท้องถิ่น เช่น ผู้ใหญ่บ้าน ก�ำนัน  

การปกครองส่วนท้องถ่ิน ต�ำแหน่งเศรษฐีประจ�ำเมืองของแต่ละแคว้น เช่น ธนัญชัยเศรษฐี ซ่ึงอาจ 

เปรียบได้กับคหบดี หรือมหาเศรษฐี ช่างกัลบก หรือช่างตัดผม ช่างทอผ้า ชาวนา เป็นต้น ผู้ประกอบอาชีพ

เหล่านี้ จะไม่ประสบความส�ำเร็จเลย หากละเลยการประกอบอาชีพควบคู่กับหลักจริยธรรม ในสมัย 

	 3
 องฺ.ปญฺจก. (บาลี) ๒๒/๑๗๗/๑๑๘, องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๗/๒๙๕.

	 4
 ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑๘/๑๐๙.

	 5
 ขุ.เถรี.อ. (บาลี) ๒๗/๖๓.

	 6
 ขุ.เถรี.อ. (บาลี) ๒๗/๑๒๐.
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พุทธกาลนั้น พระพุทธเจ้าไม่เคยรังเกียจหรือดูถูกอาชีพใดๆ ทรงให้ความส�ำคัญทุก ๆ อาชีพ ดังตัวอย่าง 

เช่น นางอมัพปาลี
7
 มคีวามสามารถในด้านดนตรแีละนาฏศลิป์แต่หนัไปเอาดใีนการประกอบอาชพีโสเภณี 

ครัง้หนึง่เธอทราบว่า พระพทุธเจ้าได้เสดจ็ไปยงัโกฏคิาม จึงต้องการไปเฝ้าเพ่ือฟังธรรม หลังจากได้เฝ้าและ

ฟังธรรมแล้วเกิดความเลื่อมใสจึงได้นิมนต์พระพุทธเจ้าพร้อมทั้งภิกษุสงฆ์ไปฉันภัตตาหาร ต่อมาเจ้าลิจฉวี

ได้เข้ามานิมนต์พระพุทธเจ้าเช่นเดียวกันแต่พระองค์ไม่ทรงรับเพราะได้รับนิมนต์จากนางอัมพปาลีไว้แล้ว 

ตรงนี้แสดงให้เห็นว่า พระองค์ให้ความเสมอภาคแก่คนทุกชนชั้นและสาขาอาชีพมิได้เลือกว่าผู้นิมนต์ 

จะเป็นคนชั้นใดและมิได้ดูถูกบุคคลผู้นั้นประกอบอาชีพโสเภณี ซึ่งต่อมาภายหลังได้บวชเป็นภิกษุณีและ 

ได้เป็นพระอรหนัต์ในทีส่ดุต่อมาเธอได้ถวายสวนมะม่วงให้เป็นวดัในพระพทุธศาสนา ชือ่ว่า “อมัพปาลวีนั” 

อีกด้วย

	 จากเหตผุลดงักล่าวท�ำให้เหน็ อาชพีแต่ละอาชพีนัน้มบีทบาทส�ำคญัต่อการพฒันาประเทศ โดยเฉพาะ

อย่างยิง่อาชีพท่ีเป็นสมัมาอาชวีะ และระบบพทุธจรยิศาสตร์ กม็บีทบาทส�ำคญัในการสอนให้มนษุย์ประกอบ

อาชีพโดยสุจริต อันจะก่อให้เกิดประโยชน์และผลผลิตเป็นที่ยอมรับในสังคมและประเทศชาติ

วัตถุประสงค์

	 ๑.	เพื่อศึกษาประเภทการประกอบอาชีพของบุคคลในสมัยพุทธกาล

	 ๒.	เพื่อศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธจริยศาสตร์ในการประกอบอาชีพของบุคคลในสมัยพุทธกาล

	 ๓.	เพื่อประยุกต์ใช้หลักพุทธจริยศาสตร์ในการพัฒนาอาชีพของบุคคลในสังคมปัจจุบัน

วิธีดําเนินการวิจัย 

	 งานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งจะใช้แนวทางและวิธีการในการด�ำเนินการวิจัยดังนี้

	 ๑. 	การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) เป็นการศึกษาข้อมูล ค้นคว้า เก็บข้อมูล (Data 

Collection) จากเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยโดยตรงคือ พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา และ 

อนุฎีกาและเอกสารวิชาการอื่น ๆ เช่น หนังสือ บทความ งานวิจัย โดยใช้แหล่งข้อมูลในการสืบค้นหรือ

ค้นคว้าที่ส�ำคัญคือ หอสมุดกลาง มจร. ส�ำนักงานหอสมุดแห่งชาติ ส�ำนักงานหอสมุดกลางมหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ ฯลฯ อีกทั้งเอกสาร วารสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น

	 ๒. 	ในส่วนทีเ่ป็นการวเิคราะห์ข้อมลู ผู้วจัิยจะมุง่เน้นไปท่ีหลักพุทธจริยศาสตร์กบัการประกอบอาชพี 

ในสมัยพุทธกาลโดยตรงให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ และตอบปัญหาที่ต้องการทราบ

	 ๓. 	สรุปการวิจัย

	 7
 วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๘๘/๔๑, วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๘๘/๑๐๔ - ๑๐๕.
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7การศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธจริยศาสตร์กับการประกอบอาชีพในสมัยพุทธกาล 

สรุปผลการวิจัย 

	 การศึกษาวิจัยเรื่องพุทธจริยศาสตร์กับประกอบอาชีพในสมัยพุทธกาล เพ่ือเป็นแนวทางในการ

ประยุกต์ใช้หลักพุทธจริยศาสตร์ในการพัฒนาอาชีพของบุคคลในสมัยปัจจุบัน ผู้วิจัยมุ่งประเด็นศึกษาถึง

อาชีพต่าง ๆ ทั้งที่เป็นสัมมาชีพ และมิจฉาชีพ จากเอกสารที่เป็นคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา และฎีกา 

ของพระพทุธศาสนาเถรวาท ทีจ่ดัพมิพ์เผยแพร่ทัง้ภาษาบาลีและภาษาไทย ผลจากการศกึษาวจัิยสามารถ

สรุปได้ ดังนี้

	 ๑. 	ประเภทการประกอบอาชีพของบุคคลในสมัยพุทธกาล จากการศึกษาพบว่า อาชีพต่าง ๆ  

ในสมัยพุทธกาล เริ่มมาจากวิวัฒนาการของโลกตั้งแต่ตอนต้นแห่งวิวัฏกัปตามที่ปรากฏอยู่ในอัคคัญญสูตร 

โดยอาชีพประเภทแรกเกิดขึ้นก่อน คือ นาข้าวสาลี ซึ่งเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และพัฒนากลายไปเป็น 

อาชพีเกษตรกรรมในเวลาต่อมา จากนัน้เมือ่มนุษย์มจี�ำนวนเพิม่มากขึน้ ความหลากหลายของประเภทอาชพี

ก็มีวิวัฒนาการมากขึ้นตามล�ำดับ จากสังคมเกษตรกรรม พัฒนาไปสู่ยุคอุตสาหกรรม อย่างไรก็ตามในช่วง

สมัยของพระพทุธเจ้านัน้ ระบบชนชัน้มคีวามเข้มข้นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิง่ระบบวรรณะของศาสนา

พราหมณ์ฮินดูที่เป็นสังคมส่วนใหญ่ สาเหตุที่สังคมอินเดียสมัยโบราณ ได้แบ่งชั้นวรรณะของคนซึ่งมาจาก

ความแตกต่างเรื่องผิว คือพวกอารยัน ซึ่งเป็นพวกผิวขาว กับพวกมิลักขะ ซึ่งเป็นชนพื้นเมืองเก่าอยู่แล้ว 

เป็นชนผิวด�ำ ต่อมาพวกอารยนัได้ย้ายไปประกอบอาชพีทีห่ลากหลาย จงึเกดิการแบ่งชนชัน้ เนือ่งจากอาชพี

และฐานะทางสงัคมเพิม่มากขึน้ จงึกลายเป็นวรรณะ ซึง่ม ี๔ วรรณะ ประกอบด้วย วรรณะพราหมณ์ วรรณะ

กษัตริย์ วรรณะแพทย์ และวรรณะศูทร แต่ว่าวรรณะทั้ง ๓ ข้างต้นนั้น จัดเป็นพวกผิวขาว และวรรณะศูทร

ถกูจดัเป็นชนพืน้เมอืง คอืผวิด�ำ ดงันัน้ บรษิทั ๔ กลุม่นี ้เป็นการจ�ำแนกไปตามอาชพีวรรณะของตน ประเภท

อาชีพในสมัยพุทธกาล ไม่มีการแบ่งหมวดหมู่อาชีพเหมือนอย่างปัจจุบัน แต่จะแบ่งตาม วรรณะ จึงท�ำให้

ลักษณะการประกอบอาชีพของคนอินเดียในสมัยพุทธกาลขึ้นอยู่กับวรรณะท่ีตนเกิด ผู้ที่เกิดในวรรณะใด

กจ็ะมอีาชพีประจ�ำวรรณะนัน้ การทีบ่คุคลจะประกอบอาชพีประเภทใดได้ ต้องขึน้อยูก่บัว่า เกดิในตระกลู

วรรณะใด แต่หากแบ่งประเภทอาชีพตามพุทธจริยศาสตร์ สามารถสรุปได้เป็น ๒ ประเภทใหญ่ ๆ คือ 

สัมมาชีพ อันเป็นอาชีพที่ควรประกอบ และ มิจฉาชีพ อันเป็นอาชีพที่ไม่ควรประกอบ และควรหลีกเลี่ยง

ส�ำหรับประเด็นอาชีพที่เป็นสัมมาชีพนั้น พุทธจริยศาสตร์ มองว่าเป็นอาชีพท่ีมีคุณค่าอยู่ในตัวของอาชีพ 

คือผู้ประกอบอาชีพเมื่อท�ำอาชีพแล้วมีความสุข เป็นไปตามจริยธรรม โดยไม่ค�ำนึงถึงค่าตอบแทนหรือสิ่ง

อื่นใด ขอเพียงมีอาชีพก็มีความสุขแล้ว ในประเด็นนี้ สามารถมองได้ว่า อาชีพมีคุณค่าอยู่ในตัวของมันเอง 

เนื่องจากนักจริยศาสตร์บางคนคิดว่า การมีความสุขหรือการพ้นทุกข์เป็นสิ่งที่ดีที่สุดของมนุษย์ นั่นคือเป็น

สิ่งที่มีคุณค่าในตัวของมันเองและพุทธจริยศาสตร์ก็ยังมองว่า อาชีพมีคุณค่านอกตัว (Extrinsic Value) ได้

เหมือนกัน ในกรณีที่ประกอบอาชีพเพื่อหวังค่าตอบแทนอันสุจริต และน�ำค่าตอบแทนที่ได้มา เพื่อ

ปลดเปลื้องความทุกข์ เพื่อให้ชีวิตได้ประสบแต่ความสุขอันเป็นเป้าของการประกอบสัมมาอาชีพ
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	 ๒. 	หลักพุทธจริยศาสตร์ในการประกอบอาชีพของบุคคลในสมัยพุทธกาล จากการศึกษาพบว่า

		  ๒.๑ หลักพุทธจริยศาสตร์เป็นจริยศาสตร์ศาสนา ซ่ึงหมายถึง หลักความประพฤติท่ีดีงามของ

พุทธศาสนา อันมีหลักศีลธรรมของพระพุทธเจ้า ที่แน่นอนตายตัว ซึ่งเป็นกฎเกณฑ์ชัดเจนตายตัว ผิดถูก 

บุญ-บาป แยกส่วนกันอย่างชัดเจน เมือ่พิจารณาตามเป้าหมายแล้ว สามารถแบ่งได้ ๒ ระดับคอื ๑) ระดับ 

โลกิยธรรม ได้แก่ ธรรมอันเป็นวิสัยของผู้ครองเรือน เป็นข้อปฏิบัติส�ำหรับปุถุชนที่เป็นไปตามหลักศลีธรรม 

มุง่สอนเพือ่ให้เกดิการลดละกเิลสท่ีเป็นบาปอกศุล สาเหตทุีก่่อให้เกิดอกศุลต่าง ๆ  ให้กระท�ำความด ีเว้นจาก

การกระท�ำความชั่ว ไม่เบียดเบียนซึ่งกันและกัน และท�ำจิตใจให้ผ่องแผ้ว หมดจดจากกองกิเลสที่ท�ำให้

เศร้าหมอง เพื่อให้เกิดความสุขแก่ตนเองและสังคม ๒) โลกุตรธรรม ได้แก่ธรรมอนัไม่ใช่วสิยัของชาวโลก 

แต่เป็นข้อปฏิบัติของพระอริยะ พุทธจริยธรรมในขั้นนี้เป็นขั้นสูงของพระอริยบุคคลผู้พัฒนาจิตใจ จนเกิด

ปัญญาสามารถละกิเลสหรือสังสารวัฏได้อย่างเด็ดขาด พ้นจากอ�ำนาจกิเลสโดยสิ้นเชิง อยู่เหนือบุญ 

และบาป เป็นผู้ท่ีได้บรรลุจุดมุ่งหมายสูงสุดของชีวิตลักษณะของพุทธจริยศาสตร์ จึงมีความเป็นสมบูรณ์

นิยม กล่าวคือเป็นหลักความประพฤติที่มีลักษณะที่แน่นอนตายตัว ทั้งในระดับพื้นฐาน ระดับกลาง และ

ระดับสูง ส�ำหรับเกณฑ์ตัดสินทางจริยธรรมในพระพุทธศาสนา เป็นเกณฑ์ส�ำหรับวินิจฉัยความดีและ 

ความชั่วของมนุษย์ ทั้งนี้โดยอาศัยการกระท�ำ ๒ ลักษณะเป็นตัวจ�ำแนก กล่าวคือ การกระท�ำใดมีรากฐาน

มาจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ และอโมหะ ถือว่าเป็นการกระท�ำที่ดี มีคุณค่า มีประโยชน์ และการ 

กระท�ำใดมรีากฐานมาจากอกศุลมลู คอื โลภะ โทสะ โมหะ ถอืว่าเป็นการกระท�ำทีช่ัว่ อนัจะน�ำไปสู่ทางเสือ่ม 

ซึ่งจะต้องอาศัยองค์ประกอบ ๒ อย่าง เป็นเกณฑ์ในการวินิจฉัยโดยพิจารณาจาก ๑) เจตนาของผู้กระท�ำ 

และ ๒) ผลที่เกิดจากการกระท�ำนั้น

		  ๒.๒ หลักพุทธจริยศาสตร์ที่น�ำมาเป็นเกณฑ์ในการวินิจฉัยอาชีพว่า อาชีพที่ประกอบนั้น ดี ชั่ว 

ถูก ผิด ควร หรือไม่ควร อย่างไรนั้น ได้แก่ เกณฑ์ดังต่อไปนี้ 

			   ๑) สัมมากัมมันตะ	

			   ๒) สัมมาอาชีวะ

			   ๓) การงานอันไม่อากูล (อนากุลา จ กมฺมนฺตา)

			   ๔) การงานไม่มีโทษ (อนวชฺชกมฺมานิ)

			   ๕) ศีล ๕

			   ๖) หลักธรรมที่เป็นอุปการะต่อการประกอบสัมมาอาชีพ ได้แก่ หลัก

				    - สันโดษ ๓	 - ฆราวาสธรรม ๔	 - อิทธิบาท ๔	

				    - สังคหวัตถุ ๔	 - สัปปุริสธรรม ๗	 - อริยทรัพย์ ๗

				    - อริยมรรคมีองค์ ๘
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9การศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธจริยศาสตร์กับการประกอบอาชีพในสมัยพุทธกาล 

		  ๒.๓ เป้าหมายในการประกอบอาชีพ จากการศึกษาพบว่า ในการประกอบอาชีพประเภทต่าง ๆ  

ในพระพทุธศาสนามเีป้าหมาย ๓ ประการ คอื ๑) อตัตทตัถะ หมายถงึ ประโยชน์ตน คอืการบรรลุจุดหมาย

แห่งชีวิตตน ได้รับประโยชน์ ๓ คือ ทิฏฐธัมมิกัตถะ คือ ประโยชน์ในปัจจุบัน สัมปรายิกัตถะ คือ ประโยชน์

ในเบื้องหน้า และ ปรมัตถะ คือเพื่อประโยชน์สูงสุด ๒) ปรัตถะ คือประโยชน์เพื่อผู้อื่น และ ๓) อุภยัตถะ 

คือ ประโยชน์ที่จะได้รับร่วมกัน

	 ๓. 	การประยุกต์ใช้หลักพุทธจริยศาสตร์ในการพัฒนาอาชีพของบุคคลในสมัยปัจจุบัน จากการ

ศึกษาพบว่า การประกอบอาชีพในสมัยพุทธกาล มีความเชื่อมโยงกับความเชื่อทางศาสนาเป็นหลัก  

การที่บุคคลใดจะประกอบอาชีพใดนั้น จะถูกก�ำหนดมาตั้งแต่เกิดและระบบสังคมก็ยังไม่มีความซับซ้อน

หรือยุ่งเหยิงมาก แต่ในปัจจุบันระบบสังคมมีความซับซ้อนมากขึ้น การประกอบอาชีพก็มีหลากหลาย 

มากขึ้น เพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ที่ขยายตัวมากขึ้น จึงเป็นเหตุให้การประกอบอาชีพแต่ละ

ประเภทมีการค�ำนึงถึงผลก�ำไรในทางเศรษฐศาสตร์มากขึ้น เกณฑ์ตัดสินทางพุทธจริยศาสตร์ เป็นเกณฑ์

หลักที่จะน�ำมาตัดสินการประกอบอาชีพว่า อย่างไร ควร หรือ ไม่ควร ดี หรือ ไม่ดี อย่างเดียวอาจไม่ 

เพียงพอ ต้องใช้เกณฑ์อื่นเข้ามาร่วมพิจารณาด้วย กล่าวคือเกณฑ์รอง และเกณฑ์ร่วม เพ่ือหาทางออก 

ให้กับอาชีพบางอาชีพในปัจจุบัน กล่าวคือ 

		  ๓.๑ เกณฑ์หลัก คือเกณฑ์ที่ตัดสินด้วยความเป็นกุศลหรือเป็นอกุศล โดยพิจารณามูลเหตุว่า  

เป็นเจตนาท่ีจะประกอบอาชีพแต่ละประเภทนั้นเป็นที่ตั้ง เกิดจากกุศลมูล หรือเกิดจากอกุศลมูล และ

พิจารณาตามสภาวะว่า การประกอบอาชีพแต่ละอาชีพนั้นเป็นสภาพเกื้อกูลแก่ชีวิตจิตใจหรือไม่ ส่งเสริม

หรือบ่ันรอนคุณภาพและสมรรถภาพของจิต ช่วยให้กุศลธรรมทั้งหลายเจริญงอกงามขึ้น อกุศลธรรม 

ทั้งหลายลดน้อยลง หรือท�ำให้กุศลธรรมลดน้อยลง อกุศลธรรมท้ังหลายงอกงามขึ้น ตลอดจนมีผล 

ต่อบุคลิกภาพ และสุขภาวะอย่างไร

		  ๓.๒ เกณฑ์รอง คือเกณฑ์ที่ตัดสินด้วยการใช้มโนธรรมคือความรู้สึกผิดชอบชั่วดีของตนเอง

พิจารณาว่า อาชีพท่ีตนท่ีประกอบอยู่น้ันตนเองติเตียนตนเองได้หรือไม่ เสียความเคารพตนเอง (Self-

esteem) เป็นเกณฑ์ทีใ่ช้พจิารณาร่วมกบัเกณฑ์หลกั และเกณฑ์ร่วม เพือ่ให้การตดัสนิคณุค่าทางจรยิธรรม

เป็นไปด้วยความละเอียดขึ้น

		  ๓.๓ เกณฑ์ร่วม คือหลักมหาปเทส ๔ ได้แก่ เมื่อใดก็ตามที่พระพุทธศาสนาแผ่ไปถึงประเทศใด 

ทวีปใด ในประเทศเหล่านั้น หรือทวีปนั้นอาจจะมีจารีต ประเพณี สังคม และวัฒนธรรม รวมถึงกฎหมาย

ที่แตกต่างกัน ฉะนั้นให้ตรวจสอบ หรือเทียบเคียงกับพระวินัย หรือพระสูตร หากว่าไม่ขัดกันก็ให้ถือว่า  

การนั้นสามารถกระท�ำได้ในทางตรงกันข้าม หากเมื่อเทียบเคียงแล้ว ตรวจสอบแล้ว พบว่า ขัดกันกับ 

พระธรรมวินัย ให้ทราบว่า การนั้นไม่ได้สามารถกระท�ำได้
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		  ๓.๔ จรรยาบรรณอาชีพ จากการศึกษาพบว่า นอกจากหลักการตัดสินทางพุทธจริยศาสตร์แล้ว 

จรรยาบรรณอาชีพ ก็เป็นสิ่งจ�ำเป็นที่จะถูกมาใช้เพ่ือเป็นกรอบให้กับอาชีพแต่ละประเภท ซ่ึงมีพ้ืนฐาน 

มาจากบรรทดัฐานของสงัคม จารตีประเพณ ีวฒันธรรม รวมทัง้แนวคิดจากปรชัญาและศาสนาแต่ละศาสนา  

จนกลายเป็นสิ่งท่ีส�ำคัญท่ีจะต้องปฏิบัติร่วมกันส�ำหรับผู้ประกอบอาชีพหรือวิชาชีพ หลาย ๆ อาชีพและ 

ไม่อาจจะขาดได้ เช่น จริยธรรมธุรกิจ จริยธรรมวิชาชีพแพทย์ จริยธรรม 

ข้อเสนอแนะ
	 จากการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยเห็นว่า เป็นการวิจัยพุทธจริยกับอาชีพภาพรวม ไม่ได้เจาะจงศึกษา

เชิงลึกในอาชีพใดอาชีพหนึ่ง

	 ๑.	ควรมีการวิจัยพุทธจริยศาสตร์กับอาชีพที่ทรงห้าม คือ มิจฉาอาชีวะ ที่มีการประกอบกันอย่าง

กว้างขวางในปัจจุบัน

	 ๒.	ควรมีการวิจัยกระบวนทัศน์ในการแก้ปัญหาทางอาชีพ โดยใช้ทัศนะของพุทธจริยศาสตร์

	 ๓.	ควรให้มีการวิจัยเกี่ยวกับพุทธจริยศาสตร์ กฎหมาย และจรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ
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บทคัดย่อ

	 การวจิยัน้ี มวีตัถปุระสงค์ ๑) เพือ่ศกึษาพฤติกรรมเชงิจริยธรรมเร่ืองมสุาวาทของนกัเรียนมธัยมศกึษา

ตอนปลาย โรงเรยีนทีต่ัง้ในเขตเทศบาลเมอืงนครปฐม จงัหวดันครปฐม และ ๒) เพือ่เปรยีบเทยีบพฤตกิรรม

เชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนท่ีต้ังในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม 

จังหวัดนครปฐม การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ

วิจัยได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ของโรงเรียนที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัด

นครปฐม จ�ำนวน ๒๙๘ คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม (Questionnaires)  

ด�ำเนินการจัดเก็บและวิเคราะห์ข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรมส�ำเร็จรูป โดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล คือ 

ความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) สถิติวิเคราะห์ค่าที (T-test) และสถิติวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA 

หรือ F-test) ผลการวิจัยพบว่า (๑) นักเรียน มีระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาท โดยรวมอยู่

ในระดับน้อย โดยในรายข้อ นักเรียนมีระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรม อยู่ในระดับปานกลาง จ�ำนวน ๓ ข้อ 

อยู่ในระดับน้อย จ�ำนวน ๑๗ ข้อ และอยู่ในระดับน้อยที่สุด จ�ำนวน ๕ ข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ 

“เคยด่าเพือ่นเวลาโกรธ” ส่วนข้อทีม่ค่ีาเฉลีย่น้อยทีสุ่ด คอื “พ่อแม่เคยสอนให้เป็นคนพูดโกหก” (๒) นกัเรียน
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13ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายฯ 

ชายและนักเรยีนหญงิมพีฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเรือ่งมสุาวาทแตกต่างกนั อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิี ่๐.๐๕ 

จึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ ส่วนนักเรียนท่ีเรียนในชั้นต่างกัน มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเร่ืองมุสาวาท 

ไม่แตกต่างกัน จึงไม่เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 

ค�ำส�ำคัญ : พฤติกรรมเชิงจริยธรรม, มุสาวาท, จังหวัดนครปฐม

Abstract

	 The purpose of this research article were to study ethical behavior of the high school 

students in schools located in Nakhon Pathom Municipality. Nakhon Pathom Province 

and to compare the ethical behavior of the high school students in Schools located in 

Nakhon Pathom Municipality Nakhon Pathom

	 This is quantitative research and tool used for this research is questionnaires.  

The samples population consisted of 298 students. Analysis of the data by using the 

statistics, namely; frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test and one-way 

analysis of variance One – Way (ANOVA) with statistical significance at the 0.05 From  

the research, it is found that; 1) The level of all moral behavior of students concerning 

fail-speech is low. But in each questions the result of moral behavior of students  

concerning fail-speech are as follows; the medium level among 3 topics, low level among 

17 topics, and lowest level among 5 topics. The topic of which is highest level is  

“to abuses friends when angry” and lowest level is “the family teach them to be liar”. 

2) The moral behavior of male and female students concerning fail-speech is very  

different in statistical significance at the 0.05 which depend upon hypothesis. But  

the moral behavior concerning fail-speech of students in different class is not different. 

It is not as the hypothesis.

Keywords : moral behavior concerning, false speech (Musāvāda), Nakhon Pathom
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14 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ

บทน�ำ
 	 การพัฒนาประเทศให้มีความมั่นคงเจริญก้าวหน้า และมีเสถียรภาพได้ ย่อมขึ้นอยู่กับคุณภาพของ

ประชากร ซึง่ถือว่าเป็นทรพัยากรอนัทรงคณุค่า และทีส่�ำคัญอกีประการหนึง่กค็อืต้องมกีารพฒันาด้านวัตถุ

ไปพร้อมกันกับคุณธรรมและจริยธรรม แต่ในสังคมไทยปัจจุบันได้มีการเปล่ียนแปลงไปมากทั้งในด้าน

วทิยาการและเทคโนโลย ีจงึมผีลกระทบต่อวถิชีวีติของประชาชน โดยเฉพาะเดก็และเยาวชน ความต้องการ

และความนิยมในวัตถุมีอิทธิพลสูง ความมีคุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งเคยควบคุมแนวคิดแนวปฏิบัติของ

เด็กและเยาวชนถูกละเลยหรือเลือนหายไป

 	 มุสาวาท ถือว่าเป็นประเด็นทางจริยธรรมที่ส�ำคัญประการหนึ่งที่สามารถพบเห็นได้ทั่วไปจาก

พฤตกิรรมประจ�ำวนัของเยาวชน มสุาวาทในทศันะของพทุธปรชัญาคอื ค�ำพดูทีไ่ม่จรงิ ซ่ึงครอบคลมุถงึการ

เขยีนหนงัสืออนัเป็นเท็จด้วย การจะตดัสนิว่า ค�ำพดูหรอืการกระท�ำใดผดิตามหลกัมสุาวาทนัน้ ให้พจิารณา

ตามองค์ประกอบ ๔ ประเภทคือ 

		  ๑) 	พูดเรื่องไม่จริง 			   ๒) มีเจตนาพูดให้ผิดไปจากความจริง 

		  ๓) 	มีความพยายามในการพูด 		  ๔) ผู้ฟังรู้และเชื่อตามผู้พูด 

	 ในเรื่องมุสาวาทนี้มีประเด็นที่ขัดแย้งกับปัญหาทางจริยธรรมท่ีคนส่วนมากเข้าใจว่า หากพูดจริง 

ท�ำให้สูญเสียอะไรบางอย่างไป กับการพูดเท็จแต่อาจจะน�ำประโยชน์อะไรบางอย่างมาให้ ก็ควรจะรักษา 

ผลประโยชน์เอาไว้ จึงเป็นเหตุให้คนพูดอาจพูดเท็จมากกว่าความจริง 

 	 โรเบิร์ต เฟลด์แมน อาจารย์ด้านจิตวิทยา มหาวิทยาลัยแมสซาซูเซตส์ และผู้เขียนหนังสือเรื่อง  

The Liar in Your Life พบว่า ระหว่างการสนทนาทุก ๆ ๑๐ นาที จะมีการโกหกประมาณ ๒ - ๓ ครั้ง 

และในบางคู่สนทนาอาจเกิดขึ้นได้มากถึง ๑๒ ครั้ง
1
 ในขณะที่ พอล แอ๊คแมน ศาสตราจารย์ด้านจิตวิทยา 

มหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย ซึ่งศึกษาเรื่องการโกหกมานานกว่าส่ีสิบปี ลงความเห็นว่า “การโกหกเกิดข้ึน

เมื่อคนคนหนึ่งตั้งใจที่จะหลอกลวงผู้อื่นเชื่อ การโกหกส่วนใหญ่จะเป็นการโกหกด้วยค�ำพูด แต่ก็มีบางคน

อาจใช้กิริยาท่าทางในการโกหก”
2
 และ เจมส์ แพตเตอร์สัน ผู้เขียนหนังสือ The Day America Told  

the Truth เผยว่า “ไม่ว่าคู่สนทนาจะเป็นใครก็ตามแต่ แทบทุกครั้งของการสนทนามักจะมีเรื่องโกหก 

ร่วมอยู่ด้วยเสมอ เป็นไปไม่ได้เลยที่ทุกคนจะพูดความจริงต่อกันทั้งหมด โดยเฉพาะอย่างยิ่งบรรดา 

คนใกล้ชิดอย่างคู่รัก พ่อ แม่ ลูก”
3

	 1
 Robert S. Feldman. The Liar in Your Life. The Liar in Your Life: The Way to Truthful  

Relationships, US Edition, published by Twelve. Park Avanue. NY. 10017. 2009. P.4.

	 2
 Joseph A.Devito. Essentials of Human Communicaiton. Longman Publication. Indiana  

University. 1999. P.103.

	 3
 James Patterson and Peter Kim, The Day America Told the Truth. Prentice Hall, New York. 

1991 p.45-47.
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15ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายฯ 

 	 ในประเด็นการพูดโกหกของเด็กนั้น นพ.กัมปนาท ตันสิถบุตรกุล จิตแพทย์ท่ัวไปโรงพยาบาล 

มนารมย์ ให้ข้อมูลว่า ถ้าหากมองในแง่ดี การโกหกเป็นธรรมชาติของเด็ก เพราะโดยพื้นฐานทางจิตใจของ

เด็กนั้น จะไม่โหดร้ายเหมือนกับผู้ใหญ่ และการโกหกส่วนใหญ่อาจจะมีเหตุผลบางประการ เช่น เกรงว่า

จะถูกท�ำโทษเมื่อท�ำผิด กลัวพ่อแม่จับได้จึงจ�ำเป็นต้องโกหก ต้องพิจารณาถึงสาเหตุด้วยว่า เพราะอะไร 

เด็กถึงไม่ไว้ใจพ่อแม่ เวลาท�ำสิ่งที่ไม่เหมาะสมลงไป ซึ่งพ่อแม่เองก็ไม่ควรมานั่งจับผิด หรือมีทัศนคติที่ไม่ดี

ใส่เด็ก ซึ่งการสร้างมาตรการลงโทษแบบแก้ไขที่ปลายเหตุ มักใช้ไม่ได้ผล เพราะเด็กจะถูกมองเป็นเด็กไม่ดี 

และมองตัวเองด้อยคุณค่าลงไปได้ และเมื่อโตขึ้น เด็กจะมีพฤติกรรมร่วมกับการโกหกอีกหลายอย่าง  

จนกลายเป็นเด็กมีปัญหาในที่สุด
4
 

 	 Francesca Gino อาจารย์ด้านเศรษฐศาสตร์พฤติกรรมที่มหาวิทยาลัย Harvard ชี้ว่ามีตัวอย่าง

มากมายเกี่ยวกับการโกหกไม่ว่าจะในชีวิตจริง ในภาพยนตร์ ในนิยายหรือหนังสือการ์ตูน แต่กลับยังไม่มี

หลักฐานข้อมูลท่ีชี้ชัดถึงความสัมพันธ์ของความฉลาดหลักแหลม กับความฉ้อฉลคดโกง ซึ่งประเด็นน้ี 

เป็นเรื่องน่าสนใจทางจริยศาสตร์ ว่าท�ำไมคนที่ฉลาดมีความคิดสร้างสรรค์หลายคนจึงเลือกทางเดินผิด ๆ 

เช่นนั้น

 	 ในงานวิจัยที่ตีพิมพ์อยู่ในวารสาร Personality and Social Psychology ใช้เวลาหลายปีในการ

ทดสอบกลุม่ตวัอย่างอาสาสมคัร โดยใช้วธิแีบ่งระดับความคดิสร้างสรรค์ของกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มต่างๆ กนั

จากนัน้ก�ำหนดให้แต่ละกลุม่ตกอยูใ่นสถานการณ์ทีส่ามารถคดโกงได้นดิหน่อยเพ่ือผลประโยชน์เลก็ๆ น้อยๆ 

จากงานวิจัยครั้งน้ีพบว่ายิ่งคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ระดับสูงก็ยิ่งมีความยืดหยุ่นด้านศีลธรรมสูงตาม 

ไปด้วย พูดง่ายๆ คือสามารถหาข้อแก้ตัวส�ำหรับพฤติกรรมผิดๆของตนได้ดีกว่า และยังมีแนวโน้มทุจริต

คดโกงหรือหลอกลวงมากกว่าด้วย

 	 รายงานวิจัยช้ินนี้พบว่า ในโลกแห่งการแข่งขันทางเศรษฐกิจทุกวันนี้ การเป็นคนมีความคิด 

สร้างสรรค์นั้นถือได้ว่าเป็นคุณสมบัติท่ีโดดเด่นในการท�ำงานซ่ึงช่วยเปิดโอกาสใหม่ ๆ ให้แก่เจ้าตัว แต่ใน

ขณะเดียวกันก็อาจเพิ่มโอกาสในการบิดเบือนกฎเกณฑ์บางอย่างเพ่ือผลประโยชน์ของตนได้เช่นกัน และ

ไม่ใช่แค่ผลประโยชน์ในรปูของตวัเงนิเท่านัน้ แต่ยงัหมายถงึความสะดวกสบายหรอืความพงึพอใจอืน่ๆ เช่น

การนอกใจคู่ครองด้วย

 	 อย่างไรกต็าม  Francesca Gino เน้นย�ำ้ว่างานวจัิยมไิด้ต่อต้านการมคีวามคิดสร้างสรรค์ เพราะจริงๆ 

แล้วความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งดีที่ช่วยขับเคลื่อนโลก แต่สิ่งที่เธอพยายามเตือนก็คือเมื่อมีข้อดีก็ต้องมี 

ข้อเสีย นักวิจัยผู้นี้ระบุว่าความเฉลียวฉลาดมีความคิดสร้างสรรค์นั้นคือดาบสองคม ขึ้นอยู่กับผู้ใช้ว่าจะใช้

ในทางสรรค์สร้างหรือท�ำลาย หรือใช้เพื่อสร้างรอยยิ้มหรือรอยน�้ำตามากกว่ากัน
5

	 4
 นพ.กัมปนาท ตันสิถบุตรกุล, หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันอังคารที่ ๒๙ กันยายน ๒๕๕๒.

	 5
 Francesco Gino, Quote from the Journal of Personal and Social Psychology., Vol 98 6). Jun 

2010.
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16 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ

 	 ในทัศนะของพุทธปรัชญา มุสาวาท ซึ่งจัดว่าเป็นศีลข้อที่ ๔ ในศีลทั้ง ๕ ข้อ นับได้ว่าเป็นประเด็น

ทางจริยธรรมอันหนึ่งที่น่าสนใจ มุสาวาทคือ ค�ำพูดที่ไม่จริง ซึ่งครอบคลุมถึงการเขียนหนังสืออันเป็นเท็จ

ด้วย การจะตัดสินว่า ค�ำพูดหรือการกระท�ำใดผิดตามหลักมุสาวาทนั้น ให้พิจารณาตามองค์ประกอบ  

๔ ประเภท ดังกล่าวข้างต้น 

	 ในเรื่องมุสาวาทนี้มีประเด็นที่ขัดแย้งกับปัญหาทางจริยธรรมท่ีคนส่วนมากเข้าใจว่า หากพูดจริง 

ท�ำให้สูญเสียอะไรบางอย่างไป กับการพูดเท็จแต่อาจจะน�ำประโยชน์อะไรบางอย่างมาให้ ก็ควรจะรักษา 

ผลประโยชน์เอาไว้ จึงเป็นเหตใุห้คนพดูอาจพดูเทจ็มากกว่าความจริง คนส่วนมากมกัเลอืกพูดเทจ็มากกว่า

พูดจริง สอดคล้องกับพุทธปรัชญาที่ว่า “สัตว์ผู้งดเว้นจากมุสาวาทมีน้อย โดยแท้จริงแล้วสัตว์ผู้ไม่งดเว้น

จากมุสาวาทมีมากกว่า” คนส่วนมากเข้าใจว่า การละเมิดศีลข้อมุสาวาทมีโทษน้อยกว่าการละเมิดศีล 

ข้ออ่ืน ๆ แต่พุทธปรัชญาถือว่า มีโทษมากเท่ากัน ดังนั้น บุคคลจึงควรรักษาการพูดจริงไว้ยิ่งชีวิต ทั้งนี้  

ก็เพื่อประโยชน์สุขสูงสุด คือ นิพพาน

 	 จากความส�ำคัญและสภาพการดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่น่าห่วงใยมากที่สุดคือ เด็กและเยาวชน

ที่จะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในอนาคต การสร้างสรรค์สังคมและเยาวชนให้มีคุณธรรมนั้นถือเป็นหน้าท่ีของ 

หลายฝ่ายที่จะต้องช่วยเหลือกัน เช่น ครอบครัว สถานศึกษา หน่วยงานภาครัฐและเอกชน เป็นต้น

 	 โรงเรียนที่ตั้งอยู่ในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม เป็นสถาบันการศึกษาท่ีมุ่งเน้นการจัดการศึกษา 

ให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ และให้ความส�ำคัญในการฝึกฝน ปลูกฝัง อบรมคุณธรรม 

จริยธรรม ให้นักเรียนทุกคนได้พัฒนาความรู้คู่คุณธรรมพร้อมทั้งพัฒนาตนเองให้มีความสามารถในการ

ประกอบอาชพีและด�ำรงชวีติให้เป็นสขุ จงึท�ำให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะศกึษาเหตุผลเชงิจริยธรรมเกีย่วกบัมสุาวาท

ของนักเรยีนในช้ันมธัยมปลาย ว่านักเรยีนท่ีเรยีนโรงเรยีนทีต่ัง้อยูใ่นเขตเทศบาลเมอืงนครปฐม มคีวามเข้าใจ

เรื่องมุสาวาทมากน้อยเพียงไร

วัตถุประสงค์

 	 ๑)	เพือ่ศกึษาพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเร่ืองมสุาวาทของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลายโรงเรียนทีต้ั่ง

ในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม

 	 ๒)	เพือ่เปรยีบเทียบพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเรือ่งมสุาวาทของนกัเรยีนมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรยีน

ที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม
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วิธีด�ำเนินการวิจัย 

 	 การวิจัยครั้งนี้ ประกอบไปด้วยวิธีการและขั้นตอน ดังนี้

	 ๑)	ในกรณีขอบเขตด้านข้อมูลจะใช้วิธีการค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลในสถานท่ีต่างๆ เช่น หอสมุด  

แห่งชาติ ห้องสมุดของมหาวิทยาลัยต่าง ๆ 

	 ๒) 	ในส่วนทีเ่ป็นแบบสอบถามเชงิพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรม ผูว้จิยัจะมุง่เน้นไปทีห่ลกัมสุาวาทโดยตรง 

โดยแบ่งออกเป็น ๒ ตอน ได้แก่

	 ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถาม เกี่ยวกับเพศ ระดับชั้นของผู้ตอบแบบสอบถาม

	 ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมเรื่องมุสาวาท

	 ๓)	ขั้นตอนการวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งข้อสมมติฐานในการวิจัยไว้ ๒ ประเด็นคือ

		  ๓.๑) 	นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทแตกต่างกัน

		  ๓.๒) 	นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายท่ีเรียนในชัน้ต่างกนัมพีฤติกรรมเชงิจรยิธรรมเรือ่ง

มุสาวาทแตกต่างกัน

	 ๔) การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

		  ๔.๑) 	ตรวจสอบความสมบูรณ์ของเครื่องมือก่อน การเก็บข้อมูล 

		  ๔.๒) 	วางแผนเพื่อการเก็บข้อมูล โดยนัดหมายกับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อการเก็บข้อมูลในแต่ละครั้ง

ให้ได้วัน และเวลาในการเก็บข้อมูลที่เหมาะสม 

		  ๔.๓) 	แจ้งวัตถุประสงค์ของการเก็บข้อมูลให้แก่กลุ่มตัวอย่างทราบก่อนด�ำเนินการเก็บข้อมูล 

 		  ๔.๔) 	ด�ำเนินการเก็บข้อมูล

 		  ๔.๕) 	ตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูลที่ได้รับก่อนการวิเคราะห์ข้อมูล

	 ๕) การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

	 ตอนที่ ๑ ข้อมูลเกี่ยวกับเพศ และระดับชั้น วิเคราะห์หาค่าความถี่และค่าร้อยละ 

 	 ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเกีย่วกบัพฤตกิรรมเชงิจริยธรรมเก่ียวกบัมสุาวาทของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ตอนปลายในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม วิเคราะห์โดยหาค่าคะแนนเฉลีย่ (x) และค่าเบีย่ง

เบนมาตรฐาน (S.D.) โดยท�ำเป็นรายข้อ รายด้าน และภาพรวม 

	 การแปลความหมายค่าเฉลี่ย (x) ระดับพฤติกรรม เชิงจริยธรรม โดยมีเกณฑ์การประเมินดังนี้ 

			   ๑.๐๐-๑.๕๐ 	 หมายถึง 	 ระดับน้อยที่สุด 

			   ๑.๕๑-๒.๕๐ 	 หมายถึง 	 ระดับน้อย 

			   ๒.๕๑-๓.๕๐ 	 หมายถึง 	 ระดับปานกลาง 
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			   ๓.๕๑-๔.๕๐ 	 หมายถึง 	 ระดับมาก 

 			   ๔.๕๑-๕.๐๐ 	 หมายถึง 	 ระดับมากที่สุด

	 ตอนท่ี ๓ การเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนปลายโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จําแนกตามเพศ วิเคราะห์โดยใช้ค่าที (T-test)  

สําหรับระดับชั้นเรียน วิเคราะห์โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way ANOVA) 

ถ้าพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงจะนําค่าคะแนนเฉลี่ยไปทําการ

ทดสอบเป็นรายคู่ตามวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheff’s post hoc comparison)

สรุปผลการวิจัย 

 	 งานวจัิยเรือ่ง “พฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเรือ่งมสุาวาทของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโรงเรยีน 

ที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม” มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ

พฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนที่ตั้งในเขตเทศบาล 

เมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐมการวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) ซึ่งเป็นการ

ศึกษาข้อมูลตามขอบเขตใน ๓ ด้าน คือ 

	 ๑) 	ด้านเนื้อหา มุ่งศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับหลักมุสาวาทในเชิงเอกสาร คือการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล

จาก พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา และอนุฎีกาเป็นต้น 

	 ๒) 	ด้านประชากรและกลุ่มตวัอย่าง ประชากรท่ีใช้ในการวจิยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษา

ตอนปลายของโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในเขตเทศบาลเมืองนครปฐมจ�ำนวน ๒ โรงเรียน ประกอบด้วยโรงเรียน 

วัดห้วยจระเข้วิทยาคม จ�ำนวน ๘๔๓ คน และโรงเรียนมัธยมทวาราวดี จ�ำนวน ๓๑๙ คน ที่ก�ำลังศึกษา 

ในปีการศึกษา ๒๕๕๖ รวมจ�ำนวน ๑,๑๖๒ คน 

	 ๓) 	ด้านตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย 

		  ๑) 	ตัวแปรอิสระ ได้แก่ เพศระดับชั้นที่ก�ำลังศึกษา 

		  ๒) 	ตัวแปรตาม ได้แก่ พฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาท

 	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการแจกแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน ๒๙๘ ฉบับ ได้รับกลับคืนมา  

๒๙๗ ฉบับ น�ำมาวิเคราะห์ด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูป โดยใช้สถิติ ค่าจ�ำนวน  

ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. สถิติ T-test และ F-test น�ำเสนอเป็นรูปตาราง

ประกอบค�ำบรรยาย และมีผลการวิจัย

	 ๑) 	ข้อมลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เป็นเพศหญงิ จ�ำนวน 

๑๖๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๔.๙ และเพศชาย จ�ำนวน ๑๓๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๕.๑ และก�ำลังศึกษาอยู่
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ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖ จ�ำนวน ๑๐๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๐ ก�ำลังศึกษามัธยมศึกษาปีที่ ๔ จ�ำนวน  

๑๐๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๓.๗ และอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ จ�ำนวน ๙๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๒.๓  

ตามล�ำดับ

	 ๒) 	ระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน 

ทีต่ัง้ในเขตเทศบาลเมอืงนครปฐม จังหวัดนครปฐม พบว่า นกัเรยีนผู้ตอบแบบสอบถาม มีระดบัพฤตกิรรม

เชิงจริยธรรมเก่ียวกับมุสาวาท โดยรวมอยู่ในระดับน้อย โดยในรายข้อ นักเรียนมีระดับพฤติกรรม 

เชิงจริยธรรม อยู่ในระดับปานกลาง จ�ำนวน ๓ ข้อ อยู่ในระดับน้อย จ�ำนวน ๑๗ ข้อ และ อยู่ในระดับ 

น้อยที่สุด จ�ำนวน ๕ ข้อ และข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ข้อท่ี ๖ เคยด่าเพื่อนเวลาโกรธ ส่วนข้อที่มี 

ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ข้อที่ ๑๒ พ่อแม่เคยสอนให้เป็นคนพูดโกหก

	 ๓)	ผลการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย โรงเรียนที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม พบว่า 

		  ๓.๑) นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทแตกต่างกัน อย่างมี

นยัส�ำคญัทางสถติทิี ่๐.๐๕ จงึเป็นไปตามสมมติฐานทีต้ั่งไว้ เมือ่พิจารณาในรายข้อ พบว่า นกัเรียนชายและ

นกัเรยีนหญงิมพีฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเรือ่งมสุาวาทแตกต่างกันอย่างมนียัส�ำคญัใน ๕ ข้อ โดยนกัเรียนชาย

มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทสูงกว่านักเรียนหญิง

		  ๓.๒) นักเรียนที่เรียนในชั้นต่างกัน มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาท ไม่แตกต่างกัน จึงไม่

เป็นไปตามสมติฐานท่ีตั้งไว้ เมื่อพิจารณาในรายข้อพบว่า นักเรียนที่เรียนในชั้นต่างกัน มีพฤติกรรมเชิง

จรยิธรรมเรือ่งมสุาวาทแตกต่างกนั อย่างมนียัส�ำคญัใน ๔ ข้อ โดยนกัเรียนท่ีเรียนอยูใ่นชัน้สูงข้ึนมพีฤติกรรม

เชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทสูงกว่านักเรียนที่เรียนอยู่ในชั้นที่ต�่ำ

	 ๔) 	ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาท พบว่า นักเรียนมีข้อเสนอแนะว่า ควรพูดแต่

ความจริง ไม่โกหกกัน ไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ้นพูดกันด้วยความจริงใจเอาใจเขามาใส่ใจเรา โดยบอกถึงผลเสีย

ของการโกหก และแนะน�ำให้ผู้อ่ืนได้รู้ว่าการกล่าวมุสาเป็นสิ่งที่ไม่ดี มีผู้ใหญ่สร้างจิตส�ำนึกที่ดีและเป็น

ตัวอย่างทีดีให้ มีการพูดจา ท�ำตัวและปรับปรุงนิสัยตนเองให้สอดคล้องกับสังคมรอบข้าง มีความกล้าหาญ

พูดและยอมรับความจริง มีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลาและมีเป้าหมายชีวิต ทั้งนี้ ก็ควรมีมาตรการการ

ลงโทษหากมีการโกหก
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อภิปรายผล
	 การวิจัยเรื่องพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน 

ที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม นี้ ผู้วิจัยมีประเด็นที่ส�ำคัญ และประเด็นที่น่าสนใจ  

แล้วจึงน�ำมาอภิปรายผลดังนี้

	 ๑) 	ระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียน 

ที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม พบว่า นักเรียน มีระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรม 

เก่ียวกับมุสาวาท โดยรวมอยู่ในระดับน้อย โดยในรายข้อนักเรียนมีระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรม อยู่ใน

ระดับปานกลาง จ�ำนวน ๓ ข้อ อยู่ในระดับน้อย จ�ำนวน ๑๗ ข้อ และ อยู่ในระดับน้อยที่สุด จ�ำนวน ๕ ข้อ 

ซึง่จากการส�ำรวจข้อมลูจะพบว่า นกัเรยีนจะมพีฤติกรรมเชงิจริยธรรมเกีย่วกบัมสุาวาทซ่ึงครอบคลุมถึงการ

พูดคุยทุกส่วนน้ัน จะพบว่า นักเรียนจะชอบพูดคุยมาก เข้าลักษณะพูดเพ้อเจ้อ คือ พูดไม่มีประโยชน์ 

หาสาระมไิด้ พดูท�ำให้เพือ่นเสยีใจและชอบด่าเพือ่นในขณะโกรธ ซึง่ทัง้ ๓ ประเด็นนี ้นกัเรียนจะมพีฤตกิรรม

อยูใ่นระดบัปานกลาง ในส่วนพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเกีย่วกบัมสุาวาททีน่กัเรยีนมน้ีอยทีส่ดุนัน้ จากข้อสงัเกต

พบว่า นกัเรยีนจะมพีฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมน้อยทีสุ่ดต่อบคุคลทีต่นเองเคารพย�ำเกรงกล่าวคอื บพุการีและ

ครูอาจารย์ของตนเอง นอกจากนี้ ก็ยังมีการพูดเท็จเพ่ือเหตุผลอย่างอื่นอีก เช่น การโกหกเพ่ือให้ตนเอง 

มีภาพลักษณ์ที่ดี ไม่รู้สึกเสียหน้า นักเรียนก็มีพฤติกรรมอยู่ในระดับน้อยที่สุดเช่นเดียวกัน ซึ่งจะเห็นได้ว่า 

มุสาวาทนั้นจะเกิดข้ึนกับบุคคลใกล้ชิดกันเป็นอันดับต้นๆ และจะมีระดับน้อยลงเมื่อสิ่งนั้นมีผลต่อผู้พูด 

นอ้ยลง สอดคล้องกับเป้าหมายแห่งการก�ำหนด การเว้นจากมสุาวาท จดัว่าเป็นจรยิธรรมพืน้ฐานที่บัญญัติ

ขึ้นเพื่อเป็นหลักประกันในสิทธิส่วนบุคคล ทั้งในสิทธิส่วนตนเอง และสิทธิส่วนผู้อื่นอันเป็นที่รักที่หวงแหน

ผูกพันทั้งหมด จุดมุ่งหมายในการบัญญัติศีลอันเป็นเหตุผลห้ามมิให้ละเมิดศีลข้อมุสาวาท คือ 

		  ๑) 	เพื่อป้องกันการท�ำลายประโยชน์ของกันและกัน 

		  ๒) 	เพื่อให้คนอยู่ร่วมกันด้วยความซื่อสัตย์ต่อกัน 

		  ๓) 	เพื่อความสามัคคีในหมู่คณะ

	 ๒) 	ผลการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย โรงเรียนที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม พบว่า

		  ๒.๑) นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทแตกต่างกัน อย่างมี

นยัส�ำคญัทางสถติทิี ่๐.๐๕ จงึเป็นไปตามสมมติฐานทีต้ั่งไว้ สามารถอภิปรายได้ว่า โดยธรรมชาติของนกัเรียน

ชายนัน้ จะมลีกัษณะชอบความเป็นผู้น�ำ มคีวามต้องการความโดดเด่นในหมูค่ณะ พฤตกิรรมบางอย่างอาจ

ท�ำให้นกัเรยีนชายนัน้ต้องอาศยัมสุาวาทเพือ่รกัษาเกยีรติ ศกัดิศ์รขีองตนเอง และโดยเฉพาะอย่างยิง่ นกัเรียน

จะมพีฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมด้านมสุาวาท ต่อบพุการ ีซึง่จะเหน็ได้จาก เมือ่นกัเรยีนคุยกันเวลาเรยีนแม้มคีรู
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21ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายฯ 

ตักเตือนก็ไม่เคยหยุด, เคยรับปากครูว่าจะท�ำเวร แต่ไม่ได้ท�ำตามที่รับปากไว้, เคยโกหกครูเวลาที่ไม่ส่ง

การบ้านครู, เคยเถียงกับครู, เมื่อไปเที่ยวกับเพ่ือนจนกลับบ้านดึก พอกลับมาบ้าน เมื่อผู้ปกครองถาม  

ก็ตอบว่า ไปบ้านเพื่อน โดยนักเรียนชายจะมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมด้านมุสาวาทสูงกว่านักเรียนหญิง  

ในประเด็นดังกล่าวมานี้

		  ๒.๒) นักเรียนที่เรียนในชั้นต่างกัน มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาท ไม่แตกต่างกัน จึงไม่

เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ เมื่อพิจารณาในรายข้อพบว่า นักเรียนที่เรียนในช้ันต่างกัน มีพฤติกรรม 

เชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทแตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญใน ๔ ข้อ โดยนักเรียนที่เรียนอยู่ในชั้นสูงขึ้น 

มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนอยู่ในชั้นท่ีต�่ำ ท่ีเป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า 

พฤติกรรมของนักเรียนจะได้รับการสะสมจนเคยชินต่อพฤติกรรมที่ปฏิบัติจึงท�ำให้ขาดการตระหนัก 

ต่อพฤติกรรมนั้น จากข้อมูลข้อที่ว่า นักเรียนเคยพูดท�ำให้ครู และเพื่อนเสียใจ โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ ๕ เคยท�ำให้ครูและเพื่อนเสียใจมากที่สุด รองลงมาคือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ และ ปีที่ ๔ เป็นอันดับ

สดุท้าย และข้อมลูท่ีว่า นกัเรยีนคยุกนัเวลาเรียนแม้มคีรตัูกเตือนกไ็ม่เคยหยดุ และไปเทีย่วกับเพือ่นจนกลบั

บ้านดึก พอกลับมาบ้าน เมื่อผู้ปกครองถาม ก็ตอบว่า ไปบ้านเพื่อน โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖  

มีพฤติกรรมมากกว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ และ ปีที่ ๔ ตามล�ำดับ

องค์ความรู้ที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล

 	 ในการวจิยัเกีย่วกับพฤตกิรรมเชิงจรยิธรรมเรือ่งมสุาวาทของนกัเรยีนมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรยีน

ที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม ผู้วิจัยได้รับองค์ความรู้ที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล 

ดังต่อไปนี้

	 ๑)	ปัจจัยที่มีผลต่อการพูดมุสาวาทของนักเรียน

	 จากผลการวิจัยโดยภาพรวมจะเห็นได้ว่า นักเรียนจะมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทอยู่ใน

ระดับต�่ำ โดยจะพยายามหลีกเลี่ยงการพูดเท็จ พูดกันด้วยความจริงใจ เอาใจเขามาใส่ใจเรา โดยบอกถึง 

ผลเสียของการโกหก พร้อมทั้งแนะน�ำให้ผู้อื่นได้รับทราบด้วย และการมีผู้ใหญ่สร้างจิตส�ำนึกที่ดีและ 

เป็นตวัอย่างทีด่ ีกเ็ป็นแนวทางหนึง่จะท�ำให้นกัเรียนเว้นขาดจากการกล่าวมสุาวาทได้ ซ่ึงจากผลการวจัิยนี้ 

จะพบว่า นักเรยีน มรีะดบัพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเกีย่วกบัมสุาวาท โดยรวมอยูใ่นระดบัน้อย โดยมพีฤตกิรรม

ที่เกี่ยวข้องกับมุสาวาท จะเกิดจากการมีอารมณ์โกรธจึงเผลอสติด่าเพ่ือน พูดส่อเสียดให้เพื่อนเสียใจ  

และมีการพูดคุยกันมากจนเกินพอดี ในล�ำดับต่อมาคือ นักเรียนจะมีพฤติกรรมเกี่ยวกับมุสาวาท อันเกิด 

จากการพูดเถียงกับบิดามารดาบุพการีของตนและท�ำให้บิดามารดานั้นเกิดความเสียใจ
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22 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ

 	 จากผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางจริยธรรมจ�ำแนกตามเพศ และชั้นเรียนของนักเรียน พบว่า 

นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญใน  

๕ ประเดน็ โดยแบ่งเป็นพฤตกิรรมทีเ่กีย่วข้องกบับดิามารดาและครูผู้สอน โดยนกัเรียนชายจะโกหกพ่อแม่

มากกว่านักเรียนหญิง ในกรณีเมื่อถูกถามโดยตรงไปตรงมาก็จะตอบปฏิเสธในทันที ในส่วนหนึ่ง นักเรียน

ชายจะมีพฤติกรรมท่ีแตกต่างจากนักเรียนหญิง คือ พฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับครูผู ้สอนในโรงเรียน  

โดยนักเรียนชายจะผิดค�ำพูด ไม่ปฏิบัติตามที่รับปากไว้ ไม่เช่ือฟัง และโต้แย้งกับครูของตนมากกว่า 

นักเรียนหญิง

 	 เมื่อจ�ำแนกผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางจริยธรรม จ�ำแนกตามชั้นเรียน พบว่า นักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ จะมีพฤติกรรมเกี่ยวกับการพูดให้ครูและเพ่ือนของตนเองเสียใจ สูงกว่านักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ และปีที่ ๖ และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ จะมีพฤติกรรมเกี่ยวกับการไม่เชื่อฟัง

ต่อการตักเตือนของครูและโกหกบิดามารดาเมื่อตนเองมีความผิด

	 ๒) การสังเคราะห์การงดเว้นจากการพูดเท็จ

	 จะเห็นได้ว่า พฤติกรรมทางจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทนั้น จะเริ่มต้นจากบุคคลใกล้ตัว โดยเฉพาะ

นักเรียนนักศึกษาในช่วงวัยเยาวชน จะมีความผูกพันกับเพื่อนๆและครอบครัวมากและต้องการพบปะ

สังสรรค์กันตลอดเวลา การพูดคุยกันอาจมีผลท�ำให้เกิดความขัดแย้งกันอันน�ำไปสู่การเกิดการทะเลาะ 

เบาะแว้งกันได้ ซึ่งมุสาวาทในงานวิจัยนี้ หมายรวมถึงการพูดเท็จ การพูดค�ำหยาบ การพูดส่อเสียด และ

การพูดเพ้อเจ้อด้วย ดังนั้น การกล่าวมุสาวาทของนักเรียน จึงต้องมีการแก้ไขด้วยการฝึกตนเองให้เป็น 

คนที่มีแต่การพูดค�ำสัตย์ (ค�ำจริง) ค�ำอ่อนหวาน (มธุรวาจา) พูดด้วยความจริงใจ และมีเหตุผล อันจะ

สนับสนุนให้สัมพันธภาพระหว่างบุคคลของนักเรียนมีความแน่นแฟ้น และอบอุ่นมากขึ้น

	 ในมิติด้านเพศของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า นักเรียนชายจะผิดค�ำพูด ไม่ปฏิบัติตามที่รับปากไว้ 

ไม่เชื่อฟัง และโต้แย้งกับครูของตนมากกว่านักเรียนหญิง ดังนั้น ครูสอนจะต้องสร้างแนวทางให้นักเรียน

ชายเป็นคนท่ีรักษาสัจจะ เช่ือฟัง และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้น�ำเสนอความคิดเห็นของตนเองอย่าง 

เหมาะสม

	 ในมิติด้านชั้นเรียนของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ จะมีพฤติกรรม

เกี่ยวกับการพูดให้ครูและเพื่อนของตนเองเสียใจ สูงกว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ และปีที่ ๖ ดังนั้น 

ครูควรหาวิธีการสร้างข้อตกลงในการรักษาสัมพันธภาพอันดีระหว่างนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียน 

กับครู เช่น การรักษาค�ำพูดและการรักษาน�้ำใจของบุคคลรอบข้างอย่างเหมาะสม

 	 อนึง่ นกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่๖ จะมพีฤติกรรมเกีย่วกบัการไม่เชือ่ฟังต่อการตักเตือนของครูและ

โกหกบิดามารดาเมื่อตนเองมีความผิด ดังนั้น ครูและผู้ปกครองควรหามาตรการป้องกันมิให้นักเรียนเป็น
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คนก้าวร้าวและโกหก โดยการสร้างกจิกรรมเกีย่วกบัการยอมรบัเหตผุลในการพดูคยุและตกัเตอืน เสนอแนะ

ให้นักเรียนเป็นคนยอมรับต่อบุคคลรอบข้างของตน

ข้อเสนอแนะ

 	 จากการวจิยัเรือ่งพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเกีย่วกบัมสุาวาทของนกัเรยีนมธัยมศึกษาตอนปลายโรงเรยีน

ที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้

	 ๑) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 โรงเรียนหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีนโยบายในการสร้างสัจจะร่วมกันระหว่างผู้บริหาร ครู  

ผู้ปกครอง และนักเรียน เพื่อให้ทุกฝ่ายให้ความเคารพต่อความจริงอันน�ำไปสู่การสร้างแนวทางการแก้ไข

ปัญหาร่วมกัน

 	  ๒) ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ

		  ๒.๑) ผู้บริหารต้องยอมรับความจริง โดยไม่ปิดบัง มีความโปร่งใสในการท�ำงาน และการพูด  

เพือ่เป็นแบบอย่างทีด่ต่ีอผูใ้ต้บงัคบับญัชา ผูป้กครอง และนกัเรยีน อนัจะน�ำมาซึง่ความน่าเชือ่ถอื น่าเคารพ

ย�ำเกรง

		  ๒.๒) ครู มีความจริงใจ สนใจ ใส่ใจต่อผู้เรียน สร้างข้อตกลงร่วมกันระหว่างตนเองกับผู้เรียน  

หรือต่อผู้เรียนด้วยกัน เพื่อสร้างบรรทัดฐานทางสังคมให้เกิดขึ้น อันจะน�ำไปสู่การสร้างสังคมที่ดีงาม

		  ๒.๓) ผู้ปกครอง ต้องยอมรับความจริงและให้ความร่วมมือกับโรงเรียนในอันที่จะร่วมด้วย 

ช่วยกันสร้างให้บุตรหลานของตนเองเป็นผู้มีสัจจะและอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีเกียรติและศักดิ์ศรี

		  ๒.๔) นักเรียน ต้องตระหนักรู้และเข้าใจในการปรารถนาดีของผู้บริหาร ครู และผู้ปกครอง และ

ให้ความร่วมมือในการรักษาสัจจะทั้งในขณะที่ศึกษาอยู่ หรือแม้กระทั่งขณะที่อยู่ภายนอกสถานศึกษา

	 ๓) ข้อเสนอแนะ ในการวิจัยครั้งต่อไป

		  ๓.๑) การวจิยัครัง้นี ้เป็นการวจิยัเชงิปริมาณ จึงควรมกีารศกึษาเชงิคณุภาพโดยสัมภาษณ์เชงิลึก

		  ๓.๒) การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทเพียงประเด็นเดียว 

ควรมีการศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในข้ออื่นๆ เช่น ปาณาติบาต อทินนาทาน เป็นต้น เพื่อให้มีเนื้อหา

สาระให้มากขึ้น

		  ๓.๓) การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเฉพาะกลุ่มนักเรียนเท่านั้น จึงควรวิจัยในกลุ่มผู้บริหารและ 

ผู้สอน เพื่อแสวงหาแนวทางการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้อย่างมีศักดิ์ศรียิ่งขึ้น
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