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คำนำ 
 

                ลมฟ้าอากาศ เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นรอบตัวเราอยู่ทุกวัน ไม่ว่าจะเป็นแสงแดด ฝนตก ลม
พัด เมฆมาก หรือพายุฝนฟ้าคะนอง สิ่งเหล่าน้ีล้วนเกิดจาก “กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า
อากาศ” ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติของโลกหนังสือ “วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ม.1 เล่ม 2 เรื่อง 
กระบวนการเปลี ่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ”จัดทำขึ ้นเพื ่อให้นักเรียนได้เรียนรู ้และเข้าใจ  
เกี่ยวกับการเกิดลม เมฆ ฝน ความกดอากาศ รวมถึงปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที ่ม ีผลต่อ
ชีวิตประจำวันของเรา ภายในเล่มนี ้ นักเรียนจะได้ศึกษาทั ้งหลักการทางวิทยาศาสตร์  
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศโลก และความสัมพันธ์ระหว่างดวงอาทิตย์ น้ำ อากาศ 
และภูมิอากาศ ผ่านเน้ือหาที่อ่านเข้าใจง่าย พร้อมภาพประกอบและตัวอย่างใกล้ตัวที่ช่วยให้การ
เรียนสนุกมากยิ่งขึ้น ผู้เรียบเรียงหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเล่มน้ีจะช่วยให้นักเรียนเกิดความ
สนใจในวิทยาศาสตร์ เข้าใจธรรมชาติรอบตัวมากขึ้น และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม ขอให้นักเรียนทุกคนสนุกกับการเรียนรู้  และค้นพบความ
มหัศจรรย์ของธรรมชาติไปพร้อมกัน 
             สำหรับท่านที่อยากได้ไฟล์ PDF. ของหนังสือนี้ เพื่อจะได้สามารถปริ้นท์เอกสารได้ 
สามารถสั่งซื้อได้ที่  ไลน์หรือ facebook ของผม   
 
           ถ้านักเรียนสนใจหนังสือนี้ในรูปแบบ E-BOOK ก็มีจำหน่ายที่เว็บไซต์ ร้านนายอินทร์ , 
MEB , อุ๊กบี, ซีเอ็ด , hytexts , ศูนย์หนังสือจุฬา ฯ และDDebook 
          สำหรับท่านที่สนใจหนังสือของกระผมแต่หาซื้อตามร้านหนังสือทั่วไปไม่ได้ สามารถซื้อ
ออนไลน์ที่ แอปต่าง ๆ โดยสแกน QR โค้ดข้างล่างน้ี  (ที่ช้อปปี้มีหนังสือมากที่สุด) 
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กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟา้อากาศ 
 

            เคยสงสัยไหมว่า…เมื่อเช้าแดดออก แต่ตอนบ่ายกลับมีฝนตกหนัก หรือบางวันฟ้าแจ่มใส
อยู่ดี ๆ  ก็มีลมแรงพัดมาแบบไม่ทันตั้งตัว?  ปรากฏการณ์เหล่านี้ไม่ได้เกิดขึ้นโดยบังเอิญ แต่
เป็นผลมาจากกระบวนการทางธรรมชาติที่ซับซ้อนซึ่งเราเรียกว่า “กระบวนการเปลี่ยนแปลงลม
ฟ้าอากาศ”ลม ฝน เมฆ แดด และพายุ  ล้วนเป็นผลลัพธ์ของการทำงานร่วมกันขององค์ประกอบ
ต่าง ๆ ในชั้นบรรยากาศของโลก ทั้งอุณหภูมิ ความชื้น ความกดอากาศ และการเคลื่อนที่ของ
อากาศ สิ่งเหล่าน้ีส่งผลต่อสภาพอากาศในแต่ละวัน และยังส่งผลต่อการดำรงชีวิตของผู้คน พืช 
สัตว์ และสิ่งแวดล้อมอีกด้วย ในหนังสือน้ี เราจะพานักเรียนไปทำความเข้าใจว่า 

• ลมเกิดขึ้นไดอ้ย่างไร? 
• ฝนตกได้เพราะอะไร? 
• ทำไมบางวันถึงมีเมฆมาก บางวันฟ้ากลับโล่ง? 

พร้อมทั้งเรียนรู้การพยากรณ์อากาศ และความรู้เบื้องหลังธรรมชาติที่น่าทึ่งเหล่านี ้อย่าง
สนุกสนานเตรียมร่มให้พร้อม แล้วออกเดินทางไปไขความลับของท้องฟ้าด้วยกันเถอะ! 
 

บทท่ี 1  ลมฟ้าอากาศรอบตัว 
         เรื่องท่ี 1 บรรยากาศของเรา 
 

           บรรยากาศ คืออากาศที่ห่อหุ้มโลกหรือบรรยากาศที่อยู่รอบตัวเราโดยมีขอบเขตนับจาก
ระดับน้ำทะเลขึ้นไปประมาณ 1,000 กิโลเมตร เน่ืองจากบรรยากาศแรงดึงดูดของโลกจึงทำให้
บรรยากาศมีการเคลื่อนตัวตามการหมุนของโลก 

 
รูป 1.1  ชั้นบรรยากาศที่ห่อหุ้มโลก 
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            บรรยากาศทำให้สิ่งมีชีวิตบนโลกมีชีวิตอยู่ได้ โดยเป็นแหล่งออกซิเจนสำหรับการ
หายใจของสิ่งมีชีวิต เป็นแหล่งคาร์บอนไดออกไซด์ให้พืชใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 
ช่วยปรับอุณหภูมิบนพ้ืนผิวโลกให้เหมาะสมต่อการดำรงชีวิต และช่วยทำให้เศษอุกกาบาตถูก
เผาไหม้ก่อนที่จะตกถึงพ้ืนโลก เน่ืองจากการเสียดสีกับบรรยากาศแล้วเกิดความร้อนสูงมากจน
เกิดการลุกไหม้ 

 
 

รูป 1.2  บรรยากาศทำให้เศษอุกกาบาตถูกเผาไหม้ก่อนทีจ่ะตกถึงพ้ืนโลก 
 

           ที่บริเวณใกล้ระดับน้ำทะเลอากาศจะมีความหนาแน่นมากและความหนาแน่นของอากาศ
จะลดลงเมื่อสูงขึ้นไปจากระดับน้ำทะเล 
 

 

รูป 1.3  ความหนาแน่นของอากาศมีค่าลดลงตามความสงู 
 

ชั้นบรรยากาศยังช่วยกรองรังสีอลุตราไวโอเลตบางชนิดจากดวงอาทิตย์ไม่ให้มาถึงพ้ืนโลก 

 
รูป 1.4 บรรยากาศยังช่วยกรองรงัสี UV-c จากดวงอาทิตย์ไม่ให้มาถึงพ้ืนโลก 



วิทยาศาสตร์ ม.1 เล่ม 2  เรื่อง  กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศ        -   6 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุชาติ สุภาพ           คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
 

           การแบ่งชั้นบรรยากาศท่ีห่อหุ้มโลก 
            จุดกำเนิดบรรยากาศเริ ่มจากแก๊สภูเขาไฟเมื ่อประมาณ 4 พันล้านปีมาแล้ว ซึ่ง
ประกอบด้วยไอน้ำ 85 % คาร์บอนไดออกไซค์ 10 % และไนโตรเจน 3 % ส่วนออกซิเจน เกิด
ขึ้นมาเมื่อประมาณ 0.9  พันล้านปีมาแล้ว  องค์ประกอบของแก๊สเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา 
            การแบ่งชั้นบรรยากาศที่ห่อหุ้มโลกทำได้หลายวิธีขึ ้นอยู่กับลักษณะที่สนใจ ในที่นี้จะ
แบ่งชั้นบรรยากาศที่ห่อหุ้มโลกโดยใชเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง ซึ่งจะแบ่ง
ชั้นบรรยากาศที่ห่อหุ้มโลกแบ่งได้เป็น 5 ชั้น ดังน้ี 

 
 

รูป 1.5  กราฟความสัมพันธ์ระหว่างความสูงจากพ้ืนโลกกับอุณหภูมิ 
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         1) โทรโพสเฟียร์ (Troposphere) 
 

            เป็นบรรยากาศชั้นล่างสุด ห่างจากพ้ืนดินขึ้นไปประมาณ 10 กิโลเมตร บรรยากาศชั้นน้ีมี
การเคลื่อนที่ของอากาศทั้งในแนวราบและแนวดิ่ง มีการพาความร้อนคลุกเคล้ากันของกระแส
อากาศ บรรยากาศชั ้นน้ีมีอ ุณหภูมิลดลงตามความสูงประมาณ 6.5  องศาเซลเซียสต่อ
กิโลเมตร บรรยากาศชั้นน้ีมีไอน้ำมากทำให้มีสภาพอากาศแปรปรวน เครื่องบินพาณิชย์จะบิน
ในบรรยากาศชั้นน้ี  

 
 

รูป 1.6  บรรยากาศชั้นโทรโพสเฟียร์ 
 

          บรรยากาศชัน้โทรโพสเฟียรม์ีความคัญอย่างไรตอ่โลก 
 

            เมฆ หมอก ไอน้ำ แก๊สคาร์ไดออกไซด์ และแก๊สต่าง ๆ  ที่อยู่ในบรรยากาศชั้นนี้ช่วยทำ
หน้าที่ควบคุมอุณหภูมิบริเวณบรรยากาศชั้นนี้และพื้นผิวโลก ให้อยู่ในภาวะที่สมดุลย์ทั้งใน
เวลากลางวันและกลางคืน 
            บรรยากาศชั้นนี้ประกอบด้วยแก๊สไนโตรเจน 78 % แก๊สออกซิเจน 21 % แก๊สอาร์กอน 
0.93 % แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 0.04 % 
 

 
 

ส่วนประกอบของอากาศ 
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          2) สตราโทสเฟียร์ (Stratosphere) 
              บรรยากาศชั้นสตราโตสเฟียร์เป็นบรรยากาศชั้นที่สองถัดจากโตรโพสเฟียร์ มีความ
สูงประมาณ 10 - 50 กิโลเมตร จากพ้ืนดิน มีอากาศเบาบาง ไม่มีเมฆและพายุ มีเพียงความชื้น
เล็กน้อยและผงฝุ่น ที่ระดับล่างสุดของบรรยากาศชั้นน้ีคือที่ความสูงประมาณ 10 -13 กิโลเมตร
อุณหภูมิจะคงตัวที่ประมาณ – 60 องศาเซลเซียส ที่ความสูงประมาณ 30 กิโลเมตรจากพ้ืนดิน
จะมีแก๊สโอโซนเป็นจำนวนมาก โอโซนจะช่วยดูดกลืนรังสี UV จากดวงอาทิตย์ ไม่ให้ส่อง
มายังพ้ืนผิวโลกมากเกินไป ในบรรยากาศชั้นน้ีอุณหภูมิจะเพ่ิมขึ้นตามความสูง แต่อุณหภูมิก็
ยังน้อยกว่าศูนย์องศาเซลเซียส  ในบรรยากาศชั้นน้ีแทบจะไม่มีไอน้ำเลย บรรยากาศชั้นน้ีจึง
ไม่แปรปรวน และมีความสงบมากกว่าชั้นโทรโพสเฟียรส์ เครื่องบินไอพ่นจึงนิยมบินใน
ตอนล่างของบรรยากาศชั้นน้ี เพ่ือหลีกเลี่ยงสภาพอากาศที่รุนแรงในชั้นโทรโพสเฟียร์ 
 

 
 

รูป 1.7  บรรยากาศชั้นสตราโทสเฟียร ์
 

หมายเหตุ ความสูงของบรรยากาศชั้นต่าง ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพภูมิศาสตร์ของโลก 

          เกร็ดน่ารู ้
            โอโซนเป็นโมเลกุลของออกซิเจน 3 อะตอม ปรากฏอยู่ในชั้นบรรยากาศของโลก และมี
การใช้งานในทางอุตสาหกรรม โอโซนนั้นมีความสามารถในการทำปฏิกิริยาออกซิเดชั่นกับ
สารอินทรีย์ และสารอนินทรีย์ได้เกือบทุกชนิด ทั้งในน้ำและในอากาศ มีฤทธิ์ในการฆ่าเชื้อที่
รุนแรงและเร็วกว่าคลอรีน โอโซนจะเข้าไปจับโมเลกุลของสารปนเปื้อนและทำการย่อยสลาย
สารปนเปื้อนน้ัน โดยการเปลี่ยนโครงสร้างของสารให้เล็กลง โอโซนเป็นแก๊สที่มีโครงสร้างไม่
เสถียร หลังทำปฏิกิริยาโอโซนจะแปรสภาพกลับเป็นแก๊สออกซิเจนซึ่งไม่เป็นอันตราย 
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         แหล่งท่ีมาของโอโซนนั้นมี 2 แหล่ง คือ  
 

         1) โอโซนในธรรมชาติ  
 

            โอโซนในธรรมชาติเกิดจากฟ้าผ่า ฟ้าแลบ และแสงจากดวงอาทิตย์ โอโซนน้ีมีอยู่มากใน
บรรยากาศชั้นสตราโตสเฟียร์ที่ความสูงประมาณ 30 กิโลเมตร โอโซนช่วยดูดกลืนรังสี UV
บางชนิดไม่ให้เข้ามายังพ้ืนโลก หลังจากดูดกลืนรังสี UV แล้วโอโซนจะแตกตัวกลายเป็นแก๊ส
ออกซิเจน และออกซิเจน้ีก็สามารถกลับมารวมตัวกันกลายเป็นโอโซนได้อีก จะเกิดเช่นน้ีไปได้
เรื่อย ๆ โดยไม่มีที่สิ้นสุด 

 
 

แก๊สโอโซนดูดกลืนรังสี UV แล้วกลายเป็นแก๊สออกซิเจน 
 

 
 

แก๊สออกซิเจนนดูดกลืนรังสี UV แล้วกลายเป็นแก๊สโอโซน 

 

 


