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คำนำ 
 

             หนังสือ แบบฝึกเสริมทักษะ วิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรื่อง พันธุกรรมและวิวัฒนาการ  
เล่มนี้ จัดทำขึ้นเพื่อใช้เป็นสื่อการเรียนรู้เพิ่มเติมสำหรับนักเรียน ในเล่มประกอบด้วยแบบฝึกที่
หลากหลาย ช่วยให้นักเรียนได้ทบทวนความรู้ ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ และสามารถเชื่อมโยง
ความรู้ทางทฤษฎีกับตัวอย่างท่ีพบในชีวิตประจำวัน เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจและความสนใจ
ในวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพมากยิ่งขึ้น   ผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเล่มนี้จะเป็น
ประโยชน์แก่นักเรียน ครูผู้สอน และผู้สนใจท่ัวไป ในการนำไปใช้เพื่อเพิ่มพูนความรู้ ฝึกฝน
ทักษะ และเตรียมความพร้อมสำหรับการเรียนรู้ในระดับท่ีสูงขึ้น หากมีข้อเสนอแนะใด ๆ เพื่อ
นำไปสู่การพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น ผู้จัดทำขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 
             สำหรับท่านท่ีอยากได้ไฟล์ PDF. ของหนังสือนี้  เพื่อปริ้นท์เอกสาร ทำแบบทดสอบ
สามารถสั่งซื้อได้ท่ี  ไลน์หรือ facebook ของผม   
 
             ถ้าท่านสนใจหนังสือนี้ในรูปแบบ E-BOOK ก็มีจำหน่ายท่ีเว็บไซต์ ร้านนายอินทร์ , MEB 
, อุ๊กบี, ซีเอ็ด , hytexts , ศูนย์หนังสือจุฬา ฯ และDDebook 

          สำหรับท่านที่สนใจหนังสือของกระผมแต่หาซื้อตามร้านหนังสือทั่วไป
ไม่ได้ สามารถซื้อออนไลน์ที่แอปต่าง ๆ โดยสแกน QR โค้ดข้างล่างนี้  
(ที่ช้อปปี้มีหนังสือมากท่ีสุด) 
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                                                                              มือถือ  083-920-3825 
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บทที่ 4  
พันธุกรรมและวิวัฒนาการ 

 

               พันธุกรรมและวิวัฒนาการเป็นหัวข้อท่ีมีความสำคัญอย่างยิ่งในการอธิบายความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิตบนโลก พันธุกรรม คือการถ่ายทอดลักษณะต่าง ๆ จากพ่อแม่ไปสู่รุ่น
ลูก ผ่านทางสารพันธุกรรมท่ีอยู่ในยีนและโครโมโซม ส่วนวิวัฒนาการ  คือกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตในระยะเวลายาวนาน ทำให้เกิดการปรับตัว ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ และการเกิดชนิดพันธุ์ใหม่  การศึกษาพันธุกรรมช่วยให้เราเข้าใจกลไกการถ่ายทอด
ลักษณะ เช่น สีตา รูปร่าง หรือความต้านทานโรค ขณะท่ีการศึกษาวิวัฒนาการช่วยให้เข้าใจว่า
ทำไมสิ่งมีชีวิตจึงแตกต่างกันและมีความสามารถอยู่รอดในสิ่งแวดล้อมท่ีเปลี่ยนแปลง การ
เรียนรู้สองเรื่องนี้จึงเชื่อมโยงทั้งระดับเล็กท่ีสุดของสิ่งมีชีวิต คือยีน ไปจนถึงการเปลี่ยนแปลง
ขนาดใหญ่ของสิ่งมีชีวิตท้ังหมดบนโลก 
 

แบบฝึก เสริมทักษะ 
 

พันธุกรรมหมายถึงอะไร? 
 

 
 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
การถ่ายทอดลักษณะจากพอ่แม่ไปสู่ลูก 

ทำไมสิ่งมีชีวิตบางชนิดสูญพันธุ์ไป? 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

เพราะไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสิง่แวดล้อมได้ 

การคัดเลือกโดยธรรมชาติส่งผลต่อวิวัฒนาการอย่างไร? 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

ทำให้สิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมรอดและถ่ายทอดลักษณะต่อไป 


