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คำนำ: 

โลกวญิญาณแห่งล้านนา 

คติความเชื่อและจารีตพธิีกรรม 
 

มหาอาณาจักรอันเร้นกาย: 

บทเปิดม่านโลกวิญญาณแห่งล้านนา 

ณ ดินแดนที่โอบล้อมด้วยทิวเขาตระหง่าน ป่าดงพงไพรที่

ยังคงลมหายใจแห่งบรรพกาล และสายน้ำที่ไหลผ่านหล่อเลี้ยงชีวิตมา

นับร้อยนับพันปี ผืนแผ่นดินล้านนามิได้เป็นเพียงภาพจำหลักทาง

ภูมิศาสตร์ หากแต่คือมหาอาณาจักรอันมีชีวิตชีวา ที่ซึ่งโลกแห่งการ

มองเห็นและมิติอันเร้นกายซ้อนทับกันอยู่อย่างแนบสนิท สำหรับชาว

ล้านนาในอดีตนั้น ทุกอณูของธรรมชาติล้วนเปี่ยมด้วยจิตวิญญาณ 

ขุนเขาใหญ่ล้วนมีเจ้าป่าเจ้าเขาผู้ปกปักรักษา (ผีดอยหลวง) ทุกผืนป่า

มีวิญญาณสถิต (ผีป่า) ทุกคุ้งน้ำมีเจ้าท่า (ผีท่า) และทุกโพรงถ้ำอันลี้

ลับก็มีผู้พิทักษ์ (ผีถ้ำ)  โลกทัศน์เช่นนี้มิได้มองธรรมชาติเป็นเพียง
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ทรัพยากรที่รอคอยการใช้ประโยชน์ หากแต่เป็นชุมชนแห่งชีวิตอัน

ศักดิ์สิทธิ์ที ่มนุษย์เป็นเพียงส่วนหนึ่งในนั้น ความสัมพันธ์ระหว่าง

มนุษย์กับธรรมชาติจึงมิใช่การครอบครอง แต่คือการเจรจาต่อรอง 

การแสดงความเคารพ และการอยู่ร่วมกันอย่างสมดุล การจะโค่น

ต้นไม้ใหญ่สักต้น หรือจะบุกเบิกถางพงเพื่อสร้างบ้านแปงเมือง จึง

ต้องเริ่มต้นด้วยการน้อมขออนุญาตต่อเจ้าที่เจ้าทางเสียก่อน นี่คือ

ระบบนิเวศแห่งจิตวิญญาณที่ซึ่งทุกชีวิต ทั้งที่มองเห็นและมองไม่เห็น 

ต่างถักทออยู่บนโครงข่ายแห่งความสัมพันธ์อันซับซ้อนและเปี ่ยม

ความหมาย 

 

มิติอันเร้นกายนี้มิได้จำกัดอยู่เพียงในพงไพร แต่ยังแผ่ขยาย

เข้ามาสู่ใจกลางของสังคมมนุษย์ ทุกหลังคาเรือน ทุกชุมชน และทุก

อาณาจักร ล้วนมีรากฐานหยั่งลึกอยู่ในโลกแห่งวิญญาณ การสืบ

สายเลือด การรับมรดก การปกครองบ้านเมือง หรือแม้แต่การเปลี่ยน

ผ่านของชีวิต ล้วนดำเนินไปภายใต้การเฝ้ามองและอำนวยพรของ

อำนาจเหนือธรรมชาติ หนังสือ "โลกวิญญาณแห่งล้านนา: คติความ

เชื ่อและจารีตพิธีกรรม" เล่มนี ้ คือประตูที ่จะนำพาท่านผู ้อ ่าน
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ย้อนกลับไปสู่จักรวาลทัศน์อันน่าทึ่งนั้น เพื่อสำรวจโครงสร้างความ

เช่ืออันเป็นแก่นแกนของวัฒนธรรมล้านนา และเพ่ือทำความเข้าใจว่า

อำนาจอันเร้นกายเหล่านี้ได้ก่อร่างสร้างตัวตนและวิถีชีวิตของผู้คนใน

ดินแดนแห่งนี้ขึ้นมาได้อย่างไร 

 

โครงสร้างแห่งจักรวาล: 

ว่าด้วย "ผี" และ "ผู"้ ในคติล้านนา 

กุญแจดอกสำคัญที่สุดที่จะไขเข้าไปสู่โลกทัศน์ของชาวล้านนา

โบราณ คือการทำความเข้าใจในหลักปรัชญาพื้นฐานที่จำแนกสรรพ

สิ่งออกเป็นสองสถานะ นั่นคือ "ผู้" อันหมายถึง "วิญญาณที่มีธาตุ

ห่อหุ้มไว้ให้แลเห็นเป็นรูปร่าง" หรือสิ่งมีชีวิต และ "ผี" อันหมายถึง 

"วิญญาณที่แลเห็นไม่ได้ในเวลาปกติ" หรือจิตวิญญาณที่ปราศจาก

เรือนร่าง  บนแกนความคิดอันเรียบง่ายแต่ลึกซึ้งนี้เอง คือจุดเริ่มต้น

ของระบบการจัดประเภทวิญญาณอันสลับซับซ้อน ซึ ่งสะท้อน

โครงสร้างทางสังคมและการเมืองของล้านนาได้อย่างน่าอัศจรรย์ 
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จักรวาลแห่งวิญญาณที่ปรากฏในหนังสือเล่มนี ้ สามารถ

จัดแบ่งออกเป็นหมวดหมู่ที่สัมพันธ์กับโลกมนุษย์ได้อย่างเป็นระบบ 

เริ่มจากหน่วยที่เล็กที่สุดและใกล้ชิดที่สุด คือ วิญญาณแห่งสายเลือด 

อันได้แก่ ผีปู ่ย่า หรือวิญญาณบรรพบุรุษ ซึ ่งทำหน้าที ่เป็นดังเงา

สะท้อนทางจิตวิญญาณของวงศ์ตระกูล คอยดูแลทุกข์สุข ปกป้อง

ลูกหลาน และธำรงรักษาจารีตประเพณีของครอบครัว พิธีกรรมอัน

ศักดิ์สิทธิ์อย่าง "รับผีแช่ง" สำหรับฝ่ายหญิงผู้สืบทอดการดูแลเรือน 

หรือ "แบ่งผีไป" สำหรับฝ่ายชายเมื่อถึงวัยหนุ่มฉกรรจ์ ล้วนเป็นกลไก

ทางสังคมที่ผูกพันสมาชิกในวงศ์ตระกูลเข้าไว้ด้วยกันผ่านพันธะ

สัญญาที่มีต่อบรรพบุรุษผู้ล่วงลับ 

 

ขยับขยายออกมาสู่หน่วยที่ใหญ่ขึ้น คือ วิญญาณแห่งผืนดิน 

ซึ่งครอบคลุมตั้งแต่ ผีเสื้อบ้าน ผีเจ้าด้าว ไปจนถึง ผีเสื้อเมือง และ ผี

เจนเมือง อันเป็นวิญญาณผู ้พิทักษ์รักษาอาณาเขต ตั ้งแต่ระดับ

หมู ่บ้านไปจนถึงนครรัฐ วิญญาณเหล่านี ้คือผู ้ประสิทธิ ์ประสาท

ความชอบธรรมทางการเมืองให้แก่ผู้ปกครองหรือ พ่อเมือง ความสงบ
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สุขและอุดมสมบูรณ์ของบ้านเมืองจึงขึ้นอยู่กับการบวงสรวงเซ่นไหว้

และการปฏิบัติตนของผู้ปกครองให้อยู่ในทศพิธราชธรรม 

 

และในลำดับสุดท้าย คือ วิญญาณแห่งอำนาจและความรู้ อัน

เป็นพลังจากภายนอกที่มนุษย์ต้องเข้าไปสัมพันธ์ด้วยความยำเกรง ไม่

ว่าจะเป็น ผีครู หรือวิญญาณครูบาอาจารย์แห่งศาสตร์แขนงต่างๆ 

ตั้งแต่วิชาอาคม อยู่ยงคงกระพัน ไปจนถึงเสน่ห์ยาแฝด และที่ทรง

อิทธิฤทธิ์ที่สุดคือ ผีนาค ซึ่งเชื่อว่าเป็นผู้รักษาพระพุทธศาสนาและมี

อำนาจดลบันดาลความเป็นไปของดินฟ้าอากาศและชะตาเมือง  การ

ดำรงอยู่ของวิญญาณกลุ่มนี้ชี้ให้เห็นถึงประวัติศาสตร์อันยาวนานของ

การแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมและการผสมผสานความเช่ือที่หลั่งไหล

เข้ามาสู่ดินแดนล้านนา 

 

จะเห็นได้ว่า การจัดลำดับชั้นของโลกวิญญาณนั้นแท้จริงแล้ว

คือแผนที่ทางสังคมวิทยาของล้านนานั่นเอง การทำความเข้าใจระบบ

ความเชื่อเรื่องผี จึงเท่ากับการทำความเข้าใจโครงสร้างสังคมล้านนา

ในอ ุดมคต ิ ต ั ้ งแต ่สถาบ ันครอบคร ัว ช ุมชน ไปจนถ ึงร ัฐ ใน
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ขณะเดียวกัน หนังสือเล่มนี้ยังได้เผยให้เห็นมโนทัศน์อันซับซ้อน

เกี่ยวกับเส้นแบ่งของชีวิตและความตาย ผ่านเรื่องราวของ ผีแมน 

หรือ ผีดิบ พวกเขาคือกลุ่มชน "ครึ่งผีครึ่งคน" ที่เคยตายด้วยโรคห่า

แล้วฟื้นคืนชีพขึ้นมาโดยที่วิญญาณกลับเข้าร่างผิดเพี้ยนไปจากเดิม 

จนต้องแยกตัวไปสร้างเมืองลับแลที่ชื่อว่า "เวียงกาหลง" 

 

ผีแมน จึงไม่ได้เป็นเพียงภูตผีอีกประเภทหนึ่ง หากแต่เป็น

สัญลักษณ์ของสภาวะ "บ้านแตกสาแหรกขาด" ความล่มสลายของ

สังคม ความเปราะบางของตัวตน และความน่าสะพรึงกลัวของการ

พลัดพรากจากตำแหน่งแห่งที่อันถูกต้องในระเบียบของจักรวาล 

 

จารีตมีชีวิต: 

ภาพสะท้อนวัฒนธรรมผ่านพิธีกรรมอันซับซ้อน 

คุณูปการอันยิ่งใหญ่ของหนังสือเล่มนี้ มิได้หยุดอยู่เพียงการ

จำแนกประเภทของวิญญาณ แต่คือการบันทึก "จารีตพิธีกรรม" อัน

มโหฬารและเปี่ยมด้วยรายละเอียดไว้อย่างน่าทึ่ง ความเชื่อเหล่านี้
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มิใช่เพียงแนวคิดอันหยุดนิ่ง หากแต่เป็น "จารีตมีชีวิต" ที่ถูกแสดงออก

ผ่านการกระทำซ้ำแล้วซ้ำเล่า จนกลายเป็นจังหวะชีวิตและลมหายใจ

ของวัฒนธรรมล้านนา 

 

ผู้อ่านจะได้สัมผัสกับภาพความแตกต่างระหว่างพิธี "การ

บวงสรวงผีปู ่ย่า" อันอบอุ่นและเป็นกันเองภายในวงศ์ตระกูล กับ

ความยิ่งใหญ่อลังการของ "พิธีบวงสรวงผีนาค" ซึ่งเป็นพระราชพิธี

ระดับรัฐที่ต้องอาศัยการระดมสรรพกำลังจากทุกภาคส่วนของสังคม  

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การบอกเล่าถึงพิธีบวงสรวงผีนาคครั้งสุดท้ายที่

เมืองเชียงรายในปี พ.ศ. 2460 เพื่อ "สะเดาะเคราะห์เมือง" จากภัย

โรคห่า (อหิวาตกโรค) นั้น ถือเป็นบันทึกทางประวัติศาสตร์และชาติ

พันธุ์วรรณนาที่หาได้ยากยิ่ง 

 

มณฑลพิธี ณ ดอยจอมทอง บทบาทของ พ่อเมือง และ 

อาจารย์หลวง ความซับซ้อนของ "กองเมือง" หรือระบบขุนนางที่เข้า

ร่วมพิธี ไปจนถึง "ขบวนแห่นาค" อันครึกครื ้น ล้วนถูกถ่ายทอด
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ออกมาอย่างละเอียดลออ จนราวกับว่าเราได้เข ้าไปยืนอยู ่ ใน

เหตุการณ์นั้นด้วยตนเอง 

 

พิธีกรรมเหล่านี้จึงมิใช่เพียงเทศกาลเฉลิมฉลองทางศาสนา 

หากแต่เป็นเครื ่องมือสำคัญในการบริหารปกครองและเป็นเวที

แสดงออกซึ่งอำนาจทางการเมือง การที่ พ่อเมือง ต้องเป็นประธานใน

พิธีด้วยตนเอง การเข้ามามีส่วนร่วมของระบบขุนนางทั้งปวง หรือ

แม้แต่การต้อนรับคณะทูตจากเมืองเชียงตุงและเมืองแสนหวีที่

เดินทางมา "สืบสัญไจยไมถี" ในพิธีบวงสรวงผีเสื้อเมือง ล้วนสะท้อน

ให้เห็นว่าพิธีกรรมคือกลไกในการสร้างความเป็นปึกแผ่น สร้าง

ความชอบธรรมให้แก่ผู้ปกครอง และดำเนินนโยบายทางการทูตไป

พร้อมกัน  นอกจากนี้ หนังสือยังได้กล่าวถึงพิธีกรรมอันทรงพลังและ

น่าเกรงขามอย่าง "จ๋องก๋ำม์" ซึ่งเป็นการทำพิธีทางไสยศาสตร์เพื่อ

อัญเชิญผียักษ์ หรือกองทัพผีให้เข้าร่วมรบกับกองทัพของเมืองในยาม

สงคราม  ส่ิงนี้ตอกย้ำว่าโลกวิญญาณได้แทรกซึมอยู่ในทุกมิติของชีวิต 

ตั้งแต่เรื่องส่วนตัวไปจนถึงความมั่นคงของรัฐ 
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เสียงกระซิบจากอดีต สู่ความเข้าใจในปัจจุบัน 

หนังสือที่ท่านถืออยู่ในมือเล่มนี้ คือมรดกทางปัญญาอันล้ำ

ค่าที่เกือบจะเลือนหายไปกับกาลเวลา ซึ่งเรียบเรียงขึ้นโดย นายแก้ว

มงคล ชัยสุริยันต์ ผู้ได้อุทิศตนรวบรวมองค์ความรู้มหาศาลนี้ไว้ ดังที่

ท่านได้กล่าวไว้ในปัจฉิมบทว่าความทรงจำของท่านเริ่มเลือนรางและ

ผู้รู้ในอดีตต่างล้มหายตายจากไปจนหมดสิ้น  การบันทึกของท่านจึง

เปรียบเสมือนการเก็บรักษาจักรวาลทั้งใบไว้ในหน้ากระดาษ ในช่วง

เวลาที่โลกสมัยใหม่กำลังเคลื่อนตัวเข้ามาแทนที่อย่างรวดเร็ว บันทึก

เกี่ยวกับพิธีบวงสรวงผีนาคครั้งสุดท้ายในปี พ.ศ. 2460 จึงมิใช่เพียง

การบอกเล่าเรื ่องราวในอดีต แต่เป็นภาพฉายของวัฒนธรรมใน

ช่วงเวลาเปลี่ยนผ่าน ณ ยามอัสดงของจารีตประเพณี ก่อนที่มันจะ

กลายเป็นเพียงความทรงจำ    

 

ในการจัดพิมพ์ครั้งนี้ สำนักพิมพ์ล้มลุกบุ๊คได้ดำเนินงานด้วย

ความเคารพต่อต้นฉบับดั้งเดิมอย่างสูงสุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งสำนวน

ภาษาและคำศัพท์เฉพาะถิ่นล้านนาซึ่งได้คงไว้ทุกประการเพื่อรักษา

คุณค่าทางวัฒนธรรมไว้อย่างสมบูรณ์ อย่างไรก็ตาม เพ่ือให้ผู้อ่านร่วม
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สมัยสามารถเข้าถึงแก่นแท้แห่งภูมิปัญญาที่ซ่อนอยู่ภายในได้อย่าง

เต็มที่ เราจึงได้ปรับแก้เฉพาะคำภาษาไทยกลางสมัยก่อนบางคำให้

สอดคล้องกับภาษาไทยที่ใช้ในปัจจุบันตามหลักราชบัณฑิตยสถาน 

การดำเนินการนี้จึงเปรียบเสมือนการปัดฝุ่นหมอกแห่งกาลเวลาอย่าง

ระมัดระวัง เพื่อสร้างสะพานเชื่อมโยงอดีตมาสู่ปัจจุบัน โดยยังคง

รักษาน้ำเสียงและจิตวิญญาณดั้งเดิมของล้านนาไว้ไม่ให้เลือนหาย ทำ

ให้เสียงของอาจารย์หลวง โหราหลวง และย่าที่นั่ง จากเมื่อร้อยกว่าปี

ก่อน สามารถกลับมากระซิบเล่าเรื่องราวของพวกเขาให้เราคนรุ่น

หลังได้รับฟังอีกครั้งหนึ่ง 

 

คำเช้ือเชิญสู่การเดินทาง 

"โลกวิญญาณแห่งล้านนา: คติความเชื่อและจารีตพิธีกรรม" 

เป็นมากกว่าตำราว่าด้วยเรื่องภูตผีปีศาจ หรือสารานุกรมความเชื่อ

พื้นบ้าน หากแต่คือแผนที่นำทางไปสู่ "จิตวิญญาณแห่งล้านนา" คือ

กุญแจที่จะไขเข้าไปทำความเข้าใจรากฐานทางความคิด ปรัชญา 

ประวัติศาสตร์ และสังคมอันเป็นที่มาของตัวตนและวัฒนธรรมอัน

งดงามของดินแดนภาคเหนือในปัจจุบัน 
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ในนามของสำนักพิมพ์ ขอเชิญชวนท่านผู้อ่านทุกท่านก้าวผ่าน

ธรณีประตูแห่งกาลเวลา พลิกเปิดหน้ากระดาษทีละแผ่น เพื่อสดับฟัง

เสียงกระซิบจากอดีต และเริ่มต้นการเดินทางอันน่าอัศจรรย์ใจ เข้า

ไปสู่มหาอาณาจักรอันเร้นกายที่ชื่อว่า "โลกวิญญาณแห่งล้านนา" ณ 

บัดนี้ 

 

สำนักพิมพ์ล้มลุกบุ๊ค 
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โลกวิญญาณแห่งล้านนา: 

คตคิวามเชื่อและจารีตพิธีกรรม 
 

"ผี" ตามความเขา้ใจโดยทั่วไปในลา้นนาไทยโบราณ หรือ

ภาคพายพัของประเทศไทยทกุวนันี ้หมายความว่า “วิญญาณของ

คนที่ลว่งลบัไปแลว้” 

เคยไดฟั้งค าอธิบายของท่านสวาตุ๊เจ้าธัมรัตนรังสี (อุดม

ปัญญา) ราชครูเมือง ต่อมาไดร้บัสมณศกัดิ์ท่ี พระครูเมธังกรญาน 

เจา้คณะจังหวดัเชียงราย (มรณภาพแลว้) ว่าท่านแต่ก่อนสั่งสอน

กันมาว่า “ผี คือวิญญาณที่แลเห็นไม่ไดใ้นเวลาปกติ” เป็นคู่กนักบั 

“ผู ้คือวิญญาณท่ีมีธาตหุ่อหุม้ไวใ้หแ้ลเห็นเป็นรูปรา่ง” 

เมื่อพิจารณาตามค าอธิบายนี ้ ดูน่าสืบค้นหาเหตุผลใน

ขอ้เท็จจริง ดว้ยมีเคา้เงื่อนอยู่ในทุกวนันีท้ี่เรียกรูปร่างคนตายแลว้

ว่า “ซากศพ” และ “ซากผี” ค  าว่า “ซาก” เขา้ใจกนัทั่วไปว่า “รูปรอย
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ที่คา้งเหลืออยู่” โดยนัยนีค้  าว่า “ซากผี” ก็คือ “รูปรอยที่วิญญาณ

ทอดทิง้ไว”้ ไดแ้ก่ “ศพ” นั่นเอง 

สว่นค าว่า “ผู”้ ซึ่งว่าเป็น “วิญญาณมีธาตหุ่อหุม้เป็นรูปร่าง” 

ก็มีเคา้ใหส้งัเกตไดจ้ากถอ้ยค าที่พูดกันว่า “ผูน้ั้น ผูน้ี ้ผูใ้ด ผูห้นึ่ง” 

ซึ่งมีความหมายตรงกับ “คนนัน้ คนนี ้คนโนน้ คนใด คนหนึ่ง” ใน

บางครั้งใช้พูดทับศัพท์ว่า “ผู้คน” ก็มีเช่น “ผู้คนพลเมือง” เป็น

ตวัอย่าง 

ท าให้คิดเห็นว่าค าอธิบายที่พรรณนามามีมูลอยู่มาก 

หากแต่มาใชค้  าว่า “ผู”้ สบัสนปนกันกับค าว่า “คน” จนเกิดเขา้ใจ

กันว่า “คน” เป็นอนัเดียวกับ “ผู”้ ในครัง้ดัง้เดิมค าว่า “ผู”้ น่าจะใช้

หมายถึง “วิญญาณท่ีมีธาตหุ่อหุม้ไวเ้ป็นรูปรา่ง” ดงัอธิบายนัน้ และ

ใชไ้ดท้ัง้คนทัง้สตัวเ์ช่นเดียวกบัค าว่า “ศพ” หรือ “ซาก” ที่ “วิญญาณ

ทอดทิง้แลว้” 

เมื่อตอ้งการจะแยกใหรู้ว้่าเป็น สตัว ์หรือ คน ก็ใชพ้ดูว่า “คน 

หมู แรด งัว ควาย ช้าง ม้า” ตามลักษณะเชือ้ชาติที่แลเห็นเป็น

รูปร่างนั้น ๆ และเมื่อจะใชห้มายเป็น “เอกพจน”์ ก็มีค  า “ตน ตัว” 
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เป็นส าคัญอยู่ ว่าตามที่เคยไดย้ินพูดกัน ตน เป็นค าใชส้  าหรบัคน 

ตวั เป็นค าใชส้  าหรบัสตัว ์เช่นว่า “ตนหนึ่งตนใด และตวัใดตวัหนึ่ง 

ตวันัน้ตนนี ้หรือคนใดคนหน่ึง ชา้งหน่ึงชา้งใด” เหลา่นีเ้ป็นตน้ 

ในสมัยนีช้าวชนบางทอ้งที่มักใชค้  าว่า ตน เป็นค าแทนชื่อ

ตนเองหรือผูห้ลกัผูใ้หญ่ที่เคารพ ดงัเช่นว่า “พระตนนัน้ เจา้ตนนี ้ผี

ตนโนน้” และ “ตนขา้” แลว้เอาค าว่า ตวั อนักลา่วแลว้ว่าเดิมจะเป็น

ค าใชส้  าหรบัสตัว ์มาใชเ้ป็นค าแทนชื่อคนพาล คนเยาว ์กบัผูท้ี่ชอบ

ชิดสนิทสนมกนั เช่นพดูว่า “ตวัท าผิดจริงหรือไม่ ตวัขีอ้อ้น และตน

ขา้ไปหาตวัเมื่อเชา้นี”้ เหล่านีล้ว้นมีความหมายเป็นอย่างเดียวกบั 

“แก หนู และเธอ” ท่ีใชก้ันในอีกบางทอ้งที่ ที่ใช ้ตวั เป็นค าแทนชื่อ

ตนเองว่า “ตวัขา้ ตวัฉนั” ก็มีดกดื่น 

แต่ไม่เคยได้ฟังพูดค าว่า “ผู้” เก่ียวกับสัตว์ในลักษณะ

เดียวกบัที่ใชก้บัคน ขอ้นีอ้าจจะมาจ ากดักนัขึน้ภายหลงัดว้ยเหตอุนั

ใดอันหนึ่งซึ่งไดก้ล่าวมาขา้งตน้ว่า “น่าสืบคน้” แต่ในที่นีจ้ะกล่าว

เฉพาะเรื่อง “ผี” จึงขอผ่าน “ผู”้ ไปตามเรื่องผีโดยเฉพาะ 
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“ผีของชาวล้านนาไทยโบราณ” ที่จะพรรณนาในที่นี ้ 

นอกจากเป็น “ผี” คือ “วิญญาณ” ดงักล่าวมานีแ้ลว้ ยงัรวมถึง “ผี

ในลทัธิที่เคารพนบัถือ” ดว้ย 

ผีในลัทธิท่ีเคารพนับถือนีเ้ป็น “ผีทรงฤทธ์ิ” หมายความว่า 

“อะไร” อย่างหน่ึงหรือหลายอย่างท่ี “ศักดิ์สิทธ์ิ” อันมนุษยเ์ชื่อถือ

กันมาว่ามีฤทธ์ิอ านาจอาจ “บนัดาล” โทษและคุณใหแ้ก่คนได ้ถา้

จะเ ป็นวิญญาณก็ ไม่ ใช่ วิญญาณทั่ วไป  หากหมายเฉพาะ 

“วิญญาณท่ีศกัดิ์สิทธ์ิ” เท่านัน้ จะเป็นวิญญาณคนหรือสตัวก์็ตาม

เถิด 

อีกประการหนึ่งยงัเขา้ใจว่า ผีในลทัธิที่นบัถือมีลกัษณะตรง

หรือคล้ายกับ “พ่อขุน และ พญา” ที่คนโบราณท่านหมายถึง 

“กษัตริย ์หรือเจา้แผ่นดิน” บางครัง้ก็ถือกันว่า “ผี” คือ “เทพยดา 

อินทร ์พรหม” 

แม ้“ผี” อนัเป็น “วิญญาณ” ของคนดงักลา่วมาขา้งตน้นัน้ ก็

นบัเขา้ประเภท “ผใีนลทัธิที่เคารพ” ดว้ยประการท่ีเป็น “บรรพบรุุษ” 

ซึ่งชาวลา้นนาไทยโบราณเรียกว่า “ผีปู่ ย่า” และเราทัง้หลายยกย่อง
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ไวท้ี่สูงว่าเป็นผู ้“มีคุณใหญ่” ดังปรากฏในค านมัสการคุณานุคุณ 

ท่านนอ้ย อาจารยิางกรู (พระยาศรีสนุทรโวหาร) ว่า... 

 

“เปรียบหนกัชนกคณุ 

ชนนคีอืภูผา 

ใหญ่พืน้พสนุธรา 

ก็ บ เทยีบ บ เทยีมทนั” 

 

ผีต่าง ๆ ของชาวลา้นนาไทยโบราณนั้น เคยไดฟั้งค าบอก

เล่าเป็นอย่าง “นิทาน” หรือเรียกตามภาษาชาวชนในภาคพายัพ

ครัง้นัน้ว่า “เล่าเรื่องเจีย้” บา้ง ผูห้ลกัผูใ้หญ่บอกเล่าสั่งสอนใหเ้ป็น

ความรูบ้า้ง แยก “ผ”ี ออกเป็น 2 ประเภท คือ “ผีที่เคารพย าเกรงสืบ

ต่อกนัมาในวงศต์ระกลู” อย่างหน่ึง และ “ผีที่ตอ้งเคารพเช่ือถือตาม

ความนิยมของชนชาวอื่น ที่ เข้ามาเป็นใหญ่ หรือมาเป็นครูบา

อาจารยอ์ยู่ในบา้นเมืองแต่ครัง้โบราณ” อีกอย่างหนึ่ง  
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ก. ผีทีเ่คารพนับถือสืบต่อกันมาในวงศต์ระกูล มี: 

1. ผีปู่ ย่า  

2. ผีโป่งป่าท่าถ า้ดอยหลวง  

ข. ผีทีช่นชาวอื่นน ามาสั่งสอนให้เคารพย าเกรง มี: 

3. ผีค-ูครู (บางเหตกุารณเ์รียกว่า “ผียกัษ”์) 

4. ผีมด หรือ ผีเม็ง 

5. ผีแมน (บางทอ้งที่เรียกว่า “ผีดิบ”) 

6. ผีนาค 

เรื่องราวของผีทั้ง 6 ประเภทนีม้ีลทัธิปฏิบตัิบูชาต่าง ๆ กัน 

คือ 
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ผีปู่ย่า: 

วญิญาณแห่งสายเลือด 

และพันธะสัญญาของวงศ์ตระกูล 
 

ลัทธินับถือผีปู่ ย่า มีท าเนียมเคารพกราบไหวส้ืบต่อกันมา

ตัง้แต่ครัง้ดกึด าบรรพ ์โดยนิยมว่าคนเรานีเ้มื่อตายแลว้วิญญาณได้

ไปสูส่วรรคไ์ม่ตอ้งเวียนว่ายตายเกิดในมนสุสโลกนีอ้ีก เฉพาะแต่คน

บ าเพ็ญสมณะอยู่ตลอดชีพ กบัผูท้ี่มิไดล้ว่งละเมิดวินยัเบญจศีลเลย

เท่านัน้  

นอกจากนั้นวิญญาณตอ้งเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในมนุสส

โลกนีท้ั้งสิน้ แต่กลับชื่อโลกมนุษย์ที่เรียกกันว่า “เมืองคน” เป็น 

“เมืองผี” ส่วนภูมิประเทศเป็นแห่งเดียวกัน และกลบัวนัคืนใหเ้ป็น

ส าหรบัผีและคนขึน้อีกอย่างหนึ่ง คือ กลางวนัของคนเป็นกลางคืน

ของผี กลางวนัของผีเป็นกลางคืนของคน 
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ผีหรือวิญญาณนัน้ก็มีลกัษณะเหมือนกนักบัคนทกุอย่าง คือ

เม่ือมีชีวิตอยู่เป็นคนเช่นไร เกียรติยศและฐานานุศกัดิ์ของผีก็เป็น

อย่างเดียวกับของคน เมื่อตายไปเป็นผีก็มีอย่างนัน้ เป็นตน้ว่าเมื่อ

ยังมีชีวิตเป็นคนอยู่ ผู้ใดไดจ้ับจองที่ดินท าเป็นไร่นาเรือกสวนไว้ 

ครั้นตายไปเป็นผีได้สิงสู่อยู่ในที่นั้น และถ้าได้สร้างเคหสถาน

บา้นเรือนก็ไดอ้ยู่ในเรือนนัน้ ผูท้ี่มียศบริวารอย่างไรในเมืองคน ใน

เมืองผีก็มีเช่นเดียวกนั จ าพวกที่มีต  าแหน่งเป็นพ่อบา้นพ่อเมืองคน 

ก็ไดเ้ป็นพ่อบา้นพ่อเมืองผี และคอยพิทักษ์รักษาประชาชนหรือ

ลูกหลาน ที่เป็นคน อย่างเดียวกบัเมื่อยงัมีชีวิตอยู่ทุกอย่าง เวน้แต่

คนแลไม่เห็นผีส่วนผีแลเห็นคนได ้ถา้ผีอยากใหค้นแลเห็น ก็จ าแลง

ตนเป็นสตัวจ์ตบุททวิบาทมาใหเ้ห็นอย่างบงัเอิญ เช่นเป็นงพิูษ เป็น

ชา้งเผือก และเป็นกวางเป็นเนือ้ หรือเป็นนกเป็นไก่ อย่างประหลาด

มาใหเ้ห็นประเดี๋ยวหน่ึงแลว้ก็หายไปในทนัใด 

เมื่อผีจ าแลงตนมาใหเ้ห็นก็เชื่อกันว่าผีปู่ ย่าใหโ้ชคชัยมาให ้

ผูพ้บปะตอ้งพนมมือขอพรทนัทีแลว้จะไดล้าภสกัการะต่าง ๆ หรือ

ท ามาคา้ขึน้ผิดปกติ เรียกกนัว่า “มือขึน้”  
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ผีปู่ ย่า แยกออกเป็น 4 ชนิด คือ ผี, สาง, เทวดา, และ เผด - 

เปรต  

1. ผี คือวิญญาณของผู้ที่เมื่อมีชีวิตอยู่ประพฤติตนดี 

และไดก้่อร่างสรา้งวงศต์ระกูล หรือสรา้งเคหสถาน

บ้านเรือน อาศัยอยู่ยังอาสน์ หรือหอ คือศาลที่

ลกูหลานท าใหส้ถิต ดงัจะกลา่วต่อไปขา้งหนา้ 

2. สาง คือผีของผูต้ายโหงจ าพวกอตัวินิบาตกรรมและ

ถกูฆาตกรรมดว้ยไปกระท าการทจุริต และผูต้ายฮ่า 

- ห่า หรือจ าพวกตายปัจจุบนัทนัด่วน (แต่ไม่ใช่โรค

ระบาด) เช่นเลือดก าเดาออกตาย อาเจียนตาย 

เหล่านีถื้อว่าถูก “สาบ” ใหต้ายดว้ยท ามิชอบจารีต

ประเพณี และผูท้ี่เมื่อยงัมีชีวิตอยู่ท าตนเป็นคนพาล

ชั่วชา้ สางไม่มีที่อาศยั เพราะผีรงัเกียจและคอยขบั

ไล่มิใหอ้ยู่ปะปน ในวดัก็เขา้ไม่ไดเ้พราะเป็นผู ้“นอก

ศาสนา” ไดแ้ต่เที่ยวเร่ร่อนคอยหลอกหลอนคนให้

สะดุ้งตกใจ แล้วแย่งเอาโชคลาภของคนไปเป็น

ประโยชน ์ญาติพ่ีนอ้งท าบุญอุทิศผลให ้ก็ตอ้งแอบ
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ท ามิให้ผีรู ้คือไปท าตามตรอกตามซอกและที่ทาง

สามแพร่ง ที่กองไฝ่กวง - สี่แยก หรือตามขา้งถนน

หนทาง และรมิละหานธารน า้ บางทีก็ไดร้บัผลบางที

ก็ไม่ไดร้บั 

3. เทวดา คือวิญญาณของเจ้านายและเจ้าบา้นผ่าน

เมืองที่เป็นผูไ้ดท้ าคณุใหม้หาชน ที่เป็นกษัตริยว์่าได้

เป็น “พระยาอินตา” คือ “พระอินทร”์ 

4. เผด - เปรต คือวิญญาณของบุคคลที่กล่าวใน

หมายเลข 3 ซึ่งท าตนไม่เที่ยงตรงมีปกติเป็นพาล 

กับทั้งผีบุคคลอื่นที่ท าลายปูชนียสถาน ฉ้อโกงใน

การคา้ขาย ท าของปลอม เปรตเหล่านีต้อ้งอาศยัอยู่

ตามวัดคอยรับผลเมตตาจิตจากพระที่ บ  าเพ็ญ

ภาวนา กลา่วกนัว่าเปรตตอ้งคอยตดัหญา้ในวดัดว้ย

เอาฟันกัดทีละเสน้หญ้า และแลบลิน้เลียขัดสีพืน้

โบสถว์ิหารใหส้ะอาด เพ่ือใชห้นีก้รรมที่ตนท าไวเ้มื่อ

ยังเป็นคน อาหารก็ไม่มีกินดว้ยผลศีลทานที่ญาติ

บ าเพ็ญอุทิศไปใหน้ั้นไม่ไดร้บัเลย ตอ้งคอยรบัเศษ
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อาหารที่พระน าไปทิง้ หรือคอยหลอกแลว้แย่งเอา 

เมื่อกลบัชาติจากเปรตมาเกิดเป็นคนก็ว่ามีลกัษณะ

ไม่สมประกอบ มีรา่งกายพิกลพิการต่าง ๆ เป็นตน้  

ผีทั้ง 4 เหล่านี ้พระยาอินตา คือผีกษัตริยป์กครองขึน้ต่อ

พระพรหมซึ่งเป็นเจา้เป็นใหญ่ทั่วทัง้พิภพโลก และผีทัง้ 4 นี ้สางกบั

เผด เป็นผีที่น่าเกลียดน่ากลัว ทั้งไม่ท าประโยชน์อันใดให้แก่คน 

ส่วนผีและเทวดานัน้ คอยช่วยเหลือ พิทกัษ์ รกัษาคนใหม้ีความสุข 

ความเจริญเป็นนิจ โดยเฉพาะผูท้ี่เป็นลกูหลานย่อมไดร้บัประโยชน์

จากผีและเทวดายิ่งกว่าผูอ้ื่น 

ตามปกติผี และ เทวดาจะติดตามลูกหลานไปคอย

ระแวดระวังปัดเป่าสรรพโรคาพยาธิอุบาทวภัยในที่ทั้งปวง 

ลกูหลานจึงตอ้งเคารพย าเกรงและสกัการะเซ่นสรวงเป็นนิรนัดร ทัง้

จัดแจงที่ทางใหส้ถิตอยู่ในที่อันสมควร ส าหรบัคนทั่วไปมักจัดให้

สถิตอยู่ภายในหอ้งนอนเช่นเดียวกับตัง้พระพุทธรูป คือท าเป็นชัน้

หรือหิง้ขนาดกวา้งยาวราวศอกหน่ึงแขวนติดไวท้ี่ฝาบนหวันอน 
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ส าหรบัชัน้คหบดีก็จัดที่สถิตผีปู่ ย่าไวต้ามฐานะและเกียรติ

คณุของผีเมื่อยงัเป็นคนดงักลา่วมาแลว้ขา้งตน้ คือ 

ผูท้ี่จบัจองที่ดินท าเป็นบา้นหรือเรือกสวนไรน่า จะปลกูศาล

เรียกว่า “หอ” เล็กบา้งใหญ่บา้งใหเ้ป็นที่สถิตในบริเวณนัน้ เรียกว่า 

หอผีเสือ้บา้น หอผีเสือ้นา ผีเสือ้สวน และ ผีเสือ้ไร ่

ถา้เป็นผูท้ี่ไดป้ลูกสรา้งเรือนก็จัดหอ้งที่สถิตไวบ้นเรือนนัน้

อย่างเดียวกบั “หอ้งพระ” เรียกกนัเป็นสามญัว่า “หอ้งผีปู่ ย่า” หรือ 

“หอ้งผีเรือน” ในเวลาออกหนา้ออกตา เช่นท าพิธีกรรมอย่างใด ๆ 

เรียกว่า “หอ้งผีเสือ้เรือน” มีการเซ่นไหวท้กุวนัอย่างเดียวกบัปฏิบตัิ

บชูาพระ เมื่อแรกจะประกอบการใด ๆ ก็บชูาบอกกลา่วขอพรผีปู่ ย่า

ทกุครัง้ 

หอ้งที่สถิตของผีปู่ ย่านีห้า้มมิใหค้นที่มิใช่ญาติพ่ีนอ้งเขา้ไป

เป็นอันขาด เว้นแต่เจ้าของบ้านจะน าโดยจุดธูปเทียนบูชาบอก

กลา่วเสียก่อน 


