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ค าน า 
 

การอ่านจบัใจความ (Reading Comprehension) เป็นหน่ึงในส่วนส าคญัของขอ้สอบ CU-TEP 
(Chulalongkorn University Test of English Proficiency) ซ่ึงมกัสร้างความทา้ทายใหก้บัผูส้อบหลายคน 
เน่ืองจากขอ้สอบเนน้วดั ความเข้าใจเชิงลกึ การตีความ และการวิเคราะห์ข้อมูล จากบทความภาษาองักฤษท่ี
ซบัซอ้น 

ทกัษะการอ่านท่ีดีเปรียบเสมือนสายตาอนัเฉียบคมของนกอินทรี สัตวน์กัล่าท่ีสามารถมองเห็นเป้าหมายจาก
ระยะไกลดว้ยความแม่นย  าและมัน่ใจ เช่นเดียวกบัผูเ้ขา้สอบท่ีตอ้งใชส้ายตาแห่งความเขา้ใจเพื่อตรวจจบั
ค าตอบท่ีซ่อนอยูท่่ามกลางเน้ือหามากมายภายใตเ้วลาท่ีจ ากดั อินทรีไม่โฉบจบัเหยือ่แบบสุ่ม แต่มนัเฝ้า
สังเกต วิเคราะห์ และรอจงัหวะอยา่งชาญฉลาด ซ่ึงเป็นหลกัเดียวกบัการท าขอ้สอบ Reading ท่ีดี 

eBook เล่มน้ีจึงจดัท าขึ้นเพื่อฝึกสายตาใหน้กัเรียนทุกคนเฉียบคมยิง่ขึ้น ในการอ่านบทความภาษาองักฤษ
อยา่งมีประสิทธิภาพ ดว้ยเทคนิค วิธีการ และแนวคิดท่ีสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริงในสนามสอบ 

ภายในเล่ม นกัเรียนจะไดพ้บกบั: 

• ค าศพัทส์ าคญัและส านวนท่ีพบบ่อย 
• กลยทุธ์การอ่านเพื่อเติมค าในช่องวา่ง (Cloze Test) 
• ลกัษณะค าถามประเภทต่างๆ ในขอ้สอบ Reading Comprehension 
• กลยทุธ์การอ่านเพื่อจบัใจความหลกั 
• วิธีรับมือกบัค าถามหลอก (Distractors) 
• แบบฝึกหดัพร้อมเฉลยเพื่อทบทวนความเขา้ใจ 
• ขอ้สอบเสมือนจริง (Mock Test) และเฉลยพร้อมค าอธิบาย 

ผูเ้ขียนหวงัวา่ eBook เล่มน้ีจะเป็นเสมือน ปีกแห่งความมัน่ใจ ท่ีช่วยใหผู้อ่้านบินสูงขึ้นในสนามสอบ และ
สามารถควา้คะแนนในส่วนการอ่านของ CU-TEP ไดอ้ยา่งสง่างาม...ราวกบัอินทรีท่ีโฉบเหยือ่ดว้ยความ

มัน่ใจ           

 

 

  



 

 

 

สารบัญ 

ค ำน ำ ................................................................................................................................................................ - 

สำรบัญ ............................................................................................................................................................ - 

Lesson 1: Test Structure ................................................................................................................................ 1 

Lesson 2: Vocabulary .................................................................................................................................... 3 

Lesson 3: Cloze Test .................................................................................................................................... 19 

Lesson 4: Reading Comprehension ............................................................................................................ 33 

Lesson 5: Detail Questions .......................................................................................................................... 39 

Lesson 6: Vocabulary Questions ................................................................................................................. 43 

Lesson 7: Inference Questions .................................................................................................................... 48 

Lesson 8: Reference Questions ................................................................................................................... 52 

Lesson 9: Distractors ................................................................................................................................... 55 

CU-TEP Reading Section (Mock Test) ....................................................................................................... 65 

Answers and Explanations (Mock Test) ..................................................................................................... 84 
 

 
 

 



 

 

CU-TEP Reading เตรียมสอบ อยา่งมัน่ใจ อ่านไว เขา้ใจตรง จุดส าคญัไม่พลาด 1 

Lesson 1: Test Structure 
 

 ลักษณะของข้อสอบ CU-TEP Reading 

ขอ้สอบ CU-TEP Reading ประกอบดว้ย 70 ขอ้ในเวลา 60 นาที โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วนหลกั ดงัน้ี 

1. Cloze Test  

• เป็นแบบทดสอบท่ีผูส้อบตอ้งเติมค าลงในช่องวา่งในบทความท่ีมีให้ประมาณ 15 ขอ้ 
• เน้ือหาจะเนน้วดัความรู้ดา้นค าศพัท ์ไวยากรณ์ และความเขา้ใจบริบท 
• เป็นการทดสอบความแม่นย  าในการเลือกค าท่ีเหมาะสมท่ีสุดจากตวัเลือก 4 ตวัเลือก 
• ช่วยวดัความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษในบริบทจริงๆ ท่ีเช่ือมโยงประโยคและความหมาย 

2. Short Reading Text  

• เป็นบทความสั้น มีความยาวประมาณ 100-150 ค า 
• เน้ือหาจะมีค าถามประมาณ 5 ขอ้ 
• ทดสอบความเขา้ใจรายละเอียดหลกัของขอ้ความ เช่น main idea, specific information, vocabulary 

in context 
• ช่วยฝึกการอ่านจบัใจความส าคญัและความเขา้ใจขอ้ความสั้น 

3. Long Reading Texts  

• ประกอบดว้ยบทความยาว 4 ช้ิน แต่ละช้ินมีค าถาม 10-15 ขอ้ รวมเป็น 50 ขอ้ 
• บทความจะมีความยาวตั้งแต่ 250 ค าขึ้นไป 
• เน้ือหาและค าถามจะทา้ทายมากขึ้น เนน้การวิเคราะห์เชิงลึก การสรุปความ และการตีความ 
• ทดสอบทกัษะการอ่านขั้นสูง เช่น การหาความหมายเชิงนยั (inference), การอา้งอิงค า (reference), 

การสรุปใจความ (main idea), และการแยกแยะขอ้มูล 

 

  



 

 

CU-TEP Reading เตรียมสอบ อยา่งมัน่ใจ อ่านไว เขา้ใจตรง จุดส าคญัไม่พลาด 2 

 Reading Content Topics 

 

ขอ้สอบจะใชบ้ทความท่ีมีความหลากหลายครอบคลุมทั้งดา้นสังคมและวิทยาศาสตร์ เพื่อสะทอ้นความรู้และ
ความเขา้ใจในบริบทท่ีหลากหลาย ดงัน้ี: 

1. Social Sciences 

• History 
• Economics 
• Education 
• Politics 
• Environment 
• Agriculture 

2. Natural Sciences 

• Experiment 
• Medicine 
• Invention 
• Psychology 

โดยภาพรวม ขอ้สอบ Reading ของ CU-TEP ออกแบบมาเพื่อวดัความสามารถของผูเ้ขา้สอบในการอ่านและ
ท าความเขา้ใจบทความภาษาองักฤษในหลายระดบั ค าถามมีระดบัความยากท่ีหลากหลาย ตั้งแต่ขอ้ท่ีง่ายไป
จนถึงขอ้ท่ีทา้ทายมากขึ้นเพื่อแยกแยะความสามารถของผูเ้ขา้สอบท่ีมีระดบัแตกต่างกนัไดอ้ยา่งชดัเจน ดงันั้น 
ผูส้อบตอ้งเตรียมความพร้อมในการเลือกค าท่ีเหมาะสม การจบัใจความส าคญั ไปจนถึงการวิเคราะห์และ
ตีความขอ้ความในบริบทต่างๆ ทั้งในเชิงสังคมและวิทยาศาสตร์อยา่งครบถว้น 
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Lesson 2: Vocabulary  

คงไม่มีใครปฏิเสธวา่การรู้ค าศพัทช่์วยให้นกัเรียนไม่สับสนกบัความหมายของประโยค และสามารถตีความ
ขอ้ความในบริบทต่างๆ ไดดี้ นกัเรียนท่ีมีความรู้ค าศพัทเ์ป็นพื้นฐานท่ีมัน่คง จะมีโอกาสอ่านจบัใจความและ
เขา้ใจเน้ือหาของบทความไดอ้ยา่งถูกตอ้งและแม่นย  า เพราะค าศพัทค์ือ “กุญแจ” ท่ีเช่ือมโยงผูอ่้านกบัเน้ือหา 
ยิง่รู้ค  ามาก ยิง่เขา้ใจบทความไดเ้ร็วและถูกตอ้ง 

 

 Root, Prefix, Suffix 

การเรียนรู้ส่วนประกอบของค าอยา่ง root, prefix, and suffix เป็นวิธีหน่ึงท่ีช่วยขยายคลงัค าศพัทอ์ยา่งมี
ประสิทธิภาพ  

• Root คือส่วนหลกัของค าท่ีมีความหมายพื้นฐาน 

o  เช่น ค าวา่ “port” แปลวา่ “ขนส่ง” หรือ “พาไป”  

o ตวัอยา่งค าท่ีมีรากน้ีคือ transport = ขนส่ง, import = น าเขา้ 

• Prefix คือกลุ่มตวัอกัษรท่ีเติมไวข้า้งหนา้ค าราก เพื่อเปล่ียนความหมายของค า  

o เช่น “un-” หมายถึง “ไม่”  

o เม่ือน าไปเติมหนา้ happy มีความสุข จะกลายเป็น unhappy ไม่มีความสุข 

• Suffix คือกลุ่มตวัอกัษรท่ีเติมไวข้า้งหลงัค าราก เพื่อเปล่ียนรูปแบบค าหรือหนา้ท่ีทางไวยากรณ์  

o เช่น เติม “-ful” ท่ีค  าวา่ joy จะกลายเป็น joyful ซ่ึงเป็นค าคุณศพัท ์หมายถึง เตม็ไปดว้ย

ความสุข 
 

 ประโยคของการเรียนรู้ Roots, Prefix, Suffix 

 

1. ช่วยเดาความหมายของค าศพัทท่ี์ไม่รู้จกั 

ค าศพัทภ์าษาองักฤษจ านวนมากเกิดจากรากศพัทท่ี์มาจากภาษาละตินหรือกรีกและมีการเติม prefix หรือ 
suffix เม่ือเรารู้ความหมายของแต่ละส่วนเราจะสามารถ เดาความหมายของค าใหม่ ๆ ไดแ้มไ้ม่เคยเห็นมา
ก่อน 

ตัวอย่าง: Autobiography ⟶ ความหมาย: การเขียนเร่ืองชีวิตของตวัเอง 
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• Auto = ตวัเอง 
• Bio = ชีวิต 
• Graphy = การเขียน 

2. ช่วยใหจ้ าค าศพัทไ์ดดี้ขึ้น 

การเรียนรู้ค าศพัทแ์บบเขา้ใจท่ีมาช่วยใหเ้รา จ าไดน้านขึ้น เพราะเรารู้วา่ค าน้ีประกอบดว้ยอะไรบา้ง ไม่ใช่แค่
ท่องจ าแบบไม่มีความหมาย 

ตัวอย่าง: ถา้เรารู้วา่ "spect" หมายถึง ดู เราก็จะเขา้ใจค าเหล่าน้ีไดง้่ายขึ้น: 

• Inspect = ตรวจดู 
• Respect = เคารพ (มองดว้ยความนบัถือ) 
• Spectator = ผูช้ม 

3. ช่วยใหเ้ราอ่านเร็วขึ้นและมัน่ใจมากขึ้น 

แทนท่ีจะหยดุอ่านทุกคร้ังท่ีเจอค ายาก เราสามารถ แยกค าออกเป็นส่วน ๆ เพื่อเดาความหมายไดเ้ร็วขึ้น 
โดยเฉพาะในขอ้สอบ เช่น IELTS and TOEFL ฯลฯ 

ตัวอย่าง: Unpredictability ⟶ ความหมาย: ความไม่สามารถคาดเดาได ้

• Un- = ไม่ 
• Pre- = ก่อน 
• Dict = พูด 
• -able = สามารถ 
• -ity = สภาพ / ความ 

4. ช่วยเร่ืองการสะกดค าและการเขียน 

เม่ือเขา้ใจค าเติมหนา้-ทา้ย ก็จะช่วยใหเ้รา สะกดค าไดถู้กตอ้งมากขึ้นและยงัสามารถสร้างค าใหม่จากราก
ศพัทเ์ดิมไดเ้อง เหมาะกบัการเขียนเชิงวิชาการ 

ตัวอย่าง: จากค าวา่ "act" (กระท า) สามารถเปล่ียนเป็น: 

• Action = การกระท า 
• Active = กระตือรือร้น 
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