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คำนำ 
 

            หนังสือ ธรรมชาติและพัฒนาการทางฟิสิกส์ เล่มน้ี จัดทำขึ้นเพ่ือเป็นสื่อการเรียนรู้สำหรับ
นักเรียนระดับชั้น ม.4 โดยมุ่งเน้นให้ผู้อ่านเข้าใจถึงลักษณะเฉพาะของวิชาฟิสิกส์ในฐานะวิชา
วิทยาศาสตร์ที่ศึกษาธรรมชาติของสรรพสิ่ง เน้ือหาเริ่มจากการนำเสนอแนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของฟิสิกส์  ความสัมพันธ์ระหว่างฟิสิกส์กับศาสตร์แขนงอื่น กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ การต้ังสมมติฐาน การทดลอง และการหาข้อสรุปเชิงเหตุผล รวมถึงพัฒนาการของ
ความรู้ทางฟิสิกส์ที่เกิดจากการสังเกต ทดลอง และค้นคว้าของนักวิทยาศาสตร์ในแต่ละยุค
สมัย นอกจากน้ียังกล่าวถึงผลกระทบของการค้นพบทางฟิสิกส์ที่มีต่อเทคโนโลยีและ
ชีวิตประจำวัน ผู้เรียบเรียงหวังว่า หนังสือเล่มน้ีจะช่วยให้นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าและ
ความสำคัญของฟิสิกส์ในการพัฒนาความรู้และสังคมมนุษย์ พร้อมทั้งปลูกฝังเจตคติที่ดีต่อ
การเรียนวิทยาศาสตร์ และกระตุ้นความใฝ่รู้ใฝ่เรียนในการศึกษาค้นคว้าต่อไปในอนาคต 
             ถ้าท่านสนใจหนังสือน้ีในรูปแบบ E-BOOK ก็มีจำหน่ายที่เว็บไซต์ ร้านนายอินทร์ , MEB 
, อุ๊กบี, ซีเอ็ด , hytexts , ศูนย์หนังสือจุฬา ฯ และDDebook 

          สำหรับท่านท่ีสนใจหนังสือของกระผมแต่หาซื้อตามร้านหนังสือท่ัวไป
ไม่ได้ สามารถซื้อออนไลน์ท่ีแอปต่าง ๆ โดยสแกน QR โค้ดข้างล่างนี้  
(ท่ีช้อปปีม้ีหนังสือมากท่ีสุด) 

                             
                                                                                สุชาติ   สุภาพ 

                                                                              มือถือ  083-920-3825 
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บทท่ี 1 
ธรรมชาติและพัฒนาการทางฟิสิกส์ 

 

1.1  ธรรมชาติของฟิสิกส์      
            ทุกสิ่งที่อยู่รอบตัวเรา ต้ังแต่การเคลื่อนที่ของวัตถุ การตกของผลไม้ เสียงที่เราได้ยิน 
แสงที่เรามองเห็น ไปจนถึงปรากฏการณ์ในระดับจักรวาล ล้วนเกี่ยวข้องกับ "ฟิสิกส์" ทั้งสิ้น 
ฟิสิกส์จึงไม่ใช่วิชาไกลตัว แต่เป็นพ้ืนฐานในการอธิบายโลกธรรมชาติอย่างมีเหตุผลและเป็น
ระบบ ฟิสิกส์ เป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยการศึกษาธรรมชาติของสสาร พลังงาน และแรงที่กระทำต่อ
กัน โดยใช้วิธีการสังเกต ทดลอง ต้ังสมมติฐาน และอธิบายด้วยแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ 
เพ่ือให้เข้าใจ “กฎธรรมชาติ” ที่ควบคุมโลกและจักรวาลอย่างแม่นยำ  การศึกษาธรรมชาติของ
ฟิสิกส์ จึงไม่ใช่แค่การเรียนสูตรหรือคำนวณตัวเลขเท่าน้ัน แต่คือการฝึกคิดอย่างเป็นเหตุผล 
ฝึกสังเกต และเข้าใจว่าทุกสิ่งที่เกิดขึ้นมีเบ้ืองหลังทางกฎฟิสิกส์รองรับอยู่เสมอ  ในบทเรียนน้ี 
เราจะเริ่มต้นด้วยการทำความเข้าใจว่า ฟิสิกส์คืออะไร มีวิธีคิดและศึกษาธรรมชาติอย่างไร 
        ฟิสิกส์เป็นวิทยาศาสตร์แขนงหน่ึงที่ศึกษาเกี่ยวกับ กลศาสตร์ ความร้อน แสง เสียง สสาร 
พลังงาน อันตรกิริยาระหว่างสสารกับพลังงานและแรงพ้ืนฐานในธรรมชาติ 

 

     1.1.1  การค้นคว้าหาความรู้ทางฟิสิกส์ 
               ความรู้ทางฟิสิกส์ที่เราใช้ในการอธิบายสิ่งต่าง ๆ  ไม่ได้เกิดขึ้นจากความเชื่อหรือความ
บังเอิญ แต่เกิดจากกระบวนการคิดอย่างมีระบบ การสังเกต การต้ังคำถาม การทดลอง และการ
วิเคราะห์ผลอย่างรอบคอบ สิ่งเหล่าน้ีรวมเรียกว่า กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นหัวใจ
สำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ใหม่ในวิชาฟิสิกส์  นักฟิสิกส์ในอดีต เช่น กาลิเลโอ นิวตัน ฟาราเดย์ 
หรือไอน์สไตน์ ล้วนเริ่มต้นจากการสังเกตสิ่งธรรมดาในชีวิตประจำวัน แล้วต้ังคำถาม เช่น “ทำไม
วัตถุตกลงพ้ืน?”, “ทำไมดาวเคราะห์จึงเคลื่อนที่เป็นวงรี?”, หรือ “แสงคืออะไรกันแน่?” คำถาม
เหล่าน้ีกลายเป็นจุดเริ่มต้นของการทดลองที่นำไปสู่การค้นพบกฎธรรมชาติ และสร้างองค์ความรู้
ใหม่ที่นำมาใช้อธิบายและพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ในโลก 
 


