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¢â“√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ µ—Èß·µà√—∞¡πµ√’ Õ∏‘∫¥’ ®π∂÷ß
À—«Àπâ“°Õß §«√Õà“π‡√◊ËÕß “∏“√≥∑ÿ°¢å ·≈– “∏“√≥ ÿ¢°—∫æÿ∑∏∏√√¡
‡ ’¬¥“¬∑’Ë∑à“π‰¡à‰¥â‰ª‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“∑à“π√—∞¡πµ√’«à“°“√ œ ¡‘©–π—Èπ §ß¡’
Õ–‰√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ßÀπâ“¡◊Õ‡ªìπÀ≈—ß¡◊Õ ·µà√–∫∫√“™°“√„π°“√
∫√‘À“√ª√–‡∑»°Á‡ÀÁπ®–µâÕß —ß§“¬π“°—π„À¡à·≈–ªØ‘«—µ‘„À¡àÀ¡¥ π—Ëπ
·À≈–§«“¡ª√“√∂π“Õ—π·√ß°≈â“¢Õß§ÿ≥À¡Õª√–‡«»®÷ß®– ”‡√Á® ·µà
µâÕß¡’°”≈—ßÕ’°Õ¬à“ßπâÕ¬ Ò, ‡∑à“‡¢â“¡“™à«¬

¡’§”¡“°À≈“¬∑’Ë§ÿ≥À¡Õª√–‡«» √√À“¡“„™â ‡™àπ §‘¥∑“ß¢â“ß
‡¢â“´Õß °‘πµ“¡πÈ” ¬ÿàßµ“¬Àà“ ‚∫â¬ Ê §≈‘π‘° √–∫∫√“™°“√∑’Ë‡À¡Áπ‡πà“
‚√§´÷¡°√–∑◊Õ

¢Õ„Àâ∑à“π≈ÕßÕà“π¥Ÿ·≈–„Àâ§”π‘¬“¡ ∂â“„Àâ‰¡à∂Ÿ°°Á≈Õß‡ªî¥Õà“π¥Ÿ

 ÿ¥∑â“¬ §ÿ≥À¡Õª√–‡«»‡ÀÁπ«à“ °“√ Õπ„Àâ§π¡’°‘π¡’„™â ‰¡à¡’
‚√§‡∑à“π—Èπ‰¡àæÕ µâÕß¡’»’≈∏√√¡¥â«¬ „π∫∑§«“¡¢Õß∑à“π®÷ß¡’æÿ∑∏-
∏√√¡·∑√°Õ¬Ÿà‡°◊Õ∫∑ÿ°∫∑ ¢Õ¬°‡Õ“µÕπ∑’Ë ”§—≠¡“‡¢’¬π‰«â¥—ßπ’È

°“√ß“π∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡ªìπ‡§√◊ËÕßæ—≤π“¡πÿ…¬å∑—Èß°“¬·≈–„®

‡®â“§ÿ≥»‘√‘π—π∑‡¡∏’



¡πÿ…¬å‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß∏√√¡™“µ‘·≈– —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà°—∫ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬
„π∏√√¡™“µ‘ ∑—Èßæ◊™  —µ«å µ≈Õ¥®π∂÷ß ‘Ëß∑’Ë ‰¡à¡’™’«‘µ °“√¡’∏√√¡– °Á§◊Õ
°“√‡¢â“„®∏√√¡™“µ‘ ªØ‘∫—µ‘µ—« Õ¥§≈âÕß°—∫∏√√¡™“µ‘∑’Ë‡√’¬°«à“‡ªìπÕ¬Ÿà
‚¥¬∏√√¡ À√◊Õ°“√¥”√ß™’«‘µ‚¥¬ ¡§«√

¢Õ„Àâ§ÿ≥À¡Õª√–‡«»®ß¡’·µà§«“¡ ÿ¢ §«“¡‡®√‘≠ §«“¡‰¡à¡’‚√§
¡’§«“¡Õÿµ “À–ªí≠≠“ §‘¥§âπµàÕ‰ª‡æ◊ËÕ„Àâ™“«∫â“π§π‰∑¬∑—Èßª«ß¡’°‘π¡’
„™â‰¡à¡’‚√§·≈–¡’∏√√¡–

(»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åÕÿ¥¡ ‚ª…–°ƒ…≥–)

Õ¥’µ√—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√ ÿ¢

Õ“∑‘µ¬å Òˆ  ‘ßÀ“§¡ æ.». ÚıÚÙ



§”π‘¬¡
(®—¥æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ò)

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë ı  ‘ßÀ“§¡ æ. ». ÚıÚÙ ‡ªìπ«—π‡°‘¥∑à“πºŸâ‡¢’¬π‡√◊ËÕß

∫—π∑÷°‡«™°√√¡‰∑¬ ·≈–‡ªìπ«—π¡À“¡ß§≈¢Õß∑à“πºŸâ‡¢’¬πÕ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß

∑’Ë°√√¡°“√¡Ÿ≈π‘∏‘·¡°‰´‰´ ª√–°“»°âÕß‚≈°«à“ π“¬·æ∑¬å‰∑¬Õ’°∑à“π

Àπ÷Ëß‡ªìπºŸâ ‰¥â√—∫‡°’¬√µ‘√—∫√“ß«—≈„πº≈ß“π§âπ§«â“‚√§‡≈◊Õ¥∑’Ë ◊∫∑Õ¥°—π

‰¥â∑“ß°√√¡æ—π∏ÿå∑’Ëæ∫∫àÕ¬„πª√–‡∑»‰∑¬ (Thalassemia ‡ªìπ§”°√’°

‚∫√“≥¡“®“°§”«à“ Thalassa ·ª≈«à“∑–‡≈ + Haima ·ª≈«à“ ‡≈◊Õ¥

 “‡Àµÿ¢Õß‚√§π’È‡π◊ËÕß®“°æ√–æ√À¡ À√◊Õ∏√√¡™“µ‘∫°æ√àÕß„π°“√

 √â“ß à«π∑’Ë‡ªìπ ’¢Õß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß ∑”„Àâ¢“¥ ¡√√∂¿“æ„π°“√‡ªìπ

æ“Àπ–¢π àß çÕÕ° ‘́‡®πé ‰ª Ÿà‡ªÑ“À¡“¬ª≈“¬∑“ß‰¡à‡À¡◊Õπ§πª°µ‘)

·≈–º≈ß“πÕ—π Ÿß àß„π°“√ª≈ÿ°‡√â“ª√–™“™π§π‰∑¬„Àâ√Ÿâ®—°¥Ÿ·≈√—°…“

µπ‡Õß‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬

»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åª√–‡«» «– ’ ‡ªìπ‡¥Á°∫â“ππÕ°∑’Ë¥’‡≈‘»

‡ªìππ—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π·æ∑¬å‰¥â¬Õ¥‡¬’Ë¬¡ ‡ªìππ—°‡√’¬π∑“ßæÿ∑∏»“ π“∑’Ë√Ÿâ

∑–≈ÿ∂÷ß·°àπ«à“ §”«à“ ç·°àπé π—Èπ §◊Õ ‰¡à¡’Õ–‰√ ‡ªìππ—°«‘®—¬∑“ß‚√§‡≈◊Õ¥«à“

 ’¢Õß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß„π§π‰∑¬π—Èπ æ√–ºŸâ≈‘¢‘µ§◊Õ æ√–æ√À¡À≈ß≈◊¡„π

°“√·µâ¡ ’„Àâ∂Ÿ°µâÕß·°à‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß„π§π‰∑¬‡ªìπ®”π«π¡“° ‡ªìπ

π—°‡√’¬π∑’Ë™’Èπ”„Àâ‡ÀÁπ«à“ Õ—π°“√·æ∑¬å∑’Ë«à“ ≈—∫´—∫´âÕπ¡“°¡“¬π—Èπ∑’Ë·∑â°Á

·§à‡Õ◊ÈÕ¡¡◊Õ¢Õßª√–™“™π„π°“√™à«¬‡À≈◊Õµπ‡Õß‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬

≈’≈“¢Õß°“√· ¥ßÕÕ°¢Õß∑à“ππ—°‡√’¬πºŸâπ’È §◊Õ∫—π∑÷°‡«™-



°√√¡‰∑¬∑’ËÕ¬Ÿà„π¡◊Õ¢Õß∑à“πºŸâÕà“πÕ¬Ÿà„π¢≥–π’È ‡ªìπ≈’≈“¢Õß™“«∫â“π

∏√√¡¥“ Ê ∑’Ë‡ÀÁπÕ–‰√„π°“√√—°…“‚√§·∫∫‰∑¬ Ê π—Èπ  πÿ° π“π ·°«àß

‰°«‰ªµ“¡§«“¡‰¡àÕ¬Ÿàπ‘Ëß¢Õß®‘µ ‡™àπ ∫∑°“√√—°…“‚√§ À√◊Õ°“√√—°…“

§π øíß¥Ÿ°Á‡ªìπ¿“…“™“«∫â“πßà“¬ Ê ·µà∂â“¡Õß≈÷°≈ß‰ª·≈â« §«“¡À¡“¬

´÷Èß≈ß∂÷ß°âπ∫àÕ·Ààßæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√·æ∑¬å∑’‡¥’¬«

∫∑∑’Ë«à“ °“√»÷°…“‡ªìπ∑ÿ°¢åÕ¬à“ß¬‘Ëß  ‘°¢“ ª√¡“ ∑ÿ°¢“ °“√

»÷°…“‡ªìπ¢Õß¥’„π°“√·°âªí≠À“™’«‘µ·≈–·°â —ß§¡‰¥â ·µà∂â“∂◊Õ°“√

»÷°…“‡ªìπ∑ÿ°¢å ∑’ËµâÕß‡ªìπÀà«ß°—ß«≈®π‡°‘π‰ª·≈â« º≈∑’Ëµ—Èß„®«à“„Àâ¥’°≈—∫

‡ªìπº≈‡ ’¬ ºŸâ‡ªìπ∫‘¥“¡“√¥“§«√‰¥â§”π÷ß‰«â«à“ °“√∫’∫∫—ß§—∫„Àâ∫ÿµ√

À≈“π¢Õß∑à“π„Àâ‡√’¬π®π‡°àß·µà∑“ßÀπ—ß ◊ÕÕ¬à“ß‡¥’¬«π—Èπ ∫“ß§√—Èß‡ªìπ

Õ—πµ√“¬µàÕ™’«‘µ∫ÿµ√À≈“π¢Õß∑à“π‡À¡◊Õπ°—π

∫∑∑’Ë«à“ µ—«‡≈Á° À—«‚µ „®·§∫ ∫∑∑’Ë«à“À¡Õ ‚√ßæ¬“∫“≈ «‘∏’

°“√∑’Ë¡’À«—ß ç ‘Èπ™’«‘µé ‡À≈à“π’È‡ªìπ°“√ª√“√¿µ“¡ª√“°Ø°“√≥å∏√√¡™“µ‘

∑’ËºŸâªÉ«¬µâÕß‰ª√Õ‡«≈“‡¢â“√—∫°“√µ√«®®“°‚√ßæ¬“∫“≈µà“ß Ê ®π∫“ß§√—Èß

µâÕßπ” ç√Õß‡∑â“é ‰ª√Õ‡¢â“§‘«·∑π°“√¬◊π√Õ ·≈â«°Á√Õ·≈â«√Õ‡≈à“‡ΩÑ“·µà

√ÕÕ¬Ÿà«π‡«’¬πµ“¡ÀâÕßµà“ß Ê µ—Èß·µà‡™â“®π∫à“¬À√◊Õ‡¬Áπ °Á‡æ√“–√–∫∫°“√

·æ∑¬åªí®®ÿ∫—π¡’°“√´—∫ ấÕπ ®π°≈“¬‡ªìπ°“√∑√¡“πºŸâªÉ«¬Õ’°ª√–°“√

Àπ÷Ëß®“°‚√§∑’Ë∑ÿ°¢åÕ¬Ÿà·≈â« ∑—Èßπ’È°Á‡æ√“–§«“¡º‘¥¢Õß·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß™◊ËÕ

ª√–‡«»

∑à“π»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åª√–‡«» «– ’ ‰¥â°√–∑”∑ÿ°Õ¬à“ß

„πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È ‡æ◊ËÕ§«“¡º“ ÿ°¢Õßæ’ËπâÕßª√–™“™π∑—Ë«ª√–‡∑» ·≈–

¡‘‰¥â‡«âπ°“√«‘®“√≥å·¡â·µàµ—«∑à“π‡Õß ‡æ√“–‡Àµÿπ’È‡Õß √“ß«—≈Õ—π ¡

‡°’¬√µ‘¬‘Ëß ç·¡°‰´‰´é ®÷ß‰¥âµ°≈ß¡“„π¡◊Õ‡æ◊ËÕ‚Õ∫Õÿâ¡ª√–™“™π¥â«¬



‡¡µµ“∏√√¡ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë ı  ‘ßÀ“§¡ æ.». ÚıÚÙ ·≈–„π«—π‡¢’¬π§”π”π’È

æÕ¥’‡ªìπ«—π∑’Ë ÒÚ  ‘ßÀ“§¡ æ.». ÚıÚÙ ¢Õ‡™‘≠™«π∑à“π∑’Ë‡§“√æ∑—Èß

À≈“¬‡ª≈àß‡ ’¬ß∂«“¬æ√–æ√ ·¥à ¡‡¥Á®·¡à‡®â“·Ààßª«ß™π™“«‰∑¬

∑’¶“¬ÿ°“ ‚Àµÿ ¡À“√“™‘π’

(»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«)

√—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

æÿ∏ ÒÚ  ‘ßÀ“§¡ æ.». ÚıÚÙ



§”π”
(®—¥æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ù)

ç∫—π∑÷°‡«™°√√¡‰∑¬π’Èé ‡¢’¬π¢÷Èπ√–À«à“ßªï æ.». ÚıÚ-ÚıÚÚ
·≈–√«∫√«¡æ‘¡æå‡ªìπ‡≈à¡§√—Èß·√° ‡¡◊ËÕ æ.». ÚıÚÙ ÷́Ëß‰¥â√—∫§«“¡
°√ÿ≥“®“°∑à“πÕ¥’µ√—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ºŸâ‡ªìπªŸ™π’¬-
∫ÿ§§≈ Ú ∑à“π ‡¢’¬π§”π‘¬¡„Àâ §◊Õ∑à“π»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åÕÿ¥¡
‚ª…–°ƒ…≥– ·≈–»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« ‡π◊ËÕß-
®“°‡«≈“≈à«ß‡≈¬‰ª∂÷ß Û ªï À≈“¬ ‘ËßÀ≈“¬Õ¬à“ß∑’Ë°≈à“«‰«â„πÀπ—ß ◊Õ
‡≈à¡π’È °Á‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª ·µàÕ¬à“ß‰√°Á¥’ ™◊ËÕ¢Õß∫∑·√°∑’Ë«à“ ç√—°…“‚√§
À√◊Õ√—°…“§πé °Á¬—ß‡ªìπ§”∂“¡∑’Ë¬◊π¬ß∑â“∑“¬µ≈Õ¥¡“ ‡ªìπ∑’Ëπà“¬‘π¥’«à“
∫—¥π’È„π«ß°“√ “∏“√≥ ÿ¢‰¥â¡’°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ‡√◊ËÕß ç√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
∑’Ë¡’À—«„®¢Õß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬åé À√◊Õ Humanized Health Care °—π
Õ¬à“ß®√‘ß®—ß ·≈–¡’°“√¥”‡π‘π°“√‡√◊ËÕß°“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫ ÿ¢¿“æ ¥â«¬
®‘πµπ“°“√·≈–°√Õ∫∑’Ë„À≠à¡“° Õ“®„À≠à∑’Ë ÿ¥„π‚≈°°Á‰¥â

§√—Èßπ’ÈÕ“®®–‡ªìπ§√—Èß ÿ¥∑â“¬∑’Ëº¡‡¢’¬π§”π”„π ç∫—π∑÷°‡«™°√√¡
‰∑¬é ‡≈à¡π’È ®÷ß¢ÕΩ“°ß“π°“√‡¢’¬π‡√◊ËÕßπ’È∑’ËÕ“®‡≈Á°·µà°Á∑”¥â«¬§«“¡µ—Èß„®
„À≠à ‰«â„ÀâÕπÿ™π√ÿàπÀ≈—ß ∂â“®–°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡∫—π¥“≈„®¢÷Èπ‰¥â∫â“ß «à“‡√“
§π‰∑¬µâÕß¡’À—«„®‡æ◊ËÕ‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å º¡·¡â®–Õ¬Ÿà„π¿æ¿Ÿ¡‘„¥°Á®–¢Õ àß
„®¡“Õπÿ‚¡∑π“

‰¡à¡’Õ–‰√®–ß“¡‡∑à“°“√¡’À—«„®‡æ◊ËÕ‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å

(»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åª√–‡«» «– ’)

Òı æƒ»®‘°“¬π æ.». ÚııÒ



§”π”
(®—¥æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Û)

ç∫—π∑÷°‡«™°√√¡‰∑¬é ‡§¬‰¥â√—∫°“√µ’æ‘¡æå‡¡◊ËÕ æ.». ÚıÚÙ ·≈–
æ.». ÚıÚ¯ ·≈– ”π—°æ‘¡æåÀ¡Õ™“«∫â“π‡§¬·¬°æ‘¡æå‡ªìπ Ú ‡≈à¡ ™◊ËÕ
ç√—°…“‚√§√—°…“§πé °—∫ ç “∏“√≥ ÿ¢À√◊Õ “∏“√≥∑ÿ°¢åé

‡π◊ËÕß®“°∫—π∑÷°‡«™°√√¡‰∑¬‰¥â√—∫°“√‡¢’¬π‡¡◊ËÕ°«à“ ‘∫ªï¡“·≈â«
À≈“¬ ‘ËßÀ≈“¬Õ¬à“ß‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª ¢âÕ§«“¡∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å°—∫°“≈‡«≈“Õ“®‰¡àµ√ß°—∫ ¿“«–¢Õßªí®®ÿ∫—π ·µà “√–∑’Ë‡ªìπ
·°π°≈“ß¢ÕßÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È§◊Õ §«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å

°“√·æ∑¬å ¡—¬„À¡à¡’¢âÕ¥’À≈“¬Õ¬à“ß ·µà∑’Ë¢“¥‰ª§◊Õ ¡‘µ‘¢Õß
§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å °“√·æ∑¬å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§π‰¢â ´÷Ëß§«√®–‡ÀÁπ„Àâ§√∫∑—Èß
§π·≈–‰¢â ∂â“‡ÀÁπ·µà‰¢â·µà‰¡à‡ÀÁπ§π°Á®–‡°‘¥§«“¡‰¡à∂Ÿ°µâÕß¢÷Èπ

∑ÿ°Õ¬à“ß§«√‡ªìπ‰ª¥â«¬§«“¡∂Ÿ°µâÕß ®÷ß®–‡°‘¥ª√–‚¬™πå·∑â®√‘ß
·≈–¬—Ëß¬◊π

(»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åª√–‡«» «– ’)

°√°Æ“§¡ æ.». ÚıÛˆ



§”π”
(®—¥æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ú)

∫—π∑÷°‡«™°√√¡‰∑¬√«¡æ‘¡æå‡ªìπ‡≈à¡§√—Èß·√°‡¡◊ËÕ æ.». ÚıÚÙ
‚¥¬π‘µ¬ “√„°≈âÀ¡Õ Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È¢“¥µ≈“¥‰ªπ“π π‘µ¬ “√„°≈âÀ¡Õ
‰¥â¡’·°à„®¬°µâπ©∫—∫‡√◊ËÕßπ’È„Àâ ”π—°æ‘¡æå çÀ¡Õ™“«∫â“πé æ‘¡æå¢÷Èπ„À¡à

·¡âºŸâ‡¢’¬π®–¡’ß“π‡¢’¬πÕ◊ËπÀ≈—ß®“°‡¢’¬π∫—π∑÷°‡«™°√√¡‰∑¬ ‡™àπ
æÿ∑∏∏√√¡°—∫ —ß§¡ ·≈–«‘∏’·°â‡ Á́ß √â“ß ÿ¢ ‡¡◊ËÕπ÷°¬âÕπ°≈—∫‰ª∂÷ß°“≈
‡«≈“‡¡◊ËÕ‡¢’¬π‡√◊ËÕßπ’È πÕ°®“°¬—ßÀπÿà¡°«à“‡¥’Î¬«π’È¡“° ¬—ß¡’‡«≈“∫√√®ß
‡¢’¬π¡“°°«à“¥â«¬ ‰¥âæ¬“¬“¡Õ¬à“ß ÿ¥Ωï¡◊Õ∑’Ë®– ◊ËÕ‡√◊ËÕß∑’Ë¬“°·≈– ≈—∫
´—∫´âÕπ„Àâ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËæÕÕà“π‰¥â‰¡à‡∫◊ËÕ·≈– √â“ß§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫°“√
·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢

¬‘Ëß —ß§¡‡§≈◊ËÕπ‡¢â“ Ÿà¡ÿ¡Õ—∫¡“°¢÷Èπ‡∑à“„¥ ¬‘Ëß®–‡ÀÁπ°—π¡“°¢÷Èπ
«à“„π°“√·°â‰¢ªí≠À“π—Èπ µâÕß°“√§«“¡‡¢â“„®∑’Ë∂Ÿ°µâÕßÀ√◊Õ —¡¡“∑‘∞‘Õ—π
µ—« —¡¡“∑‘∞‘π—Èπ ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â¥â«¬ªí≠≠“ ®ÿ¥·µ°À—°·Ààß°“√æ—≤π“ —ß§¡
‰∑¬‰ª„π∑“ß∑’Ë∂Ÿ°µâÕßÕ¬Ÿà∑’Ëªí≠≠“

(»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åª√–‡«» «– ’)

∏—π«“§¡ æ.». ÚıÚ¯



§”π”
(®—¥æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ò)

∫—π∑÷°‡«™°√√¡‰∑¬ ‡≈à¡π’È‡°‘¥¢÷Èπ®“°‡√◊ËÕß∑’Ë≈ßæ‘¡æå‡ªìπµÕπ Ê
„ππ‘µ¬ “√ „°≈âÀ¡Õ µ—Èß·µàªï∑’Ë Ò ©∫—∫∑’Ë Û ‡¥◊Õπ¡’π“§¡ æ.». ÚıÚ
∂÷ßªï∑’Ë Û ©∫—∫∑’Ë ¯ ‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡ æ.». ÚıÚÚ ‡ªìπ‡«≈“ Ú ªï°«à“
‡π◊ËÕß®“°‡«≈“≈à«ß¡“æÕ ¡§«√ ™◊ËÕ µ”·Àπàß ¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë°≈à“«∂÷ß·≈–
‡Àµÿ°“√≥å∫“ßÕ¬à“ß ‰¥âº—π·ª√‰ªµ“¡°ÆÕπ‘®®—ß

‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë ≈—∫´—∫´âÕπ
‡æ√“–‡ªìπ∑“ßµ—¥¢ÕßÀ≈“¬¡‘µ‘ ∑—Èß∑“ß°“¬ „®  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ «‘∑¬“»“ µ√å
‡∑§‚π‚≈¬’ ‡«™»‘≈ªá ‡»√…∞°‘® «—≤π∏√√¡ ª√—™≠“ »“ π∏√√¡ °“√‡¡◊Õß
·≈–√–∫∫∫√‘À“√ª√–‡∑» ‡ªìπµâπ ¬“°·°à°“√‡¢â“„® ·¡â„πÀ¡ŸàºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«
¢âÕß‚¥¬µ√ß

°“√·æ∑¬å°Á‡™àπ‡¥’¬«°—∫ √√æ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬ ∑’ËÕ“®¡’‰¥â∑—Èß¥â“π∑’Ë
‡ªìπ§ÿ≥·≈–¥â“π∑’Ë‡ªìπ‚∑… ∫—π∑÷°‡«™°√√¡‰∑¬©∫—∫π’È‡ªìπ°“√‡πâπÀπ—°
∑“ß¥â“π∑’Ë¡‘§àÕ¬¡’°“√°≈à“«∂÷ß°—π¡“°π—° ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥¥ÿ≈¬∑√√»π–°—∫
¥â“π∑’Ë¡’°“√°≈à“«∂÷ß°—πÕ¬Ÿà¡“°·≈â« ‡√◊ËÕß‡À≈à“π’ÈÀ“°‰¡à¡’§«“¡‡¢â“„®∂Ÿ°µâÕß
·¡âºŸâ°√–∑”·≈–ºŸâ π—∫ πÿπ°“√°√–∑”®–¡’‡®µπ“¥’ °ÁÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈
‡ ’¬µàÕ à«π√«¡‰¥â¡“°

„π°“√‡¢’¬π‡√◊ËÕßπ’ÈºŸâ‡¢’¬π‰¥â„™â ‰µ≈å∑’Ë·ª≈°°«à“‡§¬ ‡æ◊ËÕ„Àâßà“¬
(À«—ß«à“) Õà“π‰¡à‡∫◊ËÕ‡∑à“∑’Ë§«√ ·≈–ºàÕπ§≈“¬§«“¡‡§√’¬¥¢Õß‡√◊ËÕß∑’Ë
§àÕπ¢â“ß®√‘ß®—ß ‚¥¬À«—ß®–∑”§«“¡‡¢â“„®„π«ß°«â“ß °“√·æ∑¬å¡‘„™à
‡√◊ËÕß¢Õß·æ∑¬å‡∑à“π—Èπ À“°ª√–™“™π‰¥â‡¢â“¡“¡’ à«π√Ÿâ‡ÀÁπÕ¬à“ß°«â“ß
¢«“ß·≈–≈÷°´÷Èß¬‘Ëß¢÷Èπ‡∑à“‰√ µ“¡À≈—°°“√ª√–™“∏‘ª‰µ¬ °Á®–™à«¬„Àâ°“√



·æ∑¬å‰∑¬ª√—∫‰ª Ÿà ¡¥ÿ≈ ‚¥¬‡ √‘¡ à«π¥’¢®—¥ à«π‡ ’¬ ‡æ◊ËÕ πÕßµÕ∫
µàÕ°“√·°âªí≠À“¢Õßª√–‡∑»∑—Èß∑“ß°«â“ß·≈–∑“ß≈÷° ‡æ◊ËÕ„Àâª√–™“™π
‰∑¬¡’§«“¡º“ ÿ°·≈–»“πµ‘ ÿ¢

·¡â„πÀπ—ß ◊Õπ’È®–‰¥â°≈à“«∂÷ß»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åÕÿ¥¡ ‚ª-
…–°ƒ…≥– Õ¥’µ√—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ·≈–»“ µ√“®“√¬å
π“¬·æ∑¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« Õ¥’µ√—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
À≈“¬§√—Èß „π∞“π–∑’Ë∑à“π‡ªìπºŸâ¡’ à«π ”§—≠„π°“√º≈—°¥—π°“√ “∏“√≥ ÿ¢
‰∑¬„Àâ‰ª Ÿà∑‘»∑“ß∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ∑à“π∑—Èß ÕßÀ“µâÕß¡’ à«π√—∫º‘¥™Õ∫„π¢âÕ‡¢’¬π
π’È·µàÕ¬à“ß„¥‰¡à ¢âÕ‡¢’¬ππ’È§ß®–¡’º‘¥∫â“ß∂Ÿ°∫â“ß‡æ√“–‡¢’¬π‚¥¬ªÿ∂ÿ™π§π
∏√√¡¥“ ¢Õ “∏ÿ™π®ß‚ª√¥„™â«‘®“√≥≠“≥‚¥¬∂àÕß·∑â Õ¬à“‰¥â‡™◊ËÕ
∑√√»π–À√◊Õ¢âÕ √ÿª„πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È‡ ’¬∑—ÈßÀ¡¥ Õ—π®–‡ªìπ°“√º‘¥À≈—°
æÿ∑∏∏√√¡

ºŸâ‡¢’¬π¢Õ¢Õ∫§ÿ≥π‘µ¬ “√„°≈âÀ¡Õ ∑’Ë‡ªìπ ◊ËÕ·≈–™—°π”„Àâ¡’
∫—π∑÷°‡«™°√√¡‰∑¬‡≈à¡π’ÈÕÕ°‰ª Ÿàª√–™“™π‚¥¬°«â“ß¢«“ß ¢Õ∫§ÿ≥
∑à“π»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åÕÿ¥¡ ‚ª…–°ƒ…≥– ·≈–»“ µ√“®“√¬å
π“¬·æ∑¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« ∑’Ë°√ÿ≥“™à«¬‡¢’¬π§”ª√“√¿„Àâ ÷́Ëß‡ªìπ
§«“¡‡¡µµ“µàÕºŸâ‡¢’¬π‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß

(»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åª√–‡«» «– ’)

 ‘ßÀ“§¡ æ.». ÚıÚÙ
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µÕπ∑’Ë Ò

Õâ“« ! ‡ÀÁπ™◊ËÕ‡√◊ËÕß¢â“ß∫π·≈â«Õ¬à“‡æ‘Ëß‡«’¬πÀ—«§√—∫ °Á®–‰¡à„Àâ
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Ò. ªÑ“‡¡’È¬π §πÕ¬ÿ∏¬“

ªÑ“‡¡’È¬πÕ“¬ÿ ı °«à“ªï ¡“µ√«®¥â«¬‡√◊ËÕß‡«’¬π»’√…– „® —Ëπ ‡ªìπ
∑ÿ°¢å∑√¡“π¡“ Ú ªï·≈â« ∑”¬—ß‰ß Ê °Á‰¡àÀ“¬ ‰ªµ√«®√—°…“¡“À≈“¬·Ààß
·≈â«°Á‰¡à¥’¢÷Èπ

À¡Õµ√«®ªÑ“‡¡’È¬πæ∫«à“ ™’æ®√°Áª°µ‘ §«“¡¥—π‡≈◊Õ¥°Áª°µ‘ À—«„®
°Áª°µ‘ Õ¬à“ßÕ◊Ëπ°Áª°µ‘

§π∑’Ëµ√«®·≈â«ª°µ‘À¡¥ ¡—π°Á¡’Õ“°“√º‘¥ª°µ‘ ·≈–¡’§«“¡∑ÿ°¢å
‰¥â¡“° Ê §√—∫ ·≈â«‡√“®–·°âªí≠À“¢ÕßªÑ“‡¡’È¬π°—π‰¥âÕ¬à“ß‰√ À¡Õ§ÿ¬°—∫
ªÑ“‡¡’È¬πµàÕ‰ª

çªÑ“Õ¬Ÿà∑’Ë ‰Àπ§√—∫é

çÕ¬ŸàÕ¬ÿ∏¬“®ä–é

çªÑ“∑”ß“πÕ–‰√§√—∫é

çµÕππ’È™—Èπ‰¡à‰¥â∑”Õ–‰√À√Õ°é

çÕâ“«·≈â«ªÑ“‡Õ“‡ß‘π∑’Ë ‰Àπ„™â≈à–§√—∫é

çªÑ“®–‰ª‡Õ“∑’Ë‰Àπ¡“ °ÁÕ“»—¬§πÕ◊Ëπ‡¢“‰ª∫â“ßé

∂â“≈Õß§π‡√“‰¡à¡’√“¬‰¥â‡ ’¬Õ¬à“ß ¡—π°ÁµâÕß‡«’¬πÀ—« „® —Ëπ ∑ÿ°
§π‰ª

¬—ß§√—∫ ‡√◊ËÕß¢ÕßªÑ“‡¡’È¬π‰¡à®∫·§àπ—Èπ

‡¡◊ËÕ Û-Ù ªï°àÕπ ªÑ“‡¡’È¬π¡’Õ“°“√ª«¥∑âÕß ∑âÕß∫«¡ ‡ªìπ‰¢â ºÕ¡
·Àâß À¡Õµ√«®·≈â««à“‡ªìπ«—≥‚√§¢Õß‡¬◊ËÕ∫ÿ™àÕß∑âÕß ‰¥â„Àâ°“√√—°…“
¥â«¬°“√©’¥¬“ ‡µ√ª‚µ‰¡ ‘́π ·≈–„Àâ°‘π¬“Õ’° Ú Õ¬à“ß §◊Õ æ’‡Õ‡Õ 
·≈–‰Õ‚´‰πÕ“ ‘́¥

¿“¬À≈—ß°“√√—°…“¥—ß°≈à“« Õ“°“√ª«¥∑âÕß ∑âÕß∫«¡°ÁÀ“¬‰ª
Õâ«π∑â«π¢÷Èπ‡ªìπª°µ‘ ·µà¡“‡ªìπ‚√§‡«’¬π»’√…– „® —Ëπ·∑π ‡«√°√√¡®√‘ß Ê
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À¡Õ∂“¡µàÕ‰ª

ç·≈â«‡¡◊ËÕ°àÕπ‡®Á∫‡√◊ËÕß«—≥‚√§„π∑âÕßπ—Ëπ ªÑ“∑”ß“πÕ–‰√§√—∫é

çÀ“∫¢Õß¢“¬∑’Ëµ≈“¥®ä–é

ç·≈â«∑”‰¡ªÑ“‰¡à‰ªÀ“∫¢Õß¢“¬Õ¬à“ß‡°à“Õ’°≈à–§√—∫é

ç™—Èπ§‘¥«à“À¡Õ‰¡à„Àâ∑”ß“π®ä–é

‡ÀÁπ‰À¡§√—∫ °“√„Àâ¬“√—°…“«—≥‚√§Õ¬à“ß‡¥’¬« ·µà≈◊¡∂“¡‰ª«à“
§π‰¢â∑”ß“πÕ–‰√ ¡’√“¬‰¥â‡∑à“‰√ ®–‡Õ“Õ–‰√°‘π ·≈–·π–π”§π‰¢â«à“®–
°≈—∫‰ª∑”ß“π‰¥âÕ’°‡¡◊ËÕ„¥ °àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“§«“¡∑ÿ°¢å¬“°·°à§π‰¢â‰¥â∂÷ß
‡æ’¬ßπ’È

‚√§¡—π‰¡àµâÕß¡’Õ“™’æ ·µà§πµâÕß¡’Õ“™’æ

Ú. ®√Ÿ≠ ¡ÿ ≈‘¡ ‚√§Õ≥Ÿ

®√Ÿ≠‡ªìπ‚√§∏“≈—  ’́‡¡’¬

‚√§π’È‡ªìπ°√√¡æ—π∏ÿå ¡’Õ“°“√ ’́¥‡À≈◊Õß µ—∫ ¡â“¡‚µ Àπâ“µ“
Õ“®º‘¥ª°µ‘ ¡’®¡Ÿ°·∫π Àπâ“º“° Ÿß™—π

‚√§π’È‡°‘¥®“°§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°“√ √â“ß “√∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¡Á¥‡≈◊Õ¥
·¥ß∑’Ë‡√’¬°«à“ Œ’‚¡‚°≈∫‘π

„π‡≈◊Õ¥ Ò ≈Ÿ°∫“»°å¡‘≈≈‘‡¡µ√ (πâÕ¬°«à“ Ò À¬¥‡≈Á°) ¡’‡¡Á¥
‡≈◊Õ¥·¥ßÕ¬Ÿà∂÷ß ı ≈â“π‡¡Á¥ ·≈–„π‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß·µà≈–‡¡Á¥¡’ “√µà“ß Ê
À≈“¬√âÕ¬™π‘¥

„π‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß∑’Ë«à“¡’¢π“¥‡≈Á°¡“°·≈â«π’Ë ·µà≈–‡¡Á¥¡’Œ’‚¡‚°≈-
∫‘πÕ¬Ÿàª√–¡“≥ Û ≈â“π Õ≥Ÿ

∑’ËÕ≥Ÿ¢ÕßŒ’‚¡‚°≈∫‘ππ’È‡Õß Õ“®¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπŒ’‚¡-
‚°≈∫‘π™π‘¥µà“ß Ê À≈“¬√âÕ¬™π‘¥
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ª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπ¥‘π·¥π·ÀàßŒ’‚¡‚°≈∫‘πº‘¥ª°µ‘™π‘¥Àπ÷Ëß∑’Ë
‡√’¬°«à“Œ’‚¡‚°≈∫‘π çÕ’é (E) ª√–¡“≥√âÕ¬≈– Ù ¢Õß™“«Õ’ “π¡’Œ’‚¡-
‚°≈∫‘πº‘¥ª°µ‘™π‘¥π’È ·µà∂â“‡ªìπ§π‰∑¬‡™◊ÈÕ “¬‡¢¡√·∂« ÿ√‘π∑√å·≈â«≈à–°Á
°«à“√âÕ¬≈– ı æ∫Œ’‚¡‚°≈∫‘πº‘¥ª°µ‘µ—«π’È

Õâ“«Õ¬à“‡æ‘Ëßµ°„®§√—∫ §π‰∑¬∑’Ë¡’Œ’‚¡‚°≈∫‘πº‘¥ª°µ‘‡À≈à“π’È
®”π«ππ—∫ ‘∫≈â“π§π §π‡À≈à“π’È‰¡à‰¥â‡ªìπ‚√§ ·µà‡¡◊ËÕ‡¢“·µàßß“π°—∫§π
∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘∑”πÕß‡¥’¬«°—π∫“ß™π‘¥∑’Ë‡√’¬°«à“ ç∏“≈—  ’́‡¡’¬é ≈Ÿ°
Õ“®‡°‘¥‡ªìπ‚√§¢÷Èπ ÷́Ëß¡’§π‡ªìπª√–¡“≥ Ù, §π

‡π◊ËÕß®“°‚√§π’È‡°‘¥®“°§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’ËÕ≥Ÿ (¢ÕßŒ’‚¡‚°≈∫‘π) ‡¢“
®÷ß‡√’¬°«à“‡ªìπ ‚√§Õ≥Ÿ ™π‘¥Àπ÷Ëß

∑’Ë§ÿ≥À≈ßµ‘¥µ“¡Õà“π¡“¢â“ßµâππ—Ëπ·À≈– º¡°”≈—ßÕ∏‘∫“¬‡√◊ËÕß
‚√§ (´÷ËßÕ∏‘∫“¬µàÕ‰ªÕ’° Ú «—π°Á¬—ß‰¡à®∫) ·µà≈◊¡®√Ÿ≠´÷Ëß‡ªìπ§π‡ ’¬ π‘∑
«à“ ¡’§«“¡∑ÿ°¢å¬“°Õ¬à“ß‰√∫â“ß ·°πÕπÀ“¬„®·¢¡à«Õ¬Ÿà„π‡µ’¬ßπ—Ëπ‡Õß
≈Õß§ÿ¬°—∫·°¥Ÿ∫â“ß‡ªìπ‰√

ç®√Ÿ≠ æÕ®–∫Õ°À¡Õ‰¥â‰À¡«à“¢≥–π’È®√Ÿ≠¡’§«“¡∑ÿ°¢åÕ–‰√¡“°
∑’Ë ÿ¥é

ç§«“¡∑ÿ°¢å¡“°∑’Ë ÿ¥°Á§◊Õ ‡√◊ËÕßÕ“À“√é ®√Ÿ≠µÕ∫ çÀπŸ‡ªìπ¡ÿ ≈‘¡
·µà‡¢“‡Õ“°—∫¢â“«∑’Ë‡ªìπÀ¡Ÿ¡“„Àâ °‘π‰¡à‰¥â °≈“ß§◊πÀ‘«¢â“«¡“°é

ç·≈â«¡’Õ–‰√Õ’°‰À¡é

ç¡’§à– ¡’Õ’°À≈“¬Õ¬à“ß Õ¬à“ßÀπ÷Ëß°Á§◊Õ°≈—«πâÕßÀπŸ®–‡ªìπ∫â“ß ·≈–
Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß°Á§◊Õ°≈—«®–∂Ÿ°ºà“µ—¥é

‡ÀÁπ‰À¡§√—∫∑à“πºŸâÕà“π ∂â“À¡Õ π„®‡©æ“–‡√◊ËÕß‚√§ À√◊Õ‡√◊ËÕß
Õ≥Ÿ·µà‰¡à π„®‡√◊ËÕß§π °Á®–‰¡à “¡“√∂·°âªí≠À“§«“¡∑ÿ°¢å¢Õß§π‰¢â‰¥â

∂â“À¡Õ®–≈Õß∂“¡§π‰¢â¥Ÿ∫â“ß«à“ ç¢≥–π’È§ÿ≥¡’§«“¡∑ÿ°¢åÕ¬à“ß‰√
∫â“ßé °Á®–æ∫‚≈°Õ’°‚≈°Àπ÷Ëß∑’‡¥’¬« ´÷ËßπÕ°‡Àπ◊Õ‰ª®“°‚√§
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Û.  ¡»—°¥‘Ï-¡“≈“‡√’¬

çº¡‡ªìπ‰¢â®—∫ —Ëπ§√—∫ º¡‰ª∑”‰√àÕ¬Ÿà®—ßÀ«—¥µ√“¥é

À¡Õ —Ëßµ√«®‡≈◊Õ¥∑—π∑’ ‡æ√“–∑’Ëπ—Ëπ‡ªìπ·¥π¡“≈“‡√’¬ ÀâÕßªØ‘∫—µ‘
°“√√“¬ß“π¡“«à“ æ∫‡™◊ÈÕ¡“≈“‡√’¬™π‘¥ æ’. ø“≈´‘ª“√—Ë¡ (P. falciparum)

À¡Õ —Ëß¬“·øπ´‘¥“√å (Fansidar) „Àâ Ú ‡¡Á¥

«‘∏’°“√√—°…“‚√§ °ÁÕ“®®–®∫·§àπ—Èπ ·µà«‘∏’√—°…“§π ‰¡à‰¥â¡’‡æ’¬ß
‡∑à“π’È

À¡Õ§ÿ¬°—∫ ¡»—°¥‘ÏµàÕ‰ªÕ’° ®÷ß∑√“∫«à“‡¥‘¡ ¡»—°¥‘ÏÕ¬Ÿà„π
°√ÿß‡∑æœ ‡æ‘ËßÕÕ°‰ª∑”‰√à∑’Ëµ√“¥ ∑’Ëπ—ËπÕ“°“»¥’°«à“„π°√ÿß‡∑æœ ¡“°
 ¡»—°¥‘Ï™Õ∫Õ¬Ÿà∑’Ëµ√“¥¡“°°«à“°√ÿß‡∑æœ ·µà∑π¡“≈“‡√’¬‰¡à‰À« °”≈—ß
®–¬â“¬°≈—∫°√ÿß‡∑æœ

ç‡¥’Î¬«°àÕπ§√—∫ §ÿ≥Õ¬à“‡æ‘Ëß¬â“¬°≈—∫é À¡ÕÕ∏‘∫“¬

ç§ÿ≥‡ªìπ§πµà“ß∂‘Ëπ ¬â“¬‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà„π·¥π¡“≈“‡√’¬ ‡π◊ËÕß®“°‰¡à¡’
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π §ÿ≥®÷ß‡ªìπ¡“≈“‡√’¬∫àÕ¬é

ç·µà‰¡à„™à«à“§ÿ≥®–µâÕß‡ªìπ¡“≈“‡√’¬∫àÕ¬ Ê Õ¬à“ßπ’Èµ≈Õ¥‰ªé À¡Õ
Õ∏‘∫“¬µàÕ

ç‡¡◊ËÕ§ÿ≥Õ¬Ÿà‰ª ™‘π‡¢â“·≈–‡ªìπÀ≈“¬§√—Èß √à“ß°“¬¢Õß§ÿ≥®– √â“ß
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢÷Èπ¡“∑”≈“¬‡™◊ÈÕ¡“≈“‡√’¬ ∑”„Àâ§ÿ≥‡ªìπ‰¡à√ÿπ·√ß À√◊Õ‰¡à‡ªìπ
Õ’°‡≈¬é

çº¡§‘¥«à“ ∂â“§ÿ≥™Õ∫Õ¬Ÿà∑’Ëπ—Ëπ ¢Õ„ÀâÕ¬ŸàµàÕ‰ª‡∂Õ–é À¡Õ·π–π”

ç§√—∫ º¡®–‡™◊ËÕ§ÿ≥À¡Õ º¡§«√°‘π¬“ªÑÕß°—π¡“≈“‡√’¬‡ªìπ
ª√–®”À√◊Õ‡ª≈à“§√—∫é  ¡»—°¥‘Ï°≈à“«

ç‰¡àµâÕß§√—∫ ‰¡àµâÕß °“√ªÑÕß°—π„™â ”À√—∫§π∑’Ë®–‡¢â“‰ª‡ªìπ
§√—Èß§√“« ‡™àπ ‰ª‡∑’Ë¬« ·µà§π∑’ËÕ¬Ÿàª√–®”‰¡à§«√°‘πªÑÕß°—π ‡¡◊ËÕ‡ªìπ‰¢â
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®—∫ —Ëπ¢÷Èπ¡“°Á°‘π·øπ ‘́¥“√å ‡ ’¬ Ú ‡¡Á¥é

ç°“√‡ªìπ È́” Ê ®–°√–µÿâπ√à“ß°“¬„Àâ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢÷Èπ¡“∑”≈“¬
‡™◊ÈÕ‰ª‰¥â„π∑’Ë ÿ¥é

π’Ë∂â“À¡Õ‰¡à π„®‡√◊ËÕß¢Õß ¡»—°¥‘Ï ‡Õ“·µà√—°…“‚√§Õ¬à“ß‡¥’¬«
 ¡»—°¥‘Ï°Á§ßµâÕß‡≈‘°Õ“™’æ∑”‰√à·≈–¬â“¬°≈—∫°√ÿß‡∑æœ ∑—Èß Ê ∑’Ë ‰¡àÕ¬“°
°≈—∫

æÿ∑‚∏à ! °√ÿß‡∑æœ ¡—π·ÕÕ—¥¬—¥‡¬’¬¥®π®–‡ªìππ√°Õ¬Ÿà·≈â« ∂â“
‰¡à™à«¬°—π∑”„Àâ§πÕ¬Ÿà„π™π∫∑‰¥â ¡—π°Á·¬à∑—Èß„π°√ÿß·≈–πÕ°°√ÿß ®√‘ß
‰À¡§√—∫ ?

Ù. ≈ÿß¡“-¬“∂à“¬

≈ÿß¡“ ∫â“π·°Õ¬Ÿà∑’ËÀ¡Ÿà∫â“π·ÀàßÀπ÷Ëß Àà“ß‰ª®“°°√ÿß‡∑æœ
ª√–¡“≥ Òı °‘‚≈‡¡µ√ ≈ß®“°√∂·≈â«µâÕß‡¥‘π‰ª„πªÉ“≈–‡¡“–Õ’°°«à“
Ò °‘‚≈‡¡µ√

«—πÀπ÷Ëß®–‡ŒßÀ√◊Õ´«¬°Á¡‘∑√“∫ ¡’§πæ“·°¡“‡∑’Ë¬«°√ÿß‡∑æœ

‰Àπ Ê °Á¡“·≈â« ·°¡’Õ“°“√·πàπ Ê ∑âÕßÕ¬Ÿà æ“‰ªµ√«®∑’Ë‚√ß
æ¬“∫“≈ —°ÀπàÕ¬ ‡¢“«à“À¡Õ°√ÿß‡∑æœ ‡°àßπ—°

À¡Õæ∫«à“·°¡’Õ“°“√·πàπ∑âÕß·≈–∑âÕßºŸ°°Á‡≈¬ —Ëß¬“√–∫“¬
E.L.P.CO. „Àâ·°¢«¥Àπ÷Ëß ‚¥¬‰¡à‰¥â·π–π”Õ–‰√Õ¬à“ßÕ◊Ëπ ·°®à“¬‡ß‘π‰ª
Ò ∫“∑ ´÷Ëß·°°Á√Ÿâ ÷°«à“·æßÕ¬Ÿà·≈â« ‡æ◊ËÕ‡Õ“¬“‰ª°‘π∑’Ë∫â“π

¢≥–°‘π¬“°Á√Ÿâ ÷°«à“Õÿ®®“√–§≈àÕß¢÷Èπ ·≈–‰¡à§àÕ¬·πàπ∑âÕß ·µà
‰¡à°’Ë«—π¬“¢«¥π—Èπ°ÁÀ¡¥ ·°°Á¡’Õ“°“√Õ¬à“ß‡°à“ À¡Õ°Á‰¡à‰¥â∫Õ°«à“¬“
À¡¥·≈â« ∂â“¡—π¬—ß‰¡àÀ“¬®–„Àâ∑”Õ¬à“ß‰√µàÕ

·°æ–«â“æ–«ßÕ¬ŸàÀ≈“¬«—π ®÷ßµ—¥ ‘π„®°≈—∫¡“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈„π
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°√ÿß‡∑æœ Õ’° ·°µâÕß«“π‡æ◊ËÕπ∫â“πæ“¡“ µâÕß‡¥‘π¥â«¬‡∑â“‰ª°≈—∫
ª√–¡“≥ Û °‘‚≈‡¡µ√ µâÕß‡ ’¬§à“√∂ §à“°‘π ∑—Èß¢Õßµπ‡Õß·≈–‡æ◊ËÕπ
∫â“πª√–¡“≥ Ú ∫“∑ (°Ÿâ‡ß‘π‡¢“¡“) µâÕß‡ ’¬‡«≈“ Ú «—π µâÕß‡¢â“
§‘«√Õµ√«® Ù ™—Ë«‚¡ß µâÕß‚¥π¥ÿ µâÕß‰ª‡¢â“§‘«‡Õ“¬“Õ’° Ú ™—Ë«‚¡ß
·≈–¬“π—Èπ´÷Ëß·°‰¡à√Ÿâ«à“¬“Õ–‰√ ‡æ√“–‰¡à¡’„§√Õ∏‘∫“¬„Àâ·°øíß §◊Õ ¬“
√–∫“¬ Ò ¢«¥

∑—Èß Ê ∑’Ë°àÕπÀπâ“π—Èπ ≈ÿß¡“·°‡§¬·°âªí≠À“∑âÕßºŸ°¢Õß·°¡“°àÕπ
·≈â« ‚¥¬°“√‡Õ“„∫¡–°“¡“µâ¡°‘π À√◊Õ ◊́ÈÕ¬“√–∫“¬≈Ÿ°°≈Õπ∑’Ë„°≈â Ê ∫â“π
´Õß≈– Ò ∫“∑ °‘π‰¥âµ—Èß ˜-¯ §√—Èß °ÁÕ¬Ÿà ‰¥â ∫“¬‚¥¬‰¡àµâÕß‡ ’¬‡ß‘π
À√◊Õ‡ ’¬‡æ’¬ßπ‘¥ÀπàÕ¬

‡ÀÁπ‰À¡§√—∫«à“ ·¡â°“√ —Ëß¬“„Àâ§π‰¢â‰ª ‚¥¬‰¡à‰¥â π„®«à“‡¢“Õ¬Ÿà
∑’Ë ‰Àπ ‡¢“‡§¬·°âªí≠À“Õ¬à“ß‰√ ‡¢“‡ ’¬‡ß‘π‡∑à“„¥ °ÁÕ“®®–°àÕ§«“¡
¬“°≈”∫“°„Àâ·°àª√–™“™π‰¥â

‡∑à“∑’Ëº¡¬°µ—«Õ¬à“ß¡“‡æ’¬ß Ù √“¬ §ßæÕ‡ÀÁπ§«“¡·µ°µà“ß
√–À«à“ß°“√√—°…“‚√§°—∫°“√√—°…“§π ·≈â«„™à‰À¡§√—∫

§ππ—Èπ¡’™’«‘µ®‘µ„® ¡’§√Õ∫§√—« ¡’Õ“™’æ ¡’ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‰¡à‡À¡◊Õπ
°—π

∂â“ π„®‡©æ“–‚√§ ·µà‰¡à π„®§«“¡‡ªìπ§π¢ÕßºŸâªÉ«¬ °Á®–·°â
ªí≠À“‰¥â‰¡àÀ¡¥ À√◊Õ°àÕªí≠À“„À¡à À√◊Õ°àÕ§«“¡∑ÿ°¢å¬“°„Àâ·°àºŸâªÉ«¬‰¥â

«—πÀ≈—ß‡¡◊ËÕ∑à“π‰ªÀ“À¡Õ ≈Õß∂“¡À¡Õ¥Ÿ∫â“ß°Á‰¥â«à“ çÀ¡Õ§√—∫
À¡Õ√—°…“‚√§À√◊Õ√—°…“§πé

∂â“™à«¬°—π∂“¡Õ¬à“ß«à“∫àÕ¬ Ê Õ“®®–¡’°“√√—°…“§π°—π¡“°¬‘Ëß
¢÷Èπ°«à“‡æ’¬ß°“√√—°…“‚√§°Á‡ªìπ‰¥â
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°Á‚√§µà“ß Ê ∑’Ëª√–™“™π§π‰∑¬‡ªìπ°—πÕ¬Ÿàπ—Èπ

°«à“√âÕ¬≈– ˘ ‡ªìπ‚√§∑’ËªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡ªìπ‰¥â

∂â“¡’°“√ªÑÕß°—π‚√§ ·≈–°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡À¡“– ¡

πà“‡ ’¬¥“¬

‡ ’¬¥“¬Õ–‰√ ?

°Á‡ ’¬¥“¬∑’Ëª√–™“™πµâÕß∑ÿ°¢å∑√¡“π

‡æ√“–§«“¡‡®Á∫‰¢â‰¥âªÉ«¬

‡ ’¬¥“¬‡«≈“∑’ËµâÕß‡ ’¬‰ª∑—Èß¢Õß§π‰¢â

·≈–¢Õß·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ‡ ’¬¥“¬‡ß‘π∑’ËµâÕß„™â®à“¬

‡ ’¬¥“¬√à“ß°“¬∑’ËµâÕß™”√ÿ¥∑√ÿ¥‚∑√¡≈ß‰ª

·≈–‡ ’¬™’«‘µ∑’ËµâÕßµ“¬≈ß‰ª‚¥¬‰¡à®”‡ªìπ
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µÕπ∑’Ë Ú

‡Õä– ! ∑”‰¡∂÷ßæŸ¥°—π‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß

æŸ¥°—π§π≈–¿“…“°√–¡—ß

‡ª≈à“ æŸ¥‰∑¬¥â«¬°—π∑—ÈßÀ¡Õ·≈–§π‰¢â

ß—Èπ°Á¢â“ßÀπ÷ËßÀŸÀπ«° ‰¡àÀ¡Õ°Á§π‰¢â

‡ª≈à“ ÀŸ¥’¥â«¬°—π∑—Èß§Ÿà

Õÿ∫ä– ! ·≈â«∑”‰¡®÷ßæŸ¥°—π‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß

‰¡à√Ÿâ´’ °Á®“°°“√»÷°…“¢Õß ¥√.‚°≈¥å©¡‘™ ®‘µ·æ∑¬å™“«‡¬Õ√¡—π

§π‰¢â°—∫À¡Õ
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æŸ¥°—π‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß



À¡Õ™“«∫â“π   10

‡¢“æ∫«à“·æ∑¬å‰∑¬°—∫§π‰¢â‰∑¬‰¡à§àÕ¬¡’°“√µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√°—π (∑—Èß Ê ∑’Ë
§ÿ¬°—π)

§ÿ≥°Á‰ª‡™◊ËÕ¡—π¥â«¬ ‰Õâ‚°≈¥å©¡‘™ ©·¡∏ ¡—π§π‡¬Õ√¡—π ¡—πøíß
¿“…“‰∑¬‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß≈–¡—Èß §ÿ≥Õ¬à“≈◊¡°“≈“¡ Ÿµ√ ‘ æ√–∑à“π«à“Õ¬à“‡™◊ËÕ
§πßà“¬ ·¡âºŸâæŸ¥®–‡ªìπΩ√—Ëß°ÁÕ¬à“‡æ‘Ëß‡™◊ËÕßà“¬ Ê

Õâ“« ! º¡Õÿµ à“ÀåÕâ“ßΩ√—Ëß ‡æ√“–º¡π÷°«à“§ÿ≥°Á‡À¡◊Õπ§π∑—ÈßÀ≈“¬
∑’ËµâÕßÕâ“ßΩ√—Ëß®÷ß‡™◊ËÕ §ÿ≥°Á‰ª‡æ‘Ë¡°“≈“¡ Ÿµ√‡¢“Õ’°‡ªìπ¢âÕ∑’Ë ÒÒ «à“
‡¡◊ËÕºŸâæŸ¥‡ªìπΩ√—Ëß°ÁÕ¬à“‡æ‘Ëß‡™◊ËÕßà“¬ Ê ‡ ’¬π’Ë ß—Èπ≈Õßøíßµ—«Õ¬à“ß§π‰∑¬‡≈à“
°Á·≈â«°—π

5.  ¡∫—µ‘ À—«„®√—Ë«

 ¡∫—µ‘‡ªìπ™“¬©°√√®å ∑”ß“πÕ¬Ÿà∫√‘…—∑·ÀàßÀπ÷Ëß ‡¢“‡ªìπ§π·¢Áß
·√ß “¡“√∂‡≈àπ·∫¥¡‘πµ—π À√◊Õ‡∑ππ‘ µ‘¥µàÕ°—π§√“«≈–À≈“¬ Ê ‡°¡

µ–·°Õ¬Ÿà‡ªìπ ÿ¢¡“™â“π“π ®π°√–∑—Ëß«—πÀπ÷Ëß‡§√“–ÀåÀ“¡¬“¡´«¬

∫√‘…—∑∑’Ë·°∑”ß“πÕ¬Ÿà ®—¥„Àâ¡’°“√µ√«® ÿ¢¿“æª√–®”ªï !

À¡Õµ√«®„§√µàÕ„§√¥–‡√◊ËÕ¬¡“®π∂÷ß ¡∫—µ‘

À¡Õ‡Õ“ÀŸøíß®‘È¡ Ê ∑’ËÀπâ“Õ° ¡∫—µ‘ ∑”Àπâ“ –¥ÿ¥ ·≈â«°ÁøíßÕ’° Ú-
Û ∑’

ç§ÿ≥‡ªìπ‚√§À—«„®√—Ë«é À¡Õ∫Õ°

 ¡∫—µ‘∂÷ß°—∫‡¢à“∑√ÿ¥

‡¬Áππ—Èπ‡¢“°‘π¢â“«‰¡à≈ß  ’Àπâ“À¡Õß§≈È” °√– —∫°√– à“¬ πÕπ
‰¡àÀ≈—∫ ‡ΩÑ“·µà§‘¥∂÷ß§”«à“ çÀ—«„®√—Ë« Ê Êé §‘¥∂÷ßæàÕ §‘¥∂÷ß·¡à §‘¥∂÷ßæ’Ë
§‘¥∂÷ßπâÕß §‘¥∂÷ß‡æ◊ËÕπ §‘¥∂÷ßß“π §‘¥∂÷ßÕπ“§µ

Õ’° Õß«—πµàÕ¡“  ¡∫—µ‘∂Ÿ°À“¡‡¢â“‚√ßæ¬“∫“≈¥â«¬Õ“°“√øÿ∫
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·ø∫ ·≈–‡ªìπ‰¢âÕ¬Ÿà¡“¡‘™â“¡‘π“π°Áµ“¬

µ“¬‡æ√“–‰¡à ‰¥âæŸ¥°—π„Àâ√Ÿâ‡√◊ËÕß !

°Á‰Õâ§”«à“À—«„®√—Ë«∑’Ë„™â°—πÕ¬Ÿàπ—Èπ ∫“ß§π°Á‰ªπ÷°∂÷ß¿“æÀ—«„®¡’√Ÿ√—Ë«
‡≈◊Õ¥æÿàß°√–©Ÿ¥πà“‡ ’¬«‰ â §«“¡®√‘ß‡¢“À¡“¬∂÷ß≈‘ÈπÀ—«„®ªî¥‡ªî¥‰¡à π‘∑

°Á∂â“¡—πªî¥‡ªî¥‰¡à π‘∑‰ª∫â“ß ·µà¡—π¬—ß∑”ß“π‰¥â¥’ ‡™àπ ‡®â“¢Õß
 “¡“√∂‡≈àπ‡∑ππ‘ ‰¥âµ—ÈßÀ≈“¬‡°¡µ‘¥µàÕ°—π ·≈â«¡—π®–‡ªìπÕ–‰√‰ª

∂â“¡’°“√æŸ¥®“„Àâ√Ÿâ‡√◊ËÕß°—π‡ ’¬  ¡∫—µ‘°Á§ß®–‰¡àµâÕßµ√Õ¡„®µ“¬

ˆ. ‰∑øÕ¬¥å√“…Æ√å∫Ÿ√≥–

 ¡√‡ªìπ‰¢â Õ¬Ÿà‚√ßæ¬“∫“≈‡ ’¬§√÷Ëß‡¥◊Õπ

‡¡◊ËÕÕÕ°®“°‚√ßæ¬“∫“≈¡“ ¡’§π∂“¡«à“ ç·°‡ªìπ‚√§Õ–‰√é

ç‰¡à√Ÿâ ‘é  ¡√µÕ∫

ç·°‰¡à‰¥â∂“¡À¡ÕÀ√Õ°‡À√Õé

ç‡ª≈à“é

ç·≈â«À¡Õ°Á‰¡à‰¥â∫Õ°·°À√Õ°‡À√Õ «à“·°‡ªìπ‚√§Õ–‰√é

ç‡ª≈à“é

Õÿ∫ä– ∂â“¡’·∫∫π’È¡—π°Á·¬à

‡æ√“–‚√§∑’Ë ¡√‡ªìπ§◊Õ‰∑øÕ¬¥å ∫â“π·°Õ¬Ÿà√“…Æ√å∫Ÿ√≥– ·∂«
∫â“π·°‰¡à¡’πÈ”ª√–ª“„™â „™âπÈ”§≈Õß

≈Ÿ°·°°Á‡ªìπ‰¢â µâÕß‡¢â“‚√ßæ¬“∫“≈‡À¡◊Õπ°—π °Á§ß®–‡ªìπ
‰∑øÕ¬¥åÕ’°‡À¡◊Õπ°—π

∂â“‰¡à¡’°“√æŸ¥®“°—π„Àâ√Ÿâ‡√◊ËÕß «à“‡ªìπÕ–‰√ ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÕ¬à“ß‰√ ·≈–
∑”Õ¬à“ß‰√®÷ß®–‰¡à‡ªìπÕ’° ¡—π°Á®–‡°‘¥‡ªìπ È́”´“° ‚√§µà“ß Ê °Á®–‰¡à¡’∑“ß


