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ประกาศลำ�ดับที่ 8

หนังสือเล่มนี้เรียบเรียงตามจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชา และคำ�อธิบายรายวิชา
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2562 
ของสำ�นักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ หนังสือเรียนอาชีวศึกษา
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พัฏฐ์รดา แสงศรีเรืองราคา 88 บาท

ศิลปวัฒนธรรมไทย

ศิลปวัฒนธรรมไทย

เนื้อหาดี มีคุณภาพ ตรงตามจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชา และคำ�อธิบายรายวิชาของหลักสูตร 

มุ่งเน้นกิจกรรมตามสมรรถนะวิชาชีพให้แก่ผู้เรียน และใบช่วยสอนโดยเน้นกระบวนการเรียนรู้ที่สำ�คัญ :-

Project-based Learning

Creative Economic

Thinking Skills

MAC iLink

Green Technology

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

มีแผนการจัดการเรียนรู้ที่ทันสมัย สะดวก และปรับได้ 

สำ�หรับผู้สอนใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้

● หนังสือ  1 สี จำ�นวน  ........ หน้า
	2 สี จำ�นวน  ........ หน้า
	4 สี จำ�นวน   160 หน้า

● กระดาษ  ปอนด์

● ความหนา  กระดาษปก 210 แกรม
กระดาษเนื้อใน  70  แกรม

สื่อการเรียนรู้แบบบูรณาการความรู้ สมรรถนะ

และกิจนิสัยในการทำ�งาน
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คํานํา

ตามที่กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ	 พุทธศักราช	 2562	 เพื่อมุ่งผลิตและ
พัฒนากำาลังคนระดับฝมือให้มีสมรรถนะ	 มีคุณธรรมจริยธรรม	 และจรรยาบรรณวิชาชีพ	 สามารถประกอบอาชีพอิสระ
เปน็ผูป้ระกอบการทีม่คีณุภาพ	หรือประกอบอาชพีอืน่	ๆ 	ไดต้รงตามความตอ้งการของสถานประกอบการทัง้ในประเทศและ
ภูมิภาคอาเซียน	
	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคชั่น	 จำากัด	 ผู้ผลิตและจำาหน่ายหนังสือเรียน	 สื่อการเรียนรู้	 และวารสารทางการศึกษา
ทั้งในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 ระดับอาชีวศึกษา	 ตระหนักถึงภารกิจสำาคัญในการมีส่วนร่วมในการสนับสนุนส่งเสริม
การศึกษาระดับอาชีวศึกษาให้บรรลุผลสมดังเจตนารมณ์ที่ตั้งไว้	 จึงได้แต่งตั้งคณะทำางานซึ่งประกอบด้วยนักวิชาการและ
ผูส้อนทัง้ในระดบัอาชวีศึกษาและระดบัอุดมศึกษาทีม่คีวามเชีย่วชาญดา้นหลกัสตูรและการจดัการเรยีนรู	้ดำาเนนิการวเิคราะห์
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ	พุทธศักราช	2562	ในแต่ละสาขาวิชาเพื่อจัดทำาสื่อการเรียนรู้	อันประกอบด้วย
	 1.	 หนังสือเรียนที่จัดทำาให้ตรงกับจุดประสงค์รายวิชา	 สมรรถนะรายวิชา	 และคำาอธิบายรายวิชา	 ทั้งนี้โดย
คำานงึถงึความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการศกึษาวชิาชพีทัง้	3	ดา้น	คอื	ดา้นคณุธรรม	จรยิธรรมและคณุลกัษณะทีพ่งึประสงค	์
ด้านสมรรถนะแกนกลาง	และด้านสมรรถนะวิชาชีพ
	 2.	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้หลากหลายรูปแบบ
เพื่อเป็นแนวทางให้ผู้สอนนำาไปปรับให้เหมาะสมกับธรรมชาติของผู้เรียนและจุดเน้นของสถานศึกษา

จุดเด่นของหนังสือเรียนชุดใหม่ มีดังนี้
	 1.	 นำาเสนอในรูปแบบหน่วยการเรียนรู้	 ที่เนื้อหาเหมาะสมต่อการเรียนรู้	 แต่ยังคงไว้ซึ่งความเข้มข้นและทันสมัย	
ทั้งนี้เนื้อหาในหนังสือเรียนมุ่งเน้นให้สัมพันธ์กับจุดประสงค์การเรียนรู้	 หลักการเรียนรู้ตามสภาพจริง	 (Authentic
Learning)	และการประเมินผลตามสภาพจริง	(Authentic	Assessment)
	 2.	 แทรกกิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจ	 กิจกรรมตามสมรรถนะรายวิชา	 กิจกรรมการฝกกระบวนการคิด
(Thinking	Skills)	และกิจกรรมบูรณาการให้แก่ผู้เรียน
	 3.	 พัฒนาสมรรถนะแกนกลางและสมรรถนะวิชาชีพผ่านกระบวนการปฏิบัติงานโดยใช้ใบช่วยสอนเป็นสื่อ
สำาหรับการฝกกระบวนการเรียนรู้ที่สำาคัญ	เช่น	การเรียนรู้จากโครงงาน	(Project–based	Learning)	
	 4.	 มีแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	 โดยจัดทำาแบบทดสอบให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
ประจำาหน่วยการเรียนนั้นๆ	ท้ายหน่วยการเรียนรู้ทุกหน่วย
	 5.	 สนับสนุนการใช้เทคโนโลยีการสื่อสารและสารสนเทศในการสืบค้นความรู้	 ดังนั้นหนังสือเรียนอาชีวศึกษา
แมค็	4.0	จึงไดม้กีารเสรมิเนือ้หาเพิม่เตมิทีไ่ดผ้า่นการคดักรองมาแลว้วา่เหมาะสมกบัการเรยีนรูแ้ทรกไวใ้นเนือ้หาบางหนว่ย	

โดยใช้สัญลักษณ์	

แมค็	4.0	จึงไดม้กีารเสรมิเนือ้หาเพิม่เตมิทีไ่ดผ้า่นการคดักรองมาแลว้วา่เหมาะสมกบัการเรยีนรูแ้ทรกไวใ้นเนือ้หาบางหนว่ย	

ผู้เรียนสามารถใช้สมาร์ตโฟนสแกน	QR	Code	หรือเปดในเว็บไซต์	maceducation.com
ซึ่งมีฐานข้อมูลที่สามารถ	Download	มาศึกษาได้

	 บริษัท	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จำากัด	ขอขอบคุณสถานศึกษา	ครู	คณาจารย์	ผู้สอน	ผู้เรียน	และผู้ที่สนใจทุกท่านที่ให้

ความไว้วางใจในสื่อการเรียนรู้ของบริษัท	 บริษัทหวังเป็นอย่างยิ่งว่าสื่อการเรียนรู้ชุดนี้จะมีส่วนช่วยให้การจัดการเรียนรู้

มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล	เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพทัดเทียมระดับสากลต่อไป

บริษัท แม็คเอ็ดดูเคชั่น จำากัด



รหัส 20700-1002
วิชาศิลปวัฒนธรรมไทย

ทฤษฎี 1 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2 ชั่วโมง 2 หน่วยกิต

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้

	 1.	มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทย ศิลปกรรมไทย วิถีชีวิตของคนไทย

	 2.	ประยุกต์ใช้ศิลปะและวัฒนธรรมไทยในการส่งเสริมการท่องเที่ยว

	 3.	มีจิตสำ�นึกในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย

สมรรถนะรายวิชา

	 1.	แสดงความรู้เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมไทย ศิลปกรรมไทย วิถีชีวิตของคนไทย

	 2.	ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมไทยในการปฏิบัติงานบริการท่องเที่ยว

	 3.	ปฏิบัติงานบริการท่องเที่ยวบนพื้นฐานการส่งเสริมและการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย

คำ�อธิบายรายวิชา

	 ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับวิวัฒนาการของวัฒนธรรมไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต 

ค่านิยม และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย ความรู้เกี่ยวกับศิลปกรรมไทย การศึกษานอกสถานที่



ตารางวิเคราะห์สมรรถนะประจำ�หน่วย

หน่วย

การเรียนรู้ที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สมรรถนะประจำ�หน่วย

1 วิวัฒนาการของวัฒนธรรมไทย แสดงความรู้เกี่ยวกับวิวัฒนาการของวัฒนธรรมไทย

2 ขนบธรรมเนยีมประเพณไีทย แสดงความรู้เกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณีไทย

3 วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของ

คนไทย

แสดงความรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย

4 ค่านิยมของคนไทย แสดงความรู้เกี่ยวกับค่านิยมของคนไทย

5 ศาสนาและความเชือ่ของไทย แสดงความรู้เกี่ยวกับศาสนาและความเชื่อของไทย

6 ศิลปกรรมไทย แสดงความรู้เกี่ยวกับศิลปกรรมไทย

7 ศิลปกรรมไทย 4 ภาค แสดงความรู้เกี่ยวกับศิลปกรรมไทย 4 ภาค

8 การส่งเสริมและการอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมไทยในงาน
บริการท่องเที่ยว

แสดงความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมและการอนุรักษ์ศิลป-
วัฒนธรรมไทยในงานบริการท่องเที่ยว
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วิวัฒนาการของวัฒนธรรมไทย

1. ความหมายของวัฒนธรรม

	 วัฒนธรรม (Culture) มีรากศัพท์มาจาก “Cultura” ในภาษาละติน มีความหมายว่า การเพาะปลูก

หรือการปลูกฝังอบรมบ่มนิสัยให้มนุษย์เกิดความเจริญงอกงาม

	 วัฒนธรรม ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 หมายถึง   สิ่งท่ีทำ�ความเจริญ

งอกงามให้แก่หมู่คณะ เช่น วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมในการแต่งกาย

	 วัฒนธรรม ในด้านภาษาศาสตร์เป็นคำ�ที่ได้มาจากการรวมคำ� 2 คำ�เข้าด้วยกัน ได้แก่

	 	 -	วัฒนะ หรือ วัฒน  หมายถึง  ความเจริญงอกงาม รุ่งเรือง

	 	 -	ธรรมะ หรือ ธรรม หมายถึง กฎ ระเบียบ หรือข้อปฏิบัติ

	 เมือ่รวมกนัหมายถงึ ความเป็นระเบยีบ การมวีนิยั เชน่ เมือ่กล่าวถงึบคุคลหนึง่วา่ เปน็คนมวีฒันธรรม

มักจะหมายความว่า เป็นคนที่มีระเบียบวินัย เป็นต้น

	 วัฒนธรรม ในด้านสังคมศาสตร์มีความหมายกว้างขวางมาก กล่าวคือ วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิต 

(Way of Life) ของมนุษย์ในสังคม และแบบแผนในการดำ�เนินชีวิตของมนุษย์ทุกๆ อย่าง รวมทั้งบรรดา 

ผลงานทั้งมวลที่มนุษย์ได้สร้างสรรค์ขึ้น ตลอดจนความคิด ความเชื่อ ค่านิยม และความรู้ต่างๆ เป็นต้น

	 วัฒนธรรม ในด้านนิติศาสตร์แบบไทย พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช 2483 

หมายถึง ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบ ความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติ และ

ศีลธรรมอันดีงามของประชาชน 

	 จากความหมายของวัฒนธรรมทั้งในด้าน

ทั่วๆ ไปในภาษาละติน พจนานุกรมไทยด้าน

ภาษาศาสตร์ ด้านสังคมศาสตร์ และด้านนิติศาสตร ์

อาจหลอมรวมเข้าด้วยกันและสามารถสรุปว่า 

“วฒันธรรม คอื ทุกสิง่ทุกอยา่งท่ีแสดงออกถงึวถิชีวีติ

ของมนุษย์ที่อยู่ร่วมกันเป็นสังคม ซึ่งในแต่ละสังคม

มนุษย์ได้สร้างระเบียบ กฎเกณฑ์ วิธีในการปฏิบัติ 

รวมทั้งการจัดระเบียบ ตลอดจนระบบความเชื่อ 

ค่านิยม ความรู้  และเทคโนโลยีต่างๆ โดยได้

วิวัฒนาการสืบทอดกันมาอย่างมีแบบแผน”

รูปที่ 1.1 การอยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะย่อมนำ�ไปสู่การก่อเกิด
วัฒนธรรมขึ้นตามแต่ละสังคมจะสร้างกฎหรือบรรทัดฐาน

(ที่มา : https://pixabay.com)
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2. ความสำ�คัญของวัฒนธรรม

	 วฒันธรรมเป็นวถิชีวีติของคนในสงัคม  ซ่ึงได้สืบทอดต่อมายงัชนรุ่นหลัง วฒันธรรมจึงเปรียบเสมอืน

เครื่องห่อหุ้มสังคม ทำ�ให้สังคมดำ�รงอยู่ได้ เพราะฉะนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่า วัฒนธรรมจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อ 

มีสังคม หรือที่ใดมีวัฒนธรรมที่นั่นก็มีสังคม ท่ีใดมีสังคมท่ีนั่นก็มีวัฒนธรรม เท่ากับเป็นของส่ิงเดียวกันท่ีมี

สองด้านแยกกันในทางปฏิบัติไม่ได ้หน้าที่ของวัฒนธรรมที่พึงมีต่อสังคมพอสรุปได้ดังนี้

	 2.1	เป็นตัวกำ�หนดรูปแบบของสถาบัน เช่น รูปแบบของครอบครัวว่า ชายจะมีภรรยาได้ก่ีคน 

หรือหญิงจะมีสามีได้กี่คน เป็นต้น

	 2.2	เป็นตัวกำ�หนดบทบาทความสัมพันธ์ของมนุษย์ เช่น ในสังคมไทยผู้ชายจะบวชเรียนเม่ือมี 

อายุครบ 20 ป ีหรือการที่เด็กต้องแสดงความเคารพต่อผู้ใหญ่หรือผู้มีอายุมากกว่า เป็นต้น

	 2.3	ทำ�หน้าที่ควบคุมสังคม เช่น การมีประเพณีต่างๆ ให้ประพฤติปฏิบัติ ผู้ที่ฝ่าฝืนจะได้รับการ

ตำ�หนจิากสงัคม เชน่ การกระทำ�ของหญงิทีห่นตีามผู้ชาย โดยไมม่กีารสู่ขอตามประเพณนีัน้ เปน็การสมควร

ที่จะได้รับการตำ�หนิจากสังคมเพื่อนบ้าน อาจจะไม่ได้รับการคบค้าสมาคมด้วย เป็นต้น

	 2.4	ทำ�หนา้ทีเ่ปน็เครือ่งหมายสญัลกัษณ์ทีแ่สดงวา่สงัคมหน่ึงแตกต่างไปจากอกีสังคมหนึง่ เชน่ 

สังคมไทยทักทายด้วยการไหว้ สังคมทิเบตทักทายด้วยการแลบลิ้น สังคมตะวันตกทักทายด้วยการจับมือ 

เป็นต้น

	 2.5	ทำ�ให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในสังคม เช่น เกิดเป็นปึกแผ่นความจงรักภักดี 

และอุทิศตนให้แก่สังคม ทำ�ให้สังคมอยู่รอด

	 2.6	เป็นปัจจัยสำ�คัญในการสร้างและหล่อหลอมบุคลิกภาพของสังคมให้กับสมาชิก

	 2.7	สรา้งหรือจัดรูปแบบความประพฤติและการปฏิบัติร่วมกัน โดยบุคคลไม่จำ�เป็นต้องคิดหาวิธี

ประพฤติปฏิบัติโดยไม่จำ�เป็น รูปแบบความประพฤติที่สังคมเคยกระทำ�อย่างไร หน้าที่ของสมาชิกในสังคม

ก็คือ การปฏิบัติตาม

รูปที่ 1.2 วัฒนธรรมเป็นเครื่องแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละสังคม

(ที่มา : https://pixabay.com)
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3. ลักษณะของวัฒนธรรม

	 ทกุสงัคมจะมลีกัษณะของวฒันธรรมแตกต่างกันไปตามสภาพแวดลอ้ม แต่ลกัษณะท่ีเหมือนกันของ

ทุกวัฒนธรรม มีดังนี้

	 3.1	วัฒนธรรมเกิดจากการเรียนรู้ วัฒนธรรมไม่ได้เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  มนุษย์จะต้องเรียนรู้

สิ่งต่างๆ ด้วยตัวเอง หรือต้องได้รับการสั่งสอน อบรม ถ่ายทอดจากบุคคล สังคม และสิ่งแวดล้อม ซึ่งการ

เรยีนรูน้ัน้อาจจะไดจ้ากการเรียนรูใ้นระบบและนอกระบบโรงเรยีน ตัง้ใจและไมต่ัง้ใจ เชน่ มนษุยจ์ะปลูกขา้ว 

เลี้ยงสัตว์ ปลูกบ้าน ทอผ้า หรือแสดงพฤติกรรมต่างๆ ตามภูมิปัญญาที่ได้รับการถ่ายทอดมา

	 3.2	วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น เพื่อใช้เป็นเครื่องอำ�นวยประโยชน์ในการดำ�เนินชีวิต และ

สิ่งที่ถือเป็นวัฒนธรรมนี้ไม่ใช่เป็นของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แต่เป็นของทุกคนในสังคมที่จะช่วยกันสร้างสรรค ์

และปรับปรุงให้ยังคงมีอยู่ร่วมกันต่อไป หากบุคคลใดประดิษฐ์คิดค้นสิ่งใดแต่มิได้เปิดเผยหรือให้ผู้อื่นมีสิทธิ

ร่วมใช้และเรียนรู้ สิ่งนั้นจะไม่จัดเป็นวัฒนธรรม

	 3.3	วัฒนธรรมเป็นมรดกของสังคม วัฒนธรรมเป็นส่ิงที่บ่งบอกถึงความยิ่งใหญ่และความเจริญ

ก้าวหน้าของสังคม ชาติใดสังคมใดมีวัฒนธรรมเป็นของตนเองและสืบทอดมาช้านาน ย่อมสร้าง 

ความภาคภูมิใจให้สังคมนั้นๆ ประเทศไทยก็เป็นชาติหนึ่งที่มีวัฒนธรรมสืบทอดยาวนานเป็นของตนเอง 

การที่ถือว่าวัฒนธรรมเป็นมรดกของสังคม เพราะมีการถ่ายทอดกันมา ซ่ึงเครื่องมือที่มนุษย์ถ่ายทอด 

ความเจรญิกา้วหนา้สูรุ่น่ตอ่ๆ กนัไปไดค้อื ภาษา และภาษายงัชว่ยให้มนษุยแ์สดงถึงความรูส้กึ รู้จักและเข้าใจ 

บคุคลอืน่ได ้ภาษาจงึเปน็สว่นประกอบทีส่ำ�คัญและใชก้นัอยูใ่นทกุวฒันธรรม หากไมม่ภีาษาจะไม่มวีฒันธรรม

ให้สืบทอดมาจนทุกวันนี้

	 3.4	เป็นวิถีชีวิตหรือแบบแผนการดำ�เนินชีวิต การดำ�เนินชีวิตของบุคคลในแต่ละสังคมจะ 

แตกต่างกันไปตามสภาพภูมิศาสตร์ ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ดังนั้นวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นในแต่ละสังคมจะ 

แตกต่างกันไป แต่ละสังคมก็จะมีวัฒนธรรมเฉพาะของตนเอง แต่ละบุคคลก็จะเรียนรู้วัฒนธรรมของตนเอง

ซึ่งจะเปลี่ยนแปลงไปตามเวลาและสถานการณ์ของสังคม เช่น วัฒนธรรมด้านการแต่งกาย การประกอบ

อาหาร การประกอบอาชีพ ในสมัยกรุงสุโขทัยก็จะแตกต่างกับสมัยอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร ์เป็นต้น

	 การที่วัฒนธรรมในการดำ�เนินชีวิตของแต่ละสังคมแตกต่างกัน  ก็เพราะความเหมาะสมของแต่ละ

สังคม ไม่สามารถนำ�วัฒนธรรมมาเป็นเครื่องชี้วัดได้ว่าวัฒนธรรมของใครดีกว่าของใคร หรือดูถูกวัฒนธรรม

อื่นว่าล้าหลังกว่าของตนได้  นอกจากบุคคลในสังคมต่างยอมรับว่าน่าจะนำ�เอาวัฒนธรรมจากสังคมอื่นที่จะ

เป็นประโยชน์มากขึ้นมาใช้กับสังคมตน เช่น ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ให้ขุนนาง ข้าราชการ และประชาชน

เปลี่ยนมาสวมเสื้อเข้าเฝ้าได้ เพราะทำ�ให้ดูเป็นระเบียบเรียบร้อยมากขึ้น หรือการให้ประชาชนเลิกกินหมาก 

ซึ่งเป็นผลดีต่อสุขภาพของประชาชนเอง เป็นต้น
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	 3.5	เป็นสิ่งที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ การที่สภาพสังคมมนุษย์เปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา 

จึงเป็นส่ิงที่ทำ�ให้มนุษย์ต้องมีการประดิษฐ์คิดค้น ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง และพัฒนาสิ่งต่างๆ ให้ทันสมัย 

หรือเกิดขึ้นมาใหม่ เพื่อให้เหมาะสมกับสภาพความเป็นอยู่ และตอบสนองความต้องการของตนได้ เช่น 

วิธีการเพาะปลูกแบบดั้งเดิมที่ใช้แรงงานคนและสัตว์อย่างเดียวนั้นไม่เหมาะสมกับสภาพปัจจุบัน จึงมีการ

ประดิษฐคิ์ดค้นเทคโนโลยเีคร่ืองมอืใหม่ๆ มาใชใ้นการเพาะปลกู เพือ่ให้ไดผ้ลผลติท่ีเพิม่ขึน้และมีประสิทธภิาพ

สูงขึ้น ดังน้ันการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมในสังคมจึงเกิดขึ้นตลอดเวลา สิ่งใดไม่ดีหรือล้าสมัยจะ 

ถกูทิง้ไป สิ่งใดดกีย็ังถกูรกัษาไวห้รอืมกีารปรบัปรงุขึน้มาใหมอ่ยูเ่สมอ วฒันธรรมจงึไมใ่ชส่ิง่ทีต่ายตัว แตต่้อง

เป็นสิ่งที่มีการเปลี่ยนแปลงและปรับตัวอยู่เสมอ

4. ประเภทของวัฒนธรรม

	 โดยทั่วไปแล้วมักจะแบ่งวัฒนธรรมออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ

		  1)	วัฒนธรรมที่เป็นวัตถุ (Material Culture) ได้แก่ ส่ิงประดิษฐ์และเทคโนโลยีต่างๆ 

ที่มนุษย์คิดค้นผลิตขึ้นมา เช่น สิ่งก่อสร้าง อาคารบ้านเรือน อาวุธยุทโธปกรณ์ เครื่องอำ�นวยความสะดวก

ต่างๆ เป็นต้น

		  2)	วฒันธรรมทีไ่มใ่ชว่ตัถ ุ(Non-material Culture) หมายถงึ อดุมการณ ์คา่นยิม แนวคดิ 

ภาษา ความเชื่อทางศาสนา ขนมธรรมเนียมประเพณี ลัทธิการเมือง กฎหมาย วิธีการกระทำ� และแบบแผน

ในการดำ�เนินชีวิต ซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรม (Abstract) ที่มองเห็นไม่ได้

	 การแบ่งประเภทของวัฒนธรรมออกเป็น 2 ประเภท ดังกล่าวข้างต้น นักสังคมวิทยาบางท่าน 

เห็นว่า แนวคิดท่ีเกี่ยวกับวัฒนธรรมท่ีไม่ใช่วัตถุนั้นคลุมเครือ จึงได้มีการแบ่งประเภทของวัฒนธรรมตาม

แนวคิดหรือเกณฑ์ในการแบ่ง ดังนี้

	 4.1 แบ่งตามลักษณะ

	 วัฒนธรรมที่แบ่งตามหลักลักษณะ มีดังนี้

	 4.1.1	วัฒนธรรมทางวัตถุ (Material Culture) ได้แก่ วัตถุส่ิงของเครื่องใช้ต่างๆ ที่มนุษย์ 

สร้างขึ้นเพื่อนำ�มาใช้ในสังคม เช่น ที่อยู่อาศัย อาหาร เสื้อผ้า ยารักษาโรค 

	 4.1.2	วฒันธรรมความคดิ (Idea Culture) หมายถงึ วฒันธรรมทีเ่กีย่วกบัความรูส้กึนึกคดิ ทศันคต ิ

ความเชื่อต่างๆ เช่น ความเชื่อในเรื่องตายแล้วเกิดใหม่ ความเชื่อในเร่ืองกฎแห่งกรรม การเชื่อถือโชคลาง 

ตลอดจนเรื่องลึกลับ นิยายปรัมปรา วรรณคดี สุภาษิต และอุดมการณ์ต่างๆ เป็นต้น

	 4.1.3	วฒันธรรมด้านบรรทดัฐาน (Norm Culture) เปน็เรือ่งของการประพฤติปฏบิติัตามระเบยีบ

แบบแผนทีสั่งคมกำ�หนดเอาไว้  ไมว่า่จะเป็นลายลกัษณอ์กัษรหรอืไมเ่ปน็ลายลกัษณอ์กัษรกต็าม ซ่ึงแบง่ออก

เป็นประเภทย่อยๆ ดังนี้
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		  1)	วัฒนธรรมทางสังคม (Social Culture) เป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับความประพฤติ หรือ

มารยาททางสังคม เช่น การไหว้ การจับมือทักทาย การเข้าแถว การแต่งชุดดำ�ไปงานศพ เป็นต้น

		  2)	วฒันธรรมทีเ่กีย่วกบัจติใจและศลีธรรม (Moral Culture) วฒันธรรมประเภทนีใ้ชเ้ปน็

แนวทางในการดำ�เนนิชีวติในสงัคม เชน่ ความซือ่สัตยส์จุรติ ความเมตตากรณุา ความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ ่เปน็ตน้

		  3)	วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับกฎหมาย (Legal Culture) เป็นวัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดความ

เป็นระเบียบและกฎเกณฑ์เพื่อให้คนในสังคมอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุข

	 4.2 แบ่งตามเนื้อหา

	 พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช 2485 ได้แบ่งวัฒนธรรมออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้

	 4.2.1	คติธรรม (Moral Culture) คือ วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับหลักในการดำ�รงชีวิตส่วนใหญ่เป็น

เร่ืองของจิตใจ และได้มาจากศาสนา ใช้เป็นแนวทางในการดำ�เนินชีวิตของสังคม เช่น ความเสียสละ 

ความขยันหมั่นเพียร การประหยัดอดออม ความกตัญญู ความอดทน การทำ�ความดี เป็นต้น 

	 4.2.2	เนตธิรรม (Legal Culture) คอื วฒันธรรมทางกฎหมาย รวมทัง้ระเบียบประเพณทีีย่อมรบั

นับถือกันว่ามีความสำ�คัญพอๆ กับกฎหมาย เพื่อให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข

	 4.2.3	สหธรรม (Social Culture) คือ วัฒนธรรมทางสังคม รวมทั้งมารยาทต่างๆ ที่จะติดต่อ

เกี่ยวข้องกับสังคม เช่น มารยาทในการรับประทานอาหาร มารยาทในการติดต่อกับบุคคลต่างๆ ในสังคม

	 4.2.4	วัตถุธรรม (Material Culture) คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ เช่น เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค 

บ้านเรือน อาคารสิ่งก่อสร้างต่างๆ สะพาน ถนน รถยนต ์เครื่องคอมพิวเตอร์ เป็นต้น

	 4.3 แบ่งตามสาขาวิชา

	 ปัจจุบันเพื่อสะดวกแก่การศึกษาและส่งเสริมวัฒนธรรม สำ�นักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม 

แห่งชาติ ได้แบ่งออกเป็น 5 สาขา ดังนี้

	 4.3.1	สาขามนุษยศาสตร์ (Humanities) เช่น ขนบธรรมเนียมประเพณี คุณธรรม ศีลธรรม 

ศาสนา ปรัชญา ประวัติศาสตร์ โบราณคดี  มารยาทในสังคม การปกครอง กฎหมาย เป็นต้น

	 4.3.2	สาขาศิลปะ (Art) เช่น ภาษา วรรณคดี ดนตรี นาฏศิลป์ วิจิตรศิลป์ สถาปัตยกรรม  

ประติมากรรม จิตรกรรม เป็นต้น

	 4.3.3	สาขาช่างฝีมือ (Craft) เช่น การเย็บปักถักร้อย การแกะสลัก การทอผ้า การจักสาน 

การทำ�เครือ่งเขนิ  การทำ�เครือ่งเงนิ เครือ่งทอง การจดัดอกไม ้การประดษิฐ ์การทำ�เครือ่งปัน้ดนิเผา เปน็ตน้



หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 7

	 4.3.4	สาขาคหกรรมศิลป์ (Home Economics) เช่น ความรู้เรื่องอาหาร  การประกอบอาหาร  

ความรู้เรื่องการแต่งกาย การอบรมเลี้ยงดูเด็ก การดูแลบ้านเรือนที่อยู่อาศัย การรู้จักใช้ยา ความรู้ในการ 

อยู่รวมกันเป็นครอบครัว เป็นต้น

	 4.3.5	สาขากฬีาและนนัทนาการ (Sports and Recreation) เชน่ การละเลน่ มวยไทย ฟนัดาบ

สองมือ กระบี่กระบอง การเลี้ยงนกเขา ไม้ดัดต่างๆ เป็นต้น

รูปที่ 1.3 กีฬามวยไทยเป็นวัฒนธรรมสาขากีฬาและนันทนาการ

(ที่มา : https://pixabay.com)

5. วิวัฒนาการของวัฒนธรรมไทย

	 วิวัฒนาการของวัฒนธรรมไทย คือ กระบวนการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมไปสู่ภาวะที่ดีขึ้น 

มีความเจริญก้าวหน้า และมีความซับซ้อนมากขึ้น ซึ่งประเทศไทยเป็นดินแดนเก่าแก่ที่มีความเจริญสืบเนื่อง

กันมาตั้งแต่ยุคหินเก่า ยุคหินกลาง ยุคหินใหม่ และยุคโลหะในสมัยก่อนประวัติศาสตร ์สมัยประวัติศาสตร์์ 

มาจนถึงสมัยปัจจุบัน เป็นเส้นกำ�หนดในการแบ่งพัฒนาการจากสมัยก่อนประวัติศาสตร์จนเข้าสู่สมัย

ประวัติศาสตร์  โดยจะเริ่มจากสมัยก่อนสุโขทัยเป็นต้นไป ดังนี้

	 5.1 วิวัฒนาการยุคก่อนอาณาจักรสุโขทัยในประเทศไทย 

วัฒนธรรมในยุคก่อนอาณาจักรสุโขทัยในประเทศไทย

อาณาจักร ยุครุ่งเรือง ดา้นวัฒนธรรม

อาณาจักรโคตรบูร ราวพุทธศตวรรษที่ 11-15 เป็นอาณาจักรอยู่ที่บริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มี

ศูนยก์ลางอยูท่ีน่ครพนม มวีฒันธรรมประเพณีแบบอนิเดยี 

นับถือพระพุทธศาสนานิกายหินยาน (เถรวาท) โบราณ-

สถานทางพระพุทธศาสนา คือ พระธาตุพนม
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