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การเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร 

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์

คิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบ มีแบบแผน แก้ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างครบถ้วนตามทักษะ 

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ จากการเรียนรู้สาระสำาคัญ ความคิดรวบยอด ฝึกทักษะในกิจกรรม

ที่หลากหลายอย่างต่อเนื่อง บทสรุปมีเครื่องมือวัดผลและตรวจสอบความรู้ที่คงทนของผู้เรียน ผู้เรียน 

ได้เรียนรู้ครบตามมาตรฐานและตัวชี้วัดได้ครบถ้วนและประเมินผู้เรียนได้สอดคล้องกับมาตรฐาน 

และตัวชี้วัด

 ผูเ้ขยีนหวงัวา่หนงัสอืเลม่นีจ้ะเปน็ประโยชนต์อ่การพฒันาทกัษะการคดิของผูเ้รยีนไดเ้ปน็อยา่งดี

 ทรงวิทย์ สุวรรณธาดา
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สาระที่ 1 

จำานวนและพีชคณิต

มาตรฐาน ค 1�1 

เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำานวน ระบบจำานวน 

การดำาเนินการของจำานวน ผลที่เกิดขึ้นจากการดำาเนินการ 

สมบัติของการดำาเนินการ และนำาไปใช้

ตัวชี้วัด  

เข้าใจจำานวนตรรกยะและความสัมพันธ์ของจำานวนตรรกยะ

และใช้สมบติัของจำานวนตรรกยะในการแกป้ญัหาคณติศาสตรแ์ละ

ปัญหาในชีวิตจริง

     จำานวนเต็มประกอบด้วยจำานวนเต็มบวก 

จำานวนเต็มลบ และศูนย์ สมบัติของการบวก

และการคูณจำานวนเต็ม ได้แก่ สมบัติการสลับที่

และสมบตักิารเปลีย่นหมู ่จะชว่ยใหก้ารดำาเนนิการ

ของจำานวนเต็มง่ายขึ้น
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 ®. +lา;I;เตfม

 จำานวนทีเ่รารูจ้กัและใชก้นัเปน็ครัง้แรก คอื จำานวนนบั หรอืเรยีกอกีอยา่งหนึง่วา่ จำานวนเตม็บวก 

ได้แก่ 1, 2, 3, 4, 5, 6, ... และ 1 เป็นจำานวนนับที่น้อยที่สุด

 จำานวนเต็มประกอบด้วย จำานวนเต็มบวก จำานวนเต็มลบ และศูนย์ เขียนแสดงจำานวนเต็มโดย

ใช้เส้นจำานวนดังนี้

 จำานวนเต็มที่อยู่ทางขวาของ 0 เป็นจำานวนเต็มบวก

 จำานวนเต็มที่อยู่ทางซ้ายของ 0 เป็นจำานวนเต็มลบ

 

 สำาหรับ 0 เป็นจำานวนเต็ม ในทางคณิตศาสตร์ถือว่า 0 ไม่ใช่จำานวนนับ แต่ 0 ก็ไม่ได้แทน

ความไม่มีเสมอไป เช่น อุณหภูมิของน้ำาแข็งเป็น 0 องศาเซลเซียส

จำานวนทีอ่ยูท่างขวาจะมากกวา่

จำานวนที่อยู่ทางซ้ายเสมอ

0 1 2 3 4 5

จำานวนเต็มลบ จำานวนเต็มบวก
ศูนย์

 จุดประสงค์

 1. นักเรียนสามารถระบุหรือยกตัวอย่างจำานวนเต็มบวก จำานวนเต็มลบ หรือศูนย์ได้

 2. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบจำานวนเต็มได้

 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

 การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์
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 อุณหภูมิเฉลี่ยในเดือนธันวาคมของบางปีตามเมืองต่างĐ เป็นดังนี้

 ลอนดอน ต่ำากว่า 0 อยู่ 2 องศาเซลเซียส

 มอนทรีออล ต่ำากว่า 0 อยู่ 8 องศาเซลเซียส

 เลย ต่ำากว่า 0 อยู่ 4 องศาเซลเซียส

 ปักกิ่ง ต่ำากว่า 0 อยู่ 5 องศาเซลเซียส

 เราสามารถแสดงอุณหภูมิเฉล่ียของลอนดอน มอนทรีออล เลย และปักก่ิง บนเส้นจำานวนดังน้ี

 `<<?�$MS69Wg ®

 1. จงเติมอุณหภูมิแทนข้อความหรือเติมข้อความแทนอุณหภูมิที่กำาหนด

(1)  สูงกว่า 0 อยู่ 35°C 35°C 

(2)  ........................................ 20°C 

(3)  ต่ำากว่า 0 อยู ่12°C .................

(4)  .......................................   

(5)  ต่ำากว่า 0 อยู่ 15°C .................

ลอนดอน (London) ชื่อเมืองหลวงของประเทศอังกฤษและเครือจักรภพอังกฤษ

มอนทรีออล (Montreal) ชื่อเมืองท่าในภาคตะวันออกเฉียงใต้ของแคนาดา

เลย (Loei) เป็นจังหวัดที่อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย

ปักกิ่ง (Beijing) เป็นเมืองหลวงของสาธารณรัฐประชาชนจีน

!7°C

มอนทรีออล ปักกิ่ง เลย ลอนดอน
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 2. อุณหภูมิเฉลี่ยในเดือนธันวาคมของบางปีในเมืองต่างĐ เป็นดังตาราง

ชื่อเมือง อุณหîูมิเ×ลี่ย (!C)

กรุงเทพฯ

เบอร์ลิน

ü่องกง

นิวยอร์ก

ซิดนีย์

ไทเป

โตเกียว

ปักกิ่ง

มอสโก

 25

 !1

 16

 !2

 21

 10

 7

 !5

 !10

  (1) เมืองใดมีอากาศร้อนกว่า ให้วงล้อมรอบเมืองนั้น

   ไทเป  หรือ  โตเกียว   กรุงเทพฯ  หรือ  ซิดนีย์

   เบอร์ลิน  หรือ  นิวยอร์ก  มอสโก  หรือ  ปักกิ่ง

   มอสโก  หรือ  ü่องกง  ไทเป  หรือ  มอสโก

  (2) เมืองใดมีอากาศหนาวที่สุด ................................................................................................

  (3) เมืองใดมีอากาศร้อนที่สุด ..................................................................................................

  (4) จงแสดงอุณหภูมิของเมืองเบอร์ลิน นิวยอร์ก ปักกิ่ง และมอสโก บนเส้นจำานวน 

!10"C !9"C !8"C !7"C !6"C !5"C !4"C !3"C !2"C !1"C     0"C



แบบฝึกเสริมทักษะ | คณิตศาสตร์พื้นฐาน ม�1 เล่ม 14 5หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 | จำานวนเต็ม

 3. จงพิจารณาว่าข้อความใดเป็นจริงและข้อความใดเป็นเท็จ โดยเขียน � ในช่องจริงหรือเท็จ

ข้อความ จริง เท็จ

 (1) 0 ไม่เป็นจำานวนเต็ม

 (2) 0 ไม่เป็นจำานวนเต็มลบ

 (3) !8 ไม่เป็นจำานวนเต็ม

 (4) 50.0 เป็นจำานวนนับ

 (5) !1 เป็นจำานวนเต็มลบที่มากที่สุด

 (6) จำานวนเต็มลบไม่เป็นจำานวนนับ

 (7) จำานวนที่น้อยกว่า 0 เป็นจำานวนเต็มลบ

 (8) จำานวนเต็มลบทุกจำานวนน้อยกว่า 0

 (9) 123  ไม่เป็นจำานวนเต็ม

 (10) ถ้า a เป็นจำานวนเต็ม จะหาจำานวนเต็มท่ีมากกว่าหรือน้อยกว่า a  

  ได้เสมอ

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

 4. จงเขียนเครื่องหมาย � ทับจำานวนในแต่ละข้อที่ไม่ใช่จำานวนเต็ม

  (1) 0,  5,  5.0,  5
1

,  5.1   (2)  !99,  !11,  !99
11

,  !11
99

,  1,199

  (3)  !6.0,  !3.03,  0.3,  33.0,  303  (4)  ! 1
8

,  ! 8
4

,  ! 4
2

,  1
2

, 2
1

 

 5. ถ้า a แทนจำานวนเต็มใดĐ จงตอบคำาถามต่อไปนี้

  (1)   จำานวนที่น้อยกว่า  a  จะต้องเป็นจำานวนเต็มลบหรือไม ่พร้อมทั้งยกตัวอย่าง

   ตอบ .................................................................................................................................................

  (2)   ถ้า a เป็นจำานวนเต็มระหว่าง  –1  และ 5 แล้ว  a  เป็นจำานวนใดได้บ้าง

   ตอบ .................................................................................................................................................

  (3)   จำานวนเต็มที่มากกว่า  a  อยู ่ 10  คือจำานวนใด

   ตอบ .................................................................................................................................................

  (4)   จำานวนเต็มที่น้อยกว่า  a  อยู ่ 3  คือจำานวนใด

   ตอบ .................................................................................................................................................



แบบฝึกเสริมทักษะ | คณิตศาสตร์พื้นฐาน ม�1 เล่ม 16 7หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 | จำานวนเต็ม

 ®.® $ารเ=รÿD<เ9WD<+lา;I;เตfม

 ในการเปรียบเทียบจำานวนสองจำานวนที่ไม่เท่ากันเพื่อดูว่าจำานวนใดมากกว่าหรือน้อยกว่า 

สามารถใช้เส้นจำานวนในการเปรียบเทียบ

  4 มากกว่า 3   ใช้สัญลักษณ์ 4 #  3

  3 น้อยกว่า 4   ใช้สัญลักษณ์ 3 $  4

  0 มากกว่า !1  ใช้สัญลักษณ์ 0 #  !1

  !1 น้อยกว่า 0  ใช้สัญลักษณ์ !1 $  0

 `<<?�$MS69Wg ¯

 1. จงเติมเครื่องหมาย #  หรือ $  ใน    เพื่อทำาให้ประโยคเป็นจริง

   (1) !10    0 (2) !5    5

    (3) 0    !1 (4) 5    !7

    (5) !20    !4 (6) !16    !17

    (7) 15    !10 (8) 12    21

    (9) !8    !2    4 (10) 12    5    !12 

   (11) 13    0    !13 (12) !15    10    20 

   (13) 27    !3    0 (14) !21    12    !12 

 2. จงบอกจำานวนเต็มที่แทน a ในแต่ละข้อ

  (1)  !3 $  a $  5 .......................................................................................................................................

  (2)  !2 $  a $  2 .......................................................................................................................................

  (3)  5 $  a $  9  .........................................................................................................................................

  (4)  !6 $  a $  !1  ...................................................................................................................................

  (5)  3 #  a #  !3  ......................................................................................................................................

 !4 !3 !2 !1 0 1 2 3 4 

บนเส้นจำานวน จำานวนที่อยู่
ทางขวาจะมากกว่าจำานวนท่ี
อยู่ทางซ้ายเสมอ
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 3. จงเรียงลำาดับจำานวนเต็มในแต่ละข้อจากน้อยไปมาก 

  (1) 6,  !4,  3,  !1,  !5

    ..........................................................................................................................................................

  (2) !8,  0,  !9,  9,  8

    ..........................................................................................................................................................

  (3) !2,  !10,  !7,  !1,  0

    ..........................................................................................................................................................

  (4) 16,  !66,  10,  !1,  !8

    ..........................................................................................................................................................

  (5) !20,  !28,  14,  16,  !9,  !5

    ..........................................................................................................................................................

 4. จงเติมจำานวนเต็มเพื่อทำาให้ประโยคเป็นจริง

  (1) !101 #  ...........................  #  !103

  (2) 86 $   ...............................  $  88

  (3) !90 $  ............................. $  !88

  (4) 0 #   ..................................................................................................................................................

  (5) 0 $   ..................................................................................................................................................

 5. จงแสดงจำานวนเต็มที่กำาหนดให้ในแต่ละข้อบนเส้นจำานวนด้วยจุด

  (1) ระหว่าง !7 และ 1

  (2) ระหว่าง !10 และ !5

  (3) จาก !5 ถึง 4

  (4) มากกว่า !3 และน้อยกว่า 4

 !8 !7 !6 !5 !4 !3  !2 !1 0 1 2 

 !12 !11 !10 !9 !8 !7  !6 !5 !4 !3 !2 

 !6 !5 !4 !3 !2 !1  0 1 2 3 4 

 !4 !3 !2 !1  0 1 2 3 4 
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 ¯. $าร<I$+lา;I;เตfม

 ค�าสSม<[รณ�%O*+lา;I;เตfม

 ค่าสัมบูรณ์ของจำานวนเต็มใดĐ หาได้จากระยะที่จำานวนเต็มนั้นอยู่ห่างจาก 0 บนเส้นจำานวน

 ค่าสัมบูรณ์ของ 3 เท่ากับ 3 เนื่องจาก 3 อยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะ 3 หน่วย

 ค่าสัมบูรณ์ของ !3 เท่ากับ 3 เนื่องจาก !3 อยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะ 3 หน่วย

 ค่าสัมบูรณ์ของ 3 ใช้สัญลักษณ์ ]3] ซึ่ง ]3]  %  3

 ค่าสัมบูรณ์ของ !3 ใช้สัญลักษณ ์]!3] ซึ่ง ]!3]  %  3

 จุดประสงค์

 1.  นักเรียนสามารถหาผลบวกของจำานวนเต็มที่กำาหนดให้ได้

 2.  นักเรียนสามารถตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของผลบวกของจำานวนเต็มที่ได้

 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

 1.  การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์

 2.  การเชื่อมโยง

 !4 !3 !2 !1  0 1 2 3 4 

 !4 !3 !2 !1  0 1 2 3 4 
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 $าร<I$+lา;I;เตfม<I$6�ID+lา;I;เตfม<I$

 หลักเกณß์  ให้นำาค่าสัมบูรณ์มาบวกกันแล้วตอบเป็นจำานวนเต็มบวก

ตัวอย่างที่ 1  จงหาผลบวกของ 3&2   

วิธีทำา 

 ตอบ  5

 $าร<I$+lา;I;เตfมล<$S<+lา;I;เตfมล<

 หลักเกณß์  ให้นำาค่าสัมบูรณ์มาบวกกันแล้วตอบเป็นจำานวนเต็มลบ

ตัวอย่างที่ 2  จงหาผลบวกของ (!3)&(!2)

วิธีทำา 

 ตอบ  !5

]!3]&]!2]  %  3&2 % 5

ดังนั้น  (!3)&(!2) % !5

3&2  %  5

(!3)&(!2)  %   !5

 !7 !6 !5 !4  !3  !2 !1  0 1 2 3 

 !2 !1 0 1  2 3 4 5 6 
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 `<<?�$MS69Wg °

 1. จงหาผลบวก  

   (1) 1&2  %    (2) (!1)&(!2)  %   

   (3) 2&3  %     (4) (!2)&(!3)  %    

   (5) 4&6  %     (6) (!4)&(!6)  %    

   (7) (!2)&(!5)  %     (8) (!8)&(!8)  %    

   (9) (!1)&(!9)  %      (10) (!3)&(!8)  %     

   (11) (!11)&(!12)  %     (12) (!21)&(!9)  %    

 2. จงหาผลบวก

   (1) (!3)&(!7)&(!12) (2) (!18)&(!8)&(!2)

    % (!10)&(!12)  %  ...........................................................

    % ..................................................  %  ...........................................................

   (3) (!6)&(!19)&(!14) (4) (!33)&(!17)&(!83)

    % [(!6)&(!14)]&(!19)  %  ...........................................................

    % ...............&(!19)  %  ...........................................................

    % ..................................................  %  ...........................................................

 3. จงหาผลบวกแล้วสรุปผลที่ได้

   (1) ก. (!8)&(!5)   %  .........................   ข. (!5)&(!8)   %  .........................

     ดังนั้น  (!8)&(!5)   %  .........................

   (2) ก. (!50)&(!30)   %  .........................   ข. (!30)&(!50)   %  .........................

     ดังนั้น  (!50)&(!30) %  .........................

   (3) ก. (!86)&(!14)   %  .........................   ข. (!14)&(!86)   %  .........................

     ดังนั้น  (!86)&(!14) %  .........................

การบวกจำานวนเต็มลบมีสมบัติการสลับที่หรือไม่ .......................
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 4. จงหาผลบวก

   (1) ก. (2&3)&5 ข. 2&(3&5)

     %  ...............&5  %  2& ........................................

     %   ............................................   %   .............................................

    ดังนั้น   (2&3)&5  %   ...........................................................................................

   (2) ก. [(!4)&(!5)]&(!6) ข. (!4)&[(!5)&(!6)]

     %  ...............&(!6) %  (!4)& .................................

     %   .............................................  %   .............................................

    ดังนั้น  [(!4)&(!5)]&(!6)  %   ..........................................................................

   (3) ก. (!15)&[(!12)&(!18)] ข. [(!15)&(!12)]&(!18)

     %  (!15)& ................................ %  ...............&(!18)

     %   .............................................  %   .............................................

    ดังนั้น  (!15)&[(!12)&(!18)]  %   ....................................................................

   (4) ก. [(!1)&(!10)]&(!100) ข. (!1)&[(!10)&(!100)]

     %  ...............&(!100)  %  (!1)& .................................

     %   .............................................  %   ............................................. 

    ดังนั้น  [(!1)&(!10)]&(!100)  %   ....................................................................

   (5) ก. (!30)&[(!40)&(!50)] ข. [(!30)&(!40)]&(!50)

     %   ............................................. %   .............................................

     %   .............................................  %   .............................................

    ดังนั้น  ...................................................................................................................

การบวกจำานวนเต็มลบมีสมบัติการเปลี่ยนหมู่หรือไม่ .......................

 5. จงหาจำานวนเต็มที่แทน x แล้วทำาให้ได้ประโยคที่เป็นจริง

   (1)  x&8 % 9 (2)  x&(!4) % !13

     x % ...........................  x %  ........................

   (3)  (!13)&x % !20 (4)  (!25)&x % !50

     x % ...........................  x %  ........................

   (5)  (!7)&(!7) % x (6)  x&x % !12

     x % ..........................   x %  ........................
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 $าร<I$+lา;I;เตfม<I$6�ID+lา;I;เตfมล<

 1. กรณีที่ค่าสัมบูรณ์ของจำานวนเต็มบวกมากกว่าค่าสัมบูรณ์ของจำานวนเต็มลบ

ตัวอย่างที่ 3  จงหาผลบวกของ 5&(!2) 

วิธีทำา 

 ตอบ  3

 2. กรณีที่ค่าสัมบูรณ์ของจำานวนเต็มลบมากกว่าค่าสัมบูรณ์ของจำานวนเต็มบวก

ตัวอย่างที่ 4  จงหาผลบวกของ  2&(!5)  

วิธีทำา 

 ตอบ  !3
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]5]   #   ]!2]
]5]!]!2]  %  5!2  %  3

ดังนั้น  5&(!2)  %  35&(!2)  %   3

]!5]   #   ]2]
]!5]!]2]  %  5!2  %  3

ดังนั้น  2&(!5)  %  !32&(!5)  %   !3

 !2 !1 0 1  2 3 4 5 
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 !4 !3 !2 !1  0 1 2 3 


