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บทที่ 1 
ความรู้เกี่ยวกบัหลักธรรมและนวัตกรรม 

 
          ศาสนาพุทธมีหลักธรรมค าสอนท่ีพุทธศาสนิกชนยึดถือ และใช้เป็น
แนวทางในการด าเนินชีวิตหลายประการ ได้แก่ อริยสัจ 4 ทิศ 6 ธรรมคุณ 
6 สัปปุริสธรรม 7 อินทรีย์และพละ 5 อิทธิบาท 4 เป็นต้น ซึ่งอริยสัจ 4 คือ 
ความจริงสุดยอดซึ่งพระพุทธเจ้าได้ทรงตรัสรู้  และได้แสดงต่อจาก 
โอวาทปาติโมกข์ ความจริงสุดยอดอันประเสริฐ ซึ่งหลักธรรมค าสอนท่ี
พระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้นั้นเป็นส่ิงท่ีได้ปรากฏอยู่ก่อนแล้วโดยพระพุทธเจ้า
ทรงค้นพบและน ามาสอนประชาชนท่ัวไป ส าหรับนวัตกรรม เป็นการสร้าง
หรือวิธีท าส่ิงต่าง ๆ ด้วยวิธีใหม่ ๆ และยังอาจหมายถึงการเปล่ียนแปลง
ทางความคิด การผลิต กระบวนการหรือองค์กร เป็นการใช้ความคิด
สร้างสรรค์เพื่อพัฒนาหรือประดิษฐ์ส่ิงใหม่ ๆ โดยนวัตกรรม (Innovation) 
คือ ส่ิงท่ีเกิดจากการคิดค้นหรือประดิษฐ์ขึ้นใหม่ หรือถูกท าให้เปล่ียนแปลง
ไปจากเดิม ได้แก่ เทคโนโลยี ความคิด ส่ิงประดิษฐ์ และผลิตภัณฑ์ โดยไม่
จ าเป็นต้องสร้างขึ้นใหม่อย่างไม่เคยมีมาก่อน แต่อาจมาจากการดัดแปลง
หรือต่อยอดมาจากส่ิงท่ีมีอยู่แล้วให้แปลกใหมท่ี่พัฒนายิ่งขึ้น 

 

1.1 ความหมายหลักธรรมค าสอนพระพุทธเจ้า 
      ศาสนาพุทธมีหลักธรรมค าสอนเพื่อเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของผู้คน
หรือพุทธศาสนิกชน โดยศาสนามีเป้าหมายเพื่อให้ประชาชนทุกคนมีธรรมะ 
มีคุณธรรมและสอนให้คนเป็นคนดี ดังนั้นศาสนาพุทธจึงมีหลักธรรมค าสอน
เพื่อให้พุทธศาสนิกชนมีหลักการและการประพฤติปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ซึ่งมี
หลักธรรมค าสอนท่ีส าคัญ ๆ ดังนี้ 
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     1) อริยสัจ 4 เป็นความจริงสุดยอดซึ่งพระพุทธเจ้าได้ทรงตรัสรู้และ
ได้ใช้แสดงใน “โอวาทปาติโมกข์” ความจริงสุดยอดอันประเสริฐ มี 4 
ประการ สามารถสรุปสาระส าคัญได้ดังต่อไปนี้ 
        (1) ทุกข์ ความไม่สบายกายไม่สบายใจ ท าให้เกิดปัญหาแก่ การ
ด าเนินชีวิต แบ่งเป็น 2 ประเภท ใหญ่ ๆ คือ สภาวะทุกข์ หมายถึง ทุกข์
ประจ า ท่ีเป็นไปตามธรรมชาติคือ เกิด แก่  เจ็บ ตาย ปกิณณกทุกข์ 
หมายถึง ทุกข์จร ท่ีอาจเกิดขึ้นเพราะเหตุต่าง ๆ เช่น ความเศร้าโศก 
น้อยใจ ตรอมใจ เจ็บป่วยไม่สบายกาย การประสพกับ ส่ิงท่ีไม่รัก การพลัด
พรากจากส่ิงท่ีรัก และความไม่สมปรารถนา 
        (2) สมุทัย สาเหตุท่ีท าให้เกิดความทุกข์ ได้แก่ ตัณหา (ความอยาก) 
มี 3 ลักษณะคือ 
             (2.1) กามตัณหา คือ ความอยากได้ อยากมี อยากเป็นในส่ิงท่ีไม่
เคยได้ ไม่เคยมี และ ไม่เคยเป็น 
             (2.2) ภวตัณหา หมายถึง ความอยากให้คงอยู่ เช่น เกียรติยศ 
ช่ือเสียง อ านาจ ค าสรรเสริญ อยากให้ส่ิงเหล่านั้นด ารงอยู่กับตนเอง
ตลอดไป 
             (2.3) วิภวตัณหา หมายถึง ความไม่อยากมี ไม่อยากเป็น เช่น 
ความไม่พอใจในสถานะ หรือสภาพ ท่ีตนมีอยู่  เป็นอยู่ ในปั จ จุบั น 
        (3) นิโรธ หมายถึง ความดับทุกข์คือ การละตัณหา 3 ประการ
ดั งก ล่ าว  เมื่ อ ละ ต้น เห ตุ ข อ งทุ ก ข์  เสี ย ไ ด้  ค ว าม ทุ ก ข์ ย่ อ ม ไม่ มี 
        (4) มรรค หมายถึง วิธีดับทุกข์ เป็นแนวทางปฏิบัติเพื่อท่ีจะละ
ตัณหาซึ่งเป็นต้นเหตุของทุกข์ มี 8 ประการดังนี้ 
        มรรค 8 (แนวทางดับทุกข์ มี 8 ประการดังนี้) 
            (4.1) สัมมาทิฐิ (ความเห็นชอบ) ได้แก่ การมีความเห็นท่ีถูกต้อง 
เช่น ยอมรับเรื่องบาป บุญ กรรมดี กรรมช่ัว ชาตินี้และชาติหน้า ในระดับท่ี
ละเอียดอ่อนขึ้นไปอีกคือ ความเข้าใจในอริยสัจ 4 
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            (4.2) สัมมาสังกัปปะ (ความด าริชอบ) ได้แก่ การคิดเพื่อท่ีจะให้
จิตใจของตนเองเป็นอิสระคือ คิดปลีกตัวออกจากกาม ไม่ตกเป็นทาศของ
รูป รส กล่ิน เสียง สัมผัส จนเกินไป ไม่คิดพยาบาท และ ประการสุดท้าย
คือ ไม่คิดเบียดเบียนผู้อื่น 
            (4.3) สัมมาวาจา (วาจาชอบ) การเว้นจากวจีทุจริต 4 คือ เว้น
จากการพูดเท็จ (มุสาวาจา) เว้นจากการพูดส่อเสียด (ปิสุณาวาจา) เว้นจาก
การพู ดค าหยาบ  (ผรุสวาจา) เว้ น จากการพู ด  เพ้ อ เจ้อ  ไร้ สาระ 
(สัมผัปปลาปวาจา) 
            (4.4) สัมมากัมมันตะ (การกระท าชอบ) ได้แก่ การงดเว้นจาก
กายทุจริต คือ การไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลักทรัพย์ และไม่ประพฤติ ผิดในกาม 
            (4.5) สัมมาอาชีวะ (การเล้ียงชีวิตชอบ) ได้แก่ การประกอบ
อาชีพท่ีไม่ผิดศีลธรรมและ ไม่ เบียดเบียน ผู้อื่น รวมความไปถึง การไม่อยู่
เฉ ย  ๆ  โด ย ไร้ ป ร ะ โย ช น์  ต้ อ ง เป็ น ผู้ ท่ี ท า ง าน ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ 
           (4.6) สัมมาวายามะ (ความเพียรชอบ) ได้แก่ การเพียรระวังไม่ให้
ความช่ัวเกิดขึ้น หรือเพียร ขจัดความช่ัวท่ีได้เกิดขึ้นแล้ว เพียรสร้างความดี
ให้ เกิ ดขึ้ น  และ เพี ยรรักษาความ ดี ท่ี มี อยู่ แ ล้ว ให้ คงอยู่  ตลอดไป 
           (4.7) สัมมาสติ (ความระลึกชอบ) คือ การก าหนดรู้พฤติกรรม
ของจิต ระลึกได้ตลอดเวลาว่า ตนเองก าลังคิดอะไร ท าอะไร ไม่เป็นคนใจ
ลอย ไม่ประมาท มีความรอบคอบ 
           (4.8) สัมมาสมาธิ (ความต้ังใจชอบ) ได้แก่ การต้ังจิตให้มั่นคง 
สามารถควบคุมอารมณ์ได้ จนกระท่ังสามารถบังคับจิตใจ ให้หยุดนิ่งอยู่กับ
อารมณ์อันเดียวทิศ 6 
 

    2) ทิศ 6 คือการปฏิบัติชอบระหว่างบุคคลผู้มีอุปการคุณ 6 พวก  
        “ทิศ 6” บุคคลประเภทต่าง ๆ ท่ีเราต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์ดุจทิศท่ี
อยู่รอบตัวจัดเป็น 6 ทิศ ดังนี้  
         (1) ปุรัตถิมทิส ทิศเบ้ืองหน้า ได้แก่ บิดา มารดา  
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         (2) ทักขิณทิส ทิศเบ้ืองขวา ได้แก่ ครู-อาจารย์  
         (3) ปัจฉิมทิส ทิศเบ้ืองหลัง ได้แก่ สามี-ภรรยา  
         (4) อุตตรทิส ทิศเบ้ืองซ้ายได้แก่ มิตร-สหาย  
         (5) อุปริมทิส ทิศเบ้ืองบนได้แก่ พระสงฆ์-สมณพราหมณ์  
         (6) เหฏฐิมทิส ทิศเบ้ืองล่าง ได้แก่ ลูกจ้างกับนายจ้าง 
 

   3) สัปปุริสธรรม 7 
       สัปปุริสธรรม 7 คือ หลักธรรมของคนดีหรือหลักธรรมของสัตตบุรุษ 
7 ประการ ได้แก่ รู้จักเหตุ รู้จักผล รู้จักตน รู้จักประมาณ รู้จักกาล รู้จัก
ปฏิบัติ และรู้จักบุคคล 
       (1) รู้จักเหตุหรือธัมมัญญุตา หมายถึง ความเป็นผู้รู้จักเหตุ รู้จัก
วิเคราะห์หาสาเหตุ ของส่ิงต่าง ๆ 
       (2) รู้จักผลหรืออัตถัญญุตา หมายถึง ความเป็นผู้รู้จักผลท่ีจะเกิดขึ้น
จากการกระท า 
       (3) รู้จักตนหรืออัตตัญญุตา หมายถึง ความเป็นผู้รู้จักตน ท้ังในด้าน
ความรู้ คุณธรรม และความสามารถ 
       (4) รู้จักประมาณหรือมัตตัญญุตา หมายถึง ความเป็นผู้รู้จักประมาณ 
รู้จักหลักของความ พอดี การด าเนินชีวิตพอเหมาะพอควร 
       (5) รู้จักกาลเวลาหรือกาลัญญุตา หมายถึง ความเป็นผู้รู้จักกาลเวลา 
รู้จักเวลาไหนควรท าอะไร แล้วปฏิบัติให้เหมาะสมกับเวลานั้น ๆ 
       (6) รู้จักปฏิบัติหรือปริสัญญุตา หมายถึง ความเป็นผู้รู้จักปฏิบัติ การ
ปรับตน และแก้ไขตนให้เหมาะสมกับสภาพของกลุ่มและชุมชน 
       (7) รู้จักบุคคลหรือบุคคลัญญุตา หมายถึง ความเป็นผู้รู้จักปฏิบัติตน
ให้เหมาะสมกับบุคคล ซึ่งมีความแตกต่างกัน 
       ดังนั้น การท่ีบุคคลใดน าเอาหลักสัปปุริสธรรม 7 มาใช้ในการด าเนิน
ชีวิต จะช่วยให้ชีวิตพบกับความสุขตลอดไปได้ 
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   4) อิทธิบาท 4 
อิทธิบาท 4 คือ หลักธรรมท่ีน าไปสู่ความส าเร็จแห่งกิจการ มี 4 ประการ
คือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา 

(1) ฉันทะ คือ ความพอใจ ใฝ่รัก ใฝ่หาความรู้ และใฝ่สร้างสรรค์ 
        (2) วิริยะ คือ ความเพียรพยายาม มีความอดทนไม่ท้อถอย 
        (3) จิตตะ คือ ความเอาใจใส่และต้ังใจแน่วแน่ในการท างาน 
        (4) วิมังสา คือ ความหมั่นใช้ปัญญาและสติในการตรวจตราและ 
การคิดไตร่ตรอง 
 

  5) สติปัฏฐาน ฐานเป็นที่ก าหนดของสติ 
       (1) การต้ังสติก าหนดพิจารณากาย (กายานุปัสสนา)      
       (2) การต้ังสติก าหนดพิจารณาเวทนา (เวทนานุปัสสนา) 
       (3) การต้ังสติก าหนดพิจารณาจิต (จิตตานุปัสสนา)       
       (4) การต้ังสติก าหนดพิจารณาธรรม (ธรรมานุปัสสนา) 
 

  6) อินทรีย์ 5 
      (1) ศรัทธา -ท าให้เกิดความเช่ือ             
      (2) วิริยะ -ท าให้เกิดความเพียร 
      (3) สติ -ท าให้เกิดความระลึกได้             
      (4) สมาธิ –ท าให้เกิดความต้ังมั่น      
      (5) ปัญญา –ท าให้เกิดความรอบรู้ 
 

  7) กุศลกรรมบท 10 
       กุศลกรรมบท 10 เป็นหนทางแห่งการท าความดีงามทางแห่งกุศล ซึ่ง
เป็นหนทางน าไปสู่ความสุข ความเจริญ แบ่งออกเป็น 3 ทาง คือกายกรรม 
3 วจีกรรม 4 และมโนกรรม 3 
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       กายกรรม 3 หมายถึง ความประพฤติดีท่ีแสดงออกทางกาย 3 
ประการ ได้แก่ 
         (1) เว้นจากการฆ่าสัตว์ คือ การละเว้นจากการฆ่าสัตว์ การ
เบียดเบียนกัน เป็นผู้มีเมตตา กรุณา 
         (2) เว้นจากการลักทรัพย์ คือ ละเว้นจากการลักขโมย เคารพใน
สิทธิของผู้อื่น ไม่หยิบฉวยของคนอื่นมาเป็นของตน 
         (3) เว้นจากการประพฤติผิดในกาม คือ การไม่ล่วงละเมิดสามีหรือ
ภรรยาผู้อื่น ไม่ล่วง ละเมิด ประเวณีทางเพศ 
     วจีกรรม 4 หมายถึง การเป็นผู้มีความประพฤติดีซึ่งแสดงออกทาง
วาจา 4 ประการ ได้แก่ 
         (1) เว้นจากการพูดเท็จ คือ พูดแต่ความจริง ไม่พูดโกหก หลอกลวง 
         (2) เว้นจากการพูดส่อเสียด คือ พูดแต่ในส่ิงท่ีท าให้เกิดความ
สามัคคี กลมเกลียว ไม่พูดจา ในส่ิงท่ีก่อให้เกิดความแตกแยก แตกร้าว 
         (3) เว้นจากการพูดค าหยาบ คือ พูดแต่ค าสุภาพ อ่อนหวาน 
อ่อนโยน กับบุคคลอื่นท้ัง ต่อหน้า และลับหลัง 
         (4) เว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ คือพูดแต่ความจริง มีเหตุมีผลเน้น
เนื้อหาสาระท่ีเป็น ประโยชน์ พูดแต่ส่ิงท่ีจ าเป็นและพูดถูกกาลเทศะ 
     มโนกรรม 3 หมายถึง ความประพฤติท่ีเกิดขึ้นในใจ 3 ประการ ได้แก่ 
         (1) ไม่อยากได้ของของเขา คือ ไม่คิดจะโลภอยากได้ของผู้อื่นมา
เป็นของตน 
         (2) ไม่พยาบาทปองร้ายผู้อื่น คือ มีจิตใจดี มีความปรารถนาดี 
อยากให้ผู้อื่นมีความสุขความเจริญ 
         (3) มีความเห็นท่ีถูกต้อง คือ มีความเช่ือในเรื่องการท าความดีได้ดี 
ท าช่ัวได้ช่ัวและมีความเช่ือว่าความพยายามเป็นหนทางแห่งความส าเร็จ 
 
 
 
 



~ 7 ~ 

   8) อกุศลกรรมบท 10 
      อกุศลกรรมบท 10 เป็นหนทางแห่งการท าความช่ัว ความไม่ดี 10 
ประการ แบ่งออกเป็น 3 ทาง คือ 
     -กายกรรม 3  1) ฆ่าสัตว์ 2) ลักทรัพย์ 3) ประพฤติผิดในกาม 
     -วจีกรรม 4 1) พูดเท็จ 2) พูดส่อเสียด 3) พูดค าหยาบ 4) พูดเพ้อเจ้อ 
     -มโนกรรม 3 1) โลภอยากได้ของเขา 2) พยาบาทปองร้ายเขา 3) 
มิจฉาทิฏฐิ เห็นผิดจากท านองคลองธรรม 
 

  9) สังคหวัตถุ 4 
      สังคหวัตถุ 4 เป็นหลักธรรมค าสอนทางพุทธศาสนาท่ีเป็นวิธีปฏิบัติ
เพื่อยึดเหนี่ยวจิตใจคนอื่นท่ียังไม่เคยรักใคร่นับถือ ให้เกิดความรัก ความนับ
ถือ สังคหวัตถุเป็นหลักธรรมท่ีช่วยผูกไมตรีซึ่งกันและกันให้แน่นแฟ้นยิ่งขึ้น 
ประกอบด้วย ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา สมานัตตตา 
      (1) ทาน คือ การให้ปันส่ิงของของตนให้แก่ผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
เพื่อให้ประโยชน์แก่ผู้รับ การให้เป็นการยึดเหนี่ยวน้ าใจกัน อย่างดียิ่ง เป็น
การสงเคราะห์สมานน้ าใจกัน ผูกมิตรไมตรีกันให้ยั่งยืน 
      (2) ปิยวาจา คือ การเจรจาด้วยถ้อยค าไพเราะอ่อนหวาน พูดชวนให้
คนอื่นเกิดความรักและนับถือ ค าพูดท่ีดีนั้นย่อมผูกใจคนให้แน่นแฟ้น
ตลอดไป หรือแสดงความเห็นอกเห็นใจ ให้ก าลังใจ รู้จักพูดให้เกิดความ
เข้าใจดี สมานสามัคคี ย่อมท าให้ เกิดไมตรี ท าให้รักใค ร่นับถือและ
ช่วยเหลือ เกื้อกูลกัน 
      (3) อัตถจริยา  คือ การประพฤติส่ิง ท่ี เป็นประโยชน์แก่กัน  คือ
ช่วยเหลือด้วยแรงกาย และขวนขวาย ช่วยเหลือกิจการต่าง ๆ ให้ลุล่วงไป 
เป็นคนไม่ดูดาย ช่วยให้เกิดสติส านึกในความผิดชอบช่ัวดี หรือช่วยแนะน า
ให้เกิดความรู้ ความสามารถในการประกอบอาชีพ 
      (4) สมานัตตตา คือ การวางตนเป็นปกติเสมอต้นเสมอปลาย ไม่ถือ
ตัวการวางตนให้ เหมาะสม กับฐานะของตนตามสภาพ ได้แก่ เป็นผู้ใหญ่ 
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ผู้น้อย หรือผู้เสมอกัน เอาใจใส่ปฏิบัติตามฐานะ ผู้น้อย คารวะนอบน้อมย า
เกรงผู้ใหญ่ 
 
  10) อบายมุข 6 
        ค าว่าอบายมุข คือ หนทางแห่งความเส่ือม หรือหนทางแห่งความ
หายนะ ความฉิบหาย มี 6 อย่าง ได้แก่ 
        (1) การเป็นนักเลงผู้ใหญ่ หมายถึง การเป็นคนมีจิตใจใฝ่ในเรื่องเพศ 
เป็นคนเจ้าชู้ ท าให้เสีย ทรัพย์สิน เงินทอง สูญเสีย เวลาและเสียสุขภาพ 
        (2) การเป็นนักเลงสุรา หมายถึง ผู้ท่ีด่ืมสุราจนติดเป็นนิสัย การด่ืม
สุรานอกจากจะท าให้ เสียเงินทองแล้ว ยังเสียสุขภาพ และบั่นทอน
สติปัญญาอีกด้วย 
        (3) การเป็นนักเลงการพนัน หมายถึง ผู้ท่ีชอบเล่นการพนันทุกชนิด 
การเล่นการพนันท าให้ เสียทรัพย์สิน เสียสุขภาพ การพนันไม่เคยท าให้ใคร
ร่ ารวย มั่งมีเงินทองได้เลย 
       (4) การคบคนชั่วเป็นมิตร หมายถึง การคบคนไม่ดีหรือคนช่ัว คนช่ัว
มักชักชวนให้ท าในส่ิงท่ีไม่ถูกต้อง และอาจน าความเดือดร้อนมาสู่ตนเอง
และครอบครัว 
       (5) การเที่ยวดูการละเล่น หมายถึง ผู้ท่ีชอบเท่ียวการละเล่นกลางคืน 
ท าให้เสียทรัพย์และ อาจท าให้ เกิดการ ทะเลาะเบาะแว้งในครอบครัว 
       (6) เกียจคร้านท าการงาน หมายถึง ผู้ไม่ชอบท างาน ขี้เกียจ ไม่ขยัน
ขันแข็ง 
 

  11) เบญจศีล เบญจธรรม 
         เบญจศีลและเบญจธรรม คือ หลักธรรมท่ีควรปฏิบัติควบคู่กัน โดย
มุ่งให้บุคคลท าความดี ละเว้นความช่ัว 
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 เบญจศีล (ส่ิงท่ีควรละเว้น)  เบญจธรรม (ส่ิงท่ีควรปฏิบัติ) 
 1. เว้นจากการฆ่าสัตว์ 
 2. เว้นจากการลักทรัพย์ 
 3. เว้นจากการประพฤติผิดในกาม 
 4. เว้นจากการพูดเท็จ 
 5. เว้นจากการเสพของมึนเมา 

 1. มีความเมตตากรุณา 
 2. ประกอบอาชีพสุจริต 
 3. มีความส ารวจในกาม 
 4. พูดความจริง ไม่พูดโกหก 
 5. มีสติสัมปชัญญะ 

 

  12) โลกบาลธรรมหรือธรรมคุ้มครองโลก 
         โลกบาลหรือธรรมคุ้มครองโลก เป็นหลักธรรมท่ีช่วยให้มนุษย์ทุกคน
ในโลก อยู่กันอย่างมีความสุข มีน้ าใจเอื้อเฟื้อ มีคุณธรรมและท าแต่ส่ิงท่ี
เป็นประโยชน์ ประกอบด้วยหลักธรรม 2 ประการ ได้แก่ หิริโอตตัปปะ 
         หิริ คือ ความละอายในลักษณะ 3 ประการ แล้วไม่ท าความช่ัว 
(บาป) คือ 
          (1) ละอายแก่ใจ หรือความรู้สึกท่ีเกิดขึ้นในใจตนเองแล้วไม่ท า
ความช่ัว 
          (2) ละอายผู้อื่น หรือสภาพแวดล้อมต่าง ๆ แล้วไม่ท าความช่ัว 
          (3) ละอายต่อความช่ัวที่ตนจะท านั้นแล้วไม่ท าความช่ัว 
 
       โอตตัปปะ คือ ความเกรงกลัว หมายถึง 
          (1) เกรงกลัวตนเอง ติเตียนตนเองได้ 
          (2) เกรงกลัวผู้อื่นแล้วไม่กล้าท าความช่ัว 
          (3) เกรงกลัวต่อผลของความช่ัวที่ท าจะเกิดขึ้นแก่ตน 
          (4) เกรงกลัวต่ออาญาของแผ่นดินแล้วไม่กล้าท าความช่ัว 
 

  13) กตัญญูกตเวทีเป็นเครื่องหมายของคนดี 
       “กตัญญู” หมายถึง “การรู้คุณคน” ส่วนค าว่า “กตเวที” หมายถึง 
การตอบแทนผู้มีบุญคุณกับเรา ดังนั้น กตัญญูกตเวที จึงหมายถึง “การ
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รู้คุณคนและตอบแทนผู้มีบุญคุณกับเรา” บุคคลผู้มีอุปการคุณแก่คนเรานั้น 
มีมากมายแบ่งกว้าง ๆ ได้ 5 กลุ่ม ประกอบด้วย 
        (1) ทางสกุล ได้แก่ บิดามารดา ปู่ย่า ตายาย ลุงป้า น้าอา เป็นต้น 
        (2) ทางการศึกษา ได้แก่ ครู-อาจารย์ หรือบุคคลท่ีอบรมส่ังสอนเรา 
        (3) ทางการปกครอง ได้แก่ พระมหากษัตริย์ และเช้ือพระวงศ์ 
ทุกพระองค์ 
        (4) ทางศาสนา ได้แก่ องค์พระศาสดาของทุกศาสนา 
        (5) ทางอื่น ได้แก่ ผู้มีอุปการคุณทางอ้อม เช่น เพื่อนฝูง เพื่อนบ้าน  
เจ้าหน้าท่ีบ้านเมืองท่ีปฏิบัติหน้าท่ีด้วยความซื่อสัตย์สุจริต เป็นต้น 
 
   14) ธรรมะ 4 ประการ  

(1) สัจจะ - ความจริงใจ  
(2) ทมะ - การบังคับตัวเอง  
(3) ขันติ - ความอดกล้ัน อดทน  

     (4) จาคะ  บริจาคส่ิงท่ีไม่ควรมีอยู่ในตน จึงเรียกว่ามีฆราวาสธรรม 
ท่ีสมบูรณ์ จะเป็นเด็กก็ดี ผู้ใหญ่ก็ดี ผู้หญิงก็ดี ผู้ชายก็ดี คนหนุ่ม คนสาว 
คนแก่ คนเฒ่าก็ดี เป็นฆราวาสก็ดี เป็นพระเจ้า พระสงฆ์ก็ดี ล้วนแต่อาศัย
ธรรมะท้ัง 4 อย่างนี้เป็นเครื่องก าจัดซึ่งส่ิงไม่พึงปรารถนา แล้วมาท าให้เกิด
ส่ิงท่ีพึงปรารถนาขึ้นมาอย่างครบถ้วน ซึ่งนับว่าจะได้รับส่ิงท่ีดีท่ีสุดเพิ่มขึ้น 
ๆ จนถึงส่ิงท่ีดีท่ีสุด ท่ีสูงสุด ท่ีมนุษย์เราควรจะได้รับ” (พุทธทาสภิกขุ, 
[ออนไลน์] สืบค้น : http://www2. Se-ed.net/nfed/religion/index. 
rel.html [วันท่ี 14 มีนาคม 2566]. 
 
 
 
 
 
 
 

http://www2/
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1.2 ลักษณะของนวัตกรรม 
       ส าหรับลักษณะของนวัตกรรม ได้ก าหนดไว้เป็นกฎหมาย ดังเช่น
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 (แก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ.2562) 
ได้มีบทบัญญัติท่ีเกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีการศึกษาและนวัตกรรมการศึกษา 
ไว้ในมาตรา 67 รัฐต้องส่งเสริมให้มีการวิจัยและพัฒนาการผลิตและการ
พัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา รวมท้ังการติดตาม ตรวจสอบและ
ประเมินผล การใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาเพื่อให้เกิดการใช้ท่ีคุ้มค่าและ
เหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู้ของคนไทยและในมาตรา 22 การจัดการ
ศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง
ได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตนเองได้
และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริม
ให้ ผู้ เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  การ
ด าเนินการปฏิรูปการศึกษาให้ส าเร็จได้ตามท่ีระบุไวในพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ดังกล่าวจ าเป็นต้องท าการศึกษาวิจัยและ
พัฒนานวัตกรรมการศึกษาใหม่ ๆ ท่ีจะเข้ามาช่วยแก้ไขปัญหาทางการ
ศึกษาท้ังในรูปแบบของการศึกษาวิจัย การทดลองและประเมินผล
นวัตกรรมหรือเทคโนโลยีท่ีน ามาใช้ว่ามีความเหมาะสมมากน) อยู่เพียงใด 
นวัตกรรมท่ีน ามาใช้ท้ังท่ีผ่านมาแล้วและท่ีจะมีในอนาคตมีหลายประเภท
ขึ้นอยู่กับการประยุกต์ใช้นวัตกรรมในด้านต่าง ๆ โดยนวัตกรรมท่ีส าคัญมี 5 
ประเภท ดังนี้ 
        1) นวัตกรรมทางด้านหลักสูตร เป็นการใช้วิธีการใหม่ ๆ ในการ
พัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมในท้องถิ่นและตอบสนอง
ความต้องการสอนบุคคลให้มากขึ้น  เนื่องจากหลักสูตรจะต้องมีการ
เปล่ียนแปลงอยู่เสมอเพื่อให้สอดคล้องกับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศและของโลก นอกจากนี้การพัฒนา
หลักสูตรยังมีความจ าเป็นท่ีจะต้องอยู่บนฐานของทฤษฎีและปรัชญา 
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ทางการจัดการสัมมนาอีกด้วย การพัฒนาหลักสูตรตามหลักการและวิธีการ
ดังกล่าวต้องอาศัยแนวคิดและวิธีการใหม่ ๆ ท่ีเป็นนวัตกรรมการศึกษาเข้า
มาช่วยเหลือจัดการใหเ้ป็นไปในทิศทางท่ีต้องการนวัตกรรมทางด้าน 
หลักสูตรในประเทศไทย  
        2) นวัตกรรมการเรียนการสอน เป็นการใช้วิธีระบบในการปรับปรุง
และคิดค้นพัฒนาวิธีสอนแบบใหม่  ๆ ท่ีสามารถตอบสนองการเรียน
รายบุคคล การสอนแบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง การเรียนแบบมีส่วนร่วม 
การเรียนรู้แบบแก้ปัญหาการพัฒนาวิธีสอนจ าเป็นต้องอาศัยวิธีการและ
เทคโนโลยีใหม่ ๆ เข้ามาจัดการและสนับสนุนการเรียนการสอน นวัตกรรม
ท่ีใช้การเรียนการสอน เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียน การใช้ระบวนการ 
กลุ่มสัมพันธ์ การสอนแบบเรียนรู้ร่วมกัน และการเรียนผ่านเครือข่าย
คอมพิวเตอร์และอินเทอรเน็ต การวิจัยในช้ันเรียน เป็นต้น 
        3) นวัตกรรมสื่อการสอน เนื่องจากมีความก้าวหน้าของเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์ คอมพิวเตอร์เครือข่ายและเทคโนโลยี โทรคมนาคม ท าให้
นักการศึกษาพยายามน าศักยภาพของเทคโนโลยีเหล่านี้มาใช้ในการผลิตส่ือ
การเรียนการสอนใหม่ ๆ จ านวนมากมาย ท้ังการเรียนด้วยตนเองการเรียน
เป็นกลุ่มและการเรียนแบบมวลชน ตลอดจนส่ือท่ีใช้เพื่อสนับสนุนการ
ฝึกอบรมผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ใช้นวัตกรรมส่ือการสอน เช่น การใช้ 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) มัลติมีเดีย (Multimedia) การประชุมทางไกล 
(Teleconference) ชุดการสอน (Instructional Module) วีดีทัศน์แบบมี
ปฏิสัมพันธ์ (Interactive Video) 
        4) นวัตกรรมทางด้านการประเมินผล นวัตกรรมท่ีใช้เป็นเครื่องมือ
เพื่อการวัดผลและประเมินผลได้อย่างมีประสิทธิภาพและท าได้อย่าง
รวดเร็ว รวมไปถึงการวิจัยทางการศึกษา การวิจัยสถาบัน เพื่อประยุกต์ใช้ 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์มาสนับสนุนการวัดผล ประเมินผลของสถานศึกษา 
กล่าวคือนวัตกรรมทางด้านการประเมินผล ได้แก่ การพัฒนาคลังข้อสอบ 
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การลงทะเบียนผ่านทางเครือข่ายคอมพิวเตอร์และอินเตอรเน็ต การใช้บัตร
สมารทการด เพื่อการใช้บริการของสถาบันศึกษา การใช้คอมพิวเตอร์ใน
การตัดเกรด เป็นต้น 
        5) นวัตกรรมการบริหารจัดการ เป็นการใช้นวัตกรรมท่ีเกี่ยวข้อง
กับการใช้สารสนเทศมาช่วยในการบริหารจัดการ เพื่อการตัดสินใจของ
ผู้บริหารการศึกษาให้มีความรวดเร็วทันเหตุการณ์ทันต่อการเปล่ียนแปลง
ของโลก นวัตกรรมการศึกษาท่ีน ามาใช้ทางด้านการบริหารจะเกี่ยวข้องกับ
ระบบการจัดการฐานข้อมูลในหน่วยงานสถานศึกษา เช่น ฐานข้อมูลของ
นักศึกษา ฐานขอ้มูล คณาจารย์ และบุคลากรในสถานศึกษา ด้านการเงิน 
บัญช ีพัสดุ และครุภัณฑ์ ฐานขอ้มูลดังกล่าวต้องการออกระบบท่ีสมบูรณ์ มี
ความปลอดภัยของข้อมูลสูง ท้ังนี้มีความเกี่ยวข้องกับสารสนเทศภายนอก
หน่วยงาน เช่น ระเบียบปฏิบัติ กฎหมาย พระราชบัญญัติ ท่ีเกี่ยวกับการ
จัดการศึกษา ซึ่งจะต้องมีการอบรม เก็บรักษาและออกแบบระบบการ
สืบค้นท่ีดีพอ ซึ่งผู้บริหารสามารถสืบค้นข้อมูลมาใช้งานไดทันทีตลอดเวลา 
การใช้นวัตกรรมแต่ละด้านอาจมีการผสมผสานท่ีทับซ้อนกันในบางเรื่อง ซึ่ง
จ าเป็นต้องมีการพัฒนาร่วมกันไปพร้อม ๆ กันหลายด้าน การพัฒนา
ฐานข้อมูลท่ีต้องท าเป็นกลุ่มเพื่อให้สามารถน ามาใช้ร่วมกันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 

      ส าหรับการแบ่งนวัตกรรม (Innovation) ท่ีเกี่ยวกับการตลาด ซึ่ง
สามารถแบ่งได้ออกเป็น 4 ประเภท แต่ละประเภทก็จะแตกต่างกันออกไป
ตามความแปลกใหม่ของเทคโนโลยีและผู้ใช้งาน ซึ่งแต่ละประเภทส่งผล
กระทบแตกต่างกับตลาดและกลยุทธ์ขององค์กร ประกอบด้วย 4 ประเภท
ตาม Innovation Matrix ดังนี้ 




