




ขอโมทนาอุทิศ

	 ขอทกุบญุกุศลน้อมถวายเพือ่เปน็พทุธบชูา ธรรมบชูา สงัฆบชูา 

เพือ่โมทนาพระคณุความด ีเพือ่ขอขมา ขออโหสิกรรม และขอมีส่วน

รว่มในมหาบญุกศุลในทกุๆ ชาต ิขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 

ทุกพระองค์ นับตั้งแต่องค์ปฐม จนถึงพระองค์ปัจจุบัน พระปัจเจก 

พระพทุธเจา้ พระธรรมเจา้ พระอรหนัต์เจา้ทกุพระองค ์พระโพธสิตัว ์

ทุกพระองค์ พระอริยสงฆ์ อริยบุคคล พ่อแม่ ครูบาอาจารย์ ที่เคย 

บังเกิดมาแล้วทุกกัป ทุกอสงไขย และที่จะบังเกิดขึ้นอีกต่อไป 

ในภายภาคหน้าทุกๆ พระองค์ ทุกองค์ ทุกท่าน

	 ขออุทิศบุญทั้งหมดน้ีให้กับท่านผู้อ่านและครอบครัว พร้อม

บริวาร โดยเฉพาะเจ้ากรรมนายเวรของท่าน ขอให้ท่านทั้งหลายมี

สุขภาพร่างกายแข็งแรง สมบูรณ์ มีสติปัญญา สามารถแก้ไขปัญหา

ชีวิต ธุรกิจ อาชีพการงานทั้งหลายทั้งปวงได้โดยง่ายๆ สบายๆ ให้

สมบูรณ์ บริบูรณ์ ถึงพร้อมซึ่งมนุษย์สมบัติ สวรรค์สมบัติ นิพพาน

สมบัติ 

	 การกระทำ�การใดๆ โดยชอบกอปรดว้ยธรรม ก็ขอใหป้ราศจาก

อุปสรรคขัดขวางทั้งหลายทั้งปวง ให้มีความสำ�เร็จตามมุ่งมาด

ปรารถนาทุกประการ ทั้งทางโลกและทางธรรม 

	 นบัตัง้แตบั่ดนีเ้ปน็ตน้ไป ตราบเทา่เขา้สู่พระนพิพานเทอญ

	 โมทนาสาธุ  โมทนาสาธุ  โมทนาสาธุ



	 ขออำ�นาจแห่งบุญกุศลโปรดส่งผลให้ท่านทั้งหลาย

	 พ้นเวรพ้นกรรมด้วยปัญญา ด้วยบุญใหม่ และกรรมดีเถิด

	 เรื่องของกรรมและเจ้ากรรมนายเวรนั้นคงเป็นที่สนใจกันมาก

ของคนในยุคนี ้เพราะหลายปทีีผ่่านมามแีตค่นถามถงึเรือ่งนีม้ากทีส่ดุ 

และได้ตอบไปมากมายแล้วเช่นกัน

	 แต่ก็ยังมีเรื่องใหม่ๆ คนใหม่ๆ มาเวียนถาม จนมีกัลยาณมิตร 

สหายธรรมท่านหนึ่งมาขอร้องว่าให้เขียนแบบที่ทุกคนเข้าใจและนำ�

ไปใช้ได้ผลเลย

	 จึงตอบคำ�ขอรอ้งนัน้ว่า การทีจ่ะให้เขยีนเผยแพรค่วามรูท้ีไ่ด้รบั

มาจากครูบาอาจารยน์ัน้ได้แนน่อน เพราะเป็นจติอธิษฐานอยูแ่ลว้ท่ี

จะทำ�ทุกวิถีทางเพื่อโมทนาพระคุณความดีของครูบาอาจารย์

	 แต่การที่จะนำ�ไปใช้ได้ผลหรือไม่น้ันก็สุดแล้วแต่บุญและกรรม

ทีท่ำ�มาของผู้นำ�ไปใช ้และรวมถงึการนำ�ไปใชถู้กวธิสีม่ำ�เสมอหรอืไม่

ด้วย

	 ขอให้พิจารณากันด้วยปัญญา ด้วยบุญของท่านเองเถิด

						      	 ขอบุญรักษา

							       ธ.ธรรมรักษ์
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วิธีแก้ไขเจ้ากรรมนายเวรจากการทำ�แท้ง

การแก้ไขกรรมทีเ่กิดกับคนในครอบครัว
บุตรหลาน ในลักษณะอืน่ๆ

“การเชือ่มบุญ” เคล็ดวิชาศักดิส์ิทธิ ์

ส่งบุญให้เจ้ากรรมนายเวร 

ผลแห่งการเชือ่มบุญแล้วจะเกิดอะไรขึน้?

การปรับภพภูมิ
ให้แก่เจ้ากรรมนายเวรไปสู่ภพภูมิทีด่ี

การชวนเจ้ากรรมนายเวรสร้างบุญ สวดมนต์

ภาคสุดท้าย
บทสวดมนต์ขอขมา 
ขออโหสิกรรมเจ้ากรรมนายเวร



เจ้ากรรมนายเวร

มีจริงหรือไม่? 
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ในชีวิตเคยสงสัยกันบ้างหรือไม่ว่า
ชีวิตเราทำาไมถึง
เดีย๋วสุข เดีย๋วทุกข์ เดีย๋วดี เดีย๋วร้าย
สลับกันไปไม่เคยหยุด!

	 ที่เป็นเช่นนี้เพราะเหตุใด	มีอำานาจใดกันแน่มาทำาให้เกิดขึ้น

	 หรือมอีะไรทีเ่ขา้มาขัดขวางเวลาเราพยายามทำาอะไรบางอยา่ง

ที่เตรียมการมาดีแล้ว	ทำาจนสุดความสามารถแล้วไม่ได้ผลอย่างที่

ตั้งใจไว้	

	 หรือต้องมีเหตุให้เกิดอุปสรรคมาขัดขวางความสำาเร็จนั้นๆ	

อย่างที่ไม่น่าจะเป็นไปได้เลย	

	 หรอืการทีจู่่ๆ 	กต็อ้งประสบเคราะหร์า้ยกับตัวอยา่งไมค่าดฝนั	

ในบางเรื่องที่เกิดข้ึนแบบอัศจรรย์ใจในช่วงวินาทีเดียวก็เปลี่ยนชีวิต

เราได้
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เชือ่ว่าคำ�ถามนี ้

ยังเป็นทีส่งสัยของใครหลายคนแน่นอน

	 แต่เรื่องราวเหล่านี้ คนท่ีเข้าใจธรรมในระดับหนึ่งจะรู้ทันทีว่า 

เป็นเรื่องของ “ผลแห่งกรรม” 

	 ทีเ่ขา้ใจดีวา่ “เหตบุงัเอญิไมมี่ในโลก” สิง่ทีเ่กิดขึน้ต้องมทีีม่า 

ที่ไป มีเหตุที่ทำ�ให้เกิดขึ้นมา มีปัจจัยสนับสนุน ผลก็ต้องออกมา 

หลายคนเชือ่และรู้แล้วว่ากรรมมีจริง 
แล้วเจ้ากรรมนายเวรล่ะ มีจริงหรือไม่? 
แล้วถ้ามีจริง เราต้องทำ�อย่างไร
ให้เจ้ากรรมนายเวรเขาอโหสิกรรมให้
และยุติทวงหนีเ้วร ลดแรงกรรมได้บ้าง

	 เชื่อว่าคนที่หยิบหนังสือเล่มนี้ขึ้นมาอ่าน ต้องเป็นคนที่เชื่อใน

เรื่องกรรมพอสมควร และอาจจะกำ�ลังพบกับปัญหาต่างๆ จึงอยาก

หาวิธีแก้ไขจากร้ายให้กลายเป็นดี หรืออยากให้สิ่งที่ไม่ดีในชีวิตนั้น

ยุติลงเสียที

ถือว่าเป็นเรือ่งดีมากเรือ่งหนึ่ง
ทีทุ่กคนพยายามจะพัฒนาชีวิตของตน
ให้ดีขึน้ในชาตินี ้
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	 แต่อยากจะให้เข้าใจตรงกันว่า จุดมุ่งหมายที่พูดถึงเจ้ากรรม

นายเวรนั้น ไม่ได้มาบอกให้คนหนีหนี้กรรม เพราะไม่มีใครหนีพ้น 

กฎแห่งกรรมได้ 

	 และไมไ่ดม้าชีน้ำ�ใหก้ลวัเจา้กรรมนายเวรจนเกินเหตุ จนไม่เป็น

อันทำ�อะไรทีด่ตีอ่ชวีติ ใหถ้อืวา่เปน็ความรูจ้ากครบูาอาจารยท์ีน่ำ�มา

เล่าสู่กันฟังให้พิจารณากัน 

หรือแม้แต่ไม่เชือ่ก็ละเว้นไปเสีย
อย่าอ่านเลย เพราะไม่ได้เกิดประโยชน์อะไร

	 แต่แค่อยากจะบอกถึงวิธีสร้างบุญกุศลที่พอจะช่วยทำ�ให้ 

เจ้ากรรมนายเวรเขามีความสุขในภพภูมิเขา ให้ทำ�เพื่อเป็นการชดใช้

หนี้เวร หนี้กรรมเขา ไม่ใช่หนีหน้ีเขา เพราะไม่มีทางเลย แทนที่จะ

หนีก็กลับมาช่วยทำ�ให้เขาเข้าใจธรรม ได้รับบุญกุศลและให้อภัยจน

อโหสิกรรมได้ จนไปถึงปลดบ่วงกรรมซึ่งกันและกันได้ดีกว่า 

	 รวมถึงตัวเราเองก็ได้รับรู้และสำ�นึกในความผิดที่ทำ�มาแล้ว  

พร้อมรู้จักให้อภัยตัวเองก่อน ให้โอกาสตัวเองได้แก้ไขส่ิงที่เคยทำ�

ผิดพลาดมา ก็ถือว่าได้สร้างบุญยิ่งใหญ่ให้กับชีวิตตนเองแล้ว 

	 และด้วยการเขา้ใจเรือ่งของกรรม กฎแหง่กรรมง่ายๆ ทีไ่มย่าก

เกนิไป  จนนำ�ไปสูก่ารให้อภยัคนอืน่เป็น ไมว่า่คน สรรพสตัว ์สรรพ-

วิญญาณที่เคยมาเบียดเบียนเรา มีใจเมตตาให้อโหสิกรรมคนอื่น 
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ได้ง่าย	

	 เวรกรรมไม่ดีก็ไม่เกิด	ไม่ผูกพัน	ไม่ส่งผลให้ทั้งเราและเขาต้อง

มาตามชดใช้กันไปในทุกชาติ	จนกว่ากรรมจะหมดทางส่งผลหรือยุติ

ไปเมื่อถึงเวลา

ได้ลด ละ เลิก
ไม่เบียดเบียน ไม่ทำาร้าย ทำาลายซึ่งกันและกัน
เกิดประโยชน์สุขมากต่อชีวิตทัง้ในชาตินี ้

และในภายภาคหน้าและในภายภาคหน้า
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ไม่มีใครแก้กรรมได้

แต่พลังบุญ...
เปลีย่นชีวิตได้
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ขอให้มัน่ใจและเชือ่ได้เลยว่า 
กรรมทีเ่กิดขึน้แล้ว 
ไม่มีใครแก้ได้ ไม่ว่าใครหน้าไหนทัง้สิน้!!!

	 การกระทำาหรอืกรรมไมว่า่ในชาตไิหน	เราไม่สามารถยอ้นเวลา

ไปแกไ้ขไมใ่หเ้กดิขึน้ได	้หรอืใชอ้ำานาจอ่ืนใดไปบังคบัไม่ใหผ้ลกรรมมา

ส่งผลได้

อุปมาดังข้าวสารทีหุ่งสุกแล้ว
จะย้อนกลับมาเป็นข้าวดิบอีกเป็นไปไม่ได้ 

	 กรรมนั้นแก้ไม่ได้	ทำาอะไรมาก็ต้องรับผลตามนั้น	จะน้อยหรือ

มากตามกรรมที่ทำามา	เจตนามาก	เจตนาน้อย	จงใจหรือไม่จงใจ	สิ่ง

ที่ทำา	วัตถุที่ทำา	ไปกระทบคน	สัตว์ที่เกี่ยวข้องแค่ไหน	แต่ละคนหรือ

สตัวท์ีก่ระทบนัน้มภีมูธิรรม	มศีลีแคไ่หน	ความพยายามทีเ่ราทำากรรม

นั้นมีมากหรือน้อยเพียงใด	

พ้ น

ขอให้มั่ขอให้มั่ขอให้มนัใจและเชืขอให้มนัใจและเชืขอให้มัขอให้มั่ขอให้มนัใจและเชืขอให้มั่ขอให้มั
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	 ผลของกรรมมากนอ้ยเพยีงใดขึน้อยูกั่บ “วัตถ ุประโยค เจตนา” 

ทั้ง 3 นี้เป็นสำ�คัญ แต่ยังมีอีกหลายข้อที่จะเป็นตัวกำ�หนดด้วย เอา

รู้พอที่จะเข้าใจได้ก่อน

แล้วทำ�ไมพ่อแม่ครูบาอาจารย์
ท่านถึงบอกว่า ให้สร้างบุญ 
ให้พลังบุญพาหนีกรรมไม่ดีได้

กรรมนัน้เป็นเรือ่งทีเ่หมือนทุกส่ิงในโลกนี ้

ทีเ่กิดขึน้ ตัง้อยู่ และต้องดับไป

	 เมือ่เกดิขึน้กต็ัง้อยูร่อสง่ผล เมือ่สง่ผลแลว้กต็อ้งยตุหิายไปหมด

สิน้แรงกนัไป ในชว่งจงัหวะสำ�คญัทีผ่ลบาปสง่ผลหรอืกรรมอืน่รอสง่

ผลอยู่ตามลำ�ดับ ตามเวลา ตามหน้าที่

	 พ่อแม่ครูบาอาจารย์ท่านอุปมาให้เข้าใจง่ายๆ ว่า เปรียบดัง 

เน้ือทรายหรือกวางที่โดนเสือวิ่งไล่ล่าคว้าตัว ตะปบจะกินให้ได้ 

หวุดหวิดไปหวุดหวิดมา จะรอดหรือไม่รอดนี่แหละ

กวางนัน้คือตัวเรา 
เสือคือกรรมทีต่ามไล่ล่าหรือส่งผลอยู่ 
กำ�ลังของกวางนัน้คือ กำ�ลังบุญหรือพลังบุญ
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	 หากกวางนั้นมีกำ�ลังน้อย ไม่มีเรี่ยวแรง วิ่งช้า ก็ถูกเสือตะปบ

กัดกินอย่างง่ายดาย แต่ถ้ากวางน้ันแข็งแรงมาก มีกำ�ลังมาก เสือก็

จะวิ่งตามไม่ทัน 

	 แตม่กีวางบางตวัชะลา่ใจ มแีรงบ้าง ไมม่แีรงบ้าง ก็เสรจ็เสอืไป

ประเภททำ�ดี 3 วัน ทำ�ชั่ว 4 วัน

	 กวางบางตวัโงห่นกัเขา้ไปอกีเพราะวิง่ไปหาเสือเองเลย เสอืไม่

ต้องออกแรงมากก็เสร็จเสืออีก ซ่ึงหมายถึงรู้ว่าบาปนั้นส่งผลอย่าง

รุนแรง แม้กำ�ลังเจออุปสรรคกรรมก็ยังไปทำ�บาปกรรมซ้ำ�ๆ หรือหา

ทางออกทีผ่ดิเปน็บาปอกี จนผลกรรมและบาปรวมตัว ส่งผลใหแ้ก้ไข

ไม่ทันแล้วในชาตินี้ จบชาตินี้กันไป

หากเรามีกำ�ลังบุญทีม่ากกว่าบาป 
ผลกรรม ผลบาปนัน้ก็ส่งผลไม่ทัน
บางกรรมทีร่อๆๆ ส่งผล รอจนส่งผลไม่ได้ 
ก็ต้องไปรอส่งผลชาติต่อไป 
หรือยุติกลายเป็นอโหสิกรรมไป
หากเป็นกรรมเบาไม่ใช่กรรมหนักอะไร

	 เชื่อว่าทุกคนอยากมีชีวิตที่ดี ให้ผลบุญนั้นส่งผลอยู่อย่าง 

ต่อเนื่อง สุขมากกว่าทุกข์  ตลอดทางชีวิตเรา พ่อแม่ ครูบาอาจารย์

ท่านถึงบอกว่า อย่าประมาท ให้หมั่นสร้างบุญสม่ำ�เสมอ บุญที่มี

กำ�ลังมาก บริสุทธิ์มาก ทำ�ให้มากที่สุดเท่าที่จะทำ�ได้ 
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ขอให้จำ�ไว้ 
อย่าไปปรามาสพ่อแม่ ครูบาอาจารย์ 
ท่านไม่ได้บอกว่าบุญนัน้แก้กรรมได้ 
บุญก็อยู่ส่วนบุญ บาปก็อยู่ส่วนบาป
จะมาหักลบ หักล้างกันไม่ได้!

	 มแีต่การสร้างบญุใหม่ท่ีเปน็กรรมดใีหม ่มพีลงัมากกวา่ให้สง่ผล 

ก่อน ส่งผลต่อเนื่องจนกรรมไม่ดีที่เคยทำ�มาไม่สามารถแทรกหรือ 

ส่งผลได้

	 ที่พยายามพูดถึงน้ีก็คือ อยากให้ทุกท่านเข้าใจ และมีชีวิตท่ีดี

ขึ้นด้วยตัวเราเอง ด้วยบุญกุศลที่เรายังมีโอกาสทำ�ได้ เปลี่ยนแปลง

แก้ไขชีวิตได้ เพราะหากหมดเวลาแล้ว อาจจะไม่มีโอกาสได้ทำ�อีก 

ได้สร้างบุญอีก เพราะว่าการได้เกิดเป็นคนในชาตินี้ช่างยากมากๆ  

เราต้องเลือกเอาเองว่า 
จะสร้างบุญด้วยมือตัวเอง
หรือแบมือเฝ้ารอรับส่วนบุญจากทีเ่ขาอุทิศให้
ซึ่งไปรอให้ถึงวันนัน้ จะมีใครคิดถึงเรา 
ทำ�บุญให้เราไหม คงยากทีจ่ะรู้...
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	 ในชีวิตทีผ่่านมาได้เห็นเรือ่งมหัศจรรยข์องผลบุญผลกรรมและ

บาปมามากมาย ทั้งด้วยชีวิตของตัวเองและชีวิตของผู้อื่น เพราะได้

มโีอกาสรบัใชอ้ยูใ่กล้ชดิกบัพอ่แมค่รูบาอาจารยค์นสำ�คญัหลายทา่น

ในยุคนี้ 

	 จึงพอจะได้เห็นผลของกรรม และโดยเฉพาะเรื่องเจ้ากรรม

นายเวรที่ส่งผลต่อชีวิตคนมากมายที่เข้ามาขอความเมตตาของพ่อ

แม่ครูบาอาจารย์ ในแต่ละท่านก็มีความแตกต่างกัน แต่พอจะเล่า

ให้ฟังได้สัก 3-4 เรื่อง เป็นเรื่องสำ�คัญใกล้ตัวเราทั้งสิ้น 

	 เป็นเร่ืองของผลกรรมท่ีส่งผลท้ังการงาน หน้ีสิน ครอบครัว โรคเวร 

โรคกรรม การโดนเจ้ากรรมนายเวรทวงหนี้กรรม และเมื่อพบพ่อแม่

ครูบาอาจารย์ท่านก็เมตตาสงเคราะห์บอกทางแก้ไขด้วยบุญ

	  ให้ไปชดใช้เจ้ากรรมนายเวรเขา ลดจากหนักเป็นเบา เปลี่ยน

จากร้ายเปน็ดี จงึอยากจะมาเผยแพรใ่หฟ้งั ใหรู้กั้น เป็นอทุาหรณใ์ห้

พิจารณากันเอาเอง จะเชื่อหรือไม่เชื่อก็สุดแล้วแต่ท่าน

	 ครั้งหนึ่งมีผู้ที่น่าจะเรียกว่าเป็นผู้มีบุญมากคนหนึ่งของเมือง

ไทย มีฐานะระดับมหาเศรษฐี เอ่ยชื่อไปรู้จักกันทั้งประเทศ ภรรยา

ของทา่นปว่ยเปน็โรครา้ยโรคหนึง่ กพ็ยายามคน้หาวธิรีกัษามานานา

ประการแต่ก็ยังไม่ดีข้ึน ทั้งทางการแพทย์สมัยใหม่ ไม่ว่าหมอเก่ง

ทีไ่หนก็เพียรไปพบให้ช่วย จะเสยีเงินเทา่ใดก็ยอม เพราะร่ำ�รวยมาก

อยู่แล้วระดับหมื่นล้าน แสนล้านเลย 
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แตอ่าการกย็งัไมด่ขีึน้ มแีตท่รงกบัทรดุเป็นระยะๆ ทัง้ๆ ทีห่มอก็ชว่ย

อย่างเต็มกำ�ลังแล้ว 

	 แต่มาวันหนึ่ง เมื่อผลบุญกรรมดีที่ทำ�มาร่วมกันนั้นเชื่อมบุญ

ถงึกนั เขาได้มโีอกาสพบกบัพอ่แมค่รบูาอาจารยท์ีม่นีมิติ พอ่แมค่รบูา

อาจารย์ท่านก็เห็นในนิมิตว่า 

	 ภรรยาของทา่นผู้มบีญุนี ้เคยเปน็ผูค้มุนกัโทษและมนีสิยัดรุา้ย

มาก ได้เคยข่มเหงทำ�ร้ายนักโทษมามากมายด้วยวิธีการสารพัด  

บางครั้งก็นอกคำ�สั่ง นอกเหนือบทลงโทษ ประเภทตามอารมณ์

ตนเอง

	 โดยเฉพาะนกัโทษคนหนึง่ทีโ่ดนทำ�รา้ยหนกัมาก ทัง้โดนบบีขมบั 

ทบัทรวงอก และอกีหลายการลงโทษทีท่ารณุกรรมเหีย้มโหดผดิมนษุย ์

จนนักโทษคนนั้นตายคาคุก

	 เมื่อเขาตายไป จิตท่ีออกจากร่างเขาเต็มไปด้วยความแค้น 

ความอาฆาต ดวงจิตวิญญาณไม่ยอมไปผุดไปเกิด และได้ตามไล่ล่า 

เฝ้ามาทุกชาติเพื่อที่จะล้างแค้น แต่ในชาติก่อนๆ เขาทำ�อะไรไม่ได้

เพราะภรรยาของท่านผู้มีบุญนี้มีกรรมดีและกรรมอื่นส่งผลอยู่ 

	 เพิ่งมาสบโอกาสในชาตินี้ที่ผลกรรมบาปกำ�ลังส่งผล เขาจึง

เขา้มารว่มวงทวงหนีก้รรมหนีแ้คน้อยา่งเตม็เหนีย่ว ดว้ยแรงเวรผสม

กรรมของภรรยาของท่านผู้มีบุญนี้ ทำ�ให้เจ็บปวดอย่างแสนสาหัส 

เหมือนกับที่เขาเคยโดนกระทำ�มา
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	 พ่อแม่ครูบาอาจารย์ท่านรู้ในนิมิตดังนี้ จึงแนะนำ�ให้ภรรยา

ของท่านผู้มีบุญนี้ไปทำ�บุญใหญ่ โดยการให้รักษาศีลอย่างเคร่งครัด 

เร่งไปปฏิบัติธรรมเพิ่ม และให้ไปสร้างพระประธานขนาด 5 ศอกขึ้น

ไป และใหอุ้ทศิบญุทัง้หมดทีเ่คยทำ�มาทกุๆ ชาติและบุญใหมน่ีไ้ปให ้

เจ้ากรรมนายเวร เพื่อชดใช้เขาด้วยความสำ�นึกผิดแล้ว และทำ�การ

ขออโหสิกรรมเขาเสีย

	 เพราะมหากุศลผลบุญจากการสร้างพระพุทธรูปเพื่อเป็น 

พุทธานุสติแก่ผู้พบเห็นนั้นมีพลานุภาพมาก และสามารถที่จะช่วย

ทำ�ใหด้วงวญิญาณเจ้ากรรมนายเวรนีไ้ดร้บัผลบุญนีจ้นเปล่ียนภพภูมิ

ได ้ดว้ยอำ�นาจแห่งพระธรรมของพระพทุธองค ์และการรูส้ำ�นกึวา่เคย

ทำ�ผดิของภรรยาของทา่นผูมี้บญุนีม้าจากความจริงใจ ถึงแม้ชาตินีจ้ะ

จำ�ไม่ได้ ก็ยอมรับผิด รู้สำ�นึก และขออโหสิกรรม

	 ผลปรากฏว่าเจ้ากรรมนายเวรเขาคงพอใจในบุญท่ีส่งไปให้เขา 

จากแคน้มากกก็ลบัมาสูจ่ติทีส่งบลง เริม่เขา้ใจวา่เวรนัน้ตอ้งระงับด้วย

การไม่จองเวร หากยังไม่ให้อภัย ให้อโหสิกรรม ดวงวิญญาณเขาจะ

เต็มไปด้วยความทุกข์ทรมาน ไม่ได้ไปเกิดเสียที 

	 จึงให้อโหสิกรรมในกรรมทั้งปวง และยอมถอนตัวออกไปจาก

โรคเวรโรคกรรมนี้ ไม่นานนักภรรยาของท่านผู้มีบุญนี้ก็ค่อยๆ หาย

จากโรคร้าย โดยที่หมอใหญ่ที่รักษายังงงอยู่จนถึงทุกวันนี้ 
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	 อยากเรยีนให้ทราบอยา่งหนึง่วา่ บญุใหญ่ทีเ่ราทำ�นัน้ ไมว่า่การ

ร่วมสร้างพระพุทธรูป การสร้างถาวรวัตถุทางศาสนา การรักษาศีล 

ปฏิบัติธรรม การทำ�ธรรมทาน การช่วยเหลือชีวิตคน หรือสัตว์ 

เป็นบุญทีเ่ป็นสุดยอดปรารถนา
ของทุกเจ้ากรรมนายเวร
โดยเฉพาะเจ้ากรรมนายเวร
ทีเ่ป็นดวงจิตวิญญาณ

	 ครัง้หน่ึงมผีูม้าหาครบูาอาจารยด้์วยความทุกขอ์ยา่งแสนสาหสั 

เพราะมีหนี้สินหลายล้านบาท จนคิดจะฆ่าตัวตายเพราะทนแรง 

บีบคั้นของเจ้าหนี้ไม่ไหว เจ้าหน้ีก็คือเจ้ากรรมนายเวรที่มีชีวิต 

นัน่แหละ ทีต่ามมาทวงหน้ีกันให้เห็นเลยในชาตินี ้เพราะในชาติก่อน

ได้ไปคดโกงเขาเอาไว้

	 ครูบาอาจารย์ท่านเลยแนะนำ�ให้ไปทำ�ทาน ถือศีล และเจริญ

ภาวนาเสีย ทานที่ทำ�ก็ไม่ได้ใช้เงินอะไรมากมาย เพราะเขาไม่มีเงิน

จะทำ�  แต่ให้ไปทำ�ทานบริสุทธ์ิ เป็นบุญบริสุทธ์ิ เป็นเงินท่ีมาจาก 

น้ำ�พักน้ำ�แรงของเขาจริงๆ ทำ�อย่างสม่ำ�เสมอวันละไม่กี่บาท

	 และทีใ่ห้ถอืศีลอยา่งเคร่งครดั เพราะจะก้ันไม่ใหไ้ปทำ�กรรมช่ัว

เพิม่ บญุแหง่ศลีปดิทางกรรมชัว่เสยี จะไดไ้ม่มาซ้ำ�เติมในขณะทีแ่ย่ๆ  

อยู่ ให้สร้างบุญเพิ่มด้วยการเจริญภาวนา ก็เพื่อให้มีสติ มีปัญญา 

และให้ได้บุญใหญ่แล้วอุทิศไปให้เจ้าหน้ีเขาโดยระบุชื่อทุกครั้ง และ

เทวดาประจำ�ตวัของเจา้หนี ้รวมถงึขออโหสิกรรมไปดว้ยพรอ้มๆ กัน



20
พ้ น บ่ ว ง ก ร ร ม เ จ้ า ก ร ร ม น า ย เ ว ร

โดยให้ทำ�ติดต่อกันในระยะเวลาหนึ่ง
อย่างเคร่งครัด ก็เกิดเรือ่งมหัศจรรย์ขึน้

	 เพราะเจ้าหนี้ยอมพูดคุยด้วยดี ทั้งๆ ที่ก่อนหน้านี้ ถ้าไม่มีเงิน

จ่ายก็จะเอากันถึงตายเลย เหตุที่แปรเปลี่ยนน้ันเพราะด้วยบุญนี้

ได้อุทิศไปถึงเทวดาประจำ�ตัวของเจ้าหนี้ด้วย ขอเมตตาไปโน้มน้าว 

ใจทพิย์ กายทพิยข์องเจ้าหน้ีให้จิตกลบัมาทางบญุ ทางกศุล ไปละลาย 

ความโกรธแค้น ทำ�ให้เจ้าหนี้ได้สติเห็นทางธรรม นำ�มาสู่การให้อภัย

ต่อกัน

	 ทว่าเรือ่งกลบัดา้นกนั กลายเปน็หนงัคนละม้วน เพราะทกุวนันี ้

กลายเป็นว่าเจ้าหนี้และลูกหนี้กลายเป็นกัลยาณมิตรกันใหม่ หนี้สิน 

กผ็อ่นปรนกนัไปและชดใชก้นัไปอยา่งสบายใจทัง้สองฝา่ย แถมเจ้าหนี ้

ยังได้เกื้อกูลเพิ่ม ช่วยเหลือจนตั้งตัวได้ใหม่ 

บุญได้เปลีย่นเจ้ากรรมนายเวรฝ่ายไม่ดี...
กลายเป็นเจ้ากรรมนายเวรฝ่ายดี

	 จรงิๆ แลว้ทัง้สองคนเคยมบีญุรว่มกันมาก่อนอยูแ่ล้ว ถึงไดม้า

พบมาชว่ยเหลอืกนัตอ่ในชาตนิี ้แตเ่พราะอาจจะเคยทำ�บาปรว่มกัน

มาในช่วงหนึ่ง เมื่อผลกรรมชั่วชุดนั้นมาส่งผลทำ�ให้แตกหักกัน 

	 แต่ยังถือว่าโชคดีมาก ด้วยผลบุญใหม่และผลบุญเก่าที่เคยทำ�

ร่วมกันมามารวมกันมีแรงมากกว่า จนมาส่งผลช่วยทัน คนทั้งคู่จึง

กลับมาเป็นมิตรกลับมาช่วยเหลือกันต่อ
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โปรดรู้เรือ่งจริงไว้เรือ่งหนึ่ง 
เจ้ากรรมนายเวรทีม่ีแรงอาฆาตมาก
ทีม่าส่งผลต่อชีวิตนัน้ 
ส่วนมากจะเป็นคนใกล้ตัว 
คนทีเ่คยรักใคร่ชอบพอกันมาก่อน 
เป็นเพือ่น เป็นญาติ อยู่มามีเรือ่งขัดแย้งกัน
ไม่ว่าจะเป็นกรรมเก่าหรือกรรมใหม่ในชาตินี ้

หากมีบุญร่วมกันมากกว่า ก็เคลียร์กันได้ 
ถ้ามีบาปมากกว่า ก็ตามไล่ล่า
หรือสร้างความทุกข์จนกว่ากรรมนัน้
จะกลายเป็นอโหสิกรรมไป 

	 มีหญิงสาวมากมายที่แต่งตัวสวยงาม ดูอายุน้อยๆ มาพบ 

พ่อแมค่รูบาอาจารย ์หากดูแค่ตาเนือ้คงไมเ่หน็อะไรผดิแปลก ก็แลด ู

เหมือนคนทั่วไป  

แต่พ่อแม่ครูบาอาจารย์ท่านเห็นมากกว่านัน้!!! 

	 เพราะสาวสวยเหลา่นัน้ไมไ่ดม้าคนเดยีว แต่มาพรอ้มวญิญาณ 

เด็กตัวเล็กๆ ที่เกาะตัว เกาะบ่ามาด้วย บางคนเกาะอยู่นอกรั้วไม่

กล้าเข้ามา
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ซึ่งมาจากการทำ�แท้งหลายครัง้ 
ปิดทางไม่ให้เขามาเกิด

ลูกทีไ่ม่ได้เกิดมาเป็นตัวเป็นตน 
จึงกลายเป็นเจ้ากรรมนายเวร 

	 ชีวติภายนอกทีใ่ครเห็นกน็กึวา่ผู้หญงิคนนีดี้นัน้ จรงิๆ แลว้มแีต่

เรื่องทุกข์ตรม วุ่นวาย บ้านแตกสาแหรกขาด เงินทองติดขัดไปหมด 

เมือ่ไดร้บัการแนะนำ�ให้ไปสรา้งบญุบางอยา่งแลว้อุทศิบุญแผเ่มตตา

ส่งตรงไปให้วิญญาณเด็กเหล่านั้น จนระยะหนึ่งที่เขาได้รับบุญเรื่อง

ร้ายๆ ก็จางหายไป

	 บางคนมีเรื่องคดีความที่ไม่ได้ตั้งใจหรือไม่มีเจตนา แต่เพราะ

ความพล้ังเผลอเพราะไมรู่จ้งึเกดิเรือ่งขึน้ เป็นเพราะในชว่งทีผ่ลกรรม

ไม่ดีส่งผล ผสมกับเจ้ากรรมนายเวรมาร่วมทวงหนี้กรรม จึงปิดทาง

ปัญญา อะไรท่ีเคยรู้ เคยระวังตัวก็ไม่รู้ มืดมนจนเกิดเรื่อง ครูบา

อาจารย์ท่านก็สอนวิธีแก้ไขไปจนชีวิตกลับมาดีดังเดิมได้ ทั้งๆ ที่ผล

กรรมไม่ได้หายไปไหน

	 หลายคนอยากมีความเจริญในหน้าที่การงาน แต่ไปไม่ถึงไหน 

ทั้งๆ ที่มีบุญของตนเองอยู่ ที่ไปไม่ได้ก็เพราะเจ้ากรรมนายเวรเขา

ขวางความเจริญเอาไว้ เขาต้องการให้ชดใช้เสียก่อน บางคนแค่ 

ทำ�ทาน รักษาศีลก็ผ่านไปได้ เพราะฐานบุญเดิมนั้นมีและดีอยู่แล้ว 
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	 แต่บางคนต้องทำ�บุญหลายส่วนประกอบกัน ตามที่เจ้ากรรม

นายเวรเขาตอ้งการอยากได้ เมือ่ทำ�ให้เขาพอใจทีไ่ดร้บัผลบุญ ไดร้บั

การชดใช้ เขาก็หลีกทางให้ เหลือแต่ผลกรรมที่ทำ�มาก็ต้องรับไป

	 บางคนมาพบเพราะครอบครวัมปีญัหา มแีตเ่รือ่งทะเลาะวิวาท 

เพราะตา่งคนตา่งเป็นเจา้กรรมนายเวรซึง่กันและกัน ใหท้ัง้ความทกุข์

และความสขุ ครบูาอาจารยท์า่นแนะนำ�ง่ายๆ วา่ใหไ้ปสรา้งบุญรว่ม

กนัให้มากทีส่ดุเทา่ทีจ่ะมากได ้และหมัน่ขออโหสิกรรมต่อกัน และให้

อโหสิกรรมต่อกัน หมั่นทำ�เป็นประจำ� และยืดถือพรหมวิหาร 4 ใน

การอยู่ร่วมกันทั้ง เมตตา กรุณา มุติทา การยินดีที่เขาเป็นสุข และ

อเุบกขา ตอ้งวางใจ อยา่ไปยุง่ในกรรมบางกรรมทีเ่ขาต้องได้รบั เหน็

กลับมาอีกครั้งก็ยิ้มแย้มแจ่มใสมีความสุขกันดี

	 มีเรื่องอีกมากมายที่เจ้ากรรมนายเวรมาเกี่ยวข้อง รวมถึงที่ไม่

ได้เกี่ยวข้องกันเลย ตัวของคนที่มาพบนั้นสร้างกรรมไม่ดีขึ้นมาเอง 

มาขวางทางตวัเองไว ้เรียกวา่เปน็เจา้กรรมนายเวรของตัวเอง ก็ไดร้บั

การชี้แนะให้ไปแก้ไขเปลี่ยนตัวเองเสียใหม่ ก็เห็นได้ดีไปแทบทุกคน 

	 ขอให้ทราบไว้ว่า เจ้ากรรมนายเวรที่เป็นดวงจิตวิญญาณไม่มี

ร่างนั้น จะลงมือทำ�ร้ายเราโดยตรงไม่ได้ ทำ�ได้เพียงดลใจให้เกิดขึ้น

ในกรรมบางอย่าง ทางแก้ไขที่จะป้องกันตนเองได้ก็ด้วยใจท่ีมีกำ�ลัง 

ที่มาจากการปฏิบัติธรรมอยู่เป็นนิจ


