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คํานํา
ความเขาใจในความหมายของการสังเคราะหในบริบทสังคมไทยนั้น ยัง

จาํกดัตวัอยูในวงแคบ โดยสวนใหญจะถกูนาํมาใชในแวดวงเกีย่วกบัวทิยาศาสตร

เปนสําคัญ อาทิ นักเคมี นักชีววิทยา ฯลฯ ผานคําพูดที่จะไดยินกันอยูเสมอ 

ไมวาจะเปน การสังเคราะหแสงของพืช การสังเคราะหสารเคมีบางประเภท 

เปนตน 

แตในความเปนจริงแลว  มนุษยมีความคุนเคยกับการสังเคราะหตลอด

เวลา เพราะทุกสิ่งที่อยูรอบกายเราจะเกี่ยวของกับการสังเคราะหเกือบทั้งสิ้น 

อาทิ

“รถยนตสปอรตแสนสวย” ที่เราขับ เกิดจากการสังเคราะหสวนประกอบ

ยอยตาง ๆ เชน เบาะนั่ง พวงมาลัย ลอ เครื่องยนต กระจก ฯลฯ ผสมผสาน

กันเปน…รถยนต

“ขาวผัด” ที่เรารับประทาน เกิดจากการสังเคราะหสวนผสมตาง ๆ เชน 

ขาว ผัก ไข นํ้ามัน เนื้อ ฯลฯ รวมกันเปน…ขาวผัด

“สุนัข”  สัตวเลี้ยงตัวโปรดที่บาน  เกิดจากการสังเคราะหองคประกอบ

ตาง ๆ เชน หัวใจ สมอง ใบหู เทา ดวงตา ฯลฯ หลอมรวมกันเปน…สุนัข

“ตําราเรียน” ที่เราอาน เกิดจากการสังเคราะหแนวความคิดตาง ๆ ใน

แวดวงวิชาการ ถักทอกันเปน…ตําราเรียน  เปนตน

การสังเคราะหจึงสามารถนํามาใชไดอยางกวางขวาง ทั้งการสังเคราะห

แนวคิดและการสังเคราะหสิ่งของ โดยผานกระบวนการของการคิดเชิง

สังเคราะห ซึ่งเปนการสรุปความรู เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่มีลักษณะ

กระจัดกระจาย ทําใหสามารถเขาใจเรื่องนั้น ๆ ไดอยางคมชัดและครบถวน 

กอนจะนําไปปฏิบัติใชในชีวิตจริง ซึ่งยอมสงผลใหการตัดสินใจเลือกของเรา 
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XII

มีความถกูตองมากกวา และสามารถนาํไปปรบัใชในการแกปญหา หรอืปรบัใช

อยางสรางสรรคในสถานการณจริงไดอยางเหมาะสมมากขึ้น ยิ่งไปกวานั้น ยัง

ทําใหเรากาวเขาสูการพัฒนาสิ่งใหม ๆ เพิ่มขึ้น อันจะเปนประโยชนทั้งตอตัว

เองและประเทศชาติ 

การคิดเชิงสังเคราะหเปนการคิดอีกมิติหนึ่งที่คนทุกระดับในสังคมควร

เรียนรูวิธีคิด และเปนหนึ่งในหนังสือชุด “ผูชนะ 10 คิด” ซึ่งผมไดนําเสนอวิธี

การคิด 10 มิติที่ชวยพัฒนาใหคนในสังคม “คิดเปน” โดยในสวนของมิติการ

คดิเชงิสงัเคราะหเลมนีมุ้งหมายใหผูอาน  สามารถพฒันาตนเองสูการเปน “นกั

คิดเชิงสังเคราะห” ได เริ่มตั้งแตการสรางความเขาใจในความหมาย การเรียน

รูวิธีการและเทคนิคที่จําเปนในการคิด ตลอดจนการพัฒนาทักษะและลักษณะ

นสิยัของการเปนนกัคดิเชงิสงัเคราะห อนัจะทาํใหเราสามารถพฒันาสิง่ใหม ๆ  

ใหกาวหนาและสรางสรรคมากยิง่ขึน้ การพฒันาทกัษะการคดิเชงิสงัเคราะหจงึ

เหมาะสําหรับทุกกลุมคน ทุกเพศ และทุกวัย ที่มีความตองการพัฒนาการคิด

ของตนเองใหเกงกลาทางความคดิ และมีใจปรารถนาอยางแรงกลาในการผลกั

ดันตนเองกาวขึ้นสู “นักคิดที่มีคุณภาพ” ในอนาคต

     เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์
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ความหมายของการสังเคราะห

ความหมาย
ของการสังเคราะห

S Y N T H E S I S - T Y P E
T H I N K I N G
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ผูชนะ 10 คิด : การคิดเชิงสังเคราะห

2

การสังเคราะห (synthesis) หมายถึง

การผสมผสานรวมกันอยางกลมกลืนของสวนประกอบตาง ๆ จน
กลายเปนสิ่งใหมที่มีเอกลักษณและคุณสมบัติเฉพาะ

สิ่งใหมที่ไดจากการสังเคราะหจะมีอยู 2 ลักษณะ กลาวคือ 

 เปนสิ่งใหมที่เกิดจากการ “หลอมรวม” สวนประกอบยอยตาง ๆ 
จนไมสามารถมองเห็นสวนประกอบตาง ๆ เหลานั้น 

เหมอืนดงัความหมายทีแ่ฮรรสินัและแบรมสนั ใหไววา  การสงัเคราะห

เปนการรวบรวมสิง่ทีแ่ตกตางกนัเขาไวดวยกนั  กอใหเกดิสิง่ใหมทีแ่ตกตาง

จากคณุสมบตัเิดมิ และไมมรีปูทรงเดมิหลงเหลอือยู (Harrison & Bramson, 

2002) อาทิ

ยาเม็ดประเภทตาง ๆ 

เราไมรูวายานัน้มสีวนผสมของตวัยาอะไรบาง ถาเราไมอานสวนผสม

ที่ขางกลอง เนื่องจากยานั้นถูกสังเคราะหขึ้นมาจากวัตถุดิบหลากหลาย

ชนิด ผสมผสานกันจนมองไมออกวายานั้นมีสวนประกอบอะไรบาง
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3

ความหมายของการสังเคราะห 01

การสังเคราะหแสงของพืช 

ใบสีเขียวของพืชจะดูดแสงเขามาสังเคราะหเปนคลอโรฟลล ไมมี

ลักษณะเดิมหลงเหลืออยู 

 เปนสิ่งใหมที่เกิดจากการ “ถักทอ” องคประกอบยอยตาง ๆ เขาดวยกัน 

กลายเปนสิง่ใหมทีม่คีณุสมบตัเิฉพาะ ซึง่อาจยงัมองเหน็องคประกอบ

ยอยอยู แตมีการนํามาถักทอและจัดเรียงในแกนโครงรางใหมอยางเหมาะ

สม อาทิ 

การสรางทฤษฎีใหม 

โดยการสงัเคราะหจากงานวจิยัท่ีมผีูทาํวจิยัไวแลว ขอมูลจากเอกสาร 

ขอเขยีนทางวชิาการ ขอมลูสถติ ิเหตกุารณทีผู่เขยีนไดรวบรวมไว มาสราง

เปนทฤษฎีใหมที่ไมเคยมีใครทํามากอน ซึ่งอาจยังคงเห็นองคประกอบ

ยอย ๆ ที่นํามาใชอยูภายใน แตผานการนํามาถักทอเชื่อมโยงเชิงเหตุผล 

และจัดเรียงในรูปลักษณใหมแลว 

การผลิตอุปกรณใหมสําหรับใชเดินทาง 

โดยมสีวนแรกเปนปากกาสาํหรบัเขยีน สวนตรงกลางเปนนาฬกา และ

สวนบนเปนไฟฉาย เปนการสังเคราะหวัสดุ 3 ชนิด ซึ่งโดยปกติแลวทํา

หนาที่แยกจากกันใหมาเปนวัสดุที่ใชประโยชนสําหรับการเดินทาง ฯลฯ

คําวา “สังเคราะห” ในภาษาไทยนั้น มักจะใชกันในวงแคบ อาทิ ใน

กลุมนักวิทยาศาสตร นักเคมี นักวิชาการ โดยมักจะใหความหมายของคํา

วาสังเคราะหในความหมายของสารประกอบทางเคมีที่มาทําปฏิกิริยากัน
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ผูชนะ 10 คิด : การคิดเชิงสังเคราะห

4

มากกวาท่ีจะใชในความหมายอืน่ ๆ  ในพจนานกุรม ฉบับราชบณัฑติยสถาน 

พ.ศ. 2525 ไดระบุความหมายของคําวา สังเคราะห ไวเพียงวา   

 “·íÒãËŒ¸ÒμØÁÕ»¯Ô¡ÔÃÔÂÒà¤ÁÕ¡Ñ¹à»š¹ÊÒÃ»ÃÐ¡Íº

·íÒãËŒÊÒÃ»ÃÐ¡ÍºÁÕ»¯Ô¡ÔÃÔÂÒà¤ÁÕ¡Ñ¹à»š¹ÊÒÃ»ÃÐ¡ÍºÍ×è¹” 

สิ่งนี้ถือเปนเหตุผลหนึ่งที่ทําใหคําวา สังเคราะห ในสังคมไทยถูกนํา

มาใชอยางคอนขางจํากัด และคนทั่ว ๆ ไปอาจไมทราบความหมายที่แท

จริงวาหมายถึงอะไร และจะนํามาใชในบริบทชีวิตประจําวันไดอยางไร

แทจริงแลว การสังเคราะหไมไดจํากัดอยูเพียงปฏิกิริยาทางเคมีของ

ธาตุตาง ๆ ที่มาผสมผสานกัน และเกิดเปนธาตุใหมเทานั้น แตการ

สงัเคราะหสามารถนาํมาใชไดอยางกวางขวางทัง้ในเรือ่งของการสงัเคราะห

แนวคดิ สิง่ของ แนวทางการปฏบิตั ิหรอืส่ิงใด ๆ  เพือ่ตอบสนองวตัถปุระสงค

ของการสังเคราะห ภายใตความหมายวา การคัดเลือกบางสวนของสิ่ง

ตาง ๆ เขามาผสมผสานกันอยางกลมกลืนจนกลายเปนสิ่งใหมที่มี

เอกลักษณเฉพาะอยางชัดเจน 

คําวา สังเคราะห จึงมีความหมายเชนเดียวกับคําวา “synthesis” ใน

บริบททางภาษาของสังคมตะวันตก ซึ่งใน Encarta World English 

Dictionary ไดใหความหมายของ synthesis ในลักษณะของ

“กระบวนการในการรวบรวมองคประกอบที่แตกตางกัน ไมวาจะ
เปน ความคิด สิ่งของ ฯลฯ ผสมผสานกลมกลืนเขาไวดวยกันจนกลาย
เปนสิ่งใหม”
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5

ความหมายของการสังเคราะห 01

อันมีที่มาจากรากศัพทในภาษากรีกของคําวา “sunthesis” หรือ 

“suntithenai” ซึ่งแปลวา “การนํามาจัดวางไวดวยกัน” 

การสงัเคราะหเปนเรือ่งทีเ่กดิขึน้อยางเปนปกตธิรรมชาตใินบรบิทชวีติ

ประจําวันของมนุษย (Allene Cooper, 1996) อาทิ เมื่อเรียนหนังสือ เรา

ตองเขาเรียนในหลาย ๆ วิชา แนวความคิดตาง ๆ ที่ไดรับจากการเขา

เรียนนั้น เราจะเลือกรับแงมุมบางมุมในแตละวิชา ที่คิดวามีความเหมาะ

สมกบัตวัเราและทาํใหเราพงึพอใจ จากนัน้จะนาํแนวความคดิ (concept) 

ทีไ่ดรบัจากหลาย ๆ  วชิา มาเชือ่มโยงอยางเปนระบบระเบยีบตามทีต่องการ

หรือตามแกนความคิดหลักที่ตั้งไว กลายเปนลักษณะเดนที่มีเอกลักษณ

เฉพาะทางความคดิของเรา เปนการสรางความเปนตวัตนของเราขึน้มาให

มเีอกลกัษณที่แตกตางจากคนอืน่ ๆ  ซึง่จะสาํแดงออกผานอริิยาบถตาง ๆ  

ในชีวิตประจําวัน หรือแมกระทั่งในการทํารายงานวิจัย ทําโครงการเสนอ

ตอผูบริหาร ฯลฯ เราจําเปนตองใชขอมูลจากหลายแหลง อาทิ หนังสือ 

หนังสือพิมพ การสัมภาษณ ขาวสารตาง ๆ  ฯลฯ นํามารอยเรียงและเชื่อม

โยงขอมลูเหลานีอ้ยางเปนระบบระเบยีบในรปูแบบทีเ่ราตองการ ใหเปนไป

ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว เพื่อใหสามารถนําไปใชไดอยางเหมาะสมตอไป

การสงัเคราะหถือเปนเครือ่งมอืทางความคดิอันหนึง่ ทีส่ามารถสราง

มุมมองที่มีลักษณะเฉพาะของตัวเราขึ้นมา ทําใหเราสามารถนําเสนอสิ่ง

ตาง ๆ  ตามที่ตองการ และเปนการยกระดับทางความคิดของตัวเราใหอยู

ในฐานะ ผูแตง/ผูประพันธ (Allene Cooper, 1996) หรือเปนผูริเริ่มและ

นําเสนอสิ่งใหม ๆ เพราะวาเรามิไดตกอยูในสภาพเปนผูรับขอมูลแตฝาย

เดียว แตเราสามารถใชการสังเคราะหเปนเครื่องมือในการสรางสิ่งใหม ๆ 

นําเสนอตอผูอื่นและตัวของเราเอง ดวยเหตุนี้ การสังเคราะหจึงนับไดวามี

บทบาทสําคัญอยางยิ่งตอการสรางสรรคสิ่งใหม ๆ ใหเกิดขึ้นในโลก
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ลักษณะของการสังเคราะห

“ถักทอ” หรือ “หลอมรวม” องคประกอบตาง ๆ เพื่อให ไดสิ่งใหม
ภายใตโครงรางเดียวกัน

การสงัเคราะหเปนการรวบรวมประเดน็ทัง้หมด แลวเอามาสกดัเฉพาะ

ประเด็นที่เกี่ยวของ แลวนํามาถักทอหรือหลอมรวมกันใหม ไมไดเปนการ

นําขอมูลมาเรียงกันไวเฉย ๆ  แตเปนเหมือนการจับขอมูลเหลานั้นใสไวใน

เตาหลอมเพื่อหลอมรวมเปนสิ่งเดียวกัน หรือเหมือนกับการนําวัสดุมาถัก

ทอใหเปนพรมผืนเดียวกันภายใตโครงเรื่องเดียวกัน สิ่งที่ไดจากการ

สงัเคราะหจะกลายเปนสิง่ใหม ทีม่คีณุลกัษณะหรอืคณุสมบตัเิฉพาะเจาะจง

ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ยกตัวอยางเชน

ÀÒÊÔμÒ  à Œ̈ÒË¹ŒÒ·ÕèÍ§¤�¡Ã¾Ñ²¹ÒàÍ¡ª¹ (àÍç¹¨ÕâÍ)  ·íÒ§Ò¹

Œ́Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Òà ḉ¡¡‹Í¹ÇÑÂàÃÕÂ¹ ä Œ́ÃÑºÁÍºËÁÒÂãËŒ̈ Ñ́ §Ò¹ÊÑÁÁ¹Ò

àÃ×èÍ§ “Í¹Ò¤μà ḉ¡¡‹Í¹ÇÑÂàÃÕÂ¹¤ÇÃ¾Ñ²¹Òä»ã¹·ÔÈ·Ò§ã´” à¾×èÍÃÐ´Á

¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹¨Ò¡¼ÙŒ·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô ¼ÙŒ·íÒ§Ò¹ Œ́Ò¹à ḉ¡·Ñé§¨Ò¡ÀÒ¤ÃÑ° ÀÒ¤

àÍ¡ª¹ áÅÐ¨Ò¡»ÃÐªÒª¹¡ÅØ‹Áμ‹Ò§ æ ·ÑèÇä» Ã‹ÇÁ¡Ñ¹ËÒá¹Ç·Ò§¡ÒÃ

¾Ñ²¹Òà ḉ¡¡‹Í¹ÇÑÂàÃÕÂ¹ã¹ÍÕ¡ 5 »‚¢ŒÒ§Ë¹ŒÒ ã¹§Ò¹ÁÕÇÔ·ÂÒ¡ÃÁÒ

ºÃÃÂÒÂ 5 ¤¹ áμ‹ÅÐ¤¹μ‹Ò§àÊ¹Íá¹Ç·Ò§á¡Œ»̃ÞËÒã¹ÁØÁμ‹Ò§ æ 

¢³Ðà ṌÂÇ¡Ñ¹ ã¹ÇÑ¹¹Ñé¹ÁÕ¤¹àÊ¹Í¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹ í̈Ò¹Ç¹ÁÒ¡¡Ç‹Ò 10 

¤¹ ¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹àËÅ‹Ò¹ÕéÅŒÇ¹ÁÕ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ áÅÐÁÕËÅÒÂ»ÃÐà ḉ¹

·Õè«íéÒ¡Ñ¹ ÍÕ¡·Ñé§¡ÒÃ·Õèμ‹Ò§¤¹μ‹Ò§áÊ´§¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹ ·íÒãËŒ¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹

àËÅ‹Ò¹Ñé¹¡ÃÐ¨Ñ́ ¡ÃÐ¨ÒÂ äÁ‹à»š¹ËÁÇ´ËÁÙ‹à ṌÂÇ¡Ñ¹
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ความหมายของการสังเคราะห 01

ภาสิตา ทําหนาที่สรุปรายงานการสัมมนาครั้งนี้ เธอเห็นวา หากเธอ

เปนเพียงผูพิมพขอเสนอของแตละคนลงไป ขอมูลท่ีไดจะกลายเปนเพียง

ขอมลูดบิทีไ่มสามารถนาํไปใชได เพราะอานเขาใจยาก เปนเพยีงความคดิ

เห็นที่เรียงตอ ๆ กัน ไมไดจัดเปนหมวดหมู ไมตรงประเด็นบาง ขาดการ

ลาํดบัความคดิอยางเปนระบบและเชือ่มโยงกนั และไมสามารถนาํไปใชใน

การกําหนดนโยบายได

ดงันัน้ ภาสติาจงึไดทาํการสงัเคราะหความคดิเหน็ของทกุคนทีไ่ดจาก

งานนัน้ นาํมาจดัทาํเปนรายงาน โดยจดัเรยีงเปนหมวดหมูขึน้ใหม ภายใต

หวัขอท่ีเธอตัง้ขึน้วา “รายงานการสงัเคราะห ขอเสนอแนะยทุธศาสตรการ

พัฒนาเด็กกอนวัยเรียน” 

มีการลําดับโครงความคิดอยางเปนระบบ เริ่มตั้งแตความหมายของ

เด็กกอนวัยเรียน ความสําคัญ เปาหมายการพัฒนา และยุทธศาสตรการ

พัฒนา มีการแบงหมวดหมูขอเสนอ หรือยุทธศาสตรออกเปนดานตาง ๆ 

โดยพิจารณาจากขอมูลทั้งหมด ที่เธอไดรับจากการสัมมนาในวันนั้น 

จากนัน้ เธอไดนาํขอมลูทีไ่ดมาจดัลงตามหมวดหมูทีไ่ดทาํขึน้ ขอคดิ

เห็นใดที่ไมเกี่ยวของกับเรื่องนั้นจะถูกตัดออกไป เลือกเฉพาะเรื่องที่

เกี่ยวของกับเด็กกอนวัยเรียนเทานั้น ขอเสนอที่เหมือน ๆ กัน เธอจะสรุป

รวมเปนเรื่องเดียว  ทําใหขอมูลท่ีกระจัดกระจายมีความเปนระเบียบ อาน

เขาใจไดงาย และตรงกับวัตถุประสงคที่นําเสนอ
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ข้อเสนอแนะยุทธศาสตร์การพัฒนาเด็กก่อนวัยเรียน

ยุทธศาสตร์การพัฒนาเด็ก…

1…………………………

2…………………………

3…………………………

4…………………………

1…………………………

2…………………………

3…………………………

4…………………………

1. ด้าน…..

ข้อเสนอ
1.1…….

1.2……

1.3……

1.4……

1.5……

2. ด้าน…..

ข้อเสนอ
2.1…….

2.2……

2.3……

2.4……

2.5……

3. ด้าน…..

ข้อเสนอ
3.1…….

3.2……

3.3……

3.4……

3.5……

4. ด้าน…..

ข้อเสนอ
4.1…….

4.2……

4.3……

4.4……

4.5……

5. ด้าน…..

ข้อเสนอ
5.1…….

5.2……

5.3……

5.4……

5.5……

ความสําคัญของการพัฒนาเด็ก…

เป้าหมายในการพัฒนา

ความหมายของคําว่า "เด็กก่อนวัยเรียน"
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ความหมายของการสังเคราะห 01

ดึงเฉพาะสวนท่ีตอบวัตถุประสงคจากองคประกอบตาง ๆ 
มารวมกัน

การสงัเคราะหเปนการสรางสิง่ใหม โดยใชองคประกอบของสิง่ตาง ๆ 

เฉพาะสวนที่ตรงตามวัตถุประสงค  ไมใชนําทั้งหมดของสิ่งนั้นมา เหมือน

กับเราตองการสารบางชนิดที่ไดจากใบไมเพื่อมาทํายา เราไมจําเปนตอง

ตัดตนไมทั้งตน แลวนําสวนประกอบทั้งหมด ไมวาจะเปนราก ลําตน ผล 

ฯลฯ ผสมลงไปดวย ซึ่งไมมีประโยชนอันใด เนื่องจากไมเกี่ยวของกับสิ่ง

ที่ทําการสังเคราะห  สิ่งที่ตองการคือใบไม ซึ่งนําไปผสมกับองคประกอบ

อืน่ ๆ   ตามสดัสวนทีเ่หมาะสมเพือ่ผลติเปนยาสาํหรบัการรกัษาโรคทีเ่ฉพาะ

เจาะจง และบางครั้งไมไดใชใบไมทั้งใบ แตสกัดสารบางตัวจากใบไมนั้น

ไปผสมผสานกับสิ่งอื่น ๆ เพื่อใหไดยาที่ตองการ ยกตัวอยางเชน

ÂÒÊÁØ¹ä¾Ãá¡ŒÃŒÍ¹ã¹ª¹Ố Ë¹Öè§ à¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃÊÑ§à¤ÃÒÐË�ÊÒÃ

ºÒ§ÍÂ‹Ò§¨Ò¡ÊÁØ¹ä¾ÃËÅÒ¡ËÅÒÂª¹Ố  ¤Ñ́ à©¾ÒÐμÑÇÂÒ·ÕèÁÕ¼Åμ‹Í

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâÃ¤  μÒÁÊÑ́ Ê‹Ç¹·Õèà©¾ÒÐà¨ÒÐ¨§  ¹íÒÁÒ¼ÊÁ¼ÊÒ¹¡Ñ¹¡‹Í¹

·Õè̈ Ð¼ÅÔμÍÍ¡ÁÒà»š¹àÁḉ à¾×èÍ¨íÒË¹‹ÒÂμ‹Íä»
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กลายเปนสิ่งใหม…

สิ่งที่ไดออกมาจากการสังเคราะหมีอยู 2 ลักษณะ คือ จะมีการ

เปลี่ยนแปลงรูปลักษณไปโดยแทบไมเหลือเคาโครงเดิม คือไมรูวานํามา

จากที่ใดหรือเรื่องใด เพราะสวนที่ถูกดึงมานั้นไดผสมผสานรวมกับองค

ประกอบอืน่ ๆ  จนแทบไมเหน็เคาโครงเดมิเหลอือยู หรอืเปนการผสมผสาน

รวมกันของสวนประกอบยอยตาง ๆ กลายเปนสิ่งใหม ซึ่งอาจยังมองเห็น

สวนประกอบยอยนั้น ๆ อยูภายในสิ่งใหมได ยกตัวอยางเชน

ขมิÊนชัน …. กรัม

ลูกกระดอม
... กรัม

บอระเพ็ด ... กรัม ไครเครือ … กรัม อึÉงงิÊม .. กรัม

อืÉน ๆ…. กรัม

ยาสมุนไพรแก้ร้อนใน

ผสมผสานกัน

้
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ความหมายของการสังเคราะห 01

àªÉ°Ò  àËç¹Ç‹Ò¡ÃÐ´ÒÉË¹Ñ§Ê×Í¾ÔÁ¾�ÁÕ¤Ø³ÊÁºÑμÔ·ÕèÂ×́ ËÂØ‹¹ 

áÅÐàÁ×èÍ·íÒãËŒà»‚Â¡ ¼ÊÁ¡ÒÇáÅÐ¹íÒä»μÒ¡áËŒ§áÅŒÇ ̈ ÐÁÕ¤ÇÒÁ¤§·¹

á¢ç§áÃ§  àªÉ°Ò¨Ö§¤Ố Ç‹Ò¹‹Ò¨Ð·íÒà¡ŒÒÍÕé·Õè ãªŒ¡ÃÐ´ÒÉà»š¹Ê‹Ç¹»ÃÐ¡Íº 

à¢Ò¨Ö§¹íÒ¡ÃÐ´ÒÉË¹Ñ§Ê×Í¾ÔÁ¾�ä»»†¹ãËŒÅÐàÍÕÂ´ áÅŒÇ¹íÒ·ÃÒÂ ¡ÒÇ ÊÕ 

áÅÐÇÑÊ´ØÍ×è¹ æ ÁÒ¼ÊÁ¡Ñ¹ã¹ÊÑ́ Ê‹Ç¹·Õè¾ÍàËÁÒÐ áÅŒÇà·ãÊ‹áººËÅ‹Í

à»š¹ÃÙ»·Ã§à¡ŒÒÍÕé «Öè§¨ÐàËç¹ä Œ́Ç‹Òà»š¹ÊÔè§ãËÁ‹·Õèà¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃÃÇÁ¡Ñ¹¢Í§

ÇÑÊ´Ø»ÃÐàÀ·μ‹Ò§ æ ¼ÊÁ¼ÊÒ¹à¢ŒÒ¨¹à»š¹à¹×éÍà ṌÂÇ¡Ñ¹ÊÃŒÒ§à»š¹ÇÑÊ´Ø

ª¹Ố ãËÁ‹ äÁ‹àËç¹ªÔé¹Ê‹Ç¹¢Í§Ë¹Ñ§Ê×Í¾ÔÁ¾�àËÅ×ÍÍÂÙ‹àÅÂ à¾ÃÒÐä Œ́ËÅÍÁ

ÃÇÁ¡Ñ¹ËÁ´áÅŒÇ 

ËÃ×Íã¹¡Ã³Õ¢Í§ÇÕÃÐ¾Å·ÕèÁÕ¤ÇÒÁμ ŒÍ§¡ÒÃ·íÒÍÒËÒÃªÕÇ¨Ôμ¨Ò¹

à ṌÂÇà¾×èÍÊØ¢ÀÒ¾ áμ‹ÁÕÊÒÃÍÒËÒÃ¤Ãº 5 ËÁÙ‹ à¢ÒãªŒ¶ÑèÇàËÅ×Í§á·¹à¹×éÍ

ÊÑμÇ�à¾×èÍãËŒ ä Œ́â»ÃμÕ¹ ãªŒ¿̃¡·Í§á·¹á»‡§ à¾×èÍãËŒ ä Œ́¤ÒÃ�âºäÎà´Ãμ ãªŒ

¹íéÒÁÑ¹ÁÐ¡Í¡á·¹¹íéÒÁÑ¹¨Ò¡ÊÑμÇ�à¾ÃÒÐäÁ‹ÁÕ¤ÅÍàÃÊàμÍÃÍÅ ¹íÒÊ‹Ç¹

»ÃÐ¡ÍºàËÅ‹Ò¹ÕéáÅÐ¼Ñ¡ª¹Ố Í×è¹ æ ¼Ñ́ ÃÇÁ¡Ñ¹ ¡ÅÒÂà»š¹ÍÒËÒÃ»ÃÐàÀ·

ãËÁ‹·ÕèÁÕ¤Ø³¤‹Ò·Ò§ÍÒËÒÃ¤Ãº¶ŒÇ¹μÒÁμŒÍ§¡ÒÃ áÁŒÇ‹Ò¨ÐÂÑ§ÁÍ§àËç¹

Ê‹Ç¹»ÃÐ¡ÍºÂ‹ÍÂ æ ÍÂÙ‹ ã¹ÍÒËÒÃ¡çμÒÁ à»š¹μŒ¹
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การสังเคราะหกอใหเกิดส่ิงใหมที่มีรูปลักษณะใหม คุณสมบัติใหม 

แตกตางไปจากเดิมท่ีมีอยู เปนเหมือนการทําใหศักยภาพที่ซอนอยูปรากฏ

เมื่อนํามารวมกับศักยภาพของสิ่งอื่น ๆ ซึ่งหากไมไดนํามารวมกัน จะไม

เกดิการใชศกัยภาพในทศิทางใหม การสงัเคราะหจงึทาํใหเกดิสิง่ใหมทีท่าํ

หนาท่ีอีกหนาท่ีหนึ่ง มีคุณสมบัติใหมที่เฉพาะเจาะจง และสามารถใช

ประโยชนตามวัตถุประสงคไดดีกวาการหยิบแตละสิ่งมาใชอยางแยก

จากกัน
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13

ความหมายของการสังเคราะห 01

การสังเคราะหวัตถุตาง ๆ ที่มนุษยไดคิดคนขึ้น  

เกิดจากมันสมองอันชาญฉลาดของมนุษย

ที่สามารถคิดในมิติของ “การคิดเชิงสังเคราะห” ไดเปนอยางดี

ดวยเหตุนี้ 

การคิดเชิงสังเคราะหจึงถือวา

เปนมิติความคิดที่สามารถสรางสรรคสิ่งใหม ๆ 

ใหเกิดประโยชนตอตัวของเราเองและสังคม 

และเปนอีกมิติการคิดหนึง่ที่เราทุกคนควรพัฒนา

สูการเปน “นกัคิดเชิงสังเคราะห” 

ที่มีประสิทธิภาพ
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14

การคิดเชิงสังเคราะห

จะชวยใหเราสามารถจัดระบบระเบียบขอมูล

ที่กระจัดกระจายในความคิดของเราไดอยางเหมาะสม 

ทําใหยนระยะเวลาในการคดิ
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ศ.ดร.เกร�ยงศักดิ์ เจร�ญ
วงศ�ศักดิ์

การคิดเช�ง
สัง�เคราะห�
S Y N T H E S I S - T Y P E   T H I N K I N G

การคิดเช�ง
สัง�เคราะห�
S Y N T H E S I S - T Y P E   T H I N K I N G

การคิด
เช�งสัง�เคราะห�

S Y N
 T H E S I S - T Y P E   T H I N

 K I N
 G

…พลานุภาพแห�งการผสานความคิด…

ศ.ดร.เกร�ยงศักดิ์ เจร�ญวงศ�ศักดิ์

ค�นพบพลังแห�งความคิดที่ซ�อนอยู�ในตัวคุณ
กับชุดหนังสือพัฒนาความคิดที่สมบูรณ�แบบ และขายดีที่สุดผู�ชนะ10 คิด

การคิดเช�งสังเคราะห� 
เกี่ยวข�องกับช�ว�ตเรามากมายจนคาดไม�ถึง ไม�เว�นแม�แต�จะทำกับข�าวหนึ่งจาน 
เข�ยนหนังสือสักเล�ม หร�อลงทุนธุรกิจหลักร�อยล�าน ซ�่งต�องพ�จารณาองค�ประกอบต�าง ๆ 
อย�างสอดประสานเข�าด�วยกัน นำมาคิดสังเคราะห� จนได�เป�นคำตอบที่เราต�องการอย�างแท�จร�ง  

ข�าวดี 
คือ ยิ�งเราคิดเช�งสังเคราะห�ได�มากเท�าใด ก็สามารถสร�างสรรค�แนวคิดใหม� ๆ 

หร�อต�อยอดความรู�เดิม ให�ชัดเจน รอบคอบ 
สามารถนำมาใช�ในบร�บทช�ว�ตจร�งให�เกิดประโยชน�ต�อตนเอง 

และสังคมได�มากเท�านั�น อีกทั�งยังลดข�อผิดพลาด 
ที่อาจเกิดข�้นได� และที่สำคัญ เราทุกคนฝ�กฝนได� 

หนังสือเล�มนี้ 
จะช�วยคุณก�าวสู�บันไดแต�ละขั�นในการฝ�กคิดเช�งสังเคราะห� 

โดยใช�หลักจ�นตนาการสร�างสรรค� 
หลักการสังเคราะห�ส�วนประกอบ และหลักการขยับส�วนผสม 

เร�่มต�นตั�งแต� การกำหนดวัตถุประสงค� 
กำหนดขอบเขตประเด็นที่เกี่ยวข�อง การดึงเทคนิคและแนวคิดต�าง ๆ มาใช� 

การจัดเร�ยงแนวคิดเพ�่อสร�างแกนความคิด การทดสอบโครงร�างใหม� 
และสุดท�าย สามารถนำสิ�งที่สังเคราะห�ได�ไปใช�ประโยชน�อย�างสูงสุด 

ต�นไม�..ยังสังเคราะห�แสงเพ�่อให�ได�พลังงานในการเติบโต…        
   เรา…ก็สามารถสังเคราะห�ความคิด เพ�่อความเติบโตก�าวหน�าได�เช�นกัน… 

ราคา 170 บาท
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