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คํานํา
 การคิดเชิงเปรียบเทียบ นับเป�นการคิดที่ยังไม�มีคนกล�าวถึงมากนัก 

อาจจะมีการกล�าวรวม ๆ กันไปกับการวิเคราะห�บ�าง การอุปมาอุปไมย

บ�าง ส�งผลให�ความรู�ความเข�าใจในการคิดเชิงเปรียบเทียบของคนทั่วไป

ค�อนข�างจํากัด ทั้ง ๆ ที่ในความเป�นจริงการคิดในมิตินี้มีความสําคัญและ

มีบทบาทอย�างยิ่งในชีวิตประจําวัน ไม�ว�าจะเป�นการแก�ป�ญหา การตรวจ

สอบความจรงิ การตัดสินใจ การอธิบาย การประยกุต�ใช�และการสร�างสรรค�

สิง่ใหม� ๆ  การคดิเหล�าน้ีล�วนแต� ต�องผสมผสานมติกิารคดิเชิงเปรยีบเทยีบ

ร�วมด�วยเสมอ ความชาํนาญในการเปรยีบเทยีบจะช�วยให�เป�าหมายการคดิ

ที่ตั้งใจไว�ประสบความสําเร็จ 

การคิดเชิงเปรียบเทียบเล�มน้ี จึงเป�นหนังสือเพ่ือพัฒนาทักษะการคิด

อกีมติหิน่ึงทีค่นทกุระดบัในสงัคมควรเรยีนรู� เพือ่ให�สามารถ นาํไปประยุกต�

ใช�ประโยชน�ในชีวิตจริงได�อย�างมีประสิทธิภาพ โดยเป�นหนึ่งในหนังสือชุด 

“ผู�ชนะ 10 คิด” ซึ่งผมได�นําเสนอวิธีการคิด 10 มิติ ที่หวังจะช�วยพัฒนา

ให�คนในสังคม “คิดเป�น” การคิดเชิงเปรียบเทียบจะช�วยฝ�กให�เราเป�นคน

ทีม่เีหตุมผีล ไม�ด�วนสรปุตัดสินตามอารมณ� ความรู�สกึ หรือพิจารณาอย�าง

ผิวเผิน แต�จะช�วยให�ทราบว�าเรื่องใดและเมื่อใดควรเปรียบเทียบ และควร

เปรียบเทยีบอย�างไร นอกจากน้ีในอีกมุมหน่ึงการคดิเชิงเปรียบเทยีบยงัช�วย

กระตุ�นให�เกิดการใช�ศกัยภาพของสมองในการเชือ่มโยงมโนทัศน�เพ่ือใช�ใน

การอธิบายและแก�ป�ญหาอย�างสร�างสรรค�

ในส�วนของมิตกิารคิดเชงิเปรียบเทยีบเล�มนีมุ้�งหมายให�ผู�อ�านสามารถ

พฒันาตนเองสู�การเป�น “นกัคดิเชิงเปรียบเทียบ” ได� เริม่ตัง้แต�เข�าใจความ

หมายของการเปรียบเทียบ การคิดเชิงเปรียบเทียบ การฝ�กยืดหยุ�นความ

คดิเพือ่มุ�งสู�การเป�นนกัคดิเชงิเปรยีบเทยีบ และการพฒันาทกัษะการคิดเชงิ

เปรียบเทียบในสถานการณ�ต�าง ๆ เพื่อให�สามารถใช�ศักยภาพของสมอง
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การเปรียบเทียบโดยทั่วไปสื่อความหมายได 2 ลักษณะ อันไดแก การ
เปรียบเทียบในลักษณะ “เทียบเคียง” และการเปรียบเทียบในลักษณะ 
“เปรียบเปรย”

การเปรียบเทียบในลักษณะ “เทียบเคียง” 

ความหมาย  การเปรียบเทียบในลักษณะน้ี หมายถึง การพิจารณา

เทยีบเคยีงส่ิงต�าง ๆ  ตัง้แต�สององค�ประกอบขึน้ไป เพือ่

ให�เห็นลักษณะทีเ่หมอืนกนัและแตกต�างกนัระหว�างสิง่

เหล�านัน้

สิ่งต�าง ๆ ที่นํามาเปรียบเทียบอาจเป�นแนวความคิด การกระทํา 

เหตุการณ�  คน  วัตถุ หรือสิ่งของ ฯลฯ  ตั้งแต�สองสิ่งขึ้นไป จุดมุ�งหมาย

เพื่อจําแนกแจกแจงให�เห็นความเหมือนและ/หรือความแตกต�างกัน อาจ

แสดงเป�นภาพการเปรียบเทียบได�ดังนี้ตวั
อย่
าง
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ความหมายของการเปรียบเทียบ 01

สิ่งที่
แตก
ต่าง
กัน

สิ่งที่
แตก
ต่าง
กัน

คน, วัตถุ,
สิ่งของ,
แนวคิด

คน, วัตถุ,
สิ่งของ,
แนวคิด

สิ่ง
ที่

เหมือน
กัน

การเปรียบเทียบเป�นการตอบคําถามว�า  “สิ่งนี้เหมือนหรือแตกต�าง

จากสิ่งนั้นอย�างไร ?” ยกตัวอย�างเช�น

ภาชนะ 2 ใบทีด่คูล�าย ๆ กนันี ้เหมอืนกนัหรอืแตกต�างกนั อย�างไร ?

เราไม�เพยีงแต�บอกว�าเป�นถ�วยใส�นํา้ดืม่เหมอืนกนั แต�จะนาํทัง้สองสิง่

นี้มาพิจารณาส�วนประกอบต�าง ๆ เทียบเคียงกัน และแจกแจงความ

เหมือน/ความแตกต�างออกมา เช�น ถ�วยสองใบนี้เป�นภาชนะสําหรับใส�นํ้า

เหมือนกัน แต�ทําขึ้นจากวัสดุที่ต�างกันและมีราคาที่ต�างกัน

ทําจากแก้ว ทําจากพลาสติก
ราคาแพง ราคาถูก

ใส่นํ้า

เหมือน
ต่าง

2

ต่าง

1

ตวั
อย่
าง
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การเปรยีบเทยีบในลักษณะน้ีอาจเรียกว�าเป�นข้ันตอนการคิดทีต่�อออก

มาจากการคิดวิเคราะห�รูปแบบหนึ่ง หลังจากการวิเคราะห�หรือจําแนก

แจกแจงส่ิงท่ีต�องการเปรียบเทยีบ ให�เห็นองค�ประกอบภายในอย�างกระจ�าง

แล�วจึงนําไปเปรียบเทียบ โดยนําความคลุมเครือของส่ิงที่ถูกเป�ดออกมา

เทียบเคียงกันดูเพ่ือค�นหาความเหมือน ความคล�าย และความแตกต�าง

ระหว�างกัน วธิกีารเปรียบเทียบมักเป�นการนําข�อมูลของส่ิงท่ีต�องการเปรียบ

เทียบมาวางเทยีบเคียงกัน อาจจะจดัทําในรูปของตารางเปรียบเทียบ กราฟ 

แผนภูมิ หรือภาพเปรียบเทียบอื่น ๆ อันจะช�วยให�เห็นภาพความเหมือน

และแตกต�างกันอย�างชัดเจน 

การเปรียบเทียบมีประโยชน�อย�างมากในชีวิตประจําวัน เพราะเรา

จําเป�นต�องเปรียบเทียบเมื่อ

ตองการหาทางเลือก
จากตัวเลือกที่มีมากกวาหนึ่ง 

เช�น เปรียบเทียบเส�นทางสองเส�นทางว�า ทางใดจึงจะถึงจุดหมายได�

เร็วกว�ากัน  เปรียบเทียบคุณภาพและราคาของสินค�าประเภทเดียวกันเพื่อ

ดวู�ายีห่�อใดคุ�มค�ามากทีส่ดุ เปรยีบเทยีบทางเลอืกต�าง ๆ  มากกว�าหน่ึงทาง

เลือกเพื่อให�สามารถตัดสินใจเลือกทางท่ีตอบสนองเป�าหมายได�มากที่สุด 

เป�นต�น การเปรียบเทียบช�วยให�เราเห็นว�าสิ่งหนึ่งดีกว�าหรือด�อยกว�าอีกสิ่ง

หนึ่งอย�างไรบ�าง ตวั
อย่
าง
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ตองการเห็นความชัดเจนวาสิ่งตาง ๆ นั้น
เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 

เช�น 

ความเหมือนและความแตกตางของสิ่งที่ตรงขามกัน 

ซึ่งถ�าไม�นํามาเปรียบเทียบอาจไม�เห็นความชัดเจนพอที่จะแยกแยะ

ความแตกต�าง เช�น เปรียบเทียบแนวคิดทางการเมืองสามแนวคิด 

อันได�แก�  แนวคิดประชาธิปไตย  แนวคิดคอมมิวนิสต�  และแนวคิด

สมบูรณาญาสิทธิราชย� ว�ามีความแตกต�างกันอย�างไร เปรียบเทียบความ

แตกต�างระหว�างพระเอกกับผู�ร�าย เปรียบเทียบความแตกต�างระหว�างคืน

เดือนมืดกับคืนเดือนหงาย เป�นต�น

ความเหมือนและความแตกตางในสิ่งที่คลาย ๆ กัน 

การเปรียบเทียบช�วยให�เราทราบว�า สิ่งที่ดูราวกับเป�นสิ่งเดียวกันน้ัน 

เม่ือนํามาเทียบเคียงอาจมีความแตกต�างอย�างมาก การนํามาเปรียบเทียบ

จะช�วยแยกแยะให�เห็นส�วนทีเ่หมือนกนัและส�วนทีแ่ตกต�างกันได�ชดัเจนขึน้ 

เช�น ความแตกต�างระหว�างฝาแฝด การแยกแยะความแตกต�างระหว�างของ

จริงกับของปลอม เป�นต�น 

ตองการทราบการเปลี่ยนแปลง
ของสิ่งเดียวกัน 

เม่ือมีการเปล่ียนแปลงบางด�าน เช�น การเปล่ียนแปลงของสิง่น้ันตาม

ระยะเวลา อาจเป�นการเปรียบเทียบสิ่งเดียวกัน คนเดียวกัน เหตุการณ�

เดียวกันแต�ต�างเวลากัน เพื่อดูการเปลี่ยนแปลงของส่ิงนั้นเปรียบเทียบ

ตวั
อย่
าง
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ระหว�างช�วงเวลา เช�น เปรียบเทียบพัฒนาการของเด็กในแต�ละช�วงวัย 

เปรียบเทยีบภาวะอารมณ�ของผู�ป�วยเม่ือชัว่โมงท่ีแล�ว กบัชัว่โมงน้ีว�ามคีวาม

แตกต�างกันอย�างไร เป�นต�น

 นอกจากนี้ยังมีเรื่องต�าง ๆ อีกเป�นจํานวนมากที่จําเป�นต�องใช�การ

เปรยีบเทยีบเข�ามาช�วยในการจําแนกแยกแยะให�เห็นความเหมอืนหรือความ

แตกต�าง การเปรียบเทียบช�วยลดการสรุปแบบเดาสุ�มหรือสรุปโดยใช�

อารมณ�ความรู�สกึหรอือคตเิป�นหลกั เพราะเป�นการแสดงข�อเทจ็จรงิเปรียบ

เทียบในรายละเอียด อันช�วยให�เราสามารถประเมินส่ิงท่ีเกิดข้ึนได�อย�าง

ชัดเจนมากยิ่งขึ้น

การเปรียบเทียบในลักษณะ “เปรียบเปรย” 

ความหมาย  การเปรยีบเปรยส่ิงหน่ึงเป�นอีกส่ิงหน่ึง เฉพาะส�วนท่ีมี

ความคล�ายคลึงกันในบางด�าน มกัจะใช�เพ่ือช�วยในการ

อธิบายส่ิงท่ีผู�ฟ�งไม�รู� โดยนําเอาส่ิงท่ีผู�ฟ�งรู�มาเปรียบ

เทียบให�เห็น เพื่อให�ผู�ฟ�งเกิดภาพในความคิดช�วยให�

เข�าใจได�ง�ายข้ึน 

ในภาษาไทยอาจเรียกว�า การอุปมา หมายความว�า สิ่งหรือข�อความ

ทีย่กมาเปรยีบ มกัใช�คู�กบัอุปไมยในประโยค เรียก “อปุมาอปุไมย” อปุไมย 

หมายถึง สิ่งหรือข�อความที่พึงเปรียบเทียบกับสิ่งอื่นเพื่อให�เข�าใจแจ�มแจ�ง 

(ราชบณัฑิตยสถาน, 2538) การเปรียบเทยีบลกัษณะน้ีเป�นการเปรียบเทยีบ

โดยนัย โดยใช�คําหรือวลีแทนสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซึ่งไม�ได�หมายความตามตัว

อักษรหรือไม�ได�หมายถึงสิ่งนั้นจริง ๆ 

ตวั
อย่
าง
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การเปรียบเทียบในลักษณะนี้ ผู�เปรียบเทียบจะใช�ความสามารถใน

การจินตนาการ และใช�ความสามารถของสมองในการเชื่อมโยงมโนทัศน� 

จากส่ิงหน่ึงสู�อีกสิ่งหน่ึงที่มีความคล�ายคลึงกันในลักษณะเด�นที่ต�องการ

เปรียบเทยีบ เป�นการเปรยีบบางส�วนของบางสิง่ เป�นการดงึความคล�ายกนั

ของบางประเด็นเจาะจง ของสิ่งหนึ่งไปเทียบกับสิ่งอื่น แต�ไม�ได�ครอบคลุม

ว�าสิ่งที่เปรียบเทียบกันนั้น จะมีความเหมือนกันในทุกจุด จุดมุ�งหมายของ

การเปรียบเทียบในลักษณะเปรียบเปรยนี้มีหลายประการ อาทิ

เพื่ออธิบาย
สิ่งที่ตองการสื่อสารไดงายขึ้น 

โดยการเปรียบเทียบเรื่องราวหรือของสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่ง ทั้งนี้เพื่อ

ให�ลักษณะของเรื่องราวหรือสิ่งของนั้น ๆ มีความเด�นชัดเป�นที่เข�าใจแจ�ม

แจ�งขึ้น เนื่องจากในบางเรื่องที่เราต�องการสื่อสารนั้นเป�นเรื่องที่เข�าใจยาก 

ซบัซ�อน หรือมลีกัษณะเป�นนามธรรม ซึง่การอธิบายด�วยภาษาพดูหรอืภาษา

เขียนเท�านั้น อาจไม�ช�วยให�เกิดความเข�าใจได�อย�างแจ�มชัด ทางออกที่ดี

กว�าคือ การอธิบายด�วยภาพหรือข�อความที่ให�ความหมายใกล�เคียงกับสิ่ง

ที่เราต�องการอธิบาย และเป�นสิ่งท่ีคนในบริบทน้ันคุ�นเคย ทําให�ผู�รับเกิด

จินตภาพที่คุ�นเคย และเกิดความเข�าใจในสิ่งที่ต�องการอธิบายได�ง�ายและ

ชัดเจนขึ้น  ยกตัวอย�างเช�น

...¸¹Ù·Õè¾Ø‹§ÍÍ¡¨Ò¡áÅ‹§áÅŒÇ Â‹ÍÁ¾Ø‹§μÃ§ä» ¨Ðà¢ŒÒÊÙ‹à»‡ÒËÁÒÂ

ËÃ×ÍäÃŒ·ÔÈ·Ò§Â‹ÍÁ¢Öé¹ÍÂÙ‹¡Ñº¤¹·ÕèÂÔ§ÁÑ¹ §Ò¹·Õè¤Ø³·íÒÍÂÙ‹¹Õé¡çàª‹¹

à ṌÂÇ¡Ñ¹

ตวั
อย่
าง



            

ผู�ชนะ 10 คิด : การคิดเชิงเปรียบเทียบ

8

...ÊÁÍ§ÁÕÊ‹Ç¹·ÕèÊÒÁÒÃ¶ºÑ¹·Ö¡¤ÇÒÁ·Ã§ í̈Òä Œ́ÁÒ¡ÁÒÂ à·‹Ò¡Ñº 

ÊÒÃÒ¹Ø¡ÃÁ¨íÒ¹Ç¹ 100 ÅŒÒ¹àÅ‹Á áÅÐ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§

ÊÁÍ§¾Í æ ¡Ñº»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§à¤Ã×èÍ§¤ÍÁ¾ÔÇàμÍÃ � 

10,000 à¤Ã×èÍ§·Õà ṌÂÇ

...àÃÒμŒÍ§Ã‹ÇÁÁ×Í¡Ñ¹ÁÔ©Ð¹Ñé¹¨Ð·íÒ§Ò¹äÁ‹ÊíÒàÃç̈  àËÁ×Í¹μÐà¡ÕÂº

·ÕèμŒÍ§ãªŒ·Ñé§ÊÍ§¢ŒÒ§ ËÒ¡ãªŒ¢ŒÒ§à ṌÂÇÂ‹ÍÁäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶¤ÕºÍÒËÒÃä Œ́

นักวิทยาศาสตร�จํานวนมากจัดอันดับให�การอุปมาเป�นหนึ่งในทักษะ

ของความคิดทีส่าํคญัมากท่ีสดุ เพราะเป�นเคร่ืองมือทีจ่ะช�วยในการอธิบาย

สิ่งท่ีไม�เคยพบมาก�อนได�ดีที่สุด เช�น นักวิทยาศาสตร�ค�นพบเชื้อโรคชนิด

ใหม� การท่ีจะอธบิายให�คนเข�าใจลกัษณะของมนั จาํเป�นต�องใช�การเปรยีบ

เปรยว�าเป�นอกีสิง่หน่ึง ในหนงัสอืเร่ือง Mental Leaps: Analogy in Creative 

Thought เขียนโดย Keith Holyoak and Paul Thagard ได�ยกตัวอย�างการ

เปรียบเทียบในลักษณะอุปมาสิ่งใหม� ๆ ในยุคน้ันที่ต�องอธิบายด�วยการ

เปรียบกับสิ่งที่คนในบริบทนั้นรู�จักกันดี อาทิ 

...ªÒÇ¡ÃÕ¡à»ÃÕÂºàÊÕÂ§·Õè ä Œ́ÂÔ¹àËÁ×Í¹¡Ñº¤Å×è¹¢Í§¹íéÒ 

...ªÒÇÂØâÃ»à»ÃÕÂºáÊ§ÊÇ‹Ò§à»š¹àËÁ×Í¹àÊÕÂ§ 

...ÇÔÅàÅÕÂÁ ÎÒÃ�ÇÕ (William Harvey) ÍØ»ÁÒËÑÇã¨àËÁ×Í¹¡Ñº

à¤Ã×èÍ§ÊÙº (pump) 

...ÊÁÍ§¢Í§Á¹ØÉÂ�à»ÃÕÂºàËÁ×Í¹¤ÍÁ¾ÔÇàμÍÃ�
ตวั
อย่
าง
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เพื่อสราง
อารมณความรูสึกใหผูรับ 

การเปรยีบเทยีบในลกัษณะน้ีจะใช�มากในเรือ่งของการเขยีนกวีนพินธ� 

เพราะนอกจากจะทําให�ข�อความสละสลวยและเห็นภาพที่ชัดเจนแล�ว ยัง

สะท�อนให�เห็นถึงอารมณ�ความรู�สึกของผู�ประพันธ�ที่มีต�อเรื่องนั้น อันทําให�

ผู�ฟ�งเกิดอารมณ�ความรู�สึกที่คล�อยตามในความไพเราะของคําเปรียบเปรย

นัน้ โดยมกัจะใช�คาํท่ีแสดงความรู�สกึและทาํให�เกิดอารมณ�ร�วม  ยกตวัอย�าง

เช�น 

...à¸Íà»ÃÕÂºàÊÁ×Í¹¹íéÒ¤ŒÒ§ÂÒÁàªŒÒ ªâÅÁËÑÇã¨μŒ¹ËÞŒÒÃÔÁ·Ò§

ãËŒªØ‹Áª×è¹áÅÐÁÕ¡íÒÅÑ§ ¾ÃŒÍÁÃÑºÇÑ¹ãËÁ‹ ãËŒ¤¹¼‹Ò¹ä»ÁÒàËÂÕÂºÂíèÒÍÂ‹Ò§

àÂ×Í¡àÂç¹ à¸Íà»š¹¤ÇÒÁËÇÑ§à ṌÂÇ·Õè·íÒãËŒμŒ¹ËÞŒÒäÃŒ¤‹Òàª‹¹¼ÁÁÕªÕÇÔμ

ÍÂÙ‹ÁÒä Œ̈́ ¹·Ø¡ÇÑ¹¹Õé

“ÍÑ¹Ç‹Ò¤ÇÒÁ¡ÃØ³Ò»ÃÒ¹Õ       ¨ÐÁÕ ã¤ÃºÑ§¤Ñº¡çËÒäÁ‹

ËÅÑè§ÁÒàÍ§àËÁ×Í¹½¹ÍÑ¹ª×è¹ã¨   ̈ Ò¡¿Ò¡¿‡ÒÊØÃÒÅÑÂÊÙ‹á´¹ Ố¹”

(»ÃÐÁÇÅÊØÀÒÉÔμ¾ÃÐÃÒª¹Ô¾¹ �̧ Ã. 6)

จากข�อความข�างต�น เราจะสามารถเหน็ภาพเปรยีบเปรยทีเ่ต็มไปด�วย

ความรู�สึก และสามารถแปลความหมายได�ถึงกําลังใจและการเห็นคุณค�า

ที่ชายผู�ที่มีแต�ความทุกข�ระทมคนหนึ่งได�รับจากหญิงสาวคนหนึ่ง หรือ

ตัวอย�างของกวีนิพนธ�บทหนึ่งตวั
อย่
าง
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กวีนพินธ�นีท้าํให�ผู�อ�านรู�สกึซาบซึง้ในคุณค�าของความกรณุาปราน ีซึง่

เกิดจากความเมตตาไม�ใช�การบังคับ เหมอืนกบัฝนท่ีตกลงมาสู�พืน้ดินตาม

ธรรมชาติ ให�แผ�นดินได�รับความชุ�มชื่น

หรอืตวัอย�างเนือ้เพลงมกัจะมกีารใช�อปุมาเพือ่เปรยีบเปรย เป�นอกีสิง่

หนึง่ทีม่ลีกัษณะนามธรรม ช�วยให�การรบัรู�ของผู�รบัเกดิภาพเปรยีบเทยีบใน

ความคิดและสร�างอารมณ�ความรู�สึก เช�นจากเพลงนี้

“¸ÃÃÁ´ÒàÇÅÒ¿‡Ò¤ÃÖéÁàÁ¦ËÁ‹¹ 

¾ÒÂØ½¹ÍÂÙ‹º¹¿Ò¡¿‡Ò

¤§äÁ‹¹Ò¹μÐÇÑ¹ÊÒ´áÊ§áÃ§¡ÅŒÒ

Ê‹Í§ãËŒ¿‡Ò§´§ÒÁ

ËÒ¡μÐÇÑ¹ÂÑ§à¤ÕÂ§¤Ù‹¿‡Ò

¨ÐÁÑÇÁÒÊÔé¹ËÇÑ§·íÒäÁ

àÁ×èÍÂÑ§ÁÕ¾ÃØ‹§¹Õé ãËŒà Ố¹àÃÔèÁãËÁ‹

ÁÑè¹¤§äÇŒ́ Ñ§àª‹¹μÐÇÑ¹”

(à¾Å§à¡çºμÐÇÑ¹, ¤íÒÃŒÍ§: ̧ ¹¾Å ÍÔ¹·Ä·¸Ôì, ¢ÑºÃŒÍ§: ÍÔ·¸Ô ¾ÅÒ§¡ÙÃ)

เนื้อหาเพลงนี้ไม�ได�หมายถึงปรากฏการณ�ธรรมชาติตามที่กล�าว แต�

เป�นภาพเปรยีบเทยีบกบัชีวติของคน มุ�งหมายเพือ่ให�กาํลังใจ โดยใช�วฏัจักร

การวนซํา้ของปรากฏการณ�ธรรมชาติมาเป�นตวัเปรยีบเทยีบกบัวถิชีวีติ เมือ่

ฝนตกแล�วย�อมมีแดดออก เช�นเดียวกับชีวิต มีลงแล�วย�อมมีขึ้นได� เพื่อให�

ผู�ฟ�งรู�สึกมีความหวังในการสู�ชีวิตต�อไป

ตวั
อย่
าง
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นอกจากนีใ้นชีวติประจําวนั เราสามารถใช�คาํเปรยีบเทยีบเพือ่สะท�อน

อารมณ�ความรู�สกึได�อย�างมาก เช�น แทนท่ีจะกล�าวว�า “กติมิาเป�นคนท่ีไม�มี

ใครอยากคบด�วย” อาจกล�าวว�า “เธอเป�นเหมือนวชัพืช ทีไ่ม�มใีครต�องการ” 

หรือ “เธอเป�นเหมือนแมลงสาบท่ีใคร ๆ  เห็นก็ต�องร�องย้ี ด�วยความรังเกียจ” 

เพื่อจุดประกาย
การคิดสรางสรรคสิ่งใหม ๆ 

การอปุมาเป�นเครือ่งมือหน่ึงทีใ่ช�เพือ่สร�างผลผลิตความคดิสร�างสรรค� 

การเปรียบเทียบเชิงอุปมามีส�วนสําคัญต�อการสร�างสรรค�สิ่งใหม� เพราะ

เป�นการขบัเคลือ่นจนิตนาการให�สามารถเช่ือมโยงความสมัพันธ�ระหว�างสิง่

หนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่งได� ในรูปลักษณ�ที่ไม�เคยปรากฏมาก�อน 

ในงานออกแบบสร�างสรรค�สิ่งใหม� ๆ การคิดเชิงอุปมาจะมีความ

สาํคัญมาก ทัง้วิศวกรและนกัวิทยาศาสตร� ศลิป�น ช�างเทคนคิ นกัประดษิฐ� 

เช�น สิ่งประดิษฐ�ทางวิศวกรรมจํานวนไม�น�อยล�วนได�รับการออกแบบโดย

เลียนแบบจากธรรมชาติ

…ลีโอนาโด ดา วินซี นอกจากจะเป�นจิตรกรเอกของโลกแล�ว แท�จริง

เขายังเป�นนักคิดและนักประดิษฐ�ผู�ยิ่งใหญ�อีกด�วย สิ่งประดิษฐ�ที่เขาได�

ออกแบบไว�จาํนวนไม�น�อยเกดิข้ึนจากการคดิเปรยีบเทยีบเชงิสร�างสรรค�ของ

เขา เช�น ออกแบบจาํลองเคร่ืองร�อน โดยสงัเกตจากการบินของนก ออกแบบ

เรือดํานํ้า โดยศึกษาจากการว�ายนํ้าของปลา เป�นต�น

…คริส วิลคินสัน (Chris Wilkinson) สถาปนิกคนหน่ึงในประเทศ

อังกฤษ ได�ออกแบบสะพานข�ามแม�นํ้าแห�งหนึ่ง โดยได�แนวคิดมาจากการ

กะพริบตา สิ่งที่เขาออกแบบคือ สะพานที่เป�ด-ป�ดได�ในลักษณะเดียวกับ

ตวั
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การกะพริบตา เม่ือกะพริบตาลงหมายถึงสะพานป�ด คนและรถสามารถ

ข�ามสะพานไปได� และเมื่อมีเรือลําใหญ�แล�นมา สะพานจะเป�ดเหมือนกับ

ตาที่เป�ดขึ้นหลังจากกะพริบตาลงแล�ว

…มันฝร่ังย่ีห�อ Pringles มันฝร่ังแผ�นบาง

เฉียบที่ซ�อนกันแน�นอยู�ในกระป�องทรงกระบอก 

แนวคิดนี้เกิดจากผู�ผลิตมันฝร่ังกําลังต�องการแก�

ป�ญหามันฝรั่งทอดในสมัยก�อน ซึ่งทอดออกมา

แบน ๆ ใส�ถุงพลาสติก ทําให�แตกหักง�าย มีการ

จ�างนักวิจัยเพื่อแก�ป�ญหา แต�คิดไม�ออกว�าจะทํา

อย�างไร วันหน่ึงนักวิจัยได�ไปน่ังท่ีสวนสาธารณะ 

มองดูคนสวนเก็บใบไม�มาวางซ�อน ๆ  กนั จากนัน้ค�อยยกไปทิง้ ทีน่�าสนใจ

คือใบไม�แห�งที่ซ�อน ๆ กันกลับไม�หัก จึงคิดได�ว�าธรรมชาติออกแบบใบไม�

มาเป�นแผ�นเรียบ แต�มีคลื่นมีลอนทําให�เมื่อเอามาซ�อน ๆ  กันจึงไม�หัก เขา

จงึนาํใบไม�เหล�านีม้าซ�อนในกระป�องลกูเทนนิส  ปรากฏว�าใบไม�ไม�หกั จาก

นั้นได�ลองทําวิธีเดียวกันนี้กับมันฝรั่งบ�างปรากฏว�าได�ผลเช�นเดียวกัน

การเปรยีบเทยีบเชิงอปุมาเพ่ือการสร�างสรรค�และพฒันาส่ิงต�าง ๆ  นบั

เป�นส่ิงท่ีจําเป�น เพราะจะช�วยขยายขอบเขตความคิดของเราออกไปสู�สิ่ง

ใหม� ๆ ได�อย�างไม�หยุดยั้งตวั
อย่
าง
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การเปรียบเทียบแท�จริงแล�ว เรียกได�ว�าเป�นพื้นฐานการทํางานของ

สมองทั้งในส�วนของความทรงจํา ความคิดและอารมณ�ความรู�สึก เพราะ

เมื่อสมองรับข�อมูลใหม� ๆ เข�าไปจะนําไปเก็บไว�เป�นความทรงจํา และจะ

นําออกมาใช�เปรียบเทียบกับข�อมูลที่เข�ามาใหม�โดยอัตโนมัติเพื่อทําความ

เข�าใจหรอืแปลความหมายว�าข�อมูลท่ีรบัมาใหม�นัน้คืออะไร เพ่ือนําไปสู�การ

ตอบสนองข�อมูลที่รับเข�ามาได�อย�างถูกต�อง อย�างไรก็ตามความสามารถ

ในการเปรียบเทียบของคนเราโดยท่ัวไปยังมีความจํากัด จําเป�นที่จะต�อง

เรียนรู�ทีจ่ะพฒันาศักยภาพการคดิเชงิเปรียบเทยีบทัง้ในส�วนของ “การเทยีบ

เคียง” และ “การเปรียบเปรย” เพื่อให�เป�าหมายที่เราปรารถนาจะคิดให�

บรรลุนั้นประสบความสําเร็จตามที่ตั้งใจไว� 
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การคิดเช�ง

เปร�ยบเทียบ
C O M P A R A T I V E    T H I N K I N G

…รู�หลักคิดเทียบ ได�เปร�ยบทุกสถานการณ�…

ศ.ดร.เกร�ยงศักดิ์ เจร�ญวงศ�ศักดิ์

ค�นพบพลังแห�งความคิดที่ซ�อนอยู�ในตัวคุณ
กับชุดหนังสือพัฒนาความคิดที่สมบูรณ�แบบ และขายดีที่สุดผู�ชนะ10 คิด

หลายครั�งที่นักประดิษฐ�คนสำคัญค�นพบนวัตกรรมเปลี่ยนโลก จากสิ�งคุ�นเคยรอบตัว
เมื่อนำมา เปร�ยบเทียบ เช�่อมโยง กลับนำสู�การค�นพบสิ�งใหม�ๆ ได�อย�างไม�น�าเช�่อ 
นี่คือการปลดปล�อยศักยภาพของสมอง ที่ได�จาก การคิดเช�งเปร�ยบเทียบ

                   ข�าวดี 
คือ หนังสือเล�มนี้จะช�วยฝ�กคุณให�คิดเช�งเปร�ยบเทียบ 

ถอดหน�ากาก “ความต�าง” ใน “ความเหมือน” 
เช�่อมโยง “ความเหมือน” ใน “ความต�าง” 
ปลดปล�อย “ศักยภาพการเปร�ยบเปรยของสมอง” 
ด�วยเนื้อหา อาทิ 
เข�าใจการเปร�ยบเทียบ การเปร�ยบเปรย 
การเทียบเคียง ความเหมือน ความต�าง 
การเปร�ยบเทียบในลักษณะว�เคราะห�และสร�างสรรค�
การเปร�ยบเทียบในหลากรูปแบบ อาทิ อดีต-ป�จจุบัน  
หลักการ-เหตุการณ�  ป�จจัย ทางเลือก รูปแบบ ฯลฯ

แนะหลักคิดของนักคิดเช�งเปร�ยบเทียบ อาทิ 
หลักเทียบเคียงและสังเกต  หลักการแจงตามเกณฑ� 

หลักยืดหยุ�นความคิด  หลักตรวจสอบก�อนการตัดสิน 
การค�นหาความเหมือนความต�าง การหาทางเลือกที่ดีกว�า

เทคนิคฝ�กใช�สมองเปร�ยบเทียบแบบเปร�ยบเปรย   
ฝ�กแก�ป�ญหาโดยการใช�ตัวแทน  จ�นตภาพ

เคล็ดลับการพัฒนานิสัยนักคิดเช�งเปร�ยบเทียบ

เมื่อรู�จัก เทียบเคียง เหมือน ต�าง ก็นำทางสู�คำตอบที่ดีที่สุดได�ไม�ยาก

เปร�ยบเทียบ
การคิด
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การคิดเช�ง

เปร�ยบเทียบ
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ราคา 200 บาท

ศ.ดร.เกร�ยงศักดิ์ เจร�ญ
วงศ�ศักดิ์
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