


1



HEARTSTOPPER Vol. 3

HEARTSTOPPER หยุดหัวใจไว้ที่นาย เล่ม 3

อลิซ โอสแมน เรื่องและภาพ
วลัยลักษณ์ จิตตะยโศธร แปล

พิมพ์ครั้งที่ 1 กรกฎาคม 2565

ราคา 345 บาท

Original Title: Heartstopper Vol. 3
HODDER CHILDREN’S BOOKS

First published in 2020 by Hodder and Stoughton
Text and illustrations copyright © Alice Oseman, 2020

All rights reserved.
Thai translation copyright ©© 2022 by Nanmeebooks Co., Ltd.

© ©ลิขสิทธิ์ภาษาไทย 2565: บริษัท นานมีบุ๊คส์ จำากัด

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์ (ฉบับเพิ่มเติม) พ.ศ. 2558

ประธานเจ้าหน้าที่บริหาร คิม จงสถิตย์วัฒนา ● บรรณาธิการเล่ม ฉมานันท์ แก้วสีเขียว ● พิสูจน์อักษร รณชัย ทุมรัตน์ กัณหา สุวรรณรัตน์
● ศิลปกรรม ธีรวัฒน์ เอี่ยมพิทักษ์พร ● กราฟิก ศรีวิสาข์ อินตระกูล ● ประสานงานการผลิต จรัสศรี พรหมเทพ

เพลตและพิมพ์ที่ กรีน ไลฟ์ พริ้นติ้ง เฮ้าส์ โทร. 0-2892-1941

จัดพิมพ์โดย    ในเครือ บริษัท นานมีบุ๊คส์ จำากัด

จัดจำาหน่ายโดย

บริษัท นานมีบุ๊คส์ จำากัด

เลขที่ 11 ซอยสุขุมวิท 31 (สวัสดี) ถนนสุขุมวิท แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนากรุงเทพฯ 10110
โทร. 0-2670-9800, 0-2662-3000 โทรสาร 0-2662-0919

e-mail: editorial@nanmeebooks.com ● www.nanmeebooks.com ● www.facebook.com/nanmeebooksfan

หากหนังสือเล่มนี้ผลิตไม่ได้มาตรฐาน สำานักพิมพ์ยินดีรับผิดชอบเปลี่ยนเล่มใหม่ให้ โดยไม่มีเงื่อนไขใด ๆ ทั้งสิ้น
โปรดส่งไปเปลี่ยนตามที่อยู่บริษัท หรือติดต่อ Nanmeebooks Call Center โทร. 0-2662-3000 กด 1

ข้อมูลทางบรรณานุกรมของหอสมุดแห่งชาติ

โอสแมน, อลิซ.

Heartstopper หยุดหัวใจไว้ที่นาย เล่ม 3.-- กรุงเทพฯ : นานมีบุ๊คส์, 2565.

384 หน้า.

1. การ์ตูน. I. วลัยลักษณ์ จิตตะยโศธร, ผู้แปล. II ชื่อเรื่อง.

741.5

ISBN 978-616-04-5484-6



คํานําสํานักพิมพ์

สวัสดีเพื่อนนักอ่านท่ีรักของ AMICO  “Heartstopper หยุดหัวใจไว้ที่นาย เล่ม 3”
มาถึงมือทุกคนแล้ว ในเวลาน้ีหลายท่านคงทราบแล้วว่าหนังสือท่ีสวยงามเล่มน้ีได้กลายเป็นซีรีส์
ที่แสนอบอุ่นหัวใจในแพลตฟอร์มของ Netflix และได้สร้างกระแสความโด่งดังไปทั่วโลก
ด้วยเรื่องราวท่ีจับหัวใจและกลุ่มนักแสดงที่ถ่ายทอดบทบาทออกมาได้ดีจนเหมือนเป็น
ตัวละครในเนื้อเรื่องจริงๆ หากใครที่เป็นแฟนของซีรีส์และเพิ่งได้อ่านฉบับกราฟิกโนเวล
ก็ขอยินดีต้อนรับด้วยนะ

เรื่องราวในเล่มน้ีจะเป็นช่วงท่ีต่อจากตอนจบในซีรีส์อย่างพอดิบพอดี เป็นช่วงท่ีนิก
และชาร์ลีได้เปิดใจคบกันแล้ว แต่ก็ต้องเผชิญความหนักใจจากการปิดบังความสัมพันธ์จากคน
รอบข้าง เพราะท้ังสองคนยังไม่พร้อมเปิดตัวกับสังคมในฐานะคู่รัก พวกเขาจึงคิดจะบอกเพ่ือน ๆ
ตอนไปทัศนศึกษาด้วยกันท่ีกรุงปารีส เมืองท่ีอบอวลไปด้วยบรรยากาศแห่งรัก แต่เม่ือตัดสินใจ
จะบอกก็ยังมีปัญหาวุ่นวายตามมาอีก ทําให้การเดินทางไปทัศนศึกษาครั้งนี้ไม่เป็นไปตามแผน
ที่ตั้งใจไว้

การ “เปิดตัว (coming out)” เป็นสิ่งที่หลายคนอาจคิดว่าต้องใช้ความกล้าหาญ
เลือกจังหวะเวลาที่ดี และเป็นเรื่องที่ “จําเป็น” ต้องทํา แต่หากอ่านเล่มนี้จบก็อาจได้พบกับ
อีกมุมมองหนึ่ง ซ่ึงเราอาจจะหลงลืมไป เพราะบางคร้ังการใช้ชีวิตไปเรื่อย ๆ โดยเป็นตัวของ
ตัวเองและแสดงให้คนอื่นเห็นเส้นทางที่เราเลือกอย่างชัดเจนโดยไม่ต้องเอ่ยปากบอก ก็อาจ
เป็นการ “เปิดตัว” ที่ทําให้คนรอบข้างประจักษ์ได้ดีที่สุดแล้ว

เราขอเป็นกําลังใจให้แก่นักเดินทางตามหาความเป็นตนเองทุกท่าน
               

ติดตามกิจกรรมและข่าวสารกราฟิกโนเวล
ได้ท่ีเพจ @Amicobooks





สารบัญ

ไดอาร ี่ของนิก: 23 พฤษภาคม
Heartstopper หยุดหัวใจไว้ที่นาย บทที่ 4 

ไดอาร ี่: 27 มิถุนายน
ประวัติตัวละคร

โพสต์บนโซเชียลมีเดีย
ห้องของนิก

ห้องของชาร์ลี
การ์ตูนสั้น ‘วันแรก’

คุยกับนักเขียน



ฉันไป
ค้นมาแล้วนะว่า

ไบเซ็กชวล
คืออะไร

นาย
สุดยอดเลย



  และ
   ต่อจากนี้
    เราจะบอก
       คนอื่น

แต๊ก แต๊ก
แต๊ก





เปิดตัว



ง่ํา

ง่ํา
ง่ํา

อ: 
รายชื่อติดต่อฉุกเฉิน:
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ง่ํา

เอ่อ...จริง ๆแล้ว 
ผมมีเรื่องอยากบอก
พ่อกับแม่น่ะครับ...

ขอบคุณครับ!

เซ็นให้
เรียบร้อยแล้วจ้ะ 

ชาร์ลี 

อ: 
รายชื่อติดต่อฉุกเฉิน:



เอ่อ

...

นี่ลูกตั้งใจจะ
เปิดตัวกับเราอีกรอบ

รึเปล่า

    พ่อแม่รู้แล้วนะ
              ลูกบอกเรา
              เมื่อปีที่แล้วไง
                  จําได้มั้ย

ไม่ใช่

เรื่องนั้น

ครับ!

12



ผม... มีแฟน
แล้วครับ

เยี่ยมเลย!

ดีจังจ้ะ ชาร์ลี!

เขาชื่ออะไรล่ะจ๊ะ

เอ่อ



อึก    เขา...คือ...
 นิกครับ 

นิก เนลสัน

เอ่อ
แปลกใจกัน
เหรอครับ

เราไม่คิดว่าเขาจะเป็น

       ก็แม่คิดว่า... 
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. . .

แม่ไม่คิดว่า
เขาเป็นเกย์
สินะครับ

แหม...ลูกก็รู้นี่ 

เขาดูเป็นเด็กหนุ่ม

นักกีฬาจ๋าเลยนี่นา!

เป็นเกย์ไม่เกี่ยวอะไร
กับเรื่องนั้นเลยนะครับ!
 แล้วจริง ๆ เขาก็เป็น

ไบเซ็กชวลละ!
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ถูกของลูกจ้ะ
เราไม่ควร
คิดไปเอง
แบบนั้น

เราดีใจนะ
ที่ลูกมีความสุข!

        แล้วนี่นิกบอก
      ที่บ้านเขารึยัง
       ล่ะลูก

แค่แม่เขาครับ! 
เขาบอกแม่ไป
เมื่อสุดสัปดาห์

ที่ผ่านมา

จ๊อก
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เขาบอกว่า
ไปได้สวยเลย!

อ๊ะ!     นิก! 
         ใช่นา... รู้อะไรมั้ย

เมื่อคืน
ฉันบอกแม่
ไปแล้วละ



โอ้ พระเจ้า

เป็นไงบ้าง
ดีมากเลย! 

แม่เข้าใจ แล้วก็
สนับสนุนดีมาก!

จริงเหรอ

จริงสิ!

อยากได้
จูบเป็นรางวัล

รึเปล่า
อยาก...
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ปงึ

จูบกันที่โรงเรียน

ก็ยังเป็นความคิด
ที่ไม่เข้าท่าอยู่นะ

    สักวัน
       คงโดน
         จับได้แหง...
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