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เทคนิคการเขียนวิจยั  

(How to write research) 
การทําวิจยัเป็นเรื�องที�ต้องใช้เวลาในการศกึษาค้นคว้าอย่างละเอียด 

ในทกุขั �นตอนอย่างยาวนาน และต้องใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมลู

จํานวนมากมายอย่างเป็นระบบเป็นขั �นเป็นตอน 
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คํานํา 
 การทําวิจัยเป็นเรื�องที�ต้องใช้เวลาในการศึกษาค้นคว้าอย่าง

ละเอียดในทุกขั �นตอนอย่างยาวนาน และต้องใช้เวลาในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลจํานวนมากมายอย่างเป็นระบบเป็นขั �นเป็นตอน จน

บางครั �งนกัศึกษา หรือผู้วิจยัมกัจะเกิดความเข้าใจผิดและคิดท้อแท้ใน

การทําวิจัยในแต่ละครั �งที�ต้องเร่งรีบเพื�อจบการศึกษาในแต่ละภาค

เรียน และทําให้เกิดความเครียดสะสมตามมา 

 ภายในหนังสือ “เทคนิคการเขียนวิจัย (How to write 

research) เล่มนี � ได้อธิบายถึงรายละเอียดต่าง ๆเกี�ยวกบัเทคนิคต่าง ๆ

ในการเขียนวิจัยให้นักศึกษาและผู้ ทําวิจัยได้มองเห็นภาพกว้าง ๆใน

ขั �นตอนการทําวิจยัในแต่ละขั �นตอนอย่างเป็นระบบ เพื�อให้ง่ายต่อการ

ทําความเข้าใจ และเพื�อเติมเต็มความรู้ได้เป็นอย่างดี เหมาะสําหรับ

นกัเรียน นกัศึกษาตั �งแต่ระดบัปริญญาตรี-ปริญญาเอก และผู้ ที�สนใจ

เพื�อเป็นแนวทางเพิ�มเติมความรู้และนําไปใช้เป็นประโยชน์ในการเรียน

และทําวิจยัได้เป็นอย่างดี 

 
ดร.วัชรี ไตรเจริญกุลภักดิ� จงแจ่ม (ดร.ฝน) 
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การเขียนงานวิจยัใหร้าบรื�น 

 ในการทําวิจยันั �นสิ�งที�สําคญัและจําเป็นในการเขียนงานวิจยั ผู้

ที�จะทําวิจยัได้จะต้องมีความรู้ในการเขียนงานวิจยัมาก่อนจาก

การอ่านหนงัสือที�เป็นแนวทางในการเขียนงานวิจัยให้ราบรื�น 

เป็นขั �นเป็นตอน มีเหตมีุผล มีวิธีการในการเขียนที�ถกูต้อง และที�สําคญั

ที�สดุ คือ ต้องมีความเข้าใจในเรื�องที�เขียนเป็นอย่างดีด้วย ทั �งนี � ผู้ ที�นํา

วิจยัไปอ่านเพื�อเรียนรู้ เพื�อต่อยอดงานวิจยัจะต้องได้รับประโยชน์และ

ได้คณุค่าอย่างแท้จริง 


