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ภาคที่ 1
ต�ำนานพญานาค



10 ต�ำนานพญานาค และค�ำชะโนด ปากทางสู่เมืองบาดาล

ต�ำนานพญานาคที่จะกล่าวถงึนี้ นบัเป็นความเชื่อของผูค้น

ในแถบทวปีเอเชยี โดยเฉพาะอนิเดยี กมัพูชา และไทยนั้น ถอืว่า

ลกึซึ้งจนเกี่ยวข้องกบัความเป็นอยู่ในชวีติประจ�ำวนั ไม่ว่าจะเป็น

ด้านศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี โดยที่ชาวจีนนับถือ

พญานาคในรูปของ “มงักร” 

พญานาคคืองูใหญ่มีหงอน มีพิษร้ายแรง นับว่าเป็นเทพ 

มฤีทธิ์มเีดช จะบนัดาลให้ตนเองอยู่ในรูปร่างอะไรกไ็ด้

พญานาคมหีลายเผ่าพงศ์ เช่น ตระกลูวริปัูกษ์ กายสทีองค�ำ, 

ตระกูลเอราปัถ กายสีเขียว, ตระกูลฉัพพยาปุตตะ กายสีรุ ้ง,  

ตระกูลกณัหาโคตมะ กายสดี�ำ

พระอริยสงฆ์ยามเมื่อออกธุดงค์กลางป่าเขาเถื่อนถ�้ำ ล้วน

เคยเผชิญกับพญานาค หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต ท่านเคยเผชิญกับ

พญานาคในที่ต่างๆ ท่านบอกว่าพญานาคเป็นเทพ ชอบฟังเทศน์

ฟังธรรม ยามค�่ำคนืท่านเคยเทศน์ให้เหล่าพญานาคฟัง พวกเขา

จะมาในรปูของมนษุย์ชาย-หญงิ เมื่อฟังเทศน์ฟังธรรมแล้วมคีวาม

สงสัย พวกเขาจะสอบถามจนเข้าใจ เพราะพญานาคฝักใฝ่ใน

ธรรมะเพื่อสะสมบุญ พวกเขาอยากเกิดเป็นมนุษย์ เพราะถือว่า

เกดิเป็นมนษุย์นั้นง่ายต่อการสะสมบญุบารมเีป็นอย่างมาก

พระอริยสงฆ์อย่างหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต ท่านว่าการได้เกิด
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เป็นมนษุย์นั้นนบัว่าประเสรฐิยิ่ง ไม่ควร

จะเพิกเฉยต่อการท�ำความดีให้มากๆ 

ควรสะสมบญุให้ตวัเอง ด้วยบญุบารมี

คือสิ่งที่บ่งชี้ให้มนุษย์ได้พบภพภูมิที่ดี

กว่า เพราะธรรมะเป็นแนวทางให้พ้น

ทุกข์ บารมีแห่งบุญจะท�ำให้มนุษย์ที่ 

ยังไม่หลุดพ้นจากกิเลสได้จุติในภพภูมิ

ที่ดี คือเกิดในตระกูลดี ฐานะร�่ำรวย 

และเป็นคนด ีมสีขุภาพแขง็แรง รูปร่าง

หน้าตาสะสวย หล่อเหลา มีน�้ำเสียง

ไพเราะ ไม่เกดิมารบักรรม เปน็คนพกิล

พิการ ไม่เกิดมาอมโรคอย่างทุกข์

ทรมาน ที่เรียกว่า “เกิดมาใช้กรรมใช้

เวร”

หลวงปู่มั่น ภูรทิตโฺต ท่านจารกิ

ธุดงค์ที่ถ�้ำเชียงดาว ท่านได้ปักกลด

ใกล้ๆ ปากถ�้ำ ตรงปากถ�้ำมีหินขนาด

ใหญ่ก้อนหนึ่ง มลีานกว้าง จงึได้อาศยั

ลานหินนั้นนั่งสมาธิ ท่านว่าที่ถ�้ำนั้นมีหลวงปู่มั่น ภูรทิตโฺต
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พญานาคตนหนึ่งรักษาถ�้ำอยู่มาเป็น

เวลานาน เป็นพญานาคมจิฉาทฐิ ิหวง

ที่อยู ่ครั้นเหน็หลวงปูม่ั่นปักกลดบ�ำเพญ็ 

สมาธิที่นั่น พญานาคตนนี้แสดงนิสัย

ก้าวร้าว ด้วยการแสดงความไม่พอใจ 

โดยกล่าววาจาตเิตยีน เช่น เวลาค�่ำคนื 

ท่านใส่รองเท้าเดนิจงกรมมเีสยีงดงับ้าง 

พญานาคก็จะกล่าวติเตียนว่า สมณะ

อะไรเดินจงกรมเสียงดังราวกับเสียงวิ่ง

ของม้าแข่ง ช่างไม่รู้จักส�ำรวมเสียบ้าง

เลย เสียงรองเท้ากระทบหินสะเทือน 

ทั้งภูเขา ไม่คิดว่าใครจะร�ำคาญบ้าง 

ทั้งๆ ที่ท่านเดินอย่างส�ำรวมและแผ่ว

เบา ครั้นท่านทราบว่าพญานาคกล่าว

โทษ ท่านกย็ิ่งเดนิเบาๆ อย่างส�ำรวม ก็

ยังถูกพญานาคผู้มีมิจฉาทิฐิกล่าวโทษ

ว่าสมณะอะไรเดินจงกรมราวกับจะ

ด้อมยงินก

หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต ท่านว่า 
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พญานาคมทีั้งพวกมจิฉาทฐิแิละพวกสมัมาทฐิ ิส�ำหรบัพญานาค

ตนนี้ในใจของเขาล้วนมมีจิฉาทฐิ ิ ขี้โมโห เขาจะคอยจดจ้องมอง

ท่านตลอดเวลา แม้ยามจ�ำวดันอนกรน พญานาคตนนี้กจ็ะกล่าว

ต�ำหนทิ่านว่า สมณะอะไรนอนกรนเหมอืนเสยีงรถไฟจะออกจาก

สถาน ีเวลาท่านแผ่เมตตา พญานาคนสิยัพาลไม่ยอมรบัส่วนบญุ 

หลวงปู่มั่นท่านกเ็มตตาสงสารพญานาคตนนี้ กลวัพญานาคจะมี

บาปกรรมหนักไปกว่านี้ เพราะเขาไม่ยอมรับเหตุผลอรรถธรรม 

ข้อใด ตั้งใจแต่จะกล่าวโทษอยู่ท่าเดยีว ท่านจงึบอกกบัพญานาค

ตนนี้ว่า เรามิได้ปรารถนาจะมายึดเอาที่นี่เป็นที่อาศัย เพียงมา

บ�ำเพญ็สมณธรรมหาความสงบเท่านั้น ท่านมาบ�ำเพญ็ประโยชน์

ตนและผูอ้ื่นเท่านั้น ผลบญุที่อาตมาบ�ำเพญ็กจ็ะเผื่อแผ่ต่อสตัว์โลก

ทั่วไป แม้แต่ตวัท่านเอง

หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต ท่านเทศน์อบรมพญานาคผู้มีจิต

มจิฉาทฐิวิ่า หากท่านยงัหวงัความสงบสขุ ความเจรญิ ท่านกค็วร

ส�ำนึกในความผิดถูกชั่วดีของตนบ้าง จะเอานรกมาเผาใจตนเอง

ท�ำไม การต�ำหนติเิตยีนผู้อื่น แม้เขาจะผดิจรงิ กย็งัเป็นสิ่งก่อกวน

จิตใจของท่านให้มัวหมอง อาตมายังมีลมหายใจ ย่อมมีการ

เคลื่อนไหว ยามนอนก็ต้องหายใจ ไม่ใช่ความผิดที่ท่านจะคอย

จ้องต�ำหน ิท่านนี่หากเปน็มนษุย์ในโลก กจ็ะอยู่กบัผูอ้ื่นอย่างยาก
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ล�ำบาก เพราะเอาเรื่องเลก็ๆ น้อยๆ ของผู้อื่นมาเป็นอารมณ์ของ

ตน การกล่าวโทษผูอ้ื่นร�่ำไป กน็บัเป็นการสร้างบาปกรรมให้ตนเอง

ไม่สิ้นสดุ

พญานาคมจิฉาทฐิคิรั้นได้ฟังธรรมะชี้แจงจากหลวงปู่มั่น ก็

ค่อนข้างจะส�ำนึกผิด รับปากกับหลวงปู่ว่าจะพยายามแก้ไข

ปรบัปรงุตวัเอง และท�ำตามที่ท่านชี้แนะ หลงัจากนั้นหลวงปู่มั่นก็

ท�ำความเพียรที่ถ�้ำแห่งนั้นต่อไประยะหนึ่ง ท่านสังเกตเห็นว่า

พญานาคตนนั้นกป็รบันสิยัลงบ้าง แต่ดเูหมอืนเป็นไปอย่างล�ำบาก 

ท่านเห็นว่าหากบ�ำเพ็ญเพียรอยู่ที่นี่ไปนานวัน ดูเหมือนจะสร้าง

ความล�ำบากใจแก่พญานาคมากยิ่งขึ้น ท่านเลยออกอบุายเอ่ยลา

พญานาคตนนั้นเพื่อเดนิทางจารกิธดุงค์ไปที่อื่นต่อไป

    



1
พญานาค

พญานาค หรอืนาค (Naga) 

มีมาตั้งแต่เมื่อไรไม่ทราบได้ พบว่าคน

ที่นบัถอืศาสนาพทุธ ศาสนาพราหมณ์-

ฮนิดู มคีวามเชื่อความศรทัธาในพญา-

นาคมาช้านาน พญานาค ได้เข้ามา 

เกี่ยวพันกับวิถีชีวิตอย่างแยกไม่ออก 

และมักแสดงออกในเรื่องความเชื่อ

ความศรัทธาในพิธีกรรมลักษณะ 

เรื่องเล่า ภาพวาด ประตมิากรรม ตาม

ศาลา โบสถ์ วหิาร สถานที่ส�ำคญัทาง

พุทธศาสนา และเทวสถานในศาสนา
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พราหมณ์-ฮินดูก็มีพญานาคเข้ามา

เกี่ยวข้องอย่างมาก เพราะไปที่ไหนกม็ี

สญัลกัษณ์ที่แสดงออกต่อพญานาคใน

สถานที่ต่างๆ มากมาย 

ต�ำนานเรื่องพญานาคมีความ

เก่าแก่มาก มต้ีนก�ำเนดิมาจากประเทศ

อนิเดยี ด้วยความที่อนิเดยีเป็นประเทศ

ที่มพีื้นที่กว้างใหญ่ มภีมูปิระเทศเป็นป่า

ภูเขา จึงท�ำให้มีงูอยู่อย่างชุกชุม และ

ลกัษณะทางกายภาพของงนูั้นคอืมพีษิ

ร้ายแรง จึงเป็นสัตว์ที่มนุษย์ให้การ

นบัถอืว่ามอี�ำนาจ ชาวอนิเดยีจงึนบัถอื

งูเป็นสัตว์เทวะชนิดหนึ่งในเทพนิยาย

เรื่องเล่าถึงพญานาค โดยเฉพาะใน 

มหากาพย์มหาภารตะ นาคถือเป็น

ปรปักษ์ของครุฑ ส่วนในต�ำนานพุทธ

ประวัติก็เล่าถึงพญานาคไว้หลายครั้ง

ด้วยกัน และต�ำนานพื้นบ้านก็เล่าถึง

พญานาคไว้มากมาย บ้างกว่็าเป็นสตัว์
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ในป่าหมิพานต์

มีความเชื่อเรื่องพญานาคแพร่

หลายในภูมิภาคต่างๆ ทั่วทวีปเอเชีย 

และการนบัถอืพญานาคหรอืนาค เป็น

ความเชื่อความศรัทธาของคนในภูมิ-

ภาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ เกี่ยวกบั

อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ของพญานาคที่

บันดาลให้เกิดความเจริญรุ่งเรือง ให้

ลาภยศ เกยีรตยิศชื่อเสยีง ความร�่ำรวย 

หรือให้เกิดทุกข์เกิดความเจ็บป่วยหรือ

ภยัพบิตัไิด้หากกระท�ำไม่ดต่ีอพญานาค 

ดังนั้นพญานาคจึงเข้ามามีอิทธิพลต่อ

ความเชื่อความศรัทธาเป็นอย่างมาก

ของคนในทวีปเอเชีย จากอดีตจนถึง

ปัจจบุนั จะเหน็ได้ว่า วดั วหิาร โบสถ์ 

หรือสถานที่ส�ำคัญทางศาสนา หรือ

สถานที่ก่อสร้างต่างๆ ก็จะมีรูปปั ้น 

หรือภาพวาดพญานาคอยู่ในทุกที่ แม ้

แต่ทางพุทธศาสนาก็มีเรื่องราวของ
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พญานาคเข้ามาเกี่ยวข้องมากมาย จนมีความเชื่อว่าพญานาคมี

อยู่จรงิ สามารถพบเหน็ได้ เพราะมขี่าวการพบเหน็พญานาคอยู่

เสมอ โดยเฉพาะในลุ่มแม่น�้ำโขง ซึ่งเชื่อว่าเป็นที่อยู่ของพญานาค 

มีปรากฏการณ์ทางธรรมชาติหลายอย่างจนก่อให้เกิดความน่า 

เชื่อถอืที่สอดคล้องกบัการมพีญานาค ว่าเป็นงูขนาดใหญ่มหีงอน 

เป็นสัญลักษณ์แห่งความยิ่งใหญ่ ความอุดมสมบูรณ์ ความมี

วาสนา อีกทั้งยังเป็นสัญลักษณ์ของบันไดสู่บาดาลหรือประตูสู่

จกัรวาลอกีด้วย

    



2
ก�ำเนิดของพญานาค

พญานาคมมีากมายหลายเผ่าพนัธุ ์การก�ำเนดิ

ของพญานาคกม็หีลายลกัษณะ โดยเฉพาะการคน้ควา้

ตามแนวทางพระพุทธศาสนา สามารถแบ่งพญานาค

ตามการก�ำเนดิได้เป็น 4 ประเภทคอื 

1. ก�ำเนิดแบบโอปปาติกะ คือก�ำเนิดโดยผุด

ขึ้นเป็นตัวทันที โดยฉับพลันสมบูรณ์ทันที โดยไม่ต้อง

อาศยัพ่อแม่ โตดั่งกบัคนอาย ุ16 - 17 ปี เป็นการก�ำเนดิ

ขึ้นจากบญุบารม ีมลีกัษณะก�ำเนดิเหมอืนเทวดา พรหม 

เปรต หรอืสตัว์นรกทั้งปวง หากเป็นสตัว์ที่จะไปเกดิเปน็

เทวดา เมื่อตายแล้วไปเกิดเป็นเทวดาโดยผุดขึ้นทันที


