


รศ.ดร.รวี เสรฐภักดี

	 “รศ.ดร.รวี เสรฐภักดี เผยการปลูกทุเรียนคุณภาพด้วยระบบระยะชิดกว้าง 2 
เมตร & ขึ้นลูกฟูก ต้องเริ่มสร้างโครงสร้างต้นให้ดี คุมทรงพุ่ม ความสูงให้คงที่ ไว้ผลแค ่
40-50 ลูก/ต้น แสงเข้าถึงทุเรียนใหญ่ได้คุณภาพ แถมลดปัญหาเร่ืองโรคด้วยการข้ึน
ลูกฟูก น�้ำไม่ขังก็ไม่เกิดโรค พร้อมย�้ำ! กิ่งพันธุ์ต้องมาจากกิ่งกระโดง พุ่งตั้งตรงโตไว ใคร 
อยากรวยรู้จักนิสัยทุเรียนก่อน แล้วจัดการอย่างถูกวิธี จบ!”

เผย! แนวทางการท�ำทุเรียนคุณภาพ
ด้วยระบบระยะชิด & ขึ้นลูกฟูก 

รศ.ดร.รวี เสรฐภักดี

ราคาเพ่ิมเท่าตัว
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แปลงปลูกระยะชิดแบบยกร่องลูกฟูก

กว่า 1 ทศวรรษ กับแนวทางการท�ำ
ทุเรียนระยะชิด
	 ย ้อนไปเมื่อประมาณ 10 ปีที่แล ้ว 
เนื่องจาก รศ.ดร.รวี เสรฐภักดี หรือที่เรามักคุ้น
และเรียกขานท่านว่า อ.รวี อาจารย์/นักวิชาการ
จากคณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
วิทยาเขตก�ำแพงแสน ซึ่งเชี่ยวชาญด้านไม้ผลเป็น
อย่างมาก โดยเฉพาะเรื่อง มะนาวระยะชิด & ขึ้น
ลูกฟูก ตามที่ลูกศิษย์ลูกหาของท่านได้ทราบกันดี
อยู่แล้ว 
	 ส่วนเร่ืองทุเรียนน้ันแน่นอนว่าเป็นพืช
ชนิดหน่ึงในไม้ผลหลายๆ ชนิดที่ท่านมีความ
เชี่ยวชาญ ซึ่งเจ้าตัวได้ศึกษาเร่ืองการจัดการทรง
พุ่มและการสังเคราะห์แสงของต้นไม้ จนได้มีการ
พูดคุยเสนอแนวคิดให้กับทาง “ศูนย์วิจัยพืชสวน
จันทบุรี” ว่า 

	 “ถ้าหากเราท�ำเป็นทุเรียนระยะชิดน่าจะ
ท�ำได้ และควบคุมความสูงด้วย เพราะระยะปลูก
ส�ำหรับทุเรียนยังไม่มีที่แน่นอน มีตั้งแต่ 6-12 
เมตร ทั้งที่เราก็ผลิตทุเรียนมาตั้งเยอะ แต่ไม่มี
ข้อมลูทีช่ดัเจนว่าควรจะปลกูทีเ่ท่าไหร่ และท�ำแล้ว
จะสะดวกในการจัดการมากขึ้นหรือไม่”
	 หลงัจากน้ันทางศนูย์วจัิยพชืสวนจันทบรีุ 
จึงได้เริ่มศึกษาท�ำการวิจัยตั้งแต่นั้นมา ในขณะที่
อาจารย์รวีเองก็ติดตามอยู่ห่างๆ ด้วยเช่นกัน

ต้องรู้! ธรรมชาติของทุเรียน
	 อาจารย์รวีบอกว่า ถ้าหากอยากปลูก
ทุเรียนต้องรู้จักธรรมชาติของทุเรียนก่อน แต่คน
ส่วนใหญ่มักมองข้าม ซึ่งความจริงแล้วทุเรียน
เป็นพืชที่ไม่เหมือนไม้ผลอื่นๆ เพราะธรรมชาติ
ของทุเรียนจะขึ้นจากล�ำต้นกลาง ซึ่งเป็นตัวสร้าง
แขนง และแบ่งโดยอัตโนมัติว่าล�ำต้นที่ขึ้นมาตรง
กลางคอืการเจริญเตบิโตทางด้านกิง่-ใบ ส่วนด้าน
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ข้างคือเรื่องของการสืบพันธุ์ การออกดอก ทั้งนี้ 
การสืบพันธุ์ของพืชหมายถึงชราภาพ คือสิ้นสุด
อายุขัยของเน้ือเยื่อตรงน้ัน ถ้าเป็นมังคุด เงาะ 
มะม่วง ลิ้นจี่ ล�ำไย ต�ำแหน่งที่จะสิ้นสุดอายุขัย
คือตายอด เม่ือตายอดเปลี่ยนเป็นตาใบและตา 
ดอกก็จบ จากน้ันก็จะเกิดตาข้างขึ้นมาใหม่ พืช
กลุ่มนี้สามารถทอนสั้นเพื่อให้แตกใหม่ได้ 
	 แต่ทเุรียนไม่ได้เป็นเช่นน้ัน ทัง้กิง่คอืการ
สืบพันธุ์ ดังน้ัน จึงไม่สามารถทอนกิ่งให้สั้นลง
เพื่อให้ผลิใหม่ได้ หรือตัดให้เหลือตอสั้นที่เรียก
ว่าการ “ท�ำสาว” แบบนั้นได้ ท�ำให้สิ่งหนึ่งที่ต้อง
เข้าใจคือ กิ่งแขนงของทุเรียนเมื่อสร้างขึ้นมาแล้ว
จะต้องประคองตลอดชั่วอายุขัย ให้อยู่ได้เท่ากับ
อายุของต้น กิ่งไหนหักทิ้งไปจะไม่มีมาแทนที่ ณ 
ต�ำแหน่งเดิมได้อีก       
	 ในขณะเดียวกันการคุมความสูงจึงมี
ความจ�ำเป็นค่อนข้างมาก เพราะเร่ืองของแสง 
เมื่อต้นสูงขึ้นชั้นของกิ่งจะเพิ่มขึ้น การบังแสงก็
จะเกิดขึ้น ท�ำให้กิ่งล่างถูกบังแสงหมดจนใบหมด
อาย ุเพราะใบไม่สามารถสงัเคราะห์แสงได้ ดงึจาก
ส่วนอื่นมาใช้ก็ไม่ไหว สุดท้ายต้องยอมสละชีพทิ้ง
ใบ ที่ส�ำคัญกิ่งไหนทิ้งใบก็จะทิ้งกิ่งไปด้วย ซึ่งถ้า
หากสังเกตต้นทุเรียนที่อายุมากข้างล่างจะกลวง
หมด ต้นสูง 40 กว่าเมตร (ประมาณตึก 2 ชั้น) 
แต่ข้างล่างกลับโบ๋ 

	 และถ้าทุเรียนจัดระยะไม่ดีหรือปลูกถี่
มาก เวลาเดินเข้าสวนจะเหยียบไม่ถึงดิน เพราะ
เป็นใบไม้แห้งเต็มไปหมดเกิดจากต้นทิ้งใบตลอด
เวลา แถมต้นก็ยังสูงขึ้น เพราะฉะน้ันต�ำแหน่ง
ดอกผลก็จะยิ่งสูงข้ึนไป ส่วนข้างล่างก็โล่งไม่มี 
เน่ืองจากไม่สามารถทอนให้ต้นเตี้ยแล้วให้แขนง
เกดิใหม่ได้ ซึง่ท�ำได้วธิเีดียวคอืตดัลงมาแล้วเลีย้ง
กระโดงขึน้มาใหม่ให้สร้างแขนงขึน้มาใหม่ ซึง่เป็น
โจทย์เบื้องต้นที่ส�ำคัญมาก เพื่อใช้เป็นพื้นฐานใน
การจัดการโครงสร้างต้นทุเรียน ถ้าหากไม่เข้าใจ
ตรงนี้ไม่สามารถท�ำได้

กิ่งพันธุ์ต้อง “กิ่งกระโดง” พุ่งตั้งตรงโต
ไว ไม่ได้โม้!
	 กิ่งพันธุ ์ที่น�ำมาปลูกทุเรียนน้ันถือว่ามี
ความส�ำคัญมาก ซึ่งส่วนใหญ่จะบอกว่าให้ใช้กิ่ง
ทีม่าจากแขนง แต่ส�ำหรับอาจารย์รว ียนืยนัว่า กิง่
พนัธุต้์องมาจากกิง่กระโดงเท่าน้ัน เพราะถ้ามาจาก
กิง่แขนง ซึง่ส่วนใหญ่จะมาจากการทาบกิง่ คอืทาบ
กิง่ในต้นทีใ่ห้ผลผลติไม่มีแปลงต้นแม่พนัธุ ์ซึง่กิง่
ทีใ่ห้ผลผลติจะไม่มกีิง่กระโดงเพราะจะตดัทิง้หมด 
เหลือแต่กิ่งแขนงในลักษณะนอน เม่ือทาบกิ่งมา
ปลูกกิ่งที่ได้ก็จะนอน แต่ถ้ามาจากกิ่งกระโดงล�ำ
กลางจะพุ่งไวมาก

ตัดแต่งกิ่งให้โปร่ง

ลักษณะการไว้กิ่ง
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	 ดังน้ัน ถ้าคนที่ขยายต้นพันธุ์เป็นอาชีพ 
อาจารย์รวีแนะน�ำให้แยกต้นแม่พันธุ์ออกมาต่าง
หาก และแปลงต้นแม่พันธุ์ไม่ต้องปลูกกว้าง ห่าง
ประมาณ 1.5 เมตร จับกางแขนออกข้างละ 1.5-2 
เมตร เพียงคู่เดียวก็เพียงพอแล้ว เพราะเมื่อกาง
แขนกระโดงจะแข่งกันขึ้น ก็สามารถเดินทาบได้
รอบต้น ตัดเสร็จกิ่งกระโดงก็จะข้ึนอีกให้ทาบได้
ใหม่ เบ็ดเสร็จแล้ว 1 ต้นได้เป็นร้อยๆ กิ่ง แล้ว
จะเหน็ได้อย่างชดัเจนในเร่ืองการเจริญเตบิโตทีเ่ร็ว
ช้าต่างกนัมากๆ ความสมบรูณ์และแขง็แรงกว่ากิง่
ทาบที่มาจากกิ่งแขนง

แล้วถ้าจะปลูกระยะชิด?
	 และจากข้อสงสัยของอาจารย์รวีที่ว ่า 
ถ้าจะปลูกทุเรียนระยะชิดเพื่อให้สะดวกในการ
จัดการสามารถท�ำได้หรือไม่ จนกลายเป็นโจทย์
ที่เจ้าตัวได้ไปปรึกษาพูดคุยกับทางศูนย์วิจัยพืช
สวนจันทบุรี โดยการให้ปลูกเป็นระยะชิดแล้วบีบ
ให้กางแขนออก 2 ข้าง ส่วนอีก 2 ด้านไม่เอานั้น 
สามารถสรุปแนวทางดังกล่าวได้คือ  ลักษณะ
ทรงพุ่มที่ออกมาจะแบนเป็นรูปพัด เวลาจัดการก็
จัดการแค่ 2 ด้าน เพราะแบบเก่ายิ่งสูงยิ่งจัดการ
ยากและต้องเดินรอบต้น แต่แบบทรงพัดระยะ
ชิดจัดการแค่ 2 ด้านเท่าน้ัน ขณะเดียวกันให้

คุมความสูงไว้ด้วยก็เท่ากับว่าก�ำหนดพื้นที่ที่จะ
ให้ดอกผล ซึ่งจะคงที่ตลอดเวลาเมื่อโตเต็มที่ ถ้า
สามารถคุมได้อย่างที่กล่าวไปก็จะท�ำให้เจ้าของ
สวนประมาณการณ์ผลผลิตได้  
	 ทั้งน้ี ผลผลิตที่ได้ต่อต้นย่อมน้อยกว่า
ทรงพุ่มที่เก็บได้รอบต้น แต่เม่ือเทียบต่อไร่แล้ว
เท่ากันหรืออาจมากกว่าด้วยซ�้ำ เพราะได้จ�ำนวน
ต้นมากกว่าเนื่องจากปลูกแบบระยะชิด อย่างเช่น 
3x8 เมตร = 24 ตารางเมตร ในขณะที่แบบ
ดั้งเดิม 10x10 เมตร = 100 ตารางเมตร จะเห็น
ได้ว่า 100 ตารางเมตร ในระยะปลูก 3x8 เมตร 
สามารถปลูกได้เพิ่มถึง 4 ต้นกว่าเลยทีเดียว
	 ส่วนระยะชิดของทรงพุ่มที่เหมาะสม ขึ้น
อยู่กับแต่ละบุคคลว่าสามารถควบคุมด้านข้างได้
มากน้อยเพียงใด แต่ความกว้างของทรงพุ่มที่
สามารถท�ำได้แน่นอนคอื 8 เมตร คอืกางแขนออก

ลอนลูกฟูกที่ยังคงสภาพอยู่จากการยกสูง

ข้างละ 4 เมตร แต่
ต้องมีการตัดแต่ง
ด้วยไม่เช่นน้ันกิ่ง
จะยืน่ออกไปเร่ือยๆ 
รวมถึงต้องควบคุม
ความสูง ไม่เช่นนั้น
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เมื่อโดนบังแสงกิ่งก็จะตั้งขึ้นเพื่อหาแสง ทุเรียน
สามารถซอยชายพุ่มออกได้ แต่ตัดมาถึงกิ่งใหญ่
ไม่ได้  
	 ตลอดจนระยะชิดระหว่างต้นกว้างได้แคบ
สดุถงึ 2x2 เมตร เว้นเป็นช่องว่างให้เคร่ืองจักรกล
เข้าท�ำงานได้ ส่วนความสูงของต้นที่ต้องควบคุม
นั้น ยังไม่มีข้อมูลเกี่ยวกับการสังเคราะห์แสงของ
ทุเรียนโดยตรง แต่อาจารย์รวี อาศัยเรื่องของการ
ดูดกลืนแสงเป็นตัวช่วยกับวัดการส่งผ่านของแสง
เข้ามาในทรงพุ่ม จะได้ความสูงที่ประมาณ 4-4.5 
เมตร สะดวกในการท�ำงานมากขึน้ นอกจากน้ี สิง่
ส�ำคญัของการปลกูไม้ผลคือต้องดูทศิทางลม และ
สร้างแนวไม้บังลม เพราะทุเรียนไม่ชอบลม เมื่อ
โดนลมกระโชกแรงจะท�ำให้ใบหลุดทั้งแถบ 

จัดโครงสร้างต้นต้ังแต่เล็ก...ไว้ก่ิงให้เป็น 
รอด!
	 อาจารย์รวีเสริมด้วยว่า ในช่วงแรกของ
การปลกูต้องจัดโครงสร้างให้ได้ก่อน โดยเร่ิมมอง
ดูก่ิงต่างๆ คือต้องมีส่วนของหน้าแข้ง (หรือต้น

หลัก) ก่อน ซึ่งถ้าเป็นทุเรียนต้องการหน้าแข้งจาก
ล่างสดุขึน้มาประมาณ 80 เซนตเิมตร เพือ่ให้ด้าน
ล่างโปร่งช่วยเรื่องถ่ายเทอากาศ เมื่อความชื้นลด
ลงเชื้อโรคก็ไปไหนไม่ได้ แต่ถ้าเตี้ยกว่าน้ันจะรก
และมีปัญหาเรื่องโคนเน่าตามมา จากนั้นมาเลือก
กิ่ง ถ้าหากชาวสวนก�ำหนดไว้ข้างละ 6 กิ่ง ก็ต้อง
ก�ำหนดไว้ตัง้แต่แรก ล�ำฝอยทีเ่ป็นแส้ม้าเอาออกได้ 
	 ทั้งนี้ ต้องเข้าใจก่อนจึงจะตัดได้ถูกต้อง 
เพราะถ้าพลาดจะหากิ่งแทนไม่ได้ เมื่อสร้างแล้ว
ต้องรักษาทรงน้ีไว้ให้ได้ตลอดชีวิตของต้นทุเรียน 
และจะท�ำอย่างไรให้คงรูปแบบน้ีได้คงทนถาวร
ที่สุด น่ันคือยึดตัวโครงสร้างน้ีไว้ตลอด ต้อง
คุมด้านบนด้านข้างไว้ที่ระยะเดิม ส่วนใดที่แตก
ยาวเลยออกไปให้ตัดแต่งออก ยอดต้องตัด ถ้า
กระโดงพยายามจะขึ้นก็ต้องตัดออก 
	 การตัดแต่งทรงพุ่มมีอยู่หลายแบบ หาก
ต้องการตัดแต่งกระโดงต้องตัดออกตั้งแต่เร่ิมต้น 
เห็นเมื่อไหร่ต้องเอาออกทันที ส่วนภายในอาจจะ
มใีบไว้ได้ถ้าแสงส่องถงึ แต่ถ้าแสงส่องไม่ถงึใบข้าง
ในต้องเอาออกให้หมด ซึ่งปกติแสงจะส่องเข้าไป

ทรงต้นทุเรียนแบบกางแขนหรือทรงพัด

ในเรือนพุ่มประมาณ 1 
เมตร พอก�ำหนดระยะ
ปลูกแบบรูปพัด จะมี
ช่องว่างระหว่างต้น 3 
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รู้จักกับทุเรียน “ราชาผลไม้”
	 ทเุรียน เป็นไม้ผลในวงศ์ฝ้าย (Malvaceae) 
ในสกุลทุเรียน เป็นไม้ผลยืนต้นไม่ผลัดใบ ซึ่งได้
ชื่อว่าเป็นราชาของผลไม้ ผลทุเรียนมีขนาดใหญ่
และมีหนามแข็งปกคลุมทั่วเปลือก ล�ำต้นตรง สูง 
25-50 เมตร ขึน้อยูก่บัชนิด แตกกิง่เป็นมมุแหลม 
ปลายกิง่ตัง้กระจายกึง่กลางล�ำต้นขึน้ไป เปลอืกชัน้
นอกของล�ำต้นมีสีเทาแก่ ผิวขรุขระหลุดลอกออก
เป็นสะเก็ด ไม่มียาง ใบเป็นใบเดี่ยว เกิดกระจาย
ทั่วกิ่ง เกิดเป็นคู่อยู่ตรงกันข้ามระนาบเดียวกัน 
ก้านใบกลมยาว 2-4 เซนติเมตร แผ่นใบรูปไข่
แกมขอบขนานปลายใบเรียวแหลม ยาว 10-18 
เซนติเมตร ผิวใบเรียบลื่น มีไขนวล ใบด้านบน
มสีเีขยีว ท้องใบมีสนี�ำ้ตาล เส้นใบด้านล่างนูนเด่น 

ขอบใบเรียบ ดอกเป็นดอกช่อ มี 3-30 ช่อ บน
กิ่งเดียวกัน เกิดตามล�ำต้น และกิ่งก้านยาว 1-2 
เซนตเิมตร ลกัษณะดอกสมบรูณ์เพศ มกีลบีเลีย้ง
และมีกลีบดอก 5 กลีบ บางครั้งอาจมี 4 หรือ 6 
กลีบ มีสีขาวหอม 
	 ลักษณะดอกคล้ายระฆัง มีช่วงเวลา
ออกดอก 1-2 ครั้ง/ปี ช่วงเวลาออกดอกขึ้นอยู่
กับชนิด สายพันธุ์ และสถานที่ปลูกเลี้ยง โดย
ทั่วไปทุเรียนจะให้ผลเมื่อมีอายุ 4-5 ปี โดยจะ
ออกตามกิ่งและสุกหลังจากผสมเกสรไปแล้ว 3 
เดอืน ผลเป็นผลสดชนิดผลเดีย่ว อาจยาวมากกว่า 
30 เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางอาจยาวกว่า 15 
เซนติเมตร มีน�้ำหนัก 1-3 กิโลกรัม เป็นรูปรีถึง
กลม เปลือกทุเรียนมีหนามแหลมเม่ือแก่ผลมีสี

การผลิตทุเรียนขั้นพื้นฐาน
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พันธุ์ทุเรียนในประเทศไทย  
	 พันธุ ์ทุเรียนในประเทศไทย สามารถ
จ�ำแนกออกได้เป็น 6 กลุ่ม ตามลักษณะรูปร่าง 
ใบ ปลายใบ ฐานใบ ทรงผล และรูปร่างของ
หนาม คือ
	 1. กลุ่มกบ มีพันธุ์ที่มีต้นก�ำเนิดมาจาก
พันธุ์ดั้งเดิม คือพันธุ์การะเกด ลักษณะทั่วไปคือ
ทรงพุ่มแคบ ใบรูปไข่ขอบขนาน ปลายใบแหลม
โค้ง ฐานใบกลมมน แผ่นใบมีขนาดใหญ่ปาน
กลาง กว้างประมาณ 6-7 เซนติเมตร ยาว 15-
17 เซนตเิมตร ลกัษณะผลโดยทัว่ไปเป็นผลขนาด
ค่อนข้างใหญ่เมือ่เทยีบกบัตระกลูอืน่ๆ คอืมีขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 20-22 เซนติเมตร 
ยาว 22-25 เซนติเมตร หนัก 2 กิโลกรัมขึ้นไป 
ทรงผลมี 3 ลักษณะคือ กลม กลมรี และกลม
แป้น หนามผลมีลักษณะโค้งงอ ซึ่งจ�ำแนกพันธุ์
ได้ 46 พันธุ์ เช่น 
	 กบแม่เฒ่า กบตาด�ำ กบทองค�ำ กบ

เขียว เมื่อสุกมีสีน�้ำตาลอ่อน แตกตามแต่ละส่วน
ของผลเรียกเป็นพู เนื้อในมีตั้งแต่สีเหลืองอ่อนถึง
แดงขึน้กบัชนิด เน้ือในจะน่ิม กึง่อ่อนกึง่แขง็ มีรส
หวาน เมล็ดมีเยื่อหุ้ม กลมรี เปลือกหุ้มสีน�้ำตาล
ผิวเรียบ เนื้อในเมล็ดสีขาว รสชาติฝาด
	 ทุ เ รียน เป ็นพื ชพื้ น เมื องของบ รู ไน 
อินโดนีเซีย และมาเลเซีย และเป็นที่รู้จักในโลก
ตะวันตกมาประมาณ 600 ปีมาแล้ว ซึ่งเน้ือใน
ของทุเรียนสามารถกินได้หลากหลาย ไม่ว่าจะ
ห่ามหรือสุกงอม ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มี
การน�ำทุเรียนมาท�ำอาหารได้หลายอย่าง ทั้งเป็น
อาหารคาวและอาหารหวาน แม้แต่เมล็ดก็ยังรับ
ประทานได้เม่ือท�ำให้สกุ อกีทัง้ทเุรียนยงัมมีากกว่า 
30 ชนิด และมีอย่างน้อย 9 ชนิดที่รับประทานได้ 
แต่มีเพียง Durio zibethinus เพียงชนิดเดียว
เท่านั้น ที่ได้รับความนิยมไปทั่วโลก จนมีตลาด
เป็นสากล ในขณะทุเรียนชนิดที่เหลือมีขายแค่ใน
ท้องถิ่นเท่าน้ัน ทุเรียนมีสายพันธุ์ประมาณ 100 
สายพันธุ์ ให้ผู้บริโภคเลือกรับประทาน นอกจาก
นี้ยังมีราคาสูงอีกด้วย

วดัเพลง กบก้านยาว กบเลบ็เหยีย่ว
หรือกบเหยี่ยว กบก้อนทองหรือ
ทองก้อน กบบุนนาก กบพวง กบ
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