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ท่องเวียดนามตอนใต้ 
 
 
 
 
 

บรรยากาศเมอืงที่แตกต่างหลากหลาย  
จากเมอืงทะเลทราย  

เป็นเมืองบนภเูขาที่เต็มไปดว้ยต้นสน  
และแปลงเพาะปลกูไม้เมืองหนาว  

อากาศ 10-25 องศาตลอดปี  
และเมืองหลวง  

ที่บรรยากาศสไตล์ยุโรปแบบโคโลเนียล   

 
ทวีป อภิสิทธิ์ 
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ค าน า 

 
เวียดนามเป็นประเทศเพ่ือนบ้านในกลุ่มอาเชี่ยนที่มีประวัติความเป็นมาและ

ความสัมพันธ์กับประเทศไทยที่ยาวนาน ประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม 
และการต่อสู้เพื่อปลดปล่อยให้มีอิสรภาพ จากการเป็นเมืองขึ้นของชาติมหาอ านาจเช่นฝรั่งเศส
และอเมริกาที่เข้ามาหมายครอบครองเวียดนามเป็นเรื่องที่น่าสนใจอย่างยิ่ง สิ่งที่เราศึกษา
เรียนรู้จากเอกสาร บางเรื่องบางประเด็นแตกต่างกับข้อมูลที่ได้มาสัมผัสของจริงจากการ
ท่องเที่ยวและจากการได้ฟังเรื่องราวต่างๆที่ถ่ายทอดโดยตรงจากปากค าของไกด์ชาวเวียดนาม
โดยตรง เมื่อน าความรู้ทั้งสองส่วนที่ได้มาผสมผสานเข้าด้วยกันแล้ว ช่วยให้เกิดถูกต้องชัดเจน
มากยิ่งขึ้น ซึ่งผู้เขียนมั่นใจว่าความรู้และประสบการณ์ที่น ามาถ่ายทอดไว้ในสารคดีท่องเที่ยว
เร่ืองนีม้ีคุณค่า และจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรูข้องคนใฝ่รู้ทุกคน 

ด้วยเหตุผลสองประการคือ๑.ต้องการบันทึกการเดินทางท่องเที่ยวในชีวิตว่าได้ไปรู้
ไปเห็นอะไรมา และเกิดความรู้สึกนึกคิดอย่างไรไว้ เพ่ือเป็นหลักฐานและเตือนความทรงจ า
ส าหรับตนเองกับ๒.ต้องการให้สิ่งที่ได้ไปรู้ไปเห็นและความรู้สึกนึกคิดที่เกิดขึ้นจากการไปสัมผัส
เวียดนามมาได้ถูกเผยแผ่ออกไปให้ผู้ประสงค์จะเรียนรู้ได้ศึกษาเรียนรู้ได้ตามความต้องการจึง
ได้เผยแผ่ข้อเขียนเชิงสารคดีนี้ออกสู่สาธารณะชนด้วยอีกช่องทางหนึ่ง 

ผู้เขียนต้องขอคารวะและขอบคุณเว็บไซต์ต่างๆเอกสารประกอบการท่องเที่ยวฯลฯ
รวมทั้งคุณหย๋งไกด์เวียดนามที่มีส่วนส าคัญในการให้ข้อมูลความรู้ที่เป็นประโยชน์เพ่ือน ามา
ประกอบการเขียนสารคดีท่องเที่ยวเรื่องท่องเวียดนามตอนใต้ โฮจิมินห์ มุ่ยแหน๋ ดาลัด ให้
น่าสนใจมากยิ่งข้ึน  

 
ทวีป อภิสิทธิ ์
๒๒/มิย./๕๕ 
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สารบัญ 

 
เร่ือง                หน้า 
ค าน า           ๓ 
สารบัญ          ๔ 
OVER VIEW เกี่ยวกับประเทศเวียดนาม      ๕ 
ข้อมูลการท่องเที่ยวประเทศเวียดนาม       ๑๗ 
เข้าสู่โหมดการท่องเท่ียว        ๒๐ 
วันแรกของการเดินทาง         ๒๐ 

 กรุงเทพ – โฮจิมินห์ – ฟานเทียด – มุ่ยเน่ 
วันท่ีสองของการเดินทาง         ๒๕ 

เมืองมุยเน่-ทะแลทรายสีขาว ทะเลทรายสีแดง –ท่าเรือ – ซุยเตียน-ดาลัด           
(สวิสเซอร์แลนด์แห่งเวียดนาม) 

วันท่ีสามของการเดินทาง         ๓๙ 
ดาลัด – พระราชวังฤดูร้อน - หุบเขาแห่งความรัก(LOVE VALLEY) 

-CRACY HOUSE-ขึ้นเคเบิลคาร์ –ทะเลสาบเตเวียนลาม – วัดติ๊กลาม  
– น้ าตกPANN MAGOUR 

วันท่ีสี่ของการเดินทาง         ๕๒ 
ดาลัด – โฮจิมินห์ – วัดเทียนเฮา –ตลาดไชน่าทาวน์ ย่านซีซ่าโฮเตล  
– ตลาดเบียนถ่าน – กรุงเทพฯ 

ข้อคิดเห็นท่ีได้จากการไปท่องเที่ยวเวียดนามครั้งนี้     ๕๕ 
      
เกี่ยวกับผู้เขียน         ๕๗ 
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OVER VIEWเก่ียวกับประเทศเวียดนาม 

 
การไปเท่ียวประเทศเวียดนามตอนใต้เราควรรู้ว่า ประเทศเวียดนามนั้นมี๖๔จังหวัด 

๕ มหานคร คือภาคใต้มีเมืองไฮฟอง และเมืองหลวงฮานอย ภาคกลางมีเมืองดานัง ภาคใต้มี
เมืองเสิ่นเทอ และเมืองโฮจิมินห์ประเทศเวียดนามมีพ้ืนที่ประมาณ ๓๒๗,๕๐๐ตาราง
กิโลเมตร ชายฝั่งทะเลมีความยาวขนานไปตามคาบสมุทรอินโดจีนจากเหนือจรดใต้ยาว 
๑,๖๕๐ กิโลเมตร  

จ านวนพลเมืองของเวียดนามปัจจุบันมีเกือบ๙๐ล้านคน มากกว่าประเทศไทย แม้
รัฐบาลจะออกกฎหมายคุมก าเนิดให้คนเวียดนามที่แต่งงานกันมีบุตรได้ไม่เกิน ๒ คนแล้วก็ตาม  
จ านวนประชากรเวียดนามก็ยังมีอัตราเพ่ิมสูง คนเวียดนามนิยมใช้รถจักรยานยนต์เป็นพาหนะ 
ในเมืองใหญ่ๆเช่นเมือง โฮจิมินห์ มีรถมอเตอร์ไซ 
มากกว่า ๑ ล้านคัน นี่ยัง ไม่รวมรถยนต์ส่วนตัว 
รถปิกอัพ และรถบรรทุก อีกเป็นจ านวนมาก   

รถเมล์ที่ วิ่ ง ใ ห้ บ ริ ก า ร ใ น เ มื อ ง มี
หลายสาย ค่าโดยสาร รถเมล์ในเมืองก็แสนจะ
ถูก คิดเป็นเงินไทยแค่ ๖ บ า ท ต ล อ ด เ ส้ น ท า ง
เท่านั้น แต่คนเวียดนาม ก็ ไ ม่ นิ ย ม ใ ช้ บ ริ ก า ร
รถเมล์ เพราะรถเมล์เข้า ไปไม่ถึ งที่หมายจึงไม่
สะดวกเหมือนกับใช้รถ มอเตอร์ไซขี่ไปเอง จึงไม่
ต้องแปลกใจว่า รถเมล์ ของเวียดนามจะมีคน
โดยสารน้อยแค่คันละ ไม่กี่ คนเท่านั้น  ท าให้
กิ จ ก า ร ร ถ เ ม ล์ ข อ ง เ วี ย ด น า ม ข า ด ทุ น 
รั ฐ บ า ล ต้ อ ง ใ ช้ เ งิ น ง บ ป ร ะ ม าณ เ ข้ า ไ ป
สนับสนุน เป็นปัญหาท้าทายให้รัฐบาลเวียดนามเร่งแก้ไข! 
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เวียดนามใช้เงิน “ดอง” ในการซื้อ-ขาย ปัจจุบันเศรษฐกิจของเวียดนามไม่ดีนัก เงิน
ดองอ่อนค่ากว่าแต่ก่อน มาก ค่าของเงินดองเริ่ม
จากหลักล้าน หลักแสน ห ลั ก ห มื่ น  ห ลั ก พั น 
ธ น บั ต ร ที่ ใ ช้  มี ร า ค า ๕๐ , ๐๐๐ /๒๐ , ๐๐๐ /
๑๐,๐๐๐/๕,๐๐๐/และ ๑ , ๐ ๐ ๐ ด อ ง อั ต ร า
แลกเปลี่ยนคิดเทียบกับ เงินไทยง่ายๆคือ๓๐บาท
ไทยเท่ากับ๑๕,๐๐๐ดอง + / - เ วลาซื้ อของราคา 
๑๐,๐๐๐ดองจะเท่ากับ ๑๕ บาทไทย+/- 

ภูมิอากาศของเวียดนามตอนใต้มีแค่ ๒ ฤดูคือฤดูฝนกับฤดูร้อนสภาพถนนในเมือง
โฮจิมินหส์่วนใหญเ่ป็นถนนแคบๆสร้างไว้ตั้งแต่สมัยเป็นอาณานิคมของฝรั่งเศส เมืองดาลัดที่เรา
จะไปเที่ยวนี้อยู่ในพ้ืนที่ส่วนเหนือของเวียดนามตอนใต้ อดีตสมัยยังเป็นอาณานิคมเวียดนาม
ถูกแบ่งประเทศออกเป็นเวียดนามตอนเหนือ และเวียดนามตอนใต้โดยใช้เส้นขนานที่ ๑๗ เป็น
เส้นแบ่งเขต เมือง”ไซ่ง่อน”(ชื่อเดิม )หรือเมือง”โฮจิมินห”์(ชื่อใหม)่จึงเป็นเมืองที่อยู่ในพ้ืนที่ภาค
กลางของประเทศเวียดนาม ตอนใต้  

แม้เวียดนามจะมีชายทะเลที่ยาวนับพันกิโลเมตร แต่ประชาชนเวียดนามจะมีอาชีพ
เกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ เวียดนามต้องต่อสู้กับชาติมหาอ านาจที่เข้ามาครอบครองถึงสอง
ชาติคือฝรั่งเศส และอเมริกา เวียดนามเพ่ิงสงบจากสงครามมาถึงปีนี้(พ.ศ.๒๕๕๕)แค่ ๓๗ ปี
เท่านั้น คุณภาพชีวิตของคนเวียดนามปัจจุบันดีขึ้นกว่าสมัยสงครามถึง ๑๕ เท่า ในช่วงสงคราม
เวียดนามการใชช้ีวิตของคนเวียดนามมีความยากล าบากมาก คนเวียดนามส่วนหนึ่งต้องอพยพ
หลบหนีออกไปท ามาหากินในต่างประเทศ คนเวียดนามที่หนีออกนอกประเทศไปแล้วประสบ
ผลส าเร็จในชีวิตก็มาก แต่ที่ไปตาย ไปสูญหาย และไปตกทุกข์ได้ยากยิ่งกว่าอยู่ในประเทศก็มี
อยู่มาก ! ปัจจุบันคนเวียดนามสามารถเดินทางออกไปต่างประเทศได้โดยไม่ต้องขออนุญาต
ทางราชการ แต่ก็ไม่มีคนเวียดนามคนใดอยากจะอพยพออกไปอยู่ต่างประเทศ คนสูงอายุที่
อพยพออกไปจากประเทศเวียดนามในช่วงสงครามปัจจุบันนี้ก็หาทางเดินทางกลับประเทศ
เวียดนามกันเป็นส่วนใหญ่ 
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คนเวียดนามท่ีเคยท างานให้กับฝ่ายอเมริกาในช่วงสงคราม เมื่อพวกเวียดกงรบชนะ
ก็กลัวพวกเวียดกงจะคิดบัญชีแค้น จึงอพยพหลบหนีออกไปอยู่ต่างประเทศ แต่เมื่อเรื่องเช่นนั้น
ไม่เกิดขึ้น ปัจจุบันนี้คนเวียดนามก็ทยอยเดินทางกลับประเทศ แม้แต่ครอบครัวของนายพล

เหงียนเกากี ประธานาธิบดีคนสุดท้ายของเวียดนาม ที่หลบหนีออกนอกประเทศไปลี้ภัยอยู่ที่
อเมริกาปัจจุบันก็กลับมาอยู่ประเทศเวียดนามแล้วและยังได้มอบเงินให้รัฐบาลเวียดนามอีกกว่า
๑๐๐ ล้านเหรียญสหรัฐ กลับมาปลูกบ้านใช้ชีวิตตามปกติแบบคนเวียดนาม ส่วนภรรยาก็เปิด
ร้านขายเฝออยู่ใกล้ๆบ้าน ใช้ชีวิตอย่างมีความสุขในบั้นปลายของชีวิตค าพูดของนายพล
เหงียนเกากีที่พูดไว้เป็นอมตะวาจาว่า”อยู่ในอเมริกา แม้จะมีความเป็นอยู่สะดวกสบายขั้น
เศรษฐีแต่เขาก็เป็นแค่พลเมืองชั้นสองของอเมริกาเท่านั้น” 

เวียดนามกับกัมพูชาก็มีปัญหากระทบกระทั่งกันในเรื่องเขตแดนมาตลอด ปัจจุบัน 

รัฐบาลทั้ง 2 ประเทศก็ยังใช้วิธีเจรจาตกลงปักปันเขตแดนกันอยู่ ประเทศกัมพูชาเคยทวง

ดินแดนคืนจากเวียดนาม ทางรัฐบาลเวียดนามบอกกับรัฐบาลกัมพูชาว่าจะเอาดินแดนคืนก็ได้ 

แต่ประเทศกัมพูชาต้องรับเอาชาวกัมพูชาท่ีอาศัยอยู่ในประเทศเวียดนามกลับคืนไปด้วย เพราะ

คนกัมพูชาที่อาศัยอยู่ในประเทศเวียดนามมีจ านวนมากพอๆกับคนเวียดนามที่อาศัยอยู่

ประเทศกัมพูชา โดยมีเงื่อนไขว่าถ้าได้ดินแดนและคนกัมพูชากลับคืนไปแล้วประเทศกัมพูชา

จะต้องจัดการเลือกตั้ง ถ้าผลของการเลือกตั้งออกมาว่าคนเวียดนามได้รับการเลือกตั้งให้เป็น

เป็นผู้ปกครองประเทศ เช่นเป็นนักการเมือง หรือเป็นนายกรัฐมนตรี กัมพูชาจะต้องยอมรับผล

การเลือกตั้งนั้นด้วย หลังจากนั้นกัมพูชาก็ไม่กล้ามาเรียกร้องดินแดนคืนจากเวียดนามอีก  

เวียดนามเคยยกก าลังเข้าช่วยเขมรแดงปลดปล่อยประเทศกัมพูชา เวียดนามจึงถูก

สหประชาชาติค่ าบาตรให้เวียดนามอยู่โดดเดี่ยวถึง 10 ปี เป็นช่วงเวลาที่ประเทศเวียดนามมี

สภาพเลวร้ายมากที่สุด คนเวียดนามมีคุณภาพชีวิตตกต่ าเพราะถูกต่างประเทศคว่ าบาตร

ประกอบกับในช่วงเวลานั้นนโยบายสังคมนิยมของเวียดนามยังไม่พัฒนา ส่งผลให้ประเทศ

เวียดนามที่เป็นประเทศเกษตรกรรม ต้องซื้อข้าวจากต่างประเทศกิน เพราะนโยบายนารวม ที่
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ไม่ได้รับความร่วมมือจากชาวไร่ชาวนา ท าให้ชาวนาไม่ยอมท านา เพราะท านาได้ผลผลิต

มาแล้วก็ถูกบังคับขายให้รัฐบาลในราคาที่ชาวนาคิดบวกลบคูณหารแล้วไม่มีก าไร! 

จนกระทั่งต่อมาเลขาธิการใหญ่พรรคคอมมิวนิสต์ของเวียดนามคนหนึ่งได้ปฏิรูป

เศรษฐกิจเสียใหม่ให้ชาวนาเวียดนามมีสิทธิขายผลผลิตที่ท าได้ ท าให้ชาวนามีก าลังใจพากัน

กลับมาท านาอีก หลังจากนั้นเพียงไม่กี่ปีเวียดนามก็กลายเป็นผู้ส่งข้าวออกไปขายต่างประเทศ

ได้ ปัจจุบันเวียดนามส่งออกข้าวไปขายเป็นอันดับที ่2 ของโลก แต่คุณภาพข้าวของเวียดนามไม่

ดีนักราคา ๔ตันข้าวเปลือกเวียดนามเท่ากับราคา 1 ตันข้าวเปลือกข้าวหอมมะลิของไทย ไม่ว่า

ใครท่ีมาเห็นชาวนาเวียดนามท านาต่างก็ชมว่าชาวนาเวียดนามขยันขันแข็ง ปลูกข้าวได้ถึงปีละ 

4 ครั้ง แต่การท านามากครั้งเกินไปในที่ดินเดิม ไม่มีเวลาพักหน้าดิน ท าให้ดินจืด ผลผลิตข้าวที่

ได้มีคุณภาพต่ า  

 เวียดนามสามารถปลูกข้าวได้ปีละ ๔ ครั้งก็เพราะดินฟ้าอากาศอ านวย แม่น้ าโขงที่

น้ าไหลผ่าน 5 ประเทศ ขณะที่

ไ ห ล ผ่ า น  4 ประเทศที่เป็นต้น

น้ านั้นท าให้เกิด น้ าท่วมบ้านเรือน 

เรือกสวน ไร่นา ส ร้ า ง ค ว า ม

เสียหายให้แก่ ประเทศที่น้ าไหล

ผ่านไปเป็นอัน มาก แต่เมื่อแม่น้ า

โขงไหลผ่านเข้า ม า ถึ ง ป ร ะ เ ท ศ

เวียดนามก่อน ออกสู่ทะเลได้แยก

ออกเป็นแม่น้ า ถึง 9 สาย แม่น้ า

โขงอยู่ที่อยู่ใน เวียดนามจึ งถูก

เรียกชื่อว่า “จิ่วล่อง” หรือ “จิ่วหลง”  แปลเป็นภาษาไทยได้ว่า  “แม่น  ามังกร 9 หัว” หัวมังกร

ทั้ง๙นั้นอยู่ในประเทศเวียดนามทั้งหมด นั่นก็คือระบบชลประทานตามธรรมชาติที่แท้จริง แม้จะ



 
9 ท่องเวียดนามตอนใต้ : ทวีป อภิสิทธิ ์

ใช้คนสร้างก็ท าไม่ได้ แม่น้ าสายหนึ่งไหลทะลุผ่านเข้าไปเก็บน้ าไว้ในทะเลสาบใหญ่ชื่อ “ตองเล

ซาบ” เมื่อถึงฤดูน้ ามาก น้ าก็จะไหลเข้าไปเก็บไว้ในทะเลสาบที่ท าหน้าที่เสมือนเป็นแก้มลิง น้ า

จึงไมท่่วมเวียดนาม  

ภาคใต้ของเวียดนามจึงมีแค่ ๒ ฤดูเท่านั้นก็คือฤดูที่ประเทศอื่นถูกน้ าท่วมที่

เวียดนามจะเรียกว่า “ฤดูน  าขึ น” กับฤดูที่น้ าน้อยเวียดนามจะเรียกว่าฤดู”ฤดูน  าลง “ซึ่งฤดูน้ า

ขึ้นและฤดูน้ าลงนี้เป็นประโยชน์แก่การท าเกษตรกรรมของเวียดนามมาก เพราะเวียดนามมี

พ้ืนที่ติดทะเลทั้งประเทศ พ้ืนที่ประเทศแคบแต่ยาวถ้าไม่มีฤดูน้ าขึ้น ที่ดินของเวียดนามจะเค็ม

และเปรี้ยว ฤดูน้ าขึ้น จึงช่วยลดความเปรี้ยวและความเค็มของดินให้น้อยลง เมื่อฤดูน้ าลงก็จะ

เหลือตะกอนสีแดงที่เป็นปุ๋ยตามธรรมชาติที่พัดพามากับน้ า การปลูกข้าวของชาวนาเวียดนาม

ได้อาศัยปุ๋ยธรรมชาติที่มากับน้ าและปุ๋ยอินทรีย์เป็นหลัก ข้าวของเวียดนามจึงได้ชื่อว่า เป็นข้าว

ที่มีสารเคมีน้อย  

เวียดนามปัจจุบันไม่เพียงส่งออกข้าวเท่านั้น แต่ยังมีผลิตภัณฑ์การเกษตรที่ส่งออก

อีกหลายอย่างเช่น เมล็ดกาแฟ ส่งออกเป็นอันดับ 2 รองจากประเทศบราซิล คุณภาพเมล็ด

กาแฟของเวียดนามยังสู้กาแฟพันธุอ์าราปิก้าที่ปลูกในประเทศบราซิลไม่ได้ เกษตรกรเวียดนาม

ชอบปลูกกาแฟพันธุ์ โลบุสก้าเป็นส่วนใหญ่ ยกเว้นที่เมืองดาลัตจะปลูกกาแฟพันธุ์ อาราปิก้า

เป็นส่วนใหญ่ เหตุผลที่ชาวเวียดนามนิยมปลูกกาแฟพันธุ์โลบุสก้า เพราะกาแฟพันธุ์นี้ไม่มีโรค
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และแมลงรบกวน ผลผลิตที่ได้เก็บไว้ได้นาน รสชาติและราคาแม้จะสู้กาแฟพันธุ์อาราปิก้าไม่ได้ 

แต่ก็เป็นกาแฟทีท่ ารายได้เข้าประเทศเวียดนามปีละมิใช่น้อย! 

สินค้าส าคัญอีกอย่างหนึ่งก็คือน  ามันปิโตเลียม ขณะนี้เวียดนามเริ่มขุดเจาะและ

กลั่นน้ ามันได้ส าเร็จเมื่อปีที่แล้ว (2554) ช่วยลดการน าเข้าน้ ามันจากต่างประเทศลงได้ถึง 30

เปอร์เซ็นต์ แม้กระนั้นเวียดนามก็ยังคงต้องน าเข้าน้ ามันมาใช้ในประเทศเป็นส่วนใหญ่ ราคา

น้ ามันในเวียดนามก็พอๆกับราคาน้ ามันของประเทศไทยคือ ราคาประมาณลิตรละ 33-36 บาท  

เวียดนามปกครองโดยระบบสังคมนิยม เดิมประเทศที่ปกครองในระบบสังคมนิยมมี

หลายประเทศ แต่ปัจจุบันยังเหลืออยู่แค่ 3 ประเทศเท่านั้น คือ 1 จีน 2 คิวบา และ 3 

เวียดนาม เพราะเหตุใดระบบสังคมนิยมจึงล่มสลายไปในหลายประเทศ สาเหตุก็เพราะหลัก

ทฤษฎีของระบบสังคมนิยมแท้ๆจะไม่มีการแข่งขัน ทั้งกระบวนการผลิตและการพัฒนา

เศรษฐกิจ ทุกสิ่งทุกอย่างด าเนินการไปตามแผนและนโยบายของผู้น าประเทศที่ก าหนดไว้ 

ประชาชนไม่มีส่วนร่วมในการก าหนดแผนและนโยบายพัฒนาประเทศ ระบบสังคมนิยมไม่มี

การแข่งขันกัน จึงสู้ระบบทุนนิยม และเสรีนิยมไม่ได้ ระบบสังคมนิยมในหลายประเทศ จึงต้อง

ล่มสลายไป  

แต่ท าไม? ประเทศสังคมนิยมทั้ง 3 ประเทศจึงปกครองในระบบสังคมนิยมต่อมาได้

จนถึงปัจจุบัน เหตุผลก็เพราะปัจจุบันทั้ง๓ประเทศได้ปรับเปลี่ยนยุทธศาสตร์เรื่องการก าหนด

แผนและนโยบายเสียใหม่ จากการให้ผู้น าประเทศเป็นผู้ก าหนดแผนและนโยบายเองโดยล าพัง

ก็ปรับเปลี่ยนเป็นการก าหนดแผนและนโยบายโดยฟังเสียงความต้องการของประชาชน และใช้

ระบบตลาดเสรีเข้ามาผสมผสานท าให้เกิดการแข่งขัน และการยอมรับในเรื่องคนรวยคนจนใน

สังคม เพราะถ้าไม่มีการแข่งขันสังคมจะเจริญได้ยาก ระบบสังคมนิยมขนานแท้ทุกคนต้อง

ท างานให้รัฐบาล ประชาชนเป็นเจ้าของกิจการไม่ได้ แม้ยานพาหนะก็เป็นเจ้าของไม่ได้ แต่

ปัจจุบันนี้เอกชนเวียดนามสามารถเป็นเจ้าของกิจการได้ เป็นเจ้าของรถยนต์ได้ โดยแยกสีป้าย
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ทะเบียนให้รู ้เช่น ป้ายสีแดง เป็นรถต ารวจ ทหาร ป้ายสีสีฟ้าเป็นรถสถานทูต ป้ายสีขาวเป็นของ

เอกชน เป็นต้น 

การจราจรในเมืองใหญ่ๆเช่นเมืองโฮจิมินห์รถวิ่งได้ช้ามาก การจราจรติดขัด ถนนก็

คับแคบ มีรถจักรยานยนต์มาก วิ่งกันขวักไขว่ไม่มีระเบียบ ต ารวจเวียดนามที่ขยันท าหน้าที่ 

ภรรยาของเขาจะยิ่งชอบ เพราะรับทรัพย์เงินค่าปรับนอกระบบที่สมยอมกันในราคาถูกกว่าครึ่ง

ยังดีกว่าจะต้องไปเสียค่าปรับเต็มราคาตามกฎหมายที่มีราคาสูงถึง 4 เท่า ต ารวจจราจร

เวียดนามจะแต่งตัวชุดสีกากีออกเหลืองๆ ส่วนต ารวจภูธรจะแต่งตัวชุดสีเขียวใบไม้ ต ารวจ

จราจรจะมีเครื่องยิงความเร็วเอาไว้ตรวจจับรถที่ขับความเร็วเกินก าหนด รัฐบาลพยายาม

แก้ปัญหาจราจร โดยก าหนดเวลาให้นักเรียนเข้าเรียน และเลิกเรียนก่อนเวลาท างานตามปกติ

แต่ก็แก้ไขปัญหาจราจรติดขัดไม่ได้มากนัก ในชั่วโมงเร่งด่วนถ้ารถยนต์ในเมืองวิ่งได้ 40 กม/ชม.

ก็ถือว่าวิ่งได้เร็วมากแล้ว  

ชาวนาก็ยังเป็นชนชั้นที่ยากจนที่สุดของเวียดนาม แม้เวียดนามจะส่งข้าวออกเป็น

อันดับ 2 ของโลก แต่รายได้จะไปตกอยู่กับ พ่อค้าคนกลาง และนายทุน เป็นส่วนใหญ ่ 



 
12 ท่องเวียดนามตอนใต้ : ทวีป อภิสิทธิ ์

เรื่องการพนันในเวียดนาม เวียดนามมีล็อตเตอรี่ที่ออกรางวัลทุกวัน มีหวยใต้ดินให้

แอบเล่นกันเป็นปกติ บ่อนคาสิโนในเวียดนามนั้นมีการพนันให้เล่นทุกชนิดรวมทั้งมีเล่นม้าแข่ง 

เล่นพนันฟุตบอล ฯลฯ ด้วย เมื่อไม่นานมานี้รัฐมนตรีของเวียดนามคนหนึ่งก็ถูกตัดสินจ าคุกถึง 

๑๐ปี เพราะจับได้ว่าเล่นการพนันฟุตบอลเสียเงินไปนับล้านดอลล่า คนต่างชาติสามารถเข้าไป

เล่นการพนันในแหล่งกาสิโนได้โดยไม่ผิดกฎหมาย แต่ถ้าคนเวียดนามเข้าไปเล่นการพนันใน

แหล่งกาสิโนจะถูกต ารวจจับปรับทันที ใครจะเข้าไปเล่นการพนันในแหล่งกาสิโนของเวียดนาม

จะต้องแสดงพาสปอร์ตว่าเป็นคนต่างชาติจึงจะเข้าไปเล่นการพนันได้อย่างสบาย! 

ในเวียดนามผู้ที่ดูแลรับผิดชอบด้านคมนาคมจะร่ ารวยมาก ทางด่วนที่ให้เอกชนรับ

สัมปทานไปท าจะสร้างได้ดีมาก เพราะไม่มีการคอรัปชั่น แต่จะต้องเสียเงินค่าผ่านทาง ส่วน

ถนนที่รัฐบาลท าด้วยเงินงบประมาณจะถูกหักหัวคิวกันไปจนสุดท้ายจะเหลือเงินที่ใช้ท าถนนได้

จริงๆแค่๖๐-๗๐ %เท่านั้น! ถนนซุปเปอร์ไฮเวของเวียดนามที่ก่อสร้างด้วยราคาแพงที่สุดในโลก 

แพงกว่าการสร้างถนนในอเมริกา แต่สร้างได้แค่ 3-4 ปี ก็จะเสียหายทรุดโทรมเป็นหลุมเป็นบ่อ 

แต่ก็ไม่มีผู้บริหารประเทศคนใดของเวียดนามมีความผิดต้องติดคุกติดตาราง เพราะท าเป็น
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โครงการที่ให้คณะบุคคลหลายๆคนรับผิดชอบเมื่อเกิดความเสียหายจึงเอาผิดกับใครไม่ได้ นี่ก็

เป็นจุดอ่อนของระบบสังคมนิยมที่ไม่มีฝ่ายค้าน เมื่อจะท าโครงการอะไร ถ้ารัฐบาลเห็นชอบแล้ว

ก็ท าไปได้โดยไม่มีการตรวจสอบ ว่าคุ้มค่าหรือไม่ และเมื่อเกิดการผิดพลาดก็หาคนรับผิดชอบ

ไม่ได้ ผู้บริหารระดับสูงส่วนใหญ่จะร่ ารวยจากการซื้อขายที่ดิน เพราะจะรู้ล่วงหน้าก่อนผู้อื่นว่า

โครงการจะท าไปทางใด กจ็ะไปซื้อท่ีดินดักหน้าไว้ก่อน เมื่อถึงเวลาท าโครงการจริงๆราคาที่ดินที่

ซื้อไว้และขายให้รัฐบาลก็จะถีบตัวสูงขึ้นไปถึง 30-40 เท่า! 

บรรดานางแบบ นักร้อง และดาราของเวียดนามส่วนใหญ่จะใช้ชีวิตอย่างหรูหรา

ฟุ่มเฟือย คนทั่วไปสงสัยว่าคนเหล่านี้เอาเงินทองมาจากไหน? แต่ไม่นานประชาชนและ

สื่อมวลชนก็เริ่มจับเค้าได้ว่า คนพวกนี้บางคนท าตัวเป็นโสเภณี หรือ สาวบริการชั้นสูงที่ท าตัว

เป็นเมียเก็บหรือเป็นเมียชั่วคราวของคนมีเงิน มีอิทธิพล เช่น นักการเมืองและนักธุรกิจ เป็นต้น

เพ่ือแลกกับเงินจ านวนมากที่น ามาใช้จ่ายได้อย่างฟุ่มเฟือย  

เด็กหนุ่มสาวเวียดนามเมื่อได้โอกาสเข้าศึกษาเล่าเรียนในมหาวิทยาลัยในประเทศ

หรือต่างประเทศ ส่วนใหญ่จะตั้งใจเล่าเรียน คนพวกนี้ส่วนใหญ่จะเรียนเก่ง เพราะเด็กหนุ่มสาว

เหล่านั้นถือว่าตนมีโอกาสดีกว่าผู้อื่น จึงต้องตั้งใจเรียนอย่างเต็มที่ให้คุ้มค่ากับเงินที่พ่อแม่

อุตส่าห์ส่งเสียมาให้เรียน คนเวียดนามที่เรียนจบระดับปริญญาเอกได้เป็นด็อกเตอร์ถือว่าเป็นผู้

มีเกียรติสูงสุดของวงศ์ตระกูล จะได้สิทธิ์ให้ท าป้ายจารึกชื่อไว้บนแท่นบูชาร่วมกับบรรพบุรุษ 

คนเวียดนามส่วนใหญ่นับถือพุทธศาสนามหายาน นับถือพระพุทธเจ้าหลายองค์ 

รองลงมาคือ คริสตศาสนาที่ได้รับอิทธิพลจากฝรั่งเศส ส่วนใหญ่เป็นนิกายโรมันคาทอลิกกับ

นิกายโปรแตสแต้น จะเห็นมีโบสถ์คริสต์ตั้งอยู่ เป็นระยะๆตลอดเส้นทางที่รถวิ่งผ่านไป 

นอกจากนีย้ังมีผู้นับถือลัทธิต่างๆเช่นลัทธิขงจื้อ เหลาจื้อ เป็นต้น อีกส่วนหนึ่ง ในยุคที่เวียดนาม

ปกครองประเทศด้วยระบบกษัตริย์ได้ใช้ลัทธิขงจ้ือมาเป็นหลักในการปกครองประเทศ 
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ในหลายพ้ืนท่ีของเวียดนามจะปลูกแก้วมังกรกันมาก ถ้ารถวิ่งผ่านตอนกลางคืนจะ

เห็นแสงไฟฟ้าสว่างไสวในสวนที่ปลูกแก้วมังกร เพ่ือท าให้ต้นแก้วมังกรหลงเวลา ออกผลผิด

ฤดูกาล ซึ่งจะท าให้ขายได้ราคาดี สมัยก่อนเมืองไทยไม่มีแก้วมังกร คนไทยได้เอาพันธุ์แก้วมังกร

จากเวียดนามไปปลูกก็งอกงามได้ดี เพราะภูมิอากาศใกล้เคียงกัน ในเวียดนามก็ปลูกทุเรียนได้ 

คนเวียดนามเรียก “เต่าเลียน” ใกล้เคียงกับภาษาไทย ผลไม้ในเวียดนามรสชาติจะเป็นไปตาม

ธรรมชาติ ทุเรียนเวียดนามจะมีเนื้อน้อยมีเมล็ดใหญ่ เมล็ดทุเรียนชาวบ้านใช้เป็นอาหารเช้าได้ 

โดยเอาเมล็ดทุเรียนไปต้มแล้วน าไปย่างให้เหลืองหอม ชาวชนบทกินเมล็ดทุเรียนแค่ 1-2 เมล็ด 

ก็อิ่มท้องและมกี าลังออกไปท างานได้แล้ว ในเวียดนามมีผลไม้อีกชนิดหนึ่งที่มีชื่อว่า “ลูกนม” มี

ผลกลมๆ สีเขียว เมื่อใช้มีดตัดผลออกจะมียางสีขาวมีรสหวานเหมือนน้ านม ผลไม้ชนิดนี้ใน

เมืองไทยคงจะไม่ม ี

สมัยสงครามโลกครั้งที่ ๒เมื่อปีค.ศ. 1945 ญี่ปุ่นบุกเข้ายึดครองเวียดนาม คน

เวียดนาม 2ล้านคนต้องอดตาย และอีกส่วนหนึ่งถูกขับไล่ให้อพยพออกไปนอกประเทศ ฯพณฯ

ท่าน ปรีดี พนมยงค์ นายกรัฐมนต รีของไทยสมัยนั้น ยอมให้คนเวียดนามที่อพยพลี้ภัย

สงครามไปพักอาศัยอยู่ในภาคอีสานของประเทศไทยได้ ซึ่งชาวเวียดนามก็ยังระลึกและจดจ า

ถึงความมมีีน้ าใจและความมีมนุษยธรรมของท่านและคนไทยไม่รู้ลืม! 

ชาวนาแต่ละภาคของเวียดนามท านาไม่เหมือนกัน ชาวนาภาคเหนือหว่านกล้าก่อน

แล้วจึงถอนกล้าไปปักด า แต่ชาวนาภาคใต้ หว่านเมล็ดข้าวครั้งเดียวแล้วก็ไปรอเก็บเกี่ยว

ผลผลิตในตอนสุดท้าย เพราะดินฟ้าอากาศของภาคใต้เอื้ออ านวย  

ลักษณะนิสัยของคนเวียดนามแต่ละภาคก็แตกต่างกันออกไปคนเวียดนามใน

ภาคเหนือหาเงินได้ 10 เขากินแค่ 5 ส่งเงินให้ลูกเรียน 5  คนเวียดนามในภาคกลาง หาเงินได้ 

10 เขากินแค่กิน 3 ส่งเงินให้ลูกเรียน  7 ลูกคนเวียดนามภาคกลางจึงมีมานะพยายามเรียนให้

คุ้มค่ากับเงินที่พ่อแม่เสียสละส่งให้เรียนด้วยความยากล าบาก คนชั้นปกครอง คนระดับผู้น า

ของประเทศเวียดนามปัจจุบันจึงเป็นคนที่มาจากภาคกลางของเวียดนามเป็นส่วนใหญ่เช่นโฮจิ
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มินห์ก็มาจากภาคกลาง ส่วนคนภาคใต้ของเวียดนาม หาเงินได้ 10 กินใช้ 12  ขาดอีก 2 ไปกู้

ธนาคารมาใช ้คนภาคใต้ของเวียดนามเป็นคนใจกว้าง เพ่ือนฝูงจากภาคอื่นถ้าจะมาเยี่ยมเยียน

ก็ไม่ต้องบอกกล่าวล่วงหน้ามาได้ทันที และจะพักอยู่กี่วันก็ไม่ว่ากัน  แต่คนเวียดนามภาคอื่นๆ

ท าเช่นนั้นไม่ได้ ถ้าใครจะมาเยี่ยมเยียนจะต้องโทรศัพท์บอกมาล่วงหน้าว่าจะมาได้หรือไม่  

มาแล้วจะอยู่กี่วัน ถ้าแวะมาเยี่ยมโดยไม่บอกล่วงหน้าเจ้าของบ้านๆจะไม่พอใจหรือบางที่ก็ไม่

ต้อนรับ คนเวียดนามภาคใต้ชอบดื่มเหล้าใช้ชีวิตสนุกสนาน ฆ่าเวลาโดยการตั้งโต๊ะกินเหล้ากัน

เป็นประจ า ข้าราชการท่ีมาท างานประจ าท่ีภาคใต้ของเวียดนามจะต้องกินเหล้าเป็น ถ้าเจ้าของ

บ้านยกเหล้ามาต้อนรับแล้วใครไม่ดื่มกินจะถือว่าไม่ ให้ความเคารพเจ้าของบ้าน พูดอะไร

แนะน าอะไรไปเขาจะไม่เชื่อฟัง ข้าราชการกินเหล้าไม่เป็น จึงท างานกับชาวบ้านเวียดนาม

ภาคใต้ได้ยาก 

 

ผืนดินในภาคกลางตอนใต้ของเวียดนามไม่สู้จะดีมากนัก ชาวบ้านส่วนใหญ่ปลูก
แก้วมังกรเป็นสินค้าส่งออก ผลไม้ในเวียดนามส่วนใหญ่จะปลอดจากสารพิษ และไม่ได้ฉายรังสี
ที่ท าให้ผลไม้ไม่เน่าเสียง่ายเหมือนผลไม้ของประเทศจีน และประเทศอื่นๆ 


